PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA BARBARA - MG

PROVA OBJETIVA - ENSINO SUPERIOR
1 Cargo: Psiquiatra

Processo Seletivo — N° 01/2025 de22dejunho de 2025.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO.

01 - O candidato recebeu do fiscal o seguinte material:

a) este Caderno de Questdes, com o enunciado das 20 (quarenta) questdes objetivas com valor de 5
pontos cada questdo de Portugués, Legislagdo e Conhecimentos especificos.

b) Cartdo-Resposta destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02 - O candidato deve verificar se este material estd em ordem e se o seu nome e nimero de inscricdo conferem
com 0s que aparecem no Cartdo-Resposta. Caso ndo esteja nessas condicbes, o fato deve ser
IMEDIATAMENTE notificado ao fiscal.

03 - Apdés a conferéncia, o candidato deverd assinar, no espaco préprio do Cartdo-Resposta, com caneta
esferografica de tinta indelével preta ou azul, fabricada em material transparente.

04 - O candidato deve ter muito cuidado com o Cartdo-Resposta, para ndo o dobrar, amassar ou manchar. O
Cartdo-Resposta SOMENTE poderd ser substituido se, no ato da entrega ao candidato, j& estiver danificado.

05 - Logo apds a autorizagdo para o inicio das provas, o candidato deve conferir se este Caderno de Questdes
estd em ordem e com todas as paginas. Caso nao esteja nessas condicdes, o fato deve ser IMEDIATAMENTE
notificado ao fiscal.

06 - Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 alternativas classificadas com as letras (a), (b),
(c), (d) s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. O candidato s6 deve assinalar UMA letra no
Cartdo-Resposta, preenchendo todo o espaco compreendido pelos circulos, com caneta esferografica de
tinta preta ou azul, fabricada em material transparente, de forma continua e densa. A leitura Optica do
Cartdo-Resposta € sensivel a marcas escuras; portanto, os campos de marcagcao devem ser preenchidos
completamente, sem deixar claros. A marcacdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que
uma das respostas esteja correta.

Exemplo: (A ® © )

07 - As questbes objetivas sdo identificadas pelo nimero que se situa ao lado do seu enunciado.
08 - Sera eliminado deste Certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo de comunicagéo com outro candidato;

b) portar ou usar, durante a realizagdo das provas, aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagdo ou de
registro, eletrdnicos ou nao, tais como agendas eletrénicas e (ou) similares, gravadores, pen drive, mp3
player e (ou) similar, fones de ouvido, chaves com alarme ou com qualquer outro componente eletrdnico,
relégios de qualquer natureza, telefones celulares, microcomputadores portateis e (ou) similares;

C) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes antes
do permitido e (ou) o Cartao-Resposta a qualquer tempo;

d) se recusar a entregar o Caderno de Questdes e (ou) o Cartdo-Resposta, quando terminar o tempo
estabelecido;

€) ndo assinar a lista de presenca e (ou) o Cartdo-Resposta.

Obs. O candidato s6 podera ausentar-se do local de prova apos 1 (uma) hora contada a partir do efetivo inicio
dela.

09 - E recomendavel que o candidato reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartao-Resposta. Os

rascunhos e as marcagdes assinaladas no Caderno de Questdes NAO serfo levados em conta.

10 - O tempo disponivel para esta Prova objetiva é de 3 (trés) horas, ja incluido o tempo para marcagéo do
Cartdo-Resposta, findo o qual o candidato devera, obrigatoriamente, entregar o Cartdo-Resposta, o Caderno
de Questdes e assinar a Lista de Presenca.

11- O candidato s6 poderd levar o Caderno de Questdes apds decorridas 1 horas do inicio da

prova.

12 - As questBes e os gabaritos das Provas Objetivas serdo divulgados a partir do primeiro dia Util apds

sua realizagdo, no site da FRONTE CONCURSOS E PROJETOS (www.fronteprojetos.com.br).
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PORTUGUES
Leia o texto a seguir e responda as questdes de 1 a 3.

Micro-organismos podem causar doen¢a com impacto
na funcio respiratoria

O estado de Minas Gerais e a cidade de
Florianopolis, em Santa Catarina, decretaram situagdo de
emergéncia publica devido ao aumento de casos de
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG). Mas o que ¢
a doenga?

A Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica (DIVE)
do governo de Santa Catarina diz que a condi¢@o "abrange
casos de Sindrome Gripal que evoluem com
comprometimento da funcéo respiratoria".

O quadro pode ser causado por virus, como
influenza e coronavirus, bactérias e até fungos que atingem
os pulmoes.

Entre os sintomas, os pacientes com SRAG podem
apresentar febre (temperatura corporal maior ou igual a
37,8°C), dificuldade ou desconforto para
diminui¢do da oxigenagdo sanguinea, sensacdo de peso no
peito e rosto ou labios arroxeados, conforme informacgdes da
Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais. Criangas
também podem ter falta de ar, desidratagdo e diminui¢ao do
apetite.

respirar,

Além de geralmente aparecer junto a uma
pneumonia, a doenga pode lesionar os alvéolos — onde ha
troca gasosa nos pulmoes.

O tratamento pode envolver a suplementacdo de
oxigénio e fisioterapia respiratéria, segundo o Hospital
Albert Einstein. Apesar de ser um procedimento muitas
vezes suficiente para a melhora da maioria dos pacientes,
alguns precisam passar por intubagao.

E quais sdao as medidas preventivas da SRAG?
Ainda conforme o hospital, o ideal para evitar a doenga é ter
a vacinagdo em dia contra agentes respiratorios que podem
agravar quadros respiratorios.

A campanha de vacinagdo contra a gripe, inclusive,
comegou em abril. A imunizagdo ¢ a principal forma de
prevenir a infec¢do pelo virus influenza e as suas
complicagdes, reduzindo o risco de internagdes ¢ de morte.
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O Governo de Minas Gerais ¢ o prefeito de
Florianopolis, Topazio Silveira Neto,
emergéncia em saude publica devido ao aumento dos casos
de SRAG nas regides.

decretaram

Segundo a prefeitura da capital catarinense,
indicadores epidemioldgicos revelam aumento expressivo
nos indices de internagdes em leitos de unidades de terapia
intensiva (UTIs) neonatal, pediatrica e de adultos.

Até o ultimo dia 24 de abril, em Minas Gerais, 0
nimero de internagdes por SRAG chegou a 26.817,
enquanto 397 mortes foram registradas, apenas em 2025.
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/srag-conheca-doenca-
que-causou-emergencia-em-mg-e-em florianopolis/
Acessado em: 26/05/2025

Questio 01 - Com base nas informagdes apresentadas na
reportagem, assinale a alternativa que apresenta um dos
sintomas associados a Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SRAG) conforme destacado pelos orgdos de saude.

A) Tosse seca acompanhada de erupgdes cutineas.

B) Febre igual ou superior a 37,8°C e dificuldade para
respirar.

C) Dor de cabega e inflamagdo na garganta.

D) Tremores musculares e sensibilidade a luz.

Questao 02 - Considerando as informagoes fornecidas no
texto, é possivel afirmar que a Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG) representa um desafio para o sistema de
saude publica. Qual alternativa melhor expressa esse
impacto?

A) A SRAG ¢ uma doenca exclusiva de criancas e ndo

afeta a populagdo adulta, o que facilita o controle da

situagao.

Os casos de SRAG, apesar de alarmantes, ndo geram

internacdes e sdo de rapida recuperagdo com repouso.

C) A gravidade da SRAG levou a decretagdo de
emergéncia em saude publica por autoridades estaduais
e municipais, devido ao aumento das internacdes,
inclusive em UTIs.

B)

D) A doenca, embora com sintomas desconfortaveis, ndo
compromete a fun¢do pulmonar nem exige medidas
emergenciais.
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Questio 03 - A vacinagdo aparece no texto como uma das
principais estratégias preventivas contra a SRAG. A partir
dessa informag@o, e considerando a fun¢do das campanhas
de imunizagao, € correto afirmar que:

A) A vacinagdo atua apenas como tratamento curativo €
nao tem impacto na reducdo de casos graves.

B) A imunizagdo contra a gripe é indicada apenas para
idosos e profissionais da satide, sem efeitos coletivos.

C) A vacinagdo atual ¢ voltada exclusivamente para o
coronavirus, ndo incluindo outros agentes respiratorios.

D) A manutencdo da vacinagdo em dia é apontada como
forma eficaz de reduzir infecgbes por agentes
respiratorios, prevenindo complicagcdes como a SRAG.

Questao 04 - Em relagdo ao uso da crase, analise as frases a
seguir e assinale a alternativa em que o emprego do acento
indicativo de crase esta correto.

A) Entregou o documento a ele, mesmo sem autorizagio
expressa.

B) Assistiremos a apresentacdo dos alunos premiados na
feira de ciéncias.

C) Sempre foi contrario & medidas radicais durante sua
gestao.

D) Referiu-se a pessoas desconhecidas como se fossem
proximas.

Questio 05 - Assinale a alternativa em que o uso do
pronome obliquo atono estd de acordo com as normas
gramaticais da lingua portuguesa.

A) Nada o impediu de continuar com os planos.

B) Me disseram que o projeto sera cancelado.

C) Entregardo-se rapidamente os formularios exigidos
pela banca.

D) Te entregarei os relatdrios pela manha, conforme o
combinado.
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Questio 06 - Em relagdo as regras de concordancia nominal
e verbal, assinale a alternativa em que a concordancia esta
incorreta.

A) Os relatorios foram entregues assinados e revisados
pelos coordenadores.

B) Fazem dois meses
implementado na institui¢ao.

C) As provas objetivas e discursivas foram aplicadas com

que o novo sistema foi

sucesso no ultimo domingo.
D) Todos os candidatos estavam atentos e preparados para
o0 inicio da entrevista.

LEGISLACAO ESPECIFICA

Questao 07 - A Lei n° 8.080/1990 estabelece os principios
e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). Um desses
principios ¢ a universalidade, que significa:

A) Acesso a
discriminacao.
B) Garantia de acesso apenas a grupos prioritarios, como

saide como direito de todos, sem

idosos e gestantes.

C) Oferta de servigos médicos basicos apenas em regides
urbanas.

D) Limitagdo dos servicos de saide ao orcamento
municipal.

Questio 08 - Segundo a Lei n° 8.080/1990, a iniciativa
privada pode participar do Sistema Unico de Saude (SUS).
Essa participacao sera considerada complementar quando:

A) O SUS decidir terceirizar todos os servigos por
conveniéncia.

B) O setor privado oferecer servigos mais baratos que o
publico.

C) Houver insuficiéncia de recursos fisicos ou humanos
no SUS.

D) A populagdo optar exclusivamente por atendimento
particular.

== CONCURSOS EPROJETOS
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Questao 09 - De acordo com a Lei n° 8.142/1990, os
Conselhos de Saude devem ter carater:

A) Consultivo e eventual, com reunides determinadas pela
autoridade sanitaria.

B) Permanente, deliberativo ¢ com composigdo paritaria
entre governo, trabalhadores e usuarios.

C) Provisorio, vinculado as secretarias estaduais de satde
e sem poder decisorio.

D) Administrativo, composto exclusivamente por gestores
publicos e técnicos do SUS.

Questio 10 - Segundo a Lei n° 8.142/1990, a transferéncia
de recursos financeiros da Unido para estados e municipios,
no ambito do SUS, depende da existéncia de:

A) Autonomia administrativa dos hospitais e clinicas
municipais.

B) Licitacao prévia de todos os servicos de saude a serem
contratados.

C) Sistema de parceria com o setor privado para prestacao
de servigos.

D) Conselho de Saude ativo, fundo de satde constituido e
plano de satde aprovado.

Questdo 11 - De acordo com o Decreto Federal n°
1.232/1994, os recursos do Fundo Nacional de Satude (FNS)
podem ser repassados de forma regular e automatica aos
fundos de satude estaduais, municipais e do Distrito Federal.
Para que isso ocorra, € necessario que:

A) Os estados e municipios firmem convénios anuais com
0 Ministério da Saude.

B) Os fundos estejam vinculados aos hospitais regionais e
a Secretaria de Obras Publicas.

C) Exista fundo de satide instituido, conselho de saude
funcionando e plano de satide aprovado.

D) O repasse seja autorizado diretamente pelo governador
ou prefeito, mediante oficio.
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Questio 12 - A Portaria GM/MS n° 699/2006 regulamenta
diretrizes operacionais dos Pactos pela Vida e de Gestdo no
ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). Sobre esses
pactos, assinale a alternativa correta:

A) O Pacto pela Vida estabelece compromissos entre os
entes federativos com foco em prioridades como
mortalidade materna, cancer e doengas endémicas.

B) O Pacto pela Vida trata
descentralizacdo dos

exclusivamente da

recursos federais para os
municipios.

C) O Pacto de Gestdo define metas epidemioldgicas e
assistenciais para o controle de doengas endémicas.

D) O Pacto de Gestdo € um acordo entre usuarios e
profissionais da satide para melhorar a humanizacao do

atendimento.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questiio 13 - De acordo com o Cédigo de Etica Médica

vigente (Resolug¢do CFM n° 2.217/2018), é vedado ao

médico:

A) Realizar propaganda de servigos médicos com
informacdes educativas e sem fins lucrativos.

B) Garantir a cura de um paciente em tratamento, desde
que baseado em sua experiéncia profissional.

C) Participar de pesquisas clinicas com seres humanos,
desde que haja autorizagdo do paciente.

D) Manter o sigilo profissional, mesmo ap6s o falecimento

do paciente.
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Questao 14 - Durante atendimento em uma Unidade Basica
de Saude, uma paciente relata que evita ha anos entrar em
elevadores, subir em pontes ou se aproximar de caes, apesar
de reconhecer que seu medo ¢é excessivo e irracional. Ela
também refere crises de ansiedade intensa nessas situagoes,
que a levam a evitar ambientes em que tais estimulos
possam estar presentes.

Com base nos critérios de classificagdo dos transtornos de
ansiedade, esse quadro ¢ mais compativel com:

A) Transtorno de ansiedade generalizada, devido a
preocupacdo constante e ampla.

B) Fobia social, pois envolve medo de julgamento por
parte de outras pessoas em locais publicos.

C) Fobia especifica, pois o medo estd relacionado a
objetos ou situagdes claramente delimitadas.

D) Agorafobia, pois ha medo de espacos abertos e
ambientes amplos.

Questao 15 - Um agente comunitario de saude relata a
equipe da Unidade Béasica que muitos moradores da
comunidade apresentam insonia frequente, preocupagdo
excessiva, irritabilidade e queixas somaticas, como dores e
palpitacdes, mas sem causa fisica identificada. A médica da
equipe desconfia de um transtorno mental com alta
prevaléncia no Brasil.

Com base na situagao e nos dados epidemiologicos, assinale
a alternativa que aponta corretamente o transtorno mais
provavel e sua caracteristica populacional:

A) Esquizofrenia, com predominio em mulheres acima de
60 anos.

B) Transtorno de ansiedade generalizada, com alta
prevaléncia e sintomas fisicos associados.

C) Transtorno bipolar, caracterizado por insdnia leve e
euforia continua.

D) Fobia especifica, com manifestagdes silenciosas e
prevaléncia semelhante entre géneros.
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Questio 16 - Durante uma visita domiciliar, a equipe da
Estratégia Satde da Familia identifica um homem de 42
anos, com historico de uso diario de alcool ha mais de 10
anos. Nos ultimos dias, ele apresenta tremores intensos nas
maos, sudorese, ansiedade, irritabilidade e insonia. A esposa
relata que ele “parou de beber de repente” apds um susto
familiar. Com base nos critérios clinicos, a hipdtese
diagnoéstica mais provavel e a conduta inicial adequada sdo:

A) Transtorno depressivo grave, com indicagcdo de
antidepressivos e acompanhamento ambulatorial.

B) Delirium tremens iminente, exigindo internacao
psiquiatrica compulséria imediata.

C) Sindrome de abstinéncia alcodlica, com risco de
agravamento, sendo indicada monitorizagdo e suporte
medicamentoso.

D) Crise de ansiedade generalizada, sem relacdo direta

uso de resolvendo-se

com O substancias,

espontancamente.

Questdo 17 - Durante uma reunido com a equipe
multiprofissional da escola, a professora relata que um aluno
de 8 anos apresenta comportamento desafiador, desobedece
constantemente as ordens, provoca colegas e adultos de
forma intencional, mas ndo comete atos agressivos ou
ilegais. Segundo os pais, 0o comportamento se repete
também em casa.

Com base no quadro descrito e nos critérios diagndsticos,
assinale a alternativa que apresenta o transtorno mais
compativel com o caso:

A) Transtorno de Conduta, devido a violagdo grave de
regras sociais e leis.

B) Transtorno de Ansiedade de Separagdo, uma vez que o
aluno se recusa a seguir regras.

C) Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH), devido a impulsividade e agitagao.

D) Transtorno de Oposicdo Desafiante (TOD),
caracterizado por comportamento negativista e
provocador persistente.
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Questao 18 - Durante uma consulta na Atencdo Primaria,
um idoso de 72 anos ¢ trazido pela filha, que relata que ele
vem apresentando esquecimento frequente de fatos recentes,
dificuldade para lembrar nomes de familiares proximos,
repetir perguntas e se perder em trajetos habituais. No
entanto, ele mantém a capacidade de realizar tarefas motoras
simples ¢ apresenta bom humor.Com base nesse quadro
clinico e nos conhecimentos sobre transtornos cognitivos,
assinale a alternativa correta:

A) O quadro é compativel com amnésia dissociativa, pois
envolve perda seletiva de memoria episodica.

B) Trata-se de um transtorno de personalidade com
prejuizo na linguagem e no julgamento social.

C) O quadro sugere comprometimento cognitivo
progressivo, compativel com deméncia, devendo ser
investigado com testes

complementares.

cognitivos e exames

D) A manutengdo do bom humor exclui a possibilidade de
transtorno cognitivo, indicando apenas envelhecimento
normal.

Questio 19 - Durante o plantdo em uma unidade de pronto
atendimento, uma paciente de 29 anos ¢ trazida por
familiares. Estda extremamente agitada, gritando frases
desconexas, apresenta discurso mistico, comportamento
agressivo e recusa-se a ser examinada. Os familiares relatam
que ela suspendeu o uso da medicagao antipsicética ha duas
semanas. Ao exame, ela demonstra desorganizacao do
pensamento, ideias delirantes e suspeita constante de
perseguicao.

Com base nesse quadro e nas diretrizes clinicas para
emergéncias psiquiatricas, assinale a alternativa correta
quanto a abordagem inicial mais indicada:

A) Conduzir a paciente a uma sala comum, com livre
circulagdo, para preservar sua liberdade e evitar
agitagao.

B) Iniciar imediatamente conten¢ao fisica, sem avaliagdo,
visando conter o risco.

C) Priorizar abordagem verbal e, se ineficaz, realizar
conten¢dao minima com uso criterioso de antipsicotico
parenteral.

D) Encaminhar diretamente para internagdo psiquiatrica
involuntaria sem necessidade de avaliagdo médica
inicial, devido ao histérico.
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Questio 20 - Segundo as resolugdes vigentes do CFM sobre
publicidade médica, € correto afirmar:

A) Ouso de imagens comparativas do tipo "antes e depois"
¢ permitido, desde que o paciente autorize por escrito.

B) O médico pode divulgar nas redes sociais o0s
procedimentos que realiza, desde que evite exposicdo
de pacientes.

C) E permitido oferecer consultas gratuitas em redes
sociais como estratégia de marketing.

D) Médicos podem prometer resultados estéticos desde
que com base cientifica e comprovacao fotografica.
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