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INSTRUGOES GERAIS PARA A REALIZAGAO DA PROVA

=

Use apenas caneta esferografica de tinta na cor preta e fabricada em material transparente.

=

Escreva a data, a sua assinatura e o seu numero de inscrigdo no espaco indicado nesta capa.

=

A prova terad duragdo maxima de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo para responder a todas as questdes do
Caderno de Provas e preencher as Folhas de Respostas.

O tempo minimo de permanéncia na sala de provas é de 1 (uma) hora.
Antes de retirar-se definitivamente da sala, entregue as Folhas de Respostas e o Caderno de Provas ao fiscal.

Este Caderno de Provas contém, respectivamente, 30 (trinta) questes Objetivas e 01 (uma) questdo Discursiva.

NN

Se o Caderno de Provas contiver alguma imperfeigdo grafica que impeca a leitura, comunique isso
imediatamente ao fiscal, para que seja efetuada de imediato a troca do Caderno.

=

Cada questdo de multipla escolha apresenta apenas uma resposta correta. Para a marcagao da opgdo escolhida na
Folha de Respostas, pinte completamente o campo correspondente conforme a figura a seguir:
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Os rascunhos e as marcacdes feitas neste Caderno de Provas ndo serdo considerados para efeito de avaliagdo.
Interpretar as questdes faz parte da avaliagdo; portanto, ndo é permitido solicitar esclarecimentos aos fiscais.

O preenchimento das Folhas de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

NN

A quantidade de questdes e respectivas pontuagdes deste Caderno de Provas estdo apresentadas a seguir:

Provas Numero de questoes Pontos

Objetiva de Legislacdo do Servico Publico Federal 05 questdes

- - o - 70 pontos
Objetiva de Conhecimentos Especificos 25 questdes

Discursiva 01 questao 30 pontos
PONTUACAO TOTAL 100 pontos

ASSINATURA DO CANDIDATO: NUMERO DE INSCRIGAO:
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PROVA DE LEGISLAGAO - QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

1. Constitui forma de provimento de cargo publico, de acordo com a Lei n® 8112/90, a

A) recondugéo, que consiste no retorno do servidor ao cargo de origem, quando invalidada sua demissao
por decisao administrativa ou judicial.

B) reversdo, que consiste no retorno a atividade de servidor aposentado, no mesmo cargo ou cargo
resultante de sua transformacéo.

C) readaptacgao, que consiste no retorno a atividade de servidor aposentado por invalidez, quando junta
médica oficial declarar insubsistentes os motivos da aposentadoria.

D) reintegragao, que consiste na investidura de servidor em cargo de menor complexidade, quando
inabilitado em estagio probatdrio de cargo efetivo originalmente provido.

2. Dentre as hipoteses de afastamento do servidor, a Lei n® 8112/90 prevé a concessao para atividade politica
e a licenga para tratar de assuntos particulares. Sobre tais atos administrativos, € correto afirmar que

A) o primeiro é ato discricionario e revogavel, enquanto o segundo € ato vinculado e irrevogavel.
B) ambos sao atos discriciondrios e revogaveis.
C) o primeiro é ato vinculado e irrevogavel, enquanto o segundo € ato discricionario e revogavel.

D) ambos sao atos vinculados e irrevogaveis.

3. Segundo a Lei n® 8027/90, a conduta do servidor de se ausentar da reparticao, durante o expediente, sem
prévia autorizagao da chefia imediata, enseja a aplicagao de pena de

A) adverténcia.
B) multa.
C) demissao.

D) suspenséo.

4. O Decreto n° 1171/94 aprova o Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo
Federal. Segundo esse decreto, é dever do servidor publico

A) contribuir para a previdéncia social com a aliquota definida em decreto, tendo em vista garantir a futura
aposentadoria.

B) declarar, anualmente, os bens e fontes de renda que estejam em nome do servidor publico, excluindo
os de seu cdnjuge e dependentes.

C) participar de cursos de capacitagdo e agdes de desenvolvimento oferecidos pela administragédo
publica, visando aprimorar suas habilidades e conhecimentos

D) comunicar, imediatamente, aos seus superiores, todo e qualquer ato ou fato contrario ao interesse
publico ou que possa comprometer o servigo.

5. De acordo com a Lei n® 12772/2012, que trata da carreira do Magistério do Ensino Basico, Técnico e
Tecnolégico (EBTT), a progressao funcional sera concedida em conformidade com

A) a obtencao de titulos académicos em conjunto com a participagdo em cursos de aperfeicoamento e
em projetos de pesquisa e extensao.

B) a convergéncia de intersticio de tempo na classe e a aprovagao em avaliagdo de desempenho
individual.

C) a avaliagdo unilateral da chefia imediata, baseada em critérios de reconhecimento do trabalho do
servidor.

D) o tempo de efetivo exercicio na classe atual, com minimo de 36 meses, independentemente, de
avaliagao da chefia imediata.

EDUCACAO FISICA
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS — QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

6. Durante sua trajetéria histérica, a Educacao Fisica ancorou-se em diversas abordagens pedagdégicas para
fundamentar suas praticas na escola. Dentre essas abordagens, destaca-se a perspectiva critico-
emancipatéria, que visa a autonomia dos estudantes por meio da reflexado critica. Essa abordagem é
sintetizada, corretamente, pelas competéncias

A)
B)
C)
D)

comunicativa, reflexiva e critica.
objetiva, social e comunicativa.
reflexiva, critica e objetiva.

critica, social e transversal.

7. A avaliagdo em Educacéo Fisica no Ensino Médio pode fomentar a produgédo de conhecimentos sobre a
cultura de movimento. Nesse contexto, assinale a opgao que representa uma pratica avaliativa alinhada
com principios pedagdgicos progressistas.

A)

B)

C)

D)

Aprovagdo automatica dos estudantes que frequentam as aulas e demonstram interesse pelas
atividades.

Avaliagdo baseada no desempenho fisico e motor dos estudantes, por meio de testes de aptidao
fisica.

Prova tedrica como instrumento avaliativo prioritario para a composi¢do de notas bimestrais e
trimestrais.

Produgao de recursos educacionais fisicos e/ou digitais: videos, revistas, portfélios, infograficos, sites
etc.

8. A danga, enquanto conteudo da Educacdo Fisica e manifestacdo da cultura de movimento, reflete
identidades e tradigdes. No ambiente escolar, a danga é

A)

B)

C)

D)

9. Ao

modificada, desenvolvida e refletida no universo pedagogico, levando em consideragéo os contextos
politicos, identitarios e culturais de uma sociedade dinamica.

modificada, desenvolvida e refletida no universo pedagégico, independentemente dos contextos
politicos, identitarios e culturais de uma sociedade contemporanea.

compreendida e associada essencialmente ao universo pedagdgico, em virtude das suas multiplas
possibilidades de beneficios para atividade fisica e saude.

compreendida e associada essencialmente ao universo pedagdgico, a partir da padronizacéo de seus
movimentos, contribuindo para a criatividade dos estudantes.

considerar as abordagens pedagdégicas da Educagéo Fisica e suas concepgbes sobre corpo e

movimento, é correto afirmar que a

A)

B)

C)

D)

psicomotricidade considera o movimento, a cognigdo e a afetividade no processo de construgédo
histérica, reflexiva e social do ser humano.

saude renovada considera 0 movimento humano um meio de promogao da saude e qualidade de
vida, dentro e fora do ambiente escolar.

desenvolvimentista considera 0 movimento humano a partir do desenvolvimento motor, da
aprendizagem social e do controle motriz.

critico-superadora considera o movimento humano como expressao corporal, que deve ser
desenvolvida de forma critica e descontextualizada.

EDUCACAO FISICA
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10. De acordo com o Projeto Politico-Pedagdgico do IFRN, a avaliagdo do processo de ensino e
aprendizagem dos estudantes tem, como parémetro, os principios, a fungéo social, os objetivos gerais e
especificos e o perfil de conclusdo de cada curso. Nessa perspectiva, a avaliagdo em Educacéo Fisica
deve

11.

12

A)

B)

C)

D)

levar em consideracdo, no momento de concepgdo dos instrumentos avaliativos, as funcdes
diagndstica, formativa e interativa, com preponderancia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos.

materializar uma avaliagao diagnéstica centrada nos resultados de desempenho dos estudantes, nos
testes padronizados e motores, e numa concepgao esportivista de Educacao Fisica.

estimular a obediéncia e o respeito dos estudantes aos critérios avaliativos idealizados e utilizados
pelos professores durante o processo de ensino e aprendizagem vivenciado bimestralmente.

articular os conhecimentos preconizados pelos documentos norteadores do curriculo visando os
principios da politecnia, da formag¢ao omnilateral, da interdisciplinaridade e da contextualizagao.

A realizacgao de atividades avaliativas ndo diretivas, como um juri simulado, rompe com a légica linear dos
instrumentos avaliativos que foram historicamente utilizados no componente curricular da Educacgao
Fisica. Considerando os instrumentos avaliativos ndo diretivos, é correto afirmar que

A)

B)

C)

D)

seminarios e provas objetivas passam a valorizar a construgdo do conhecimento em que os
estudantes sdo levados a estudar e se preparar com mais afinco.

contribuem para ampliagdo dos trabalhos copiados e/ou plagiados da internet, comumente
conhecidos pelos professores como trabalhos copia e cola.

elementos pedagdgicos como protagonismo, criatividade, curiosidade, prazer e aprendizagem
poderao ser experienciados por meio desses instrumentos.

0 seu uso frequente no cotidiano escolar passa a ampliar a capacidade reflexiva dos estudantes e a
reduzir habilidades como pesquisar, debater e argumentar.

Os jogos olimpicos e paralimpicos séo palco para demonstracao de valores, além de inspiragdo para
pessoas de todas as idades e origens do mundo. E correto afirmar que os valores

A)

B)

C)

D)

olimpicos sdo: exceléncia, amizade e respeito; e os paralimpicos s&o: coragem, determinacgao,
inspiragéo e igualdade.

olimpicos s&o: determinagdo, inspiragdo, exceléncia; e os paralimpicos sao: amizade, justica,
cooperagao e respeito.

olimpicos sao: amizade, exceléncia, respeito; e os paralimpicos sdo: coragem, determinacao,
inspiragado e cooperagao.

olimpicos sao: respeito, honestidade, tolerancia; e os paralimpicos sao: exceléncia, amizade,
coragem e determinagao.

EDUCACAO FISICA
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13. Considere o excerto a seguir, que traz o recorte de uma pesquisa de uma professora de Educacéo Fisica,
com reflexées sobre o corpo negro na escola.

14.

A mulher negra ainda é vista como alvo de cobiga, satisfagdo de prazeres e prestadora de
servigcos domésticos, o homem negro ainda é relacionado ao corpo forte do trabalho bragal, do
biotipo ideal para determinadas praticas esportivas, bem como detentor de talento para algumas
atividades artisticas e culturais. Precisamos desmistificar os estereotipos de que os negros so
servem para o samba e para o futebol, as oportunidades tém de ser igualitarias para todos,
principalmente o acesso a educagdo de qualidade. Acredito que a educacgao é responsavel por
promover agdes que possam descolonizar essa forma de pensar e de ser no mundo.

Fonte: Aquino, Maria Elizabete Sobral de. O corpo negro na escola: trilhas de uma educagéo do sentir para pensar as
relagdes étnico-raciais, 2023, p. 35. Disponivel em: https://memoria.ifrn.edu.br/handle/1044/2557. Acesso em: 28 mai.
2025.

Com base nas ideias do excerto e refletindo sobre a atualizagdo dos debates que vém ocorrendo na
Educacao Fisica brasileira acerca do corpo, da cultura de movimento e dos aspectos étnicos-raciais,
analise as afirmativas e assinale a opgao correta.

A)

B)

C)

D)

A notoriedade do debate sobre o corpo negro é visivel na educagéo brasileira. Assim, os estudantes
sao estimulados a se reconhecerem como participantes de uma cultura diversa e plural.

O corpo negro vive em um processo continuo de tenséo para regulagdo/emancipagao social. Ao
silenciar a voz dos negros, tornamos o seu corpo referéncia na resisténcia e luta antirracista.

O silenciamento e a invisibilidade dos corpos negros sédo formas de subalternidade, por essa razéo,
nao devemos omitir a problematizagdo das questdes étnicos-raciais no espaco escolar.

O corpo negro, no Brasil, é vislumbrado nos saberes, religiosidades de matriz afro e em alguns
esportes que estdo no universo de acesso a cultura das margens, como o ténis e a esgrima.

O planejamento participativo possibilita que os estudantes ampliem seu envolvimento com o processo de
aprendizagem. Essa estratégia metodoldgica pode ser utilizada na Educacgéo Fisica para

A)

B)

C)
D)

estimular a pratica do abandono pedagdégico docente, pois os estudantes decidirdo os conteudos
vivenciados.

convidar os estudantes a exercerem seu protagonismo por meio da participagdo, imposicdo e
idealizagéo.

superar o afastamento de muitos estudantes das praticas corporais experienciadas durante as aulas.

ressignificar a pratica docente, pois os estudantes passardo a definir o planejamento e a avaliagdo
escolar.

EDUCACAO FISICA
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15. Leia o relato a seguir, escrito por um professor de Educacgéo Fisica do ensino médio que, durante a
pandemia e o ensino remoto emergencial, refletiu sobre sua pratica pedagdgica.

16.

As possibilidades de atuagao pedagdgica com os saberes e fazeres do corpo em movimento sdo
inumeras na Educacao Fisica escolar. No entanto, com a realidade da pandemia do Covid-19 e,
consequentemente, com a adogao das medidas de controle e combate a partir do distanciamento
social, muitos saberes e fazeres necessitaram de readequacdo, assim, a realidade escolar
precisou aderir ao ensino remoto e, junto a esse, novas formas de ensinar e aprender também
necessitaram ser construidas.

Fonte: Bezerra, Hudson Pablo de Oliveira. Possibilidades e dialogos no ensino remoto: Olimpiadas, Paralimpiadas e
Cultura de Movimento. In: Educagao Fisica e multiplicidade de conhecimentos: implicagdes na cultura de movimento,
salde, lazer e educagao profissional, 2023, p. 137. Disponivel em: https://memoria.ifrn.edu.br/handle/1044/2292. Acesso
em: 28 mai. 2025.

Considerando a situagao relatada e suas implicagdes para o planejamento e as praticas pedagogicas dos
professores de Educacao Fisica atuantes no ensino médio no contexto das escolas publicas brasileiras,
analise as afirmativas e assinale a opgéo correta.

A)

B)

C)

D)

A

As ferramentas de videoconferéncia e plataformas de aprendizagem virtuais colaboraram com novas
formas de ensinar durante a pandemia e o ensino remoto emergencial. Todavia, foi necessario
suspender aulas, planejamentos e avaliagdes de Educagéao Fisica por causa da impossibilidade de
adaptar as praticas aos contextos domiciliares.

Os professores de Educacgao Fisica atuantes no ensino médio, durante a pandemia e o ensino remoto
emergencial, migraram e transportavam planejamentos, metodologias e praticas pedagogicas tipicas
dos territdrios fisicos para os territorios virtuais de forma fluida, pois se tratava de atendimento a
jovens.

O planejamento e a execugédo de aulas praticas pautadas nos mais diversos conteudos da cultura de
movimento foram prejudicados em virtude da pandemia e do ensino remoto emergencial. Por isso, foi
necessario substitui-los por contelidos com foco exclusivo na historia dos esportes e ginasticas.

A falta de acesso a dispositivos tecnolégicos, a auséncia de espacos fisicos apropriados, a
desassisténcia de pessoas com deficiéncia, problemas emocionais, dentre outros fatores, foram
dificultadores do planejamento e dos processos de ensino e aprendizagem durante a pandemia e o
ensino remoto emergencial.

danca desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da expressao e linguagem. Os

principios tedricos e metodoldgicos da coreologia, desenvolvida por Rudolf Laban, podem colaborar com
experimentacdes pedagdgicas exitosas no ensino médio. De acordo com essa teoria, é correto afirmar
que os fatores do movimento sao:

A)
B)
C)
D)

forga, resisténcia, equilibrio e coordenacgao.
espago, tempo, peso e fluéncia.
agilidade, velocidade, flexibilidade e ritmo.

intensidade, direcao, frequéncia e deslocamento.

EDUCACAO FISICA
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18.

19.

EDITAL N° 01/2025 — REITORIA/IFRN FUNCERN

A realidade do jovem é permeada por multiplas linguagens, nas quais sons, imagens, videos, entre outras,
dialogam com as midias e tecnologias digitais. Considerando as discussdes mais recentes sobre os
aspectos metodoldgicos no ensino meédio na Educacgao Fisica brasileira, assinale a opgao correta.

A) Os docentes dessa area podem agregar ao seu fazer pedagogico o estabelecimento de relagbes com
o mundo imagético, perante as estéticas expressadas pelas midias e tecnologias digitais.

B) As midias e tecnologias, ao serem incorporadas no fazer pedagoégico docente, irdo divergir das
politicas publicas de saude e lazer que fomentam a atividade fisica na educacéo brasileira.

C) A linguagem audiovisual tem se tornado cada vez mais presente na Educagéo Fisica e nos demais
componentes curriculares, contribuindo para que corpo e movimento sejam negligenciados.

D) O debate sobre a influéncia das tecnologias digitais na Educagao Fisica escolar encontra-se
consolidado e avangado nessa area de conhecimento, pois se iniciou ha mais de vinte e cinco anos.

Ao trabalhar os conhecimentos sobre o corpo nas aulas de Educacgao Fisica no ensino médio, o professor
pode propiciar aos estudantes a compreensdo das mudltiplas significacdes dessa tematica. Nesse
contexto, o professor deve

A) desconstruir junto aos estudantes concepgdes dicotdbmicas de corpo, nas quais o corpo é percebido
como um objeto e/ou instrumento de consumo a servico dos interesses mercadoldgicos. Para isso,
torna-se fundamental que professores procurem desconfigurar a apreenséo critica dos estudantes a
partir da reflexao sobre postagens consumidas sobre o corpo em redes sociais.

B) mitigar a visdo do corpo como um objeto, um utensilio cuja preocupagao basica € o rendimento e a
produtividade tecida pelo lucro. O corpo deve ser um termo inscrito na categoria do juridico, isto &,
estar sendo julgado como feio ou bonito, bom ou ruim, grande ou pequeno, forte ou fraco, magro ou
gordo, masculino ou feminino, preto ou branco, sensual ou impotente, rico ou pobre.

C) pensar sobre o corpo, na atualidade, como uma tarefa ampla e complexa, pois existem inUmeras
possibilidades e enfoques que podem ser atribuidos a esse tema. Cada interpretacao atribuida ao
corpo pode ser concebida a partir de uma viséo cientifica especifica, como também por um momento
histérico, uma categoria de analise, uma cultura ou sociedade distinta.

D) construir a compreensédo do corpo como uma sintese da cultura, pois ele expressa elementos
especificos da sociedade em que esta inserido. Por meio de um processo de descorporalizagao, o
ser humano assimila e se apropria de valores, normas e costumes sociais de sua cultura. Portanto, o
corpo passa a ser vislumbrado ndo apenas por suas semelhangas meramente biolégicas.

As lutas podem ser compreendidas como uma forma de linguagem corporal que envolve movimentos
técnicos, representagdes simbdlicas e interagdes sociais. Considerando sua abordagem no ambiente
escolar, o docente deve

A) possibilitar a aprendizagem das técnicas procedimentais para o desenvolvimento de uma abordagem
critica.

B) enfatizar o ensino das técnicas de defesa pessoal para evitar caracteristicas de violéncia no cotidiano.
C) considerar os aspectos filoséficos como o meio mais importante de desenvolver a formagao social.

D) problematizar o foco na competi¢do, na técnica e na dominagéao, explorando outras formas de pratica-
las.

EDUCACAO FISICA
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20. Considere a situagao hipotética a seguir.

21.

Ao abordar o conteudo esporte com uma turma do 2° ano do ensino médio, o professor de
Educacgéo Fisica desenvolveu uma sequéncia de aulas ao longo do semestre, utilizando diversas
estratégias metodologicas e diferentes perspectivas pedagoégicas. Ao todo, foram desenvolvidos
quatro momentos.

N Inicialmente, trabalhou o esporte inclusivo, destacando suas caracteristicas ludicas e a
adaptacao de regras para promover a participacéo de todos os estudantes.

(1 Em seguida, introduziu os aspectos técnicos e taticos de uma modalidade esportiva
especifica, incentivando a aplicagdo desses conhecimentos em vivéncias praticas, nas
quais os estudantes participaram de disputas com foco em desempenho e resultados.
Além disso, complementando a abordagem, os estudantes assistiram a um video de um
jogo oficial, analisando o desempenho dos atletas, as estratégias utilizadas pelas
equipes e os elementos que compdem a légica da competicao esportiva.

(1) Mais adiante, ainda dentro do semestre, o professor promoveu debates sobre o universo
esportivo, abordando temas como as carreiras de atletas, oportunidades de trabalho,
desigualdades salariais e de género, além das implicagbes sociais e culturais do esporte
na sociedade contemporénea.

(IV) Para encerrar a unidade, ele propds um festival esportivo sem carater eliminatério, no
qual os préprios estudantes escolheram as modalidades, definiram o formato das
disputas, organizaram as regras e planejaram a realizagao das atividades em espacgos
comunitarios e fora do horario regular de aula, promovendo autonomia, protagonismo
juvenil e integragdo com a comunidade.

A considerar que as sequéncias didaticas descritas foram desenvolvidas ao longo do semestre letivo, é
correto afirmar que as aulas correspondentes a cada momento especificado contemplaram,
respectivamente, as seguintes perspectivas do esporte:

A) escolar (I); no mundo do trabalho (I1); performance (lll); e recreativo (V).

B) educacao (l); rendimento (II); no mundo do trabalho (Ill); e lazer (IV).

C) educacional (I); performance (ll); profissional (lll); e co-participagéo (IV).

D) educativo (I); no mundo do trabalho (ll); rendimento (lll); e livre (1V).

As ginasticas de demonstracéo integram diversas manifesta¢des, como dancgas, artes circenses e jogos,

caracterizando-se pela inclusao, interagdo social e auséncia de competigdo. A principal representante
dessa modalidade é a

A) ginastica de Bertherat.
B) ginastica para todos.
C) ginastica holistica.

D) ginastica recreativa.

EDUCACAO FISICA
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23.

24,

25.
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O jogo, enquanto manifestacdo da cultura de movimento, estd em constante transformagéo e pode ser
ressignificado nas aulas de Educagéao Fisica para atender a diferentes contextos e objetivos.

No contexto escolar, a ressignificacdo do jogo ocorre quando o professor

A) compreende o jogo como um conteudo didatico e cultural, ajustando suas regras e dindmicas para
que, sem descaracteriza-lo, possa atender objetivos educacionais.

B) estrutura os jogos com base nas experiéncias cotidianas dos estudantes, assegurando que a
ludicidade prevaleca sobre a intencionalidade pedagdgica.

C) utiliza o jogo como recurso recreativo, voltado as intencionalidades pedagdgicas, baseando-se em
praticas consolidadas no ensino do corpo e do movimento.

D) prioriza a pratica de jogos e brincadeiras tradicionais, buscando um equilibrio entre a dimenséo ludica
e os principios educacionais dos modelos esportivos.

Na Educagéo Fisica escolar, as lutas podem ser classificadas a partir da distancia entre os oponentes.
Nesse sentido, é correto afirmar que

A) jiu jitsu e sumd séo classificados como lutas de curta distancia.
B) boxe e judd séo classificados como lutas de média distancia.
C) kendo e krav maga sao classificados como lutas de longa distancia.

D) aikido e wrestling s&o classificados como lutas de média distancia.

Os esportes podem ser classificados a partir da légica interna, critérios de cooperagéo, interagdo com o
adversario, desempenho motor e objetivos taticos da agdo. De acordo com essa ldgica, é possivel
classifica-los como: de marca, de precisio, de invasao ou territorial, de rede/quadra dividida ou de parede
de rebote, de combate, técnico-combinatério, de campo e taco.

Marque a opgdo em que os esportes foram corretamente classificados de acordo com esses modelos
apresentados.

A) O dardo e o golfe sdo esportes de campo e taco, porque buscam atingir um alvo estatico ou em
movimento.

B) O remo e a natacdo sdo esportes de marca, porque uma de suas caracteristicas € a quebra de
recordes.

C) O ténis e o volei de praia sao esportes de rede e parede, pois exigem a retomada da posse da bola
no ataque.

D) O surfe e o badminton sdo esportes técnicos-combinatérios, pois envolvem movimentos avaliados
por critérios técnicos.

A Educagédo Fisica escolar deve propiciar praticas pedagdgicas reflexivas e inclusivas ancoradas em
documentos oficiais, como as leis de inclusdo da pessoa com deficiéncia. Com base nesse contexto, a
abordagem pedagdgica inclusiva no ensino do esporte adaptado ocorre, adequadamente, quando

A) as competigbes sdo organizadas para adaptar as demandas motoras ao paradesporto, garantindo a
participagcao continua dos estudantes.

B) as praticas esportivas sao estruturadas para ampliar a participagéo dos estudantes por meio de uma
reorganizagdo metodoldgica.

C) o ensino esportivo desenvolve o potencial individual de cada estudante, por meio de estratégias
pedagédgicas personalizadas.

D) a insercdo dos estudantes ocorre em grupos estruturados, com adaptagdes para garantir
acessibilidade e equidade no ensino.

EDUCACAO FISICA
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26. A Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) ¢ influenciada por diversos fatores que afetam tanto o bem-estar
dos trabalhadores quanto a produtividade das organizagbes. E correto afirmar que a QVT esta
fundamentada em aspectos como:

27.

28.

A)

B)

C)

D)

o reconhecimento profissional com base na entrega de resultados individuais; a manutengédo dos
prazos na execugado das tarefas; a oferta de prémios e beneficios; e a auséncia de mudancgas
organizacionais que visem mudangas.

a colaboracdo ativa entre as equipes; a padronizagao dos processos funcionais e operacionais; a
utilizacéo de feedback para melhoria continua da organizacgdo; e a énfase na produtividade individual
para atingir metas a curto e médio prazos.

a participacédo dos funcionarios nas decisdes; a reestruturagdo do trabalho com adog¢éo de grupos
autbnomos; a inovacgao no sistema de recompensas para um bom clima organizacional; e a melhoria
das condi¢des do ambiente de trabalho.

a autonomia do desenvolvimento da funcdo; a flexibilizagdo dos horarios para aumentar a
produtividade; a valorizagdo do sistema de hierarquias estabelecidos; e a assisténcia médica
preventiva voltada aos cuidados basicos de saude.

O ensino de historia e cultura afro-brasileira e africana na educagéao basica do Brasil € garantido por lei.
Diante desse cenario, é correto afirmar que a Educacéo Fisica na escola deve

A)

B)

C)

D)

As

incorporar a cultura negra e indigena originaria no cotidiano escolar, por meio da reproducgéo e
valorizagc&o das praticas dos jogos, esportes e lutas dessas comunidades.

trazer adaptagbes dos jogos tradicionais a partir das manifestagdes culturais atuais e enfatizar os
movimentos do ambiente e da cultura que os estudantes estao imersos.

promover atividades fisicas que representam a diversidade cultural e técnica, os aspectos ludicos,
fisicos e cognitivos dos jogos de diferentes grupos étnicos e raciais.

transversalizar as influéncias das matrizes indigenas e africanas na cultura de movimento brasileira
e articular saberes identitarios, historicos e sociais no ambiente escolar.

tecnologias digitais tém reconfigurado a forma como as praticas corporais sao vivenciadas e

compreendidas na sociedade contemporanea. Assim, é correto afirmar que o ensino do contetudo esporte,
passou a requerer a implementacéo de estratégias metodoldgicas que possibilitem ao estudante

A)

B)

C)

D)

experiéncias imersivas que simulem praticas esportivas, ampliem o conhecimento técnico e tatico e
possibilitem a experimentacao da gamificagdo do seu ambiente cotidiano.

aulas que incluam os elementos dos jogos digitais e do e-sports para substituir as vivéncias praticas
dos esportes e desenvolver habilidades por meio da observagao digital.

a participacdo em competi¢des virtuais para que tenham acesso a outras formas de linguagens como
a esportiva, afastando-os das praticas reais dos esportes tradicionais.

o acionamento de tecnologias digitais para preservar a autenticidade das praticas fisicas e esportivas,
além de proporcionar o comprometimento com as vivéncias motoras.
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A ginastica, enquanto conteudo da Educagéo Fisica escolar, pode dialogar com a area da saude como
um tema transversal. Ao trabalhar a ginastica, com enfoque na saude, nas turmas do ensino médio, o
professor deve

A) prevenir lesdes, curar doengas reumatolégicas e vicios posturais, além de recuperar fungdes
perdidas, por meio das ginasticas fisioterapicas.

B) possibilitar o envolvimento em eventos e competicbes com regras definidas internacionalmente, por
meio das ginasticas de condicionamento.

C) problematizar sobre o excesso de exercicios, o risco de lesdes graves e a possivel degradacéo do
corpo, por meio das ginasticas competitivas.

D) fomentar o desenvolvimento de programas voltados a promog¢ao da saude individual e coletiva, por
meio das ginasticas de conscientiza¢ao corporal.

O processo de reestruturagao produtiva no Brasil, intensificado a partir da década de 1990, promoveu
formas flexiveis de organizagéo da produgéo e do trabalho, gerando consequéncias para as condigdes
de trabalho e para a saude dos trabalhadores. E correto afirmar que essa mudanga resultou em

A) tecnificagdo da forca produtiva com diminui¢cdo da presséao por produgao e carga de trabalho.
B) intensificagdo do ritmo de trabalho, diminuindo o processo de sucateamento da forga de trabalho.
C) terceirizagdo do trabalho, reduzindo o emprego no setor terciario e aumentando no setor industrial.

D) precarizagédo das condi¢des de trabalho, aumentando riscos de adoecimentos, acidentes e mortes.
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PROVA DISCURSIVA — QUESTAO UNICA

Leia o excerto a seguir.

Em seu Projeto Politico-Pedagdgico (PPP), o IFRN

assume a necessidade de implementar um processo educativo que desvele praticas
mediadoras e emancipatorias, capazes de contemplar, em consonancia com o rigor
cientifico e com a omnilateralidade humana, as dimensdes culturais, linguisticas,
artisticas, sociais, técnicas e tecnoldgicas. A educagdo, assim entendida, s6 é
possivel se “[...] esforgar-se no sentido da desocultagdo da realidade. Desocultagcao
na qual o homem existencialize sua real vocagao: a de transformar a realidade”.
(FREIRE, apud, IFRN, 2012, p. 48).

Esse posicionamento fundamenta-se tanto nos principios e nas diretrizes orientadores da pratica pedagogica
quanto nas concepgdes de ser humano, de sociedade, de cultura, de ciéncia, de tecnologia, de trabalho e de
educacgao assumidas pelo IFRN e explicitadas em seu PPP (IFRN, 2012, p. 33-48).

PROPOSTA DE PRODUGAO TEXTUAL

Considerando a relevancia da discusséo sobre curriculo integrado no ambito da Educagao Profissional e
Tecnoldégica brasileira, escreva um texto argumentativo em que seja apresentado um ponto de vista sobre
a relacdao entre a formagcdo humana integral fundamentada na omnilateralidade/politecnia e o
posicionamento institucional exposto no PPP do IFRN.

ORIENTAGOES AS PESSOAS CANDIDATAS

Sua produgéo textual devera atender aos seguintes critérios:

e ser redigida no espacgo destinado a versao definitiva na Folha de Resposta;
e ser redigida na norma-padrao (linguagem culta) da lingua portuguesa escrita;
e serredigida em prosa (e nao em verso);

e conter, no minimo, 20 (vinte) e, no maximo, 30 (trinta) linhas; e

e ndo estar assinada (hem mesmo com pseuddnimo).

ATENGAO!

Sera atribuida NOTA ZERO a produgéo textual em qualquer UM dos seguintes casos:

se 0 espaco destinado ao texto definitivo na Folha de Resposta estiver em branco;

se for redigida fora do espago destinado ao texto definitivo na Folha de Resposta;

se for redigida de forma ilegivel;

se nao for redigida com caneta esferografica de tinta na cor preta;

se contiver quantidade minima inferior a 20 (vinte) linhas;

se fugir ao tema central ou a proposta da questao; e

se contiver identificagado da pessoa candidata fora do espago reservado para esse fim.
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