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Instrucoes

| |

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das

| normas que regem esse certame. |

| 2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em sua posse |

| sua imediata exclusdo do certame. |

| 1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala e aguarde o 22 sinal sonoro para abrir este caderno de questdes e

iniciar a prova.

| somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e

agua, se houver. A utilizacdo de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a

| 3. Apds o 22 sinal, certifiqgue-se de que este caderno de questdes: |
- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao nimero e ao cargo para o qual realizou a inscrigdo. |
| 4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 |
(uma) a resposta correta.

5. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade |
| de respostas. |
| 6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes é exclusiva do candidato. |

| 8. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |
| 9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execucao desse

_certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de respostas.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTI’-‘\O 01 - Considerando as previsdes da Constituicdo Federal de 1988 em relacao ao Sistema
Unico de Saude (SUS), assinale a alternativa correta.

A) O subsistema da salde esta inserido no sistema social do seguro, em conjunto com os subsistemas
da previdéncia social e assisténcia social.

B) Compete ao SUS participar do controle e fiscalizacao da produgao, transporte, guarda e utilizagao
de substancias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos.

C) A participacdo na producdo de medicamentos, equipamentos e imunobioldgicos é de competéncia
do SUS, com excegao da producao dos hemoderivados.

D) A ordenacdo da formacdo de recursos humanos na area de salde é de competéncia do Ministério
da Educacdo, com apoio do Ministério da Saude.

E) E de competéncia das Universidades todo desenvolvimento cientifico e tecnoldgico da area da
salde, ndo havendo necessidade de incremento pelo SUS.

QUESTAO 02 - Considerando as previsdes em relacdo ao SUS com base na Lei n® 8.080/1990,
assinale a alternativa correta.

A) Os niveis de salde expressam a organizacao social e econémica do Pais, tendo a saude como
determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacdo, a moradia, o saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacao, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso
aos bens e servigos essenciais.

B) A Lei regula, em todo o territério nacional, as acdes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito
privativamente publico.

C) Os recursos financeiros do SUS serao depositados em conta especial, em cada esfera de sua
atuacdo, e movimentados sob fiscalizacdo da Agéncia Nacional de Saldde (ANS).

D) O SUS poderd, em livre iniciativa e a qualquer momento, recorrer aos servigos ofertados pela
iniciativa privada, em detrimento da prépria oferta de servigos, formalizadas mediante termo de
compromisso entre as instituigoes.

E) Na prestagdo de servigos de assisténcia a salde, serao observados os principios éticos e as normas
expedidas pelo érgao de direcdo do SUS quanto as condigdes para seu funcionamento, com excecao
dos servicos prestados pela iniciativa privada, que possuem seu préprio regramento.

QUESTAO 03 - Mesas de negociacgdo, contratos internos de gestdo, CAmara Técnica de Humanizacdo
(CTH), Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH), geréncia de porta aberta, entre outros, sdo arranjos
de trabalho que exemplificam dispositivos de qual diretriz da Politica Nacional de Humanizagdo (PNH)?

A) Clinica ampliada.

B) Acolhimento.

C) Cogestao.

D) Valorizacao do trabalho e do trabalhador.
E) Defesa dos direitos do usuario.

QUESTAO 04 - N3o basta garantir o direito ao acompanhante, é preciso que existam espacos capazes
de acolhé-los, assim como né&o é possivel assegurar e promover a inclusdo da pessoa com deficiéncia
sem a configuragdo de espacos e de praticas de modo universalizante. Sobre o tema, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A sensibilidade as necessidades é o primeiro passo para favorecer a inclusdo dos diferentes sujeitos.

B) Um objeto acessivel é aquele que pode ser alcancado para uso. Uma vez alcancado, supde-se que
Seu uso, seguro e autdbnomo, ndo seja mais uma questao de acessibilidade, e sim de usabilidade.

C) A confortabilidade ndo se limita a supressdo dos fatores indesejaveis e de inacessibilidade, mas
envolve algo a mais, um conjunto de valores onde trabalhadores e usuarios identifiquem seu mundo
e suas referéncias nos espacos de cuidado e atencdo a saude.

D) Utilizar o conceito arquiteténico de Desenho Compartimental ao projetar os espacos da saude,
favorece a integracao e potencializa o espaco para o uso democratico dos diferentes usuarios.

E) A discussdao compartilhada do projeto arquiteténico, das reformas e do uso dos espacos de acordo
com as necessidades de usuarios, acompanhantes e trabalhadores de cada servico, possibilita a
criacdo de espacgos saudaveis e acolhedores e melhora o processo de trabalho e a produgdo de
saude.

Execugdo: Fundatec ,
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 05 - A qualidade da atengdo a salde exige a formacdo de pessoal especifico, com dominio
de tecnologias que qualifiqguem a atencdo individual e coletiva. E imprescindivel e obrigatério o
comprometimento das instituicdes de ensino em todos os niveis, com o SUS e com o modelo
assistencial definido nas Leis n2 8.080/1990 e n? 8.142/1990. Esse comprometimento se da por meio
de diversas agdes, como as seguintes, EXCETO:

A) Formulacdo de diretrizes curriculares que contemplem as prioridades expressas pelo perfil
epidemioldgico e demografico das regides do Pais.

B) Incentivo a formacgdo dos trabalhadores do SUS, em todos os niveis, em especial nas areas
prioritarias para o funcionamento do Sistema, incluindo gestores, por meio das escolas de governo
vinculadas as Secretarias Municipais e de Estado de Saude, escolas técnicas federais e
universidades da localidade ou de sua regido.

C) Implementacgao de politica de capacitagao de docentes orientada para o SUS.

D) Abertura de campos de estagio para a formagao dos trabalhadores do SUS, tendo o trabalho como
referéncia e eixo central do processo ensino-aprendizagem, vinculados aos principios e aos
objetivos do SUS.

E) Incentivo aos programas de residéncia médica e em area profissional, adequados as necessidades
da instituicdo de ensino e/ou estabelecimento de salde proponente e deliberadas pelos respectivos
Conselhos de Classe.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 06 - A respeito da prevencdo de doencgas através de imunizacdes, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Imunizagdo € o processo de inducdao de imunidade por meio da administracdo de antigenos
(por exemplo, as vacinas) ou anticorpos.

B) Vacina inativada é aquela composta por bactérias ou virus mortos que, apos replicacdo em meios
de cultura, sdo inativados por procedimentos quimicos ou fisicos.

C) Vacina combinada é uma vacina na qual o polissacarideo é conjugado a uma proteina carreadora,
com capacidade de estimular a reposta imune timo-dependente.

D) A vacina BCG é uma vacina atenuada composta por bactérias vivas, especialmente o bacilo de
Calmette-Guérin que protege contra as formas graves de tuberculose, como a miliar e a meningite
tuberculosa.

E) A vacina oral contra poliomielite é atenuada, composta por virus vivos, e a vacina injetavel contra
poliomielite é inativada, composta por virus mortos.

QUESTAO 07 - Sobre os acidentes com escorpides, que podem levar a pessoa acidentada a um
guadro clinico emergencial, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os escorpides sdao de grande importancia na saude publica, especialmente em decorréncia de
fatores associados a urbanizacdo desordenada, com acumulo de residuos, lixo, proliferacdo de
pragas urbanas, e ao transporte de cargas.

B) A cauda dos escorpides é formada por dois segmentos e no fim dela situa-se o ferrdo, também
conhecido como telso. S3ao crescentes no Brasil os acidentes com escorpides do género Tityus
(T. serrulatus — escorpiao preto).

C) Grupos vulneraveis sdo representados por sujeitos trabalhadores na construcdo civil, ou em
madeireiras, distribuidoras de hortifrutigranjeiros, e criangas e pessoas que permanecem em casa
ou em quintais por maiores periodos.

D) Os escorpides podem sobreviver varios meses sem alimento e sem agua.

E) O soro antiescorpionico intravenoso € indicado para quadro grave com manifestagdo sistémica
intensa, como inUmeros episédios de vomitos, priapismo, convulsdes, insuficiéncia cardiaca e
agitacdo alternada com sonoléncia.

QUESTAO 08 - A respeito de Epidemiologia em Salde e/ou de indicadores de salide que podem ser
utilizados na avalicdo de servicos de saude ou da situacdo de salde na populagdo, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A avaliacdo dos servicos de salde é usualmente baseada na coleta de dados sobre estrutura,
processo e resultado, conforme o modelo criado por Donabedian, na década de 1960.

B) Entre os indicadores utilizados na anadlise de impacto organizacional dos servigos de saulde,
citam-se como exemplos: recursos financeiros, custos e despesas; e estoque (material de consumo,
medicamentos, vacinas e equipamentos médicos).

C) Cita-se como exemplo de indicadores hospitalares de processo: indice de intervalo de substituicao
representado pela porcentagem de desocupagdo multiplicada pela média de permanéncia em dias,
divididas pela porcentagem de ocupacao.

D) Citam-se como exemplo de indicadores utilizados na avaliacao de resultados: morbidade ambulatorial
com distribuicdo dos atendimentos ambulatoriais por causa, idade, sexo, custos; vigildncia a
saude/vigilancia epidemioldgica e sanitaria: incidéncia e prevaléncia de doencas de notificacdo
compulséria.

E) A Organizacao Mundial da Saude estabelece alguns indicadores que permitem conhecer aspectos
da situacdao de salde da populacdo e das praticas em salde, entre eles: indicadores sociais e
econdmicos; indicadores da cobertura da Atencao Primaria.

QUESTAO 09 - As imunodeficiéncias priméarias constituem um grupo de doencas heterogéneas que
afetam primariamente a funcao do sistema imunoldgico. Mais recentemente, esse grupo de doencas
tem sido denominado como Erros Inatos da Imunidade (EII). A principal manifestacao dos EII sao:

A) Alergias.
B) Linfomas.
C) Leucemias.
D) Infecgoes.
E) Anemias.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 10 - A respeito dos distlrbios do sddio, assinale a alternativa correta.

A) A principal consequéncia da hipernatremia aguda por infusdo de solugdo salina € o edema de
membros inferiores.

B) O tratamento da hiponatremia deve considerar a hipocalemia, pois a reposicdo de potassio desloca
0 sddio do compartimento extracelular para o intracelular.

C) O principal local acometido pela desmielinizagdo osmatica é o cerebelo.

D) O sédio sérico, em caso de hiponatremia aguda, deve ser rapidamente elevado, mais do que
5 mEqg/L/h, totalizando ao menos 20 mEq em 24h.

E) Em casos crbnicos, a hiponatremia leve esta associada a distUrbios cognitivos, distlrbios de
marcha, risco de queda e fraturas.

QUESTAO 11 - Assinale a alternativa que apresenta um principio fundamental corretamente descrito
de acordo com o Cddigo de Etica Médica, Resolugao CFM n¢2.217/2018.

A) O médico se responsabilizara, em carater pessoal e nunca presumido, pelos seus atos profissionais,
resultantes de relacdo particular de confianca e executados com diligéncia, competéncia e
prudéncia.

B) E direito do médico requerer desagravo ao Conselho Regional de Medicina quando atingido no
exercicio de sua profissdo.

C) E vedado ao médico abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante
legal.

D) E vedado ao médico deixar de atestar dbito de paciente ao qual vinha prestando assisténcia, exceto
quando houver indicios de morte violenta.

E) O médico portador de doenca incapacitante para o exercicio profissional, apurada pelo Conselho
Regional de Medicina em procedimento administrativo com pericia médica, terd seu registro
suspenso enquanto perdurar sua incapacidade.

QUESTAO 12 - A respeito do exame de urina de rotina, analise os resultados da andlise fisica ou
macroscépica da urina e suas possiveis alteragdes de cor, conforme a presenca e a concentragao de
pigmentos, agentes quimicos, produtos do metabolismo ou distlrbios enddgenos, e assinale a
alternativa que indica correspondéncia INCORRETA entre a cor apresentada e o respectivo fator.

A) Cinza - furazolidona.

B) Laranja - fenazopiridinas.
C) Incolor - diabetes insipido.
D) Azul - acido homogentisico.
E) Preta — melanina.

QUESTAO 13 - A respeito da Etica Médica e da Bioética, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O Cédigo de Etica Médica, no capitulo destinado ao Ensino e Pesquisa Médica, estabelece que é
vedado ao médico deixar de obter do paciente ou de seu representante legal o termo de
consentimento livre e esclarecido para a realizagdo de pesquisa envolvendo seres humanos, apods
as devidas explicacbes sobre a natureza e as consequéncias da pesquisa.

B) No campo da Bioética, o consentimento informado é uma condicdo indispensavel da relacdo
médico-paciente e da pesquisa com seres humanos e se trata de uma decisdo voluntaria, realizada
por uma pessoa autbnoma e capaz, tomada ap6s um processo informativo e deliberativo, visando
a aceitacdo de um tratamento especifico ou experimentagdo, sabendo da natureza deste, das suas
consequéncias e dos seus riscos.

C) No campo da Bioética, o consentimento informado obtido de forma correta legitima e fundamenta
0 ato médico ou de pesquisa como justo e eticamente correto.

D) No campo da Bioética, o respeito decorrente da dignidade e a autonomia sdo propriedades que
caracterizam o consentimento informado.

E) No campo da Bioética, é evidente que o médico e os demais profissionais da salde devem exercer
o principio da benevoléncia de modo absoluto, pois isso ndo aniquila a manifestagdo da vontade,
dos desejos e dos sentimentos do paciente.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 14 - A respeito de epidemiologia em salde e da abordagem de exames diagndsticos,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Na pratica diagndstica, podem ser utilizadas quatro estratégias, segundo Sackett et al. (1991): o
reconhecimento padrdo, a técnica da arborizacdo ou do fluxograma, a técnica da exaustdo e a
técnica hipotético-dedutiva.

B) As técnicas de raciocinio clinico, segundo Kassirer (1989), incluem o raciocinio probabilistico ou
bayesiano, o raciocinio causal e o raciocinio deterministico ou categérico.

C) O nomograma proposto por Fagan fornece diretamente, a partir da probabilidade pré-teste
(incidéncia) da doenca na populagao estudada, a probabilidade pdés-teste, de acordo com as razdes
de verossimilhanca.

D) Entre outras ferramentas, a epidemiologia clinica utiliza para o processo diagnostico a sensibilidade,
a especificidade, a curva ROC (Receiver-operating Characteristic), os valores preditivos de um
teste, a prevaléncia e as razdes de probabilidades.

E) A curva ROC compara sensibilidade e especificidade, além da taxa de falsos-positivos e de
verdadeiros-positivos em multiplos pontos de corte, e os testes de bom poder discriminatério se
concentram no campo superior esquerdo dessa curva.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa que apresenta INCORRETAMENTE a associacdo do achado
clinico com sua respectiva doenca.

A) Edema pré-tibial com cacifo macio - mixedema.
B) Hirsutismo - hipertireoidismo.

C) Lingua fissurada - acromegalia.

D) Sinal de Schamroth — Doenca de Crohn.

E) Asterixis — encefalopatia urémica.

Execugado: Fundatec )
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Para responder as questdes 16 a 18, considere o caso apresentado a seguir:

Homem jovem é admitido na emergéncia de um hospital terciario, vitima de acidente automobilistico
(condutor de motocicleta). Ao exame, encontrava-se com pressdo arterial 170/100 mmHg, frequéncia
cardiaca de 47 bpm, ritmo respiratério irregular, frequéncia respiratéria de 9 irpm, com saturacao de
oxigénio 90%. Sem lesdes exsanguinantes. Ao exame neuroldgico, encontrava-se com abertura ocular
a dor, emitindo palavras incompreensiveis e com postura de flexdo anormal.

QUESTAO 16 - Com base nas informacdes apresentadas, qual é a pontuacdo na escala de coma de
Glasgow do paciente?

A) 10.
B) 9.
C) 8.
D) 7.
E) 6.

QUESTAO 17 - Qual é a primeira conduta a ser realizada frente ao caso?

A) Tomografia de cranio.

B) Estabilizacdo clinica.

C) Infusao de dopamina.

D) Infusdo de nitroprussiato de sédio.
E) Cirurgia de urgéncia.

QUESTAO 18 - Apds tomadas as condutas iniciais, ainda assim o paciente evoluiu com anisocoria a
direita. Foi realizada tomografia de cranio de urgéncia, conforme apresentado na Figura 1 abaixo:

Figura 1

Considerando o achado radiolégico, o diagndstico tomografico é:

A) Hematoma extradural.

B) Hematoma subdural.

C) Hematoma intraparenquimatoso.
D) Hemorragia subaracnoide.

E) Exame dentro da normalidade.

Execucado: Fundatec ]
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 19 - Sobre o abscesso cerebral, assinale a alternativa correta.

A) A via de disseminagao mais comum € a hematogénica, sendo o figado o sitio infeccioso mais
comumente relacionado.

B) Na via por contiguidade, os abscessos dentarios sao os mais prevalentes.

C) Mastoidites e otites médias estdo relacionadas com abscessos no lobo temporal inferior.

D) Caracteristicamente, no exame de ressonancia magnética, sdo lesdes que ndo tém restricdo a
difusao.

E) Atualmente, o abscesso cerebral ndo tem relevancia clinica.

QUESTAO 20 - S3o contraindicacdes para a realizacdo de puncdo lombar, EXCETO:

A) Lesdo intracraniana suspeita ou conhecida.
B) Hidrocefalia ndo comunicante.

C) Infecgdo no sitio da pungao.

D) Contagem de plaquetas <100 mil/mm?3.

E) Uso de anticoagulantes orais.

QUESTAO 21 - Sobre meningite, assinale a alternativa correta.

A) Hipoglicorraquia e pleocitose com predominio de polimorfonucleares é o achado esperado para
meningites virais.

B) A causa mais comum de meningite é a tuberculosa.

C) Os sinais e sintomas mais comuns sao febre, cefaleia e rigidez de nuca.

D) Um exame de rotina de liquor evidenciando pleocitose linfomononuclear, glicose normal e discreto
aumento das proteinas é sugestivo de meningite bacteriana aguda.

E) O germe mais comum envolvido nas meningites ndo pds-operatoérias é o Cryptococcus neoformans.

QUESTAO 22 - Sobre a vascularizagdo do encéfalo, assinale a alternativa correta.

A) Devido a sua alta taxa metabdlica, recebe cerca de 50% do fluxo sanguineo.

B) OclusGes da artéria basilar ndo tém relevancia clinica, haja vista irrigarem um pobre territorio
cerebral.

C) A artéria cerebral anterior € o principal ramo da artéria carotida interna, percorrendo a face lateral
dos hemisférios cerebrais.

D) OclusGes da artéria cerebral média podem determinar uma sintomatologia grave, como hemiplegia,
hipoestesias e hemianopsia homonima contralaterais.

E) A circulacdo posterior € composta por duas artérias basilares que, ao se fundirem, ddo origem a
artéria vertebral.

QUESTAO 23 - A &rea anterior da linguagem (&rea de Broca) situa-se no(a):

A) Giro para-hipocampal.

B) Sulco frontal superior, abaixo do giro frontal superior.
C) Giro pos-central, lobo frontal.

D) Regido do homunculo de Penfield.

E) Pars opercularis e triangularis do giro frontal inferior.

QUESTAO 24 - A doenca de Creutzfeldt-Jakob (DCJ) é uma causa rara e fatal de encefalopatia
causada por prions, com aproximadamente 200 mortes ao ano nos Estados Unidos. Sobre a condigao,
assinale a alternativa correta.

A) E uma encefalopatia progressiva fatal, que cursa com deméncia rapidamente progressiva, ataxia e
mioclonias.

B) A morte do individuo acometido pela doenca geralmente ocorre em 10 anos.

C) A triade diagndstica completa é composta por deméncia, mioclonias e anormalidades autonémicas.

D) Existe um achado patognomonico na ressonancia magnética de crénio que consiste em
hiperintensidade no FLAIR na regiao cerebelar.

E) Por ser uma doenga rara, dispde-se de um protocolo bem estabelecido de tratamento
medicamentoso.

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 25 - Na Figura 2 abaixo, qual é a area do cérebro destacada pela seta?
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Figura 2

A) Giro pos-central.

B) Sulco calcarino.

C) Giro temporal superior.
D) Giro pré-central.

E) Giro frontal inferior.

QUESTAO 26 - Sobre convulsdes, assinale a alternativa correta.

A) A crise de auséncia, classicamente, ndo é precipitada por testes de hiperventilagdo.

B) A paralisia de Todd consiste em um fen6meno pos-ictal que evolui com paresia ou plegia,
usualmente em uma area cortical de uma convulsdo parcial (ou focal).

C) Atualmente, os canabinoides se destacam como a primeira linha no tratamento medicamentoso
das convulsoes.

D) A epilepsia temporal mesial € a causa mais comum de crises convulsivas refratarias. No entanto,
atualmente dispde-se apenas de tratamento medicamentoso, sem proposta cirdrgica.

E) A mortalidade das convulsGes ainda € muito alta, mesmo em vigéncia de tratamento
medicamentoso otimizado.

QUESTAO 27 - Sabe-se que a dor é um sintoma prevalente e possivelmente incapacitante, que afeta
diretamente a qualidade de vida dos pacientes. Sobre o tema, € correto afirmar que:

A) A dor neuropatica consiste em dor nociceptiva do tipo pontada, geralmente de leve intensidade e
carater agudo.

B) Os antidepressivos triciclicos sdo considerados a primeira linha de tratamento em pacientes
coronariopatas isquémicos.

C) A neuralgia pds-herpética, causada pelo virus herpes-zoster, ndo respeita a distribuicdo do
dermatomo acometido.

D) Os antidepressivos “duais”, representados principalmente pela venlafaxina e duloxetina, sao
reconhecidos no tratamento das dores disfuncionais, especialmente a fibromialgia. Seu mecanismo
de acao consiste na inibicao de dois neurotransmissores: a serotonina e a dopamina.

E) Os gabapentinoides, representados pela gabapentina e pregabalina, sao anticonvulsivantes
moduladores de canais de calcio. Seu mecanismo de acdo consiste na modulacdo da transmissdo
da nocicepcao no corno posterior da medula.
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QUESTAO 28 - A cefaleia é um dos sintomas mais comuns no pronto atendimento. Haja vista sua
importancia, é essencial reconhecer seu diagndstico e sinais de alarme. Sobre o tema, assinale a

alternativa correta.

A) A migranea pode ser desencadeada por estresse, trauma e uso de vasodilatadores.

B) A mudancga do padrdo da cefaleia, forte intensidade de inicio recente e piora progressiva nao sao
considerados sinais de alarme.

C) O uso de analgésicos opioides é a primeira linha de tratamento.

D) A cefaleia em trovoada é considerada um padrdo benigno, ndo necessitando de investigagdo
complementar.

E) A cefaleia em salvas é caracterizada por crises de dor forte ou muito forte unilateral, orbitaria,
supraorbitaria e/ou temporal, durando de 15 a 180 minutos, ndo acompanhada de sinal ou sintoma

autondémico.
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QUESTAO 29 - Desde o final do século XVI, com o desenvolvimento das armas de fogo, o
traumatismo cranioencefalico causado por ferimentos por projéteis de arma de fogo apresentou-se
como um novo desafio aos médicos-cirurgides. Entre as causas mais frequentes, excluindo-se eventos
bélicos, estdo a violéncia interpessoal, suicidios e manuseio inadequado de armas de fogo. Sobre as
lesGes causadas por projétil de arma de fogo na coluna vertebral, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Além dos déficits neuroldgicos, a dor é a complicagdo a longo prazo mais comum dessas lesbes.

B) S&o algumas indicagOes para a cirurgia: fistula liqudrica, sindrome da cauda equina, plumbismo e
instabilidade.

C) A energia que causa destruicdo tecidual é diretamente proporcional a massa do projétil e ao
quadrado de sua velocidade.

D) Os orificios de entrada e saida devem ser inspecionados e monitorados quanto a saida de liquor.
Diferencia-se o liquor de outras formas de drenagem clara pela dosagem e presenca da
beta-1-transferrina.

E) O objetivo do tratamento cirdrgico, quando indicado, é a descompressao das estruturas
neurologicas, reparo dural para tratar ou prevenir fistulas liqudricas e estabilizacdo, quando
instavel.

QUESTAO 30 - Sobre a propedéutica e a semiologia na investigacdo de pacientes com doencas da
coluna vertebral, assinale a alternativa INCORRETA.

A) No teste de Roger e Bikelas, o médico se posta por tras do paciente e realiza a extensdao do membro
superior e abducao do ombro acometido. Sua positividade indica compressao mielorradicular.

B) A manobra de Lasegue consiste na elevagao do membro inferior, com joelho em extensdo e com o
paciente em posicdo supinada. Diz-se que o teste é positivo quando reproduz a dor irradiada entre
30 e 70° de elevagdao do membro, porém ha grande variagao na literatura sobre esse valor.

C) A combinacgdo de um sinal de Lasegue positivo com um sinal de Laségue contralateral também
positivo tem uma acuracia e especificidade em torno de 97% para compressao radicular.

D) O teste de Gaenslen é realizado com o paciente em decubito dorsal horizontal, com uma das pernas
para fora do divd; desencadeando-se dor na regido sacriliaca durante o membro contra o diva, o
teste é considerado positivo.

E) Realiza-se a manobra de Nachlas com o paciente em decubito ventral e promove-se uma flexao do
joelho e uma extensdo do quadril, de modo que a fossa poplitea va ao encontro do glateo ipsilateral.
A manobra promove um aumento de tensdo sobre o nervo femoral, especialmente sobre as raizes
de L5-S1.

QUESTAO 31 - Sobre o plexo braquial e suas lesdes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O plexo braquial consiste nos nervos espinhais de C5 a T1, dividindo-se em trés troncos principais:
superior, médio e inferior.

B) O mecanismo mais frequente de lesdo traumatica é o estiramento ou a tracdo de extremos
movimentos do ombro, e o0 aumento abrupto do dngulo entre o pescoco e o ombro.

C) As lesses do tipo neuropraxia tém altas chances de recuperagdo espontanea.

D) O objetivo da avaliagdo clinica inicial & determinar a extensdo da lesdo e definir se o tratamento
deve ser estabelecido.

E) A diferenciagdo entre leséo pré e pds-ganglionar ndo tem implicacdo terapéutica.

QUESTAO 32 - A espondilolistese é uma subluxacdo de um corpo vertebral sobre outro, em qualquer
direcao. Sobre a espondilolistese, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A espondilolistese degenerativa é um tipo relacionado com o defeito da pars interarticularis, sendo
a localizacao mais comum em L5-S1.

B) E uma patologia peculiar da espécie humana, ndo sendo vista em outros animais, incluindo aqueles
gue assumem a postura semiereta.

C) E classificada em cinco tipos: displdsica, istmica, degenerativa, pés-traumatica e patoldgica.

D) Conforme a porcentagem de luxagao de um corpo vertebral sobre o outro, pode ser classificada em
cinco graus diferentes, conforme a escala de Meyerding.

E) Atualmente, técnicas modernas como o XLIF (fusdo intersomatica extremolateral) vém ganhando
espaco entre as técnicas cirurgicas empregadas.
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QUESTAO 33 - Sobre a anatomia da medula espinhal e suas vias ascendentes e descendentes,
assinale a alternativa correta.

A) Existem 30 pares de nervos espinhais sendo distribuidos em sete cervicais, 12 toracicos, cinco
lombares, cinco sacrais e, geralmente, um coccigeo.

B) A substancia branca é formada por fibras que sobem e descem na medula e que podem ser
agrupadas em quatro funiculos (ou corddes): funiculo anterior, funiculo lateral, funiculo médio e
funiculo posterior.

C) Sao tratos do sistema medial da medula: rubroespinal, corticoespinal anterior, tectoespinal,
vestibuloespinal e os reticuloespinais pontino e bulbar.

D) O fasciculo cuneiforme, evidente apenas a partir da medula toracica alta, é formado por fibras que
penetram pelas raizes cervicais e toracicas superiores, terminando no nucleo cuneiforme, situado
no tubérculo do nucleo cuneiforme do bulbo.

E) No nivel da decussacao das piramides no bulbo, os tratos corticoespinais mantém sua lateralidade,
o que significa que o cértex de um hemisfério cerebral comanda os neurdnios motores situados na
medula ipsilateral, visando a realizacdo de movimentos voluntarios.

QUESTAO 34 - A estenose de canal lombar é definida como uma reducdo ou estreitamento do canal
vertebral. Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A classificagcao pode ser dividida entre congénita, adquirida e uma combinagdao de ambas, sendo a
combinagdo a mais frequente.

B) O aumento da curvatura lordética lombar e a extensao da coluna diminuem os didmetros do canal
vertebral, reduzindo os sintomas.

C) Sentar, decubito lateral e flexao da coluna aliviam os sintomas.

D) Local da estenose, tamanho do canal central, recesso lateral e forame sdo critérios radioldgicos.

E) A ressonancia magnética pode avaliar a quantidade de liquido das articulagGes facetarias, que pode
estar relacionado a instabilidade da coluna lombar.

QUESTAO 35 - A radiculopatia lombar é muito prevalente e aumenta com a idade. Ha diversos fatores
de risco estudados, porém o desenvolvimento de dor lombar e incapacidade estdao mais relacionados
a fatores ocupacionais e psicoldgicos do que a alteracbes apresentadas nos exames de imagem. Em
relacdo a hérnia de disco lombar e a radiculopatia, € INCORRETO afirmar que:

A) Nas protrusoes discais, o tamanho da hérnia € menor que a sua base; nas extrusbdes, € maior que
a base do disco.

B) A compressao da raiz de L5 (hérnias discais posterolaterais L4-L5 ou foraminais L5-S1) cursa com
dor e disfuncdo sensitiva da face lateral da perna e do dorso do pé, além de paresia do extensor
do halux.

C) Falha do tratamento medicamentoso otimizado, déficit motor progressivo e sindrome da cauda
equina sdo indicagoes cirurgicas.

D) As hérnias foraminais sdo as mais frequentes e as que mais comumente causam sintomas de canal
estreito (claudicagdo neurogénica) e sindrome da cauda equina, por seu anulo fibroso ser mais fino.

E) A presenca de depressao e de outros problemas psicossociais (como conflito trabalhista) piora o
resultado do tratamento.

QUESTAO 36 - A infeccdo pds-cirurgia de coluna é uma das causas de morbidade na fase aguda,
principalmente apds o uso de sistema de fixacdo interna. As suas consequéncias resultam em
hospitalizacdo prolongada, aumento de custos, perda de atividade laboral e maior nimero de
intervencGes cirdrgicas. Sobre infecgdes em cirurgias de coluna, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A drenagem de secrecao purulenta pela ferida ocorre mais tardiamente, estando presente na
maioria dos pacientes no momento do diagndstico.

B) Os fatores relacionados ao individuo sdo idade, obesidade, diabetes, incontinéncia urinaria,
tabagismo, desnutricdo, alteragdo neuroldgica completa e cirurgia prévia de coluna.

C) Os agentes microbioldgicos mais comumente envolvidos sdo os germes da flora da pele, sendo o
Staphylococcus aureus o mais prevalente.

D) A RM ndo é um bom parametro para determinacgdo de fim da infecgao, ndo devendo ser o parametro
de escolha para basear o fim da antibioticoterapia.

E) Atualmente, a literatura nao suporta a manutencao dos materiais de instrumentagdao em uma fase
precoce, mesmo com infecgdao profunda. Se houver necessidade de limpeza e desbridamento, eles
devem ser realizados quantas vezes forem necessarios, com a retirada precoce dos materiais de
instrumentacgao.
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QUESTAO 37 - A mielopatia espondilética cervical € a causa mais comum de comprometimento
medular cervical em adultos. Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O quadro clinico costuma ter evolugao insidiosa, com alteragdao da marcha e dificuldade de realizar
movimentos grosseiros com as maos.

B) A presenca de lordose cervical é um dos fatores mais importantes na escolha da via de acesso
cirurgico.

C) O posicionamento cirtrgico do paciente, no caso de via anterior, pode demonstrar diminuicdo do
potencial neurofisioldgico com a extensdo da coluna cervical.

D) Em pacientes jovens, a laminectomia simples pode evoluir com deformidade da coluna cervical em
longo prazo.

E) Grande parte da literatura indica que laminoplastia se torna a melhor opgdao quando a
descompressdo pela via posterior esta indicada.

QUESTAO 38 - Sobre as fraturas cervicais traumaticas e suas classificagdes, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) A fratura do enforcado é caracterizada por uma fratura bilateral da pars interarticularis de C2 com
subluxacgdo traumatica de C2 sobre C3, mais comumente devido a movimento de hiperextensao e
carga axial.

B) Em pacientes idosos, a fratura do odontoide tipo 2 é a mais comum da coluna cervical.

C) Sao contraindicacbes a osteossintese com parafuso pela via anterior para as fraturas de odontoide:
evidéncia radioldgica de ndao unido acima de 2 semanas apos o trauma, lesao do ligamento
transverso do atlas e fratura irredutivel.

D) O mecanismo predominante envolvido nas lesGes do tipo tear-drop é de hiperflexao que, quando
associada a um aumento da carga axial a fratura, pode estar associada a uma transigao para fratura
do tipo explosdo.

E) Segundo a regra de Spence, a soma do deslocamento de massa lateral de C1 sobre C2 maior que
6,9 mm na visdo transoral do odontoide indica ruptura do ligamento transversal.

QUESTAO 39 - A técnica de monitorizacdo intraoperatéria (MNIO) tem como objetivo providenciar
ao cirurgido e ao anestesista dados em tempo real de estruturas neuroldgicas em risco durante o
procedimento, possibilitando uma resposta rapida e postergagcao de um eventual prejuizo ao paciente.
Sobre a MNIO em cirurgias de coluna, assinale a alternativa correta.

A) O uso rotineiro de bloqueadores neuromusculares durante todo o procedimento é indicado, tendo
em vista aprimorar o relaxamento muscular e facilitar a manipulagdo muscular.

B) A onda D, visualizada a partir do potencial motor evocado com captacdo medular sobre o trato
corticoespinal descendente, ndo é afetada pelo uso de curare, pois trata-se de uma resposta
captada sobre o primeiro neurénio motor.

C) Pacientes com histodrico de epilepsia ativa e presenca de eletrodo implantar (tal como coclear, DBS,
marca-passo, desfibrilador) ndo tém risco consideravel com o uso da técnica do potencial evocado
motor.

D)O decréscimo em mais de 50% da onda D estd relacionado a bom progndstico motor
pos-operatorio.

E) Séo critérios de alerta a queda de amplitude do potencial evocado somatossensitivo em menos de
50%, abolicdo de sua resposta ou aumento de sua laténcia em >10% em relagdo ao pré-operatorio.

QUESTAO 40 - Os tumores extradurais correspondem a até 60% dos tumores da coluna vertebral e
podem ser secundarios (metastases) ou primarios. Sobre os tumores primarios da coluna vertebral,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) O osteoma osteoide e o osteoblastoma sdao tumores benignos, mais frequentes na regiao
toracolombar e com grande chance de cura com sua ressecgao completa.

B) O hemangioma vertebral é um tumor primario muito frequente, sendo raramente sintomatico.

C) O cisto 6sseo aneurismatico € uma lesdo osteolitica expansiva, em formato “favo de mel”,
altamente vascularizado de cavidades cheias de sangue separadas por septos de tecido conjuntivo,
geralmente envolvendo os elementos anteriores da coluna.

D) Os tumores de células gigantes sao mais comuns na regido sacral, de comportamento geralmente
agressivo.

E) O osteocondroma é uma lesdo benigna, ocorrendo com maior frequéncia na coluna cervical e,
guando na presenca de osteocondromatose hereditaria multipla, o risco de transformacdo maligna
€ maior.
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