EDITAL N° 001/2025 DO CONCURSO PUBLICO PARA CARGOS DE NiVEIS FUNDAMENTAL, MEDIO,
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NiVEL SUPERIOR (DOMINGO)

PSICOLOGO TARDE

Atencao: Fraudar ou tentar fraudar Concursos Publicos é Crime previsto no art. 311-A do
Cédigo Penal.

ORIENTAGOES IMPORTANTES AO CANDIDATO:

1. Conferéncia de documentos:

v Verifigue seu nome, nimero do documento e numero de inscrigdo em
todos os materiais entregues.

v Confira o Caderno de Questbes quanto a falhas de impresséo ou
numeracao.

2. Cumprimento das normas:

v O descumprimento de qualquer regra constante no Edital, Caderno de
Questodes ou Folha de Respostas podera acarretar a eliminagao do
candidato.

3. Folha de Respostas:

v E o Unico documento valido para avaliaggo.

v Preencha corretamente o campo da assinatura.

v Assinale apenas uma alternativa por item.

v Utilize apenas caneta esferografica azul ou preta.

v Devolva a Folha de Respostas preenchida e assinada ao fiscal.

4. Divulgacao de provas e gabaritos:
v Estarao disponiveis no site do Instituto IGEDUC (www.igeduc.org.br),
conforme o Edital.

5. Condutas proibidas:

v Manusear o Caderno de Questbes antes do horario oficial.
v/ Comunicar-se com outros candidatos durante a prova.

v Usar aparelhos eletrénicos de qualquer tipo.

v Anotar o gabarito fora da Folha de Respostas.

6. Exceto quando o enunciado da questao determinar o contrario,
considere as seguintes regras:

v As questdes de Lingua Portuguesa devem ser respondidas conforme a
norma culta vigente a época da aplicagao da prova; as de informatica,
com base na versdo mais atualizada dos softwares mencionados na
mesma data; e as de legislagc&o, considerando a versao vigente e mais
atual de cada lei.
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Conhecimentos Gerais

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

MANGUEZAIS

O projeto BlueShore - Florestas de Carbono Azul,
vinculado ao Centro de Pesquisa para Inovagdo em
Gases de Efeito Estufa (RCGI/USP), visa quantificar a
capacidade de sequestro de carbono dos manguezais
brasileiros, ecossistemas costeiros que acumulam de
trés a cinco vezes mais carbono por hectare do que a
Floresta Amazdnica. Com aproximadamente 1 milh&o de
hectares, 0s manguezais brasileiros constituem a
segunda maior extensao global desse tipo de floresta.

A pesquisa realiza coletas ao longo de todo o litoral
nacional, considerando variaveis climaticas,
geomorfolégicas e geoquimicas que influenciam a
dindmica de armazenamento de carbono,
majoritariamente concentrado nos solos (mais de 80%).
O projeto também analisa o impacto antrépico regional
sobre esses ecossistemas, como a urbanizacdo, a
expansdo da carcinicultura e a conversdo para
pastagens, além de avaliar a biodiversidade local frente
a concentracdes elevadas de CO?2.

Entre os objetivos especificos estdo: desenvolver um
indice de saude do solo, caracterizar os mecanismos de
estabilizacdo do carbono nos sedimentos e identificar
estratégias para integrar os manguezais ao mercado de
créditos de carbono. Apesar da alta resiliéncia ecoldgica,
esses ecossistemas apresentam vulnerabilidade a
degradacéo decorrente da alteracdo no uso da terra, o
gue compromete sua funcdo como sumidouro de
carbono.

Fonte: Jornal da USP (disponivel em https://jornal.usp.br - texto
adaptado).

Questéao 01

De acordo com as informagcbes do texto
"MANGUEZAIS", apesar da alta resiliéncia, os
manguezais apresentam vulnerabilidade a:

(A) Ataques de pragas agricolas.

(B) Climas frios e seca prolongada.

(C) Presenca de espécies marinhas invasoras.
(D) Agbes humanas que alteram o uso da terra.

Questao 02

De acordo com o texto "MANGUEZAIS", a maior
parte do carbono sequestrado pelos manguezais
esta armazenada:

(A) Nos animais marinhos que habitam o ecossistema.
(B) Na agua do mar.

(C) Nas copas das arvores.

(D) Nos sedimentos e solos.

PSICOLOGO - 1

Questéao 03

Assinale a alternativa em que todas as palavras
estdo corretamente acentuadas conforme a norma
padréo da Lingua Portuguesa:

(A) O projeto BlueShore estuda o sequestro de carbono
em regides costeiras sujeitas a degradagéo e erosao.

(B) As condicdes geoquimicas dos solos influenciam a
captacao e o armazenamento de gas carbonico.

(C) A biodiversidade dos manguezais estd ameacada
pela acao humana em zonas urbanas.

(D) Os pesquisadores coletam dados sobre o fendémeno
do sequestro de carbono em areas Umidas.

Questao 04

Assinale a alternativa em que a concordancia
nominal esta correta, de acordo com a norma padréo
da Lingua Portuguesa:

(A) As estratégias eficazes e sustentaveis contribuem
para a protecdo dos ecossistemas costeiros.

(B) O projeto realiza coletas em regides diversas e
comprometida com a preservacao ambiental.

(C) As andlises geoquimico e climaticas foram
fundamentais para compreender o potencial dos
manguezais.

(D) A degradagdo dos manguezais resulta de acdes
urbana e industrial em zonas costeiras.

Questéao 05

Assinale a alternativa em que a concordéancia verbal
estd CORRETA, de acordo com a norma padrao da
Lingua Portuguesa:

(A) A alteracao no uso da terra comprometem a funcao
de sumidouro de carbono dos manguezais.

(B) O projeto BlueShore e seus pesquisadores realiza
estudos sobre o0s solos dos manguezais.

(C) As condicdes geoquimicas dos solos influenciam na
capacidade de sequestro de carbono.

(D) Os manguezais brasileiros apresenta uma das
maiores extensdes globais desse ecossistema.

Questéao 06

Conforme o texto "MANGUEZAIS", qual é uma das
acbes humanas que impactam negativamente o0s
manguezais?

(A) A expansdo da carcinicultura.

(B) O aumento da pesca artesanal.

(C) A criagdo de politicas ambientais.

(D) A formacgao de parques nacionais.

Questéao 07

Segundo o texto "MANGUEZAIS", qual caracteristica
dos manguezais os torna altamente eficientes na



captura de carbono?

(A) A baixa salinidade de suas aguas.
(B) Sua localizacao proxima a grandes centros urbanos.
(C) A alta densidade de espécies vegetais endémicas.

(D) As condicbes geoquimicas dos solos e 0 alagamento
frequente.

Questao 08

De acordo com o texto "MANGUEZAIS", o projeto
BlueShore pretende criar um indice que:

(A) Avalie a saude dos solos dos manguezais.

(B) Registre a densidade populacional
costeiras.

(C) Meca a velocidade de crescimento dos manguezais.

(D) Classifigue o grau de salinidade da agua em
diferentes regibes.

em areas

Questao 09

Com base nas informacdes do texto "MANGUEZAIS",
€ possivel inferir que o sucesso das estratégias de
mitigacdo climéatica propostas pelo projeto
BlueShore depende principalmente de:

(A) Substituicdo gradual dos manguezais por florestas
amazobnicas, devido & sua menor eficiéncia em
capturar carbono.

(B) Conhecimento técnico sobre 0s  processos
geoquimicos dos solos e sua relagdo com o
sequestro de carbono.

(C) Incentivos econdmicos para estimular a urbanizagao
costeira e o crescimento populacional nas regifes de
manguezal.

(D) Expansédo da carcinicultura e da agropecuaria como
formas de desenvolvimento sustentavel nos
manguezais.

Questéao 10

Qual é o principal objetivo do projeto BlueShore,
conforme apresentado no texto "MANGUEZAIS"?

(A) Ampliar a produgdo de camardo em areas de
mangue no litoral nordestino.

(B) Desenvolver novas espécies de
resistentes a salinidade.

(C) Quantificar a capacidade de sequestro de carbono
dos manguezais brasileiros.

(D) Estudar o impacto das florestas amazbnicas no
sequestro de carbono.

manguezais

Questéao 11

Ao utilizar uma rede Wi-Fi puablica, qual das ac6es
abaixo é recomendada para garantir maior seguranca
ao realizar atividades que envolvam dados
confidenciais?
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(A) Conectar-se a rede publica e desativar
temporariamente o antivirus para evitar interferéncias
nas transacoes.

(B) Acessar informacdes confidenciais apenas quando a
conexdo for lenta, pois isso indica menor risco de
interceptacéo.

(C) Utilizar uma VPN para proteger os
transmitidos durante o uso da rede publica.

(D) Utilizar normalmente a rede publica para acessar
bancos e fazer compras, desde que o site tenha um
cadeado na barra de enderecos.

dados

Questéao 12

No Microsoft Excel, a funcdo SOMA ¢é usada para
somar valores numéricos em células. Qual das
alternativas apresenta a sintaxe correta dessa
funcao?

(A) =SOMA(A1:A7)

(B) =SOMA(A1/0)

(C) =SOMA(A1>A7)

(D) =SOMA(A1-AT7)

Questéo 13

Ao acessar um site para fazer compras online, qual
caracteristica indica que ele possui um certificado de
seguranca ou SSL (Secure Sockets Layer)?

(A) A pagina inicial do site carrega rapidamente e tem
bom design visual.

(B) A URL do site comeca com "HTTPS" e ha um icone
de cadeado na barra de endereco.

(C) O site pode ser acessado por meio de um aplicativo
de celular.

(D) O site apresenta propagandas
descontos agressivos.

chamativas e

Questao 14

O que caracteriza um ataque de ransomware?

(A) E um software de extorsdo que blogueia o
computador ou arquivos e exige um pagamento para
desbloquea-los.

(B) E um programa de seguranca que blogqueia malwares
e impede resgates financeiros.

(C) E um sistema de backup que protege arquivos por
meio de criptografia.

(D) E um tipo de virus que apaga todos os arquivos
automaticamente sem aviso.

Questéao 15

Qual das afirmativas abaixo esta correta sobre
malware e virus?

(A) Ransomware é um software seguro usado para
proteger dados contra virus.



(B) Malware é um software intrusivo criado para causar
danos e inclui virus, spyware, adware e ransomware.

(C) Spyware e adware ndo sdo considerados tipos de
malware.

(D) Virus é um termo geral que inclui todos os tipos de
malware.

Questéao 16

No Microsoft Word, ao acessar a guia "Layout" e o
grupo "Paragrafo", o wusuéario poderd utilizar
ferramentas que permitem:

(A) Adicionar uma marca d'agua ao fundo do texto, como
"Confidencial” ou "Urgente".

(B) Inserir uma tabela para organizar
informacdes do paragrafo.

(C) Adicionar um elemento grafico do tipo SmartArt ao
documento.

(D) Fazer ajustes no paragrafo atual, como espagamento
entre linhas e recuos.

dados ou

Questao 17

No Microsoft Word, qual é o caminho CORRETO para
acessar rapidamente a ferramenta de verificacdo
ortografica e gramatical do texto?

(A) Acesse a guia "Revisado" e, em seguida, a opgao "
Ortografia e Gramética" no grupo "Revisdo de
Texto".

(B) Acesse a guia "Ajuda" e, em seguida, a opcéo
Comparar" no grupo "ldioma".

(C) Acesse a guia "Referéncias" e, em seguida, a opgao
"ldioma" no grupo "Paragrafo".

(D) Acesse a guia "Inserir" e, em seguida, a opgao
Editor" no grupo "Estilos".

Questéao 18

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente
uma prética recomendada para a criacao de senhas
seguras no contexto da Internet?

(A) Utilizar sequéncias simples como "123456" ou
padrbes de teclado como "qwerty" para facilitar a
memorizacao.

(B) Usar a propria data de nascimento e o nome do
animal de estimacéo, pois sdo informacdes faceis de
lembrar.

(C) Optar por senhas curtas, de no maximo 6 caracteres,
para evitar esquecimentos frequentes.

(D) Criar uma senha longa, com pelo menos 12
caracteres, misturando letras mailsculas,
minusculas, nimeros e simbolos.

Questao 19

No Microsoft Excel, diversas funcdes estatisticas sdo
utilizadas para analise de dados. Qual das opcbes
abaixo NAO corresponde a uma funcao estatistica?
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(A) CONT.NUM
(B) CONCATENAR
(C) MEDIASE

(D) DESV.MEDIO

Questéao 20

No Microsoft Excel, qual das alternativas a seguir é
adequada para destacar visualmente uma célula ou
os dados dentro dela?

(A) Utilizar uma lista suspensa ou filtro para ordenar os
dados em ordem alfabética.

(B) Colorir a célula e os seus dados com cores
contrastantes (como texto vermelho e célula
amarela).

(C) Renomear o arquivo e incluir letras e nimeros no
nome do arquivo, sem mudar a extensao.

(D) Utilizar textos com menos de 144 caracteres em
cada célula.

Conhecimentos Especificos

Questéao 21

A depressdo é um transtorno multifacetado que pode se
manifestar sob diferentes formas clinicas, cada uma com
sintomatologia predominante e critérios diagndésticos
préprios. Sobre o tema, relacione corretamente o0s
termos da Coluna A com as descri¢ces da Coluna B.

Coluna A (termos):
1.Depressédo enddgena.
2.Distimia.

3.Depresséo atipica.
Coluna B (descri¢des):

(_ )Apresenta sintomas mais leves, cronicos, com
prevaléncia de cansa¢co e desanimo, geralmente com
inicio na adolescéncia ou inicio da vida adulta.

(_ )Caracteriza-se por perda de prazer, lentiddo
psicomotora, tristeza intensa, piora matinal e auséncia de
reatividade do humor.

(_ )Manifesta-se por aumento de apetite, sensacédo de
corpo pesado e reatividade do humor diante de
estimulos positivos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia da
associagao correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) 1-3-2.
(B) 3-2-1.
(C) 2-1-3.
(D) 2-3-1.

Questéao 22

Em uma consulta com um paciente idoso que vem
apresentando dificuldades progressivas em tarefas
cotidianas, como gerir financas, lembrar compromissos e



manter conversas coerentes, a equipe multidisciplinar
suspeita de um quadro de deméncia. Ao investigar os
sintomas relatados pela familia, sdo observadas
alteracbes de humor, desorientacdo temporal e
dificuldade em nomear objetos. Considerando o conceito
clinico de deméncia e os critérios para seu diagnéstico
diferencial, assinale a alternativa correta.

(A) Envolve um declinio progressivo em multiplas
funcbes cognitivas, como memodria, linguagem e
orientacado, interferindo na autonomia do individuo e
exigindo avaliagdo multidisciplinar para diagndstico
preciso.

(B) E definida por alteracbes de comportamento e
humor, como apatia ou irritabilidade, que ocorrem
isoladamente e sem impacto funcional significativo
nas atividades da vida diéria.

(C) E uma condigdo exclusivamente degenerativa, cujos
sintomas surgem abruptamente apds eventos
agudos, como infeccdo ou trauma, ndo exigindo
exames complementares para confirmacao.

(D) Corresponde a um estado transitério de confusao e
agitacdo psicomotora, geralmente reversivel apés a
suspensdao de medicamentos psicotropicos ou
tratamento de infec¢des.

Questao 23

Em um centro de atendimento psicolégico, dois tipos de
conducdo terapéutica sdo observados. No primeiro, a
escuta clinica se da em sessdes entre apenas o0 analista
e 0 paciente, centrada no uso da associacgdo livre e na
elaboracdo dos contelidos inconscientes que emergem
da transferéncia. No segundo, 0 processo ocorre em um
grupo fixo de pacientes, com sessfes em que as
manifestacbes inconscientes aparecem por meio das
interacdes coletivas, sendo interpretadas a partir das
relacdes estabelecidas entre os membros. Considerando
os fundamentos técnicos e dindmicos dessas
abordagens, assinale a alternativa correta.

(A) A psicanalise grupal substitui 0s conceitos
fundamentais da psicandlise individual, como
transferéncia e resisténcia, por principios proprios de
dindmicas de grupo, como lideranga e estrutura
hierarquica.

(B) A psicandlise grupal tem como foco principal a
resolucdo de problemas interpessoais do grupo,
sendo considerada uma abordagem de orientacdo
cognitivo-comportamental com énfase no
comportamento social observavel.

(C) A psicanalise individual € mais indicada para casos
em que o paciente apresenta dificuldades de
relacionamento interpessoal, pois a auséncia de um
grupo evita a exposicao a conflitos relacionais.

(D) A psicanalise grupal incorpora a escuta dos
conteddos inconscientes que emergem das relaces
entre os integrantes do grupo, permitindo que o0s
vinculos intersubjetivos revelem mecanismos de
defesa e conteddos reprimidos, sem romper com 0s
fundamentos tedricos da psicanélise individual.
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Questéao 24

O aconselhamento psicolégico €é um processo
estruturado que visa auxiliar o individuo a enfrentar
desafios imediatos, fortalecendo sua capacidade de
tomada de decisdo, adaptacdo emocional e
enfrentamento. Embora compartilhe fundamentos com a
psicoterapia, difere em escopo, duracdo e foco. Acerca
do assunto, marque V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas:

(_)O aconselhamento  psicolégico € indicado
principalmente para intervencdes de longo prazo e
andlise aprofundada de conteddos inconscientes,
baseando-se nos principios classicos da psicanalise.

(_)A principal finalidade do aconselhamento ¢é
desenvolver no individuo habilidades de enfrentamento e
autonomia frente a desafios cotidianos, dentro de um
recorte temporal mais delimitado.

(_)Ao contrario da psicoterapia, o aconselhamento
desconsidera o vinculo terapéutico, priorizando apenas a
orientacao objetiva e racional das condutas do paciente.

(_)O aconselhamento pode ser eficaz em contextos
educacionais, profissionais e de saude, atuando como

uma ferramenta de apoio a tomada de decisdo e a
adaptacao em momentos criticos.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V-V-V-V.
(B) V-F-F-F.
(C) F=V-F-V.
(D) F-F-V-V.

Questao 25

O transtorno afetivo bipolar caracteriza-se por alteracbes
ciclicas do humor, alternando episédios de euforia
(mania ou hipomania) e depressdo. Essa condicdo é
classificada conforme a intensidade dos episédios e a
presenca de sintomas psicéticos, com base nos critérios
da CID-10. Sobre esse transtorno, analise as afirmativas
a seguir:

I.A presenca de um Unico episodio de hipomania ou
mania ja permite o diagndstico de transtorno bipolar,
independentemente de episddios depressivos anteriores.

11.0 transtorno afetivo bipolar pode ser classificado como
episédio atual maniaco com sintomas psicéticos quando
h& presenca de delirios ou alucinagbes, desde que o
paciente ja tenha apresentado um episédio afetivo
anterior.

1.0 diagnéstico de transtorno afetivo bipolar exige,
obrigatoriamente, a ocorréncia de pelo menos trés
episédios depressivos graves, ainda que nao haja
episédios maniacos ou hipomaniacos associados.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, el
(B) Il apenas.



(C) I apenas.
(D) I e lll apenas.

Questao 26

Um paciente do sexo masculino, com 24 anos, iniciou um

guadro agudo de confusdo mental, alucinactes
auditivas, comportamento desorganizado e fala
incoerente, sem histérico anterior de transtornos

psiquiatricos. Foi descartada a presencga de substancias
psicoativas ou condicdo médica organica associada.
Diante desse cendrio clinico e considerando os critérios
de classificacdo e diagnéstico das psicoses, assinale a
alternativa correta.

(A) Diagnosticar uma psicose exige a presenca
simultdnea de alucinacdo visual, convulsdo febril e
deterioracdo progressiva da memdria, caracteristicas
centrais de sua manifestacdo clinica.

(B) Explicar a ocorréncia de quadros psicéticos
exclusivamente com base em fatores ambientais,
como estresse e trauma, € suficiente para o
diagnéstico, desde que néo haja sintomas negativos
associados.

(C) Classificar as psicoses apenas como sintomas
transitérios decorrentes de quadros depressivos ou
ansiosos é adequado, desde que nao haja prejuizo
funcional evidente.

(D) Reconhecer a presenca de delirios e alucinacdes
como manifestagbes nucleares das psicoses €
fundamental para diferenciar esses quadros dos
transtornos neuroticos, que nédo envolvem perda do
contato com a realidade.

Questao 27

Em um ambiente corporativo de alta demanda, uma
profissional do setor administrativo passou a apresentar
episodios recorrentes de taquicardia, insdnia, agitagdo,
choro frequente e sensacdo de esgotamento extremo.
Apo6s avaliagdo médica, foi diagnosticada com um
transtorno mental relacionado ao trabalho, conforme
descrito em codigos especificos do CID-10.
Considerando o0 caso descrito e a relagdo entre
transtornos mentais e fatores psicossociais laborais,
assinale a alternativa correta.

(A) O uso de codigos como Y96, que se referem as
condig8es de trabalho, é reservado exclusivamente a
acidentes fisicos graves, ndo sendo aplicavel aos
casos de transtornos mentais com nexo ocupacional.

(B) A presenca de sintomas como sudorese, nervosismo
e inseguranca isoladamente ja permite, de forma
conclusiva, a classificacdo de um transtorno
psiquiatrico relacionado ao trabalho com base no
CID-10.
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(C) A Sindrome de Burnout, classificada no CID-10 sob o
cédigo Z73.0, é um transtorno relacionado ao
trabalho caracterizado por esgotamento fisico e
emocional crénico, decorrente da exposi¢do
prolongada a estressores ocupacionais,
especialmente em profissbes que exigem contato
interpessoal intenso.

(D) A classificagdo dos transtornos mentais ocupacionais
no CID-10 restringe-se exclusivamente ao bloco FOO
a F99, néo incluindo outras categorias como sinais e
sintomas diversos ou circunstancias ambientais.

Questéao 28

O Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC) é uma
condicdo de base ansiosa, caracterizada por obsessfes
e compulsbes persistentes, que provocam sofrimento
psiquico e comprometem  significativamente o
funcionamento social, profissional e pessoal do
individuo. Acerca do assunto, marque V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A diferenca fundamental entre obsessdo e
compulséo é que a primeira diz respeito a pensamentos
intrusivos recorrentes, enquanto a segunda se refere a
comportamentos repetitivos que visam neutralizar a
ansiedade gerada pelas obsessoes.

(_ A manifestacdo de rituais repetitivos em criancas
pequenas € indicativa precoce de TOC, mesmo que nao
cause prejuizo funcional ou sofrimento evidente.

(_)O TOC possui etiologia unicamente psicol6gica,
estando diretamente relacionado a traumas infantis e
falhas no desenvolvimento emocional primario.

(_)O tratamento do TOC inclui frequentemente o uso de
inibidores seletivos da recaptacdo da serotonina (ISRS)
em combinacgéo com psicoterapia
cognitivo-comportamental.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V-V-V-V.
(B) V-F-F-F.
(C) F=-F-V-V.
(D) V-F-F-V.

Questéao 29

Os transtornos alimentares envolvem  padrbes
persistentes de comportamento alimentar disfuncional,
frequentemente associados a distorcbes da imagem
corporal, sofrimento psicolégico e prejuizo funcional. Tais
transtornos apresentam formas clinicas distintas e
critérios diagnoésticos proprios. Acerca do assunto,
marque V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)O transtorno da compulsdo alimentar periddica é
caracterizado por episodios de ingestdo excessiva de
alimentos sem condutas compensatdrias, como vomitos
autoinduzidos ou uso de laxantes.



(__)A pica é considerada um subtipo atipico da bulimia
nervosa, pois envolve a ingestdo de substancias néo
nutritivas como resposta a episddios de estresse
emocional intenso.

(_)A anorexia nervosa apresenta, como critério
diagnéstico essencial, a presenca de apetite reduzido e
recusa voluntaria em manter o peso minimo esperado
para a idade e altura.

(_)O transtorno alimentar restritivo evitativo pode
ocorrer sem preocupacdo com a forma corporal, sendo
frequentemente motivado por seletividade alimentar
extrema ou medo de engasgar.

Apbds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F-F-V-V.
(B) V-V-V-V.
(C) V-F-F-V.
(D) V-F-F-F.

Questao 30

As abordagens psicoterapéuticas possuem principios
tedricos distintos que se refletem diretamente na forma
de conducdo do processo clinico. Cada uma prioriza
determinados aspectos da experiéncia do paciente e
utiliza estratégias especificas. Sobre o tema, relacione
corretamente os termos da Coluna A com os exemplos
de atuacéo descritos na Coluna B.

Coluna A (termos):

1.Terapia humanista.

2.Terapia gestalt.

3.Terapia psicodinamica.

Coluna B (exemplos de atuagéo):

(_)Durante o processo terapéutico, o profissional
convida o paciente a explorar situacdes atuais que
geram desconforto, utilizando técnicas como a cadeira
vazia para favorecer a expressdo emocional e a
ampliacdo da consciéncia no aqui e agora.

(__)Em sessdes estruturadas, o terapeuta busca explorar
com o paciente padrdes recorrentes de relacionamento e
reacbes emocionais, relacionando-os a vivéncias
passadas e aos conflitos internos néo resolvidos.

(_)O atendimento é centrado no fortalecimento da
autoestima e na escuta empatica, com foco no
desenvolvimento da consciéncia do préprio valor, das
escolhas pessoais e da responsabilidade sobre a prépria
vida.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia da
associagdo correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) 3-2-1.
(B) 1-2-3.
(C) 2-3-1.
(D) 3-1-2.
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Questéao 31

Os transtornos de ansiedade manifestam-se de formas
distintas conforme o tipo e o contexto em que ocorrem. A
identificacdo clinica correta exige a andlise do padrao de
sintomas, duracdo e fatores desencadeantes. Sobre o
tema, relacione corretamente os termos da Coluna A
com os relatos clinicos da Coluna B.

Coluna A (termos):

1.Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG).
2.Transtorno de Ansiedade Fobico.
3.Transtorno de Panico.

Coluna B (relatos clinicos):

(_)Individuo relata sentir inquietagédo constante ao longo
do dia, associada a tensdo muscular e dificuldade para
conciliar o sono. Relata ainda que pensamentos sobre
possiveis imprevistos cotidianos |he causam angustia
frequente, mesmo sem eventos concretos.

(_ )Em ambiente fechado e movimentado, uma pessoa
experimenta sensacéo subita de falta de ar, suor intenso,
taquicardia e forte medo de perder o controle, sem
conseguir prever ou explicar o que provocou O0s
sintomas.

(_ )Diante da expectativa de uma atividade social
rotineira, como responder a uma pergunta em grupo,
uma pessoa evita participar, referindo mal-estar fisico e
necessidade de se afastar do local. O mesmo padrédo se
repete em contextos similares.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia da
associacao correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) 3-2-1.
(B) 1-3-2.
(C) 1-2-3.
(D) 2-3-1.

Questéao 32

Diferentes teorias da personalidade oferecem
explicagbes distintas para o comportamento humano,
com base em pressupostos sobre a origem, a estrutura e
o funcionamento da psique. Essas abordagens
influenciam tanto a pratica clinica quanto a pesquisa
psicolégica. Sobre o tema, relacione corretamente os
termos da Coluna A com os exemplos de analise
apresentados na Coluna B.

Coluna A (termos):

1.Teorias psicodinamicas.

2.Teorias disposicionais.

3.Teorias cognitivas e da aprendizagem.
Coluna B (descri¢des):

(_)O profissional observa que o paciente tende a reagir
com irritacdo em situacbes de frustracdo e demonstra
padrBes estaveis de baixa sociabilidade, sugerindo
tracos consistentes de personalidade que se mantém ao



longo do tempo.

(_)A intervencdo € voltada para reestruturar crengas
disfuncionais que foram aprendidas por observacdo de
modelos familiares, enfatizando como as expectativas do
paciente influenciam suas escolhas e comportamentos
atuais.

(_)Durante o atendimento, o psicélogo interpreta os
sonhos do paciente, associa seus conteddos simbdlicos
a conflitos vividos na infancia e observa mecanismos
inconscientes de defesa como projecao e repressao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia da
associagao correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) 2-3-1.
(B) 1-3-2.
(C) 1-2-3.
(D) 3-2-1.

Questao 33

A deficiéncia intelectual é caracterizada por limitacdes
significativas no funcionamento intelectual e no
comportamento adaptativo, iniciadas no periodo do
desenvolvimento. De acordo com as diretrizes clinicas
atuais, sua avaliacdo envolve tanto aspectos
psicométricos quanto funcionais, considerando fatores
etiolégicos e contextuais. Assim, analise as afirmativas a
sequir.

I.O diagnéstico da deficiéncia intelectual em criancas
menores de 5 anos ndo deve se basear em testes de Ql,
mas na observacdo do atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor, sendo usada a expressdo "atraso
global do desenvolvimento" como indicador preliminar.

IlLA principal causa da deficiéncia intelectual é atribuida a
fatores perinatais, como asfixia ao nascimento e
infeccBes neonatais, que sdo responsaveis por mais da
metade dos casos diagnosticados.

.0 diagndstico de deficiéncia intelectual deve
considerar a presengca de prejuizo nas habilidades
adaptativas e em funcdes intelectuais, com inicio antes
dos 18 anos, conforme critérios da CID-11.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1elll apenas.
(B) lell apenas.
(C) Il apenas.
(D) 1, ell.

Questao 34

Os instrumentos utilizados na avaliagdo psicoldgica
visam mensurar caracteristicas subjetivas do individuo
por meio de técnicas padronizadas e confiaveis. Entre
esses instrumentos, a entrevista e os testes psicolégicos
apresentam particularidades quanto a estrutura, validade
e aplicacdo. Acerca do assunto, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_)A validade de um teste psicologico refere-se a
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uniformidade dos procedimentos de aplicacdo e
interpretacdo, garantindo que o teste produza os
mesmos resultados em contextos distintos.

(_)A entrevista semiestruturada, embora permita
flexibilidade de respostas, ndo é indicada na etapa inicial
do psicodiagnéstico devido a sua limitagdo em explorar
contelidos espontaneos do paciente.

(_ A reaplicagdo de um teste psicoldgico com 0 mesmo
individuo pode ser utilizada para avaliar a precisdo do
instrumento, desde que respeitado o intervalo previsto no
manual.

(_)A utilizagdo de testes ndo incluidos na lista de
instrumentos aprovados pelo CFP configura infracdo
ética, mesmo quando aplicados por profissionais
habilitados.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V-F-F-F.
(B) F-F-V-V.
(C) F-V-F-V.
(D) V-V-V-V.

Questéao 35

A esquizofrenia € um transtorno psiquiatrico crénico
caracterizado por sintomas que afetam profundamente o
pensamento, a percepcdo, a emogdo e O
comportamento. Sobre esse transtorno, analise as
afirmativas a seguir:

I.O diagnéstico da esquizofrenia requer a presenca de
sintomas ativos por pelo menos um més, e sinais
continuos da perturbacdo devem persistir por, no
minimo, seis meses.

II.As alucinacdes auditivas sdo raras na esquizofrenia e,
quando presentes, geralmente indicam transtorno
dissociativo grave associado.

II1.O tratamento psicoterapico tem eficacia superior aos
antipsicéticos no controle de sintomas positivos, sendo a
intervencao de escolha em episédios agudos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I apenas.

(B) Il apenas.
(C) Ielll apenas.
(D) 1, el

Questao 36

Qual das alternativas apresenta corretamente um
beneficio direto do uso de um cronograma de atividades
na gestao de tarefas?

(A) O cronograma permite medir a satisfacdo dos
usuarios dos servicos publicos.

(B) O cronograma é uma ferramenta eficaz para informar

a populacdo sobre os canais de atendimento
disponibilizados pela Prefeitura.



(C) O cronograma ajuda a planejar e controlar prazos.

(D) O cronograma € uma forma eficaz de controlar
custos.

Questao 37

Com base nos principios éticos, assinale a alternativa
gque melhor expressa a relagdo entre moralidade
administrativa e legalidade no &mbito da Administragéo
Pdblica:

(A) O servidor publico ndo precisa considerar aspectos
morais em sua conduta funcional, pois sua
remuneracao ja € garantida por lei.

(B) A exigéncia de moralidade administrativa é
independente da origem dos recursos publicos e se
aplica apenas aos ocupantes de cargos de direcéo.

(C) A moralidade administrativa deve caminhar junto com
o Direito, sendo uma parte essencial na hora de
aplicar as leis e garantir que elas sejam justas e
corretas.

(D) A moralidade administrativa € um principio acessorio,
que pode ser desconsiderado se a conduta estiver
formalmente dentro da legalidade.

Questao 38

De acordo com o § 9° do art. 39 da Constituicdo Federal
de 1988, € CORRETO afirmar que:

(A) E obrigatéria a incorporagéo de vantagens adicionais
por funcdo de confianga a remuneracdo béasica do
cargo efetivo, inclusive para fins de calculo
previdenciario.

(B) Vantagens de carater permanente podem ser
incorporadas a remuneracdo do cargo efetivo,
mesmo sem previsdo legal.

(C) As vantagens temporarias podem ser incorporadas a
remuneracdo do cargo efetivo se o servidor
permanecer tempo suficiente na funcao.

(D) E proibida a incorporacéo de vantagens de natureza
temporéria ou ligadas ao exercicio de fungbes de
confianca & remuneracgédo do cargo efetivo.

Questao 39

Diante dos principios éticos aplicaveis ao servidor
publico, qual alternativa apresenta a conduta mais
adequada?

(A) A espera excessiva de usudrios no servigco publico
pode caracterizar um grave dano moral, além de
conduta antiética.

(B) A formagdo de longas filas ou atrasos no
atendimento, ainda que injustificados, ndo configura
infracdo ética, desde que todos sejam atendidos.

(C) A responsabilidade ética do servidor limita-se a
eficiéncia técnica do servico, sem considerar o
impacto humano do atendimento.
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(D) A demora na prestacdo do servigo publico é
aceitdvel, desde que o servidor esteja
sobrecarregado de tarefas.

Questéao 40

De acordo com o art. 40 da Constituicdo Federal de
1988, o regime proprio de previdéncia social dos
servidores titulares de cargos efetivos:

(A) Isenta os servidores ativos da obrigatoriedade de
contribuic@o previdenciéria.

(B) E financiado exclusivamente pelo ente federativo,
sem contribuicdo dos servidores.

(C) Deve observar critérios que assegurem o equilibrio
financeiro e atuarial.

(D) Possui carater contributivo, mas ndo se aplica a
aposentados e pensionistas.
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