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CONCURSO PUBLICO N2 01/2023

NIVEL: SUPERIOR

CARGO: ENFERMEIRO

ESSE CADERNO
CONTEM 40 QUESTOES COM AS SEGUINTES DISCIPLINAS:
DISCPLINA QUANTIDADE PESO POR QUESTAO TOTAL POR DISCIPLINA
DE QUESTOES
LINGUA PORTUGUESA 10 2,0 20,0 PONTOS
INFORMATICA 05 2,0 10 PONTOS
GEO-HISTORIA 05 2,0 10 PONTOS
CONHECIMENTOS 20 3,0 60,0 PONTOS
ESPECIFICOS

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

1. Verifique seu nome e nimeros de inscricdo se estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o
fiscal.

2. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, somente com caneta azul ou preta.

3. Verifique se a impressdo, a paginacdo e a numeracao das questfes estdo corretas. Caso observe qualquer erro,
notifique o fiscal, imediatamente.

4. Aduracdo das Provas Objetivas e Redac3o serd de até 4 horas (quatro horas), ja incluido o tempo para leitura

das instrugbes e preenchimento do Cartdo de Resposta e da Folha de Respostas da Prova de Redacao.

5. O candidato s6 podera retirar—se do setor de prova 1 (uma) hora ap6s seu inicio.

6. O candidato s6 podera levar esse caderno quando estiver decorrido 03 horas de prova.

7. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o
exemplo no proprio cartdo de respostas.

8. A leitora 6ptica nédo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcacdo de mais de uma
alternativa.

9. O cartdo de respostas ndo podera ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada
deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de repostas e este caderno. As observacdes ou marcacoes
registradas no caderno néo seréo levadas em considerag&o.

E, terminantemente, proibido o uso de telefone celular, pager ou similares
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LINGUA PORTUGUESA 01 a 10

Leia o trecho do texto a seguir e responda as
questbes de 01 a 04.

A Relevancia da Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo
para a Sociedade

Publicado por: Benigno Nufiez Novo

No mundo em constante evolu¢do em que vivemos, é
inegavel a relevancia da ciéncia, tecnologia e inovacgao
para a sociedade. Esses trés pilares sdo fundamentais
para impulsionar o desenvolvimento humano, melhorar
a qualidade de vida e criar solugdes para os desafios
enfrentados pela sociedade.

A ciéncia é o caminho que nos permite entender 0 mundo
a0 nosso redor, desde os fendbmenos naturais até os mais
complexos processos bioldgicos. Ela nos déa a capacidade
de analisar dados, formular hipbteses e chegar a
conclus@es baseadas em evidéncias. Através da ciéncia,
somos capazes de entender e solucionar problemas, além
de buscar novas maneiras de melhorar as condic¢Oes de
vida.

A tecnologia, por sua vez, é a aplicacdo pratica do
conhecimento cientifico. Ela permite a criacdo de
ferramentas, maquinas e dispositivos que facilitam
nossas atividades diarias. A tecnologia impulsiona a
comunicacdo, torna mais eficientes 0s processos
produtivos e proporciona acesso a uma infinidade de
informacGes. Sem a tecnologia, a sociedade seria muito
diferente da forma como a conhecemos hoje.

E é a partir da inovagdo que ocorrem avangos
significativos na ciéncia e na tecnologia. A inovacéo ¢ a
capacidade de pensar de forma criativa, encontrar
solucBes novas e revolucionarias para os problemas
existentes. Ela impulsiona o progresso e é responsavel
por grandes descobertas e inventos que mudaram o curso
da histdria. A inovagdo é o combustivel que mantém a
sociedade em constante movimento para frente.

Esses trés pilares - ciéncia, tecnologia e inovacéo - estdo
intrinsecamente  interligados. A ciéncia  gera
conhecimento, que €é aplicado pela tecnologia para
atender as necessidades da sociedade. E é através da
inovacdo que novas ideias surgem, rompendo barreiras e
resolvendo  problemas antigops de  maneiras
inimaginaveis.

A importancia desses trés elementos para a sociedade ¢é
evidente em diversos aspectos. Na area da saude, por
exemplo, 0s avancos na medicina nos permitiram
aumentar a expectativa de vida e melhorar a qualidade de
vida das pessoas. Novas tecnologias na area de energia
nos ajudam a buscar fontes alternativas mais
sustentaveis. E a inovacao continua nas comunicacfes
nos permite estar conectados e trocar informacdes em
tempo real.

Além disso, a ciéncia, tecnologia e inovagdo tém um
papel crucial no desenvolvimento econémico. Na
sociedade moderna, os paises mais desenvolvidos sdo
aqueles que investem em pesquisa cientifica e
tecnoldgica, incentivam a inovagdo e promovem a
transferéncia de tecnologia. Esses paises tém uma
indUstria mais competitiva, geram mais empregos
qualificados e sdo capazes de enfrentar os desafios
globais de forma mais eficaz.

Em resumo, a ciéncia, tecnologia e inovacdo sao
indispensaveis para a sociedade atual. Elas nos ajudam a
entender, transformar e melhorar 0 mundo em que
vivemos. Investir nesses campos é investir no futuro, no
progresso e no bem-estar da humanidade. Portanto, é
fundamental valorizar e apoiar iniciativas cientificas,
tecnolégicas e inovadoras, pois sdo essas areas que
impulsionam o desenvolvimento e promovem mudancas
positivas em nossa sociedade.

Fonte:https://brasilescola.uol.com.br/atualidades/a-
relevancia-da-ciencia-tecnologia-e-inovacao-para-a-
sociedade.htm.Acesso em, 09 de out. 2023.

Questdo 01

Com base na leitura do texto sobre "A Relevancia da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo para a Sociedade",
qual é o papel fundamental atribuido a ciéncia pelo
autor?

A. A ciéncia é um entretenimento intelectual.

B. A ciéncia é um campo restrito a especialistas.

C. A ciéncia capacita a compreensdo e resolucédo de
problemas.

D. A ciéncia é apenas Util para processos bioldgicos.

Questéo 02

Considerando os trés pilares entre ciéncia, tecnologia e
inovacdo abordado no quinto pardgrafo do texto, é
correto afirmar que:

A. a ciéncia gera conhecimento, que é aplicado pela
tecnologia, resultando em inovagdes. Essa interacdo
continua impulsiona o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico, promovendo avangos significativos na
sociedade.

B. a inovacdo € o motor principal, influenciando tanto a
ciéncia quanto a tecnologia. Ciéncia e tecnologia, por sua
vez, retroalimentam a inovacdo, criando um ciclo
constante de progresso.

C. tecnologia € o alicerce, permitindo a aplicagéo prética
dos avancos cientificos e impulsionando a inovacao.
Essa dindmica triplice é crucial para a evolucéo holistica
da sociedade moderna.

D. a ciéncia lidera, influenciando a tecnologia e, por
conseguinte, a inovacdo. Essa hierarquia é essencial para
garantir que os avancos cientificos sejam adequadamente
traduzidos em melhorias tecnoldgicas e inovacoes.

Questéo 03
Na frase, ""A tecnologia, por sua vez, é a aplicacédo

pratica do conhecimento cientifico." A palavra
"aplicacdo™, identifica-se um processo de derivacao
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sufixal. Diante disso, qual é a funcéo do sufixo **-¢ao"
nesse contexto?

A. Indica a acdo de aplicar, transformando um adjetivo
em um substantivo.

B. Acrescenta intensidade a acdo de aplicar, enfatizando
a pratica.

C. Transforma um verbo em um adjetivo, indicando o
resultado da agdo de aplicar.

D. Transforma um verbo em um substantivo, indicando
o resultado da ag&o de aplicar.

Questéo 04

Considerando o texto A Relevancia da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo para a Sociedade™, assinale a
alternativa que melhor caracteriza o género textual
predominante.

A. Artigo Cientifico - O texto prioriza a apresentacéo
objetiva de fatos e descobertas cientificas, sem uma
opinido pessoal claramente expressa.

B. Artigo de Opinido - O texto destaca a importancia
pratica da ciéncia, tecnologia e inovacdo, apresentando
opiniBes e argumentos persuasivos sobre seu impacto na
sociedade.

C. Relatério Técnico - O autor fornece uma analise
detalhada e estritamente factual de dados e pesquisas
relacionadas a ciéncia, tecnologia e inovagao.

D. Noticia Cientifica - O texto prioriza a divulgacdo de
descobertas recentes e avancos significativos na area da
ciéncia, tecnologia e inovagdo, mantendo uma
abordagem informativa.

Analise a imagem a seguir e responda as questdes 05 e
06.

NOVEMBRO AZUL

Fonte:https://co.pinterest.com/pin/acesso em: 09 de
out. de 2023.

Questdo 05

Considerando a imagem sobre um alerta para a salde
masculina. Qual é a énfase adicional sugerida pelo autor
ao incluir a frase," Ah, mas vocé vai sim!"'?

A. A frase adicionada enfatiza a necessidade urgente de
acdo por parte dos homens, indicando que, apesar de
possiveis resisténcias, eles devem participar ativamente
da conscientizacdo sobre a salde masculina.

B. O autor destaca a falta de entusiasmo geral em relacéo
ao Novembro Azul, indicando que a campanha carece de
apoio significativo.

C. A frase sugere gque o Novembro Azul é meramente
uma formalidade, sem um impacto real na
conscientizacdo sobre a salde masculina.

D. O autor critica a escolha da cor azul como simbolo,
indicando que a cor pode ndo ser apropriada ou eficaz
para representar a importancia da satlde masculina.

Questédo 06
Identifique a classificacdo gramatical das palavras na
expressdo ""Novembro Azul®.

A. Substantivo e Advérbio.
B. Adjetivo e Preposicéo.

C. Pronome e Substantivo.
D. Substantivo e Adjetivo.

Analise a charge e responda as questdes 07 e 08.

SoU DA BACE
A BATERIA GOVERN 5
1A EMPURRD

“ion
S

ALV g o

Fonte:http://www.chargeonline.com.br/semana/son.
Acesso em 09 de out. de 2023.

Questdo 07

Diante da charge, a expressdo "'Sou da base governista,
s6 empurro carro oficial!" Qual interpretacéo se alinha
melhor com a mensagem transmitida?

A. O personagem expressa seu orgulho em servir a base
governista, independentemente dos beneficios.

B. O autor da charge destaca a importancia de uma base
governista forte para a manutencdo dos servicos
publicos.

C. A expressdo destaca a preferéncia do personagem por
carros oficiais, revelando um tom de sarcasmo.

D. A frase sugere que a lealdade a base governista esta
diretamente ligada aos privilégios materiais oferecidos.

Questdo 08
Identifique a estrutura sintatica da frase: ""Sou da base

governista, s6 empurro carro oficial!"*

A. Oracdo coordenada sindética.

B. Oracdo coordenada assindética.

C. Oragdo subordinada adverbial consecutiva.

D. Oragéo subordinada substantiva objetiva direta.
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LEIA O POEMA E RESPONDA A QUESTAO 09.

MOTIVO
Cecilia Meireles

Eu canto porque o instante existe
e a minha vida esta completa.
Né&o sou alegre nem sou triste:
sou poeta.

Irméo das coisas fugidias,
n&o sinto gozo nem tormento.
Atravesso noites e dias

no vento.

Se desmorono ou se edifico,

se permaneco ou me desfaco,

— ndo sei, ndo sei. N&o sei se fico
0U passo.

Sei que canto. E a cangdo é tudo.
Tem sangue eterno a asa ritmada.
E um dia sei que estarei mudo:
— mais nada.

Fonte: Cecilia Meireles, Antologia Poética. Rio de Janeiro: Editora Nova Fronteira,
2001.Acesso em 06 de out. de 2023.

Questao 09
A utilizacdo de antiteses na terceira estrofe do poema,

destaca:

A. A previsibilidade das escolhas da autora.

B. A inexisténcia de conflitos na vida da autora.

C. Aincerteza e a dualidade inerentes a existéncia.

D. O desejo da autora de evitar experiéncias extremas.

Analise o trecho da musica ""Era uma vez' de Sandy &
Junior e responda a questao 10.

“Era uma vez

Um lugarzinho no meio do nada
Com sabor de chocolate

E cheiro de terra molhada”

Fonte: https://www.letras.mus.br/sandy-e-junior-musicas/144510/. Acesso
em 06 de out.2023.

Questdo 10
No que tange a figura de linguagem, sabe-se, que é um

recurso utilizado na linguagem para tornar a expressao
mais rica, expressiva e significativa. S&0 maneiras ndo
literais de usar as palavras, criando efeitos de sentido
diferentes do sentido convencional. Diante o exposto, a
figura de linguagem predominante no trecho da musica
é:

A. Anéfora

B. Sinestesia

C. Metonimia

D. Eufemismo

INFORMATICA 11 A 15

Questdo 11
Qual tecla de atalho é utilizada para desfazer a Gltima
acdo no Windows? Marque a alternativa correta:

A. Ctrl + X
B. Ctrl+C
D. Ctrl +V
D.Ctrl+2Z

Questéo 12

O que é um cavalo de Troia (Trojan) em termos de
seguranca de computadores? Marque a alternativa
correta:

A. Um tipo de malware que se replica e se espalha
automaticamente pela rede.

B. Um programa que modifica arquivos do sistema
operacional.

C. Um programa malicioso disfarcado de aplicativo
legitimo.

D. Um tipo de virus que se propaga por dispositivos
USB.

Questdo 13
Qual é a tecla de atalho no Windows para renomear um
arquivo ou pasta? Marque a alternativa correta:

A F2
B.Ctrl + R
C.Alt+R
D.Win+R

Questao 14

No Sistema Operacional Windows, é possivel adicionar
ou remover programas usando o, marque assertiva
correta:

A. Configuracdo do Sistema.
B. Central de Seguranca.

C. Painel de Controle.

D. Gerenciador de Dispositivos

Questdo 15
Que protocolo é habitualmente usados para enviar e-

mails na Internet? Marque a alternativa correta:

A. POP3
B. SMTP
C.HTTP
D. FTP

GEO-HISTORIA 16 a 20

Questao 16

A Guerra do Paraguai foi um conflito que aconteceu de
dezembro de 1864 a margo de 1870 e colocou o Paraguai
contra Brasil, Argentina e Uruguai. A guerra foi
resultado do choque de interesses politicos e econémicos
que as nagdes platinas possuiam durante a década de
1860. Ao longo dos anos de conflito, o grande
prejudicado foi o Paraguai, que teve sua economia
arrasada. Estima-se gque o total de mortos de acordo com
as diferentes estatisticas seja de 130 mil a 300 mil
mortos.
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https://www.letras.mus.br/sandy-e-junior-musicas/144510/

Esse periodo da guerra do Paraguai foi no governo de;

A. D. Jodo VL.
B. D, Pedro I.
C. D. Pedro I1l.
D. Marechal Deodoro da Fonseca.

Questéo 17
Sobre a guerra do Paraguai é incorreto afirmar;

A. A Batalha Naval de Riachuelo (junho de 1865), na
qual a Marinha brasileira alcancou uma vitdria
importantissima. Nessa batalha, a Marinha paraguaia foi
guase inteiramente derrotada e foi imposto um blogueio
naval ao Paraguai, que ficou impedido de receber
provisdes durante o restante da guerra.

B. Apds o inicio da Guerra do Paraguai, o conflito pode
ser dividido em dois momentos distintos, sendo um deles
caracterizado pelo predominio das ag¢des ofensivas por
parte do Paraguai. Esse periodo, no entanto, teve breve
duracéo e foi logo substituido pelo predominio das a¢des
ofensivas europeias, e apoio do G-20 e parte dos
membros da Triplice Alianca (Brasil, Uruguai e
Argentina).

C. Batalha de Curupaiti, caracterizada por uma grande
derrota dos exercitos da Triplice Alianca. Estima-se que
de 4 a 9 mil soldados (entre brasileiros, argentinos e
uruguaios) tenham morrido nessa batalha.

D. Apos a invasdo do Mato Grosso, 0 exército paraguaio
coordenou ofensivas militares que ocasionaram a
invasdo do Rio Grande do Sul e da provincia argentina
de Corrientes.

Questdo 18
Sobre o movimento, RUSGA, é correto afirmar;

A. Revolta que buscava a independéncia do rio grande
do sul sobre os demais estado da federacéo brasileira.

B. Movimento voltado a independéncia brasileira, e de
cunho nativista.

C. Foi uma Revolta contra o quinto, imposto cobrado
pela coroa portuguesa.

D. Foi uma Revolta cuiabana, e que objetivavam um
ataque as residéncias de muitos portugueses, que
morreram; outros tantos foram maltratados e
humilhados.

Questéo 19

A primeira separacdo do estado de Mato Grosso ocorreu
em 1943, dando origem ao territdrio de Guaporé, atual?

A. Rondbnia.

B. Para.

C. Amazonas.

D. Mato grosso do sul.

Questéo 20

A regido das Minas Gerais, no ano 1707, um paulista
mata um forasteiro, — que era aparentemente dono de
uma estalagem. Esse evento acarretaria uma série de
conflitos mais intensos entre esses dois grupos -
paulistas e forasteiros — que disputavam o controle
politico, econdmico e social da regido. Os paulistas, na
condicdo de descobridores e povoadores da regido, se
consideravam no direito de ocupar os melhores cargos e
receber as melhores datas minerais, além de reivindicar
a exclusividade no direito de exploracdo das minas de
ouro e do comércio monopolista de abastecimento. J& 0s
forasteiros, também chamados pejorativamente de pelos
tupi, (galinha de pernas emplumadas), vindos das
capitanias do Brasil e de Portugal e que haviam chegado
posteriormente a regido, disputavam esses mesmos
cargos e outros direitos. Com as informacgdes acima,
marque corretamente 0 nome da revolta que possui
relacdo com a narrativa.

A. Guerra dos Emboabas.

B. Revolta de Felipe dos santos.
C. Guerra de Canudos.

D. Inconfidéncia mineira.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 21 a 40

Questdo 21

Acerca do funcionamento e manuseio de equipamentos e
materiais das ambulancias assinale a alternativa correta
de qual é o principio basico de funcionamento do
desfibrilador externo automéatico (DEA) utilizado em
ambuléncias para ressuscitacdo cardiaca:

A. Emissdo de ondas sonoras de alta frequéncia para
estimular o musculo cardiaco

B. Administracdo de medicagdes intravenosas que
reativam o ritmo cardiaco

C. Geragdo de choques elétricos controlados para
reverter arritmias cardiacas

D. Realizacdo de compressdes toracicas para
reestabelecer a circulagdo sanguinea

Questéo 22

Uma crise convulsiva é uma manifestacdo subita e
temporéria de atividade elétrica cerebral anormal, que
pode levar a uma série de sintomas, incluindo
movimentos  corporais  involuntarios, perda de
consciéncia, espasmos musculares e possivelmente a
mordedura da lingua. Elas podem ser causadas por
diversas condices, como epilepsia, lesdes cerebrais,
febres altas e outros fatores desencadeantes.
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O diagnédstico e tratamento adequados sao fundamentais
para 0 manejo das crises convulsivas e para minimizar o
impacto sobre a qualidade de vida dos pacientes. Durante
uma crise convulsiva generalizada tdnico-cl6nica
(anteriormente conhecida como grande mal), assinale a
alternativa correta da fase que ocorre ap0s a fase ténica
e é caracterizada por contragcGes musculares ritmicas:

A. Fase Clbnica

B. Fase AtOnica

C. Fase Prodrébmica

D. Fase P6s-Prodrémica.

Questao 23

A Etica e Legislagdo Profissional s&o componentes
fundamentais no exercicio de qualquer profissao,
incluindo a &rea da salide. A ética refere-se aos principios
morais e valores que guiam o comportamento ético dos
profissionais em suas interacdes com pacientes, colegas
e asociedade em geral. A legislacdo profissional, por sua
vez, estabelece as regras e regulamentos que governam a
pratica da profissdo, garantindo a qualidade dos servigos
prestados e a seguranca dos pacientes. Juntos, a ética e a
legislacdo profissional s&o essenciais para promover um
ambiente de trabalho ético, assegurar a integridade dos
profissionais e proteger o bem-estar dos pacientes.
Assinale qual dos seguintes principios éticos ¢é
geralmente associado ao Codigo de FEtica dos
Profissionais de Saude:

A. Utilitarismo
B. Virtude

C. Deontologia
D. Hedonismo

Questéo 24

O sistema cardiovascular, também conhecido como
sistema circulatério, é fundamental para o0
funcionamento e sobrevivéncia do organismo humano.
Consiste no cora¢do, vasos sanguineos (artérias, veias e
capilares) e o sangue. Sua principal fungéo é transportar
substancias essenciais, como oxigénio e nutrientes, para
as células do corpo e remover produtos residuais, como
diéxido de carbono. Relacione Verdadeiro (V) e Falso
(F) de acordo com as afirmacGes sobre o sistema
cardiovascular e a seguir assinale a alternativa com a
sequéncia correta:

() As artérias pulmonares transportam sangue oxigenado
dos pulmdes para o atrio esquerdo do coragéo.

() O nodo sinoatrial (SA) é conhecido como o
"marcapasso natural” do coragdo, pois gera impulsos
elétricos que regulam o ritmo cardiaco.

() A pressdo arterial sistélica é a pressdo maxima
exercida nas paredes das artérias durante a sistole
ventricular.

() A aorta é a principal artéria que transporta sangue rico
em oxigénio do ventriculo direito do coracdo para todo o
corpo.

() A veia cava superior transporta sangue oxigenado dos
tecidos do corpo para o atrio direito do coracao.

A V-V-F-F-V

Questdo 25

A assisténcia de enfermagem a crianga hospitalizada é
uma area de grande importancia, pois envolve cuidados
especializados e holisticos direcionados as criangas
durante sua estadia no ambiente hospitalar. Os
enfermeiros desempenham um papel crucial ao fornecer
cuidados que atendem as necessidades fisicas,
emocionais e psicossociais Unicas das criancas,
adaptando estratégias terapéuticas de forma a tornar a
experiéncia hospitalar menos trauméatica e mais
adequada ao estagio de desenvolvimento de cada
crianga. Isso inclui a promogdo do bem-estar,
administracdo de medicamentos, monitoramento de
sinais vitais, suporte emocional e educagédo para a saude,
sempre visando uma recuperacdo eficaz e a melhoria da
qualidade de vida da crianga e de sua familia. Ao
administrar medicamentos a criangas, o calculo da dose
com base na superficie corporal é uma pratica
comumente utilizada. Assinale a formula correta para
calcular a dose do medicamento com base na superficie
corporal:

A. Férmula de Young

B. Formula de Mosteller

C. Férmula de Cockcroft-Gault
D. Férmula de Scher and Jewett

Questéo 26

Doengas sexualmente transmissiveis (DSTs), também
conhecidas como infeccdes sexualmente transmissiveis
(I1STs), sdo um grupo de doencas causadas por diferentes
agentes infecciosos que podem ser transmitidos através
do contato sexual. Estas infec¢des representam um sério
problema de satde publica em todo o mundo e podem ter
consequéncias graves para a saude se ndo forem
diagnosticadas e tratadas precocemente.

Acerca do tema exposto responda a questdo relacionando
as estruturas presentes na coluna | com as informagdes
presentes na coluna Il e assinale a alternativa correta:
Coluna |

1. Neisseria gonorrhoeae

2. Treponema pallidum

3. Human papillomavirus

4. Chlamydia trachomatis

Coluna 1l

() Estrutura relacionada a formacéo de Ulceras genitais.
(') Estrutura que pode causar cervicite em mulheres e
uretrite em homens.

() Estrutura frequentemente associada a verrugas
genitais e cancer cervical.

() Estrutura causadora de uretrite, epididimite e
prostatite.

Questdo 27

A infeccdo hospitalar representa uma séria preocupacao
na saude, caracterizando-se pela aquisi¢do de infecgdes
durante a estadia do paciente em um ambiente hospitalar.

2' \'/: _\\; _\\// _\F/_ 5/ Para controlar e prevenir essas infeccfes, hospitais

S contam com a Comissdo de Controle de Infeccdo
D.F-F-V-V-V Hospitalar (CCIH), um grupo especializado que trabalha
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para implementar e supervisionar medidas de controle e
politicas de prevencgdo de infecgdes. A CCIH coordena
esforcos para garantir praticas de higiene adequadas,
monitoramento de casos e a promogdo de politicas de
antibioticoterapia racional, com foco na seguranca do
paciente. A infeccdo hospitalar pode ser desencadeada
por diferentes microrganismos, incluindo bactérias,
virus, fungos e protozoarios. Dentre 0s agentes
bacterianos frequentemente associados a infecgbes
hospitalares, qual deles é um dos principais responsaveis
por infeccBes respiratdrias adquiridas em ambiente
hospitalar:

A. Escherichia coli

B. Pseudomonas aeruginosa
C. Helicobacter pylori

D. Clostridium difficile

Questéo 28

A epidemiologia é o0 estudo da distribuicdo e
determinantes das doencas em populacdes humanas, bem
como a aplicagdo desses estudos para controlar e
prevenir doencas. Ela busca compreender os padrfes de
ocorréncia de doengas, lesGes e outros eventos de salde,
analisando fatores como incidéncia, prevaléncia,
mortalidade, fatores de risco e protecdo. Atraves da
coleta e andlise de dados, a epidemiologia ajuda a
identificar  tendéncias, elaborar estratégias de
intervencdo e avaliar a eficacia de medidas preventivas,
sendo crucial para a salide publica e a tomada de decisdes
politicas. Considerando a epidemiologia, assinale a
alternativa correta acerca dos quais seguintes termos
representa a taxa de novos casos de uma doenga em uma
populagdo em risco, levando em conta o tempo e a
populagdo em risco:

A. Endemia prevalente

B. Prevaléncia anual

C. Mortalidade proporcional
D. Incidéncia cumulativa

Questéo 29

O choque elétrico representa uma urgéncia médica
complexa que exige uma compreensdo profunda dos
processos fisiopatoldgicos envolvidos para uma
intervencdo eficaz. Além dos sinais clinicos obvios,
como queimaduras e parada cardiaca, enfermeiros
devem reconhecer indicadores sutis de choque elétrico.
Estes incluem anormalidades nos eletrocardiogramas,
alteracOes nos niveis séricos de eletrolitos e marcadores
de lesdo muscular. Compreender as nuances desses
sinais  permite  uma  abordagem  terapéutica
personalizada, otimizando assim as chances de
recuperacdo do paciente.

Qual dos seguintes marcadores bioquimicos ¢é
frequentemente elevado em vitimas de choque elétrico
severo, indicando lesdo muscular significativa?

A. Troponina .

B. Creatinoquinase-MB (CK-MB).
C. Procalcitonina.

D. B-type natriuretic peptide (BNP).

Questéo 30

A pratica da enfermagem geral exige proficiéncia em
uma variedade de técnicas fundamentais para garantir a
seguranga e 0 bem-estar dos pacientes. Entre essas
técnicas, a habilidade de interpretar corretamente 0s
dados dos sinais vitais, administrar medicamentos de
forma precisa, aplicar técnicas de higiene hospitalar
avancadas, além de comunicar informacdes clinicas
complexas de forma clara sdo aspectos cruciais. Além
disso, a capacidade de reconhecer rapidamente sinais de
deterioracdo do estado de salde do paciente e agir
adequadamente é essencial para prevenir complicacGes
graves.

Qual das seguintes afirmag6es relacionadas as técnicas
basicas de enfermagem é verdadeira em contextos
clinicos avangados?

A. A andlise do padrdo de respiracdo de um paciente
pode fornecer informacdes cruciais sobre o estado
cardiovascular.

B. A técnica de administracdo subcutanea é a preferida
para medicamentos que requerem absorcdo rapida na
corrente sanguinea.

C. A comunicagdo com pacientes inconscientes ndo é
relevante, pois eles ndo podem responder de forma
significativa.

D. A auséncia de febre é um indicador confiavel de que
uma infecc¢do ndo esta presente no corpo do paciente.

Questdo 31

A enfermagem ndo é apenas uma ciéncia, mas também
uma arte que requer habilidades sociais e emocionais
complexas. Qual das seguintes afirmacdes sobre
comportamento social e de trabalho na enfermagem é
FALSO em contextos complexos e multidisciplinares?

A. A ética na enfermagem envolve a capacidade de tomar
decisdes dificeis em situacBes éticas complexas,
mantendo o melhor interesse do paciente como
prioridade.

B. A comunicacédo assertiva € menos importante do que
a empatia na pratica da enfermagem, pois ajuda a
construir conexdes emocionais com 0s pacientes.

C. A lideranga eficaz é fundamental para orientar a
equipe de enfermagem em momentos de crise e garantir
um cuidado coordenado e seguro.

D. A diversidade cultural exige dos enfermeiros uma
compreensdo sensivel das crengas e praticas dos
pacientes para oferecer cuidados culturalmente
competentes.

Questéo 32

Na &rea complexa da Enfermagem em Saude Publica, os
programas de saude voltados para mulheres
desempenham um papel multifacetado e critico, indo
além dos aspectos puramente médicos.

Associe as afirmacgBes sobre Enfermagem em Salde
Pablica: Programas de Salde para a Mulher com as
opcdes Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() A educacdo sobre salde mental € uma parte
fundamental dos programas de salde para mulheres,
considerando a alta prevaléncia de transtornos mentais
nessa populacéo.
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() A emancipacdo econdmica das mulheres é um
componente relevante dos programas de sadde, pois esta
relacionada a melhoria da qualidade de vida e ao acesso
a servicos de salde.

() Intervencdes nos programas de salde para mulheres
devem ser padronizadas, uma vez que as necessidades de
salde das mulheres sdo uniformes em todo o mundo.

() O cuidado pré-natal abrange nédo apenas a saude fisica
da mae e do bebé, mas também oferece suporte
emocional para lidar com as ansiedades e expectativas da
gravidez.

() A violéncia de género ndo estd diretamente
relacionada aos programas de salde para mulheres, pois
é uma questdo social e ndo de saude.

A V,V,V,V, F

,V,V,V
,F,V,F,V
D V,V,F,V,F

<:

0w ;
<<:
-

Questao 33

A enfermagem hospitalar envolve um vasto conjunto de
terminologias especificas que sdo essenciais para uma
comunicacdo eficaz e precisa no ambiente hospitalar.
Desde siglas médicas até termos técnicos, os enfermeiros
precisam dominar essas terminologias para fornecer
cuidados de qualidade aos pacientes, trabalhando em
estreita colaboragdo com outros profissionais de saude.
Além disso, compreender essas terminologias também é
crucial para a documentacdo precisa dos dados dos
pacientes, garantindo um registro detalhado e seguro de
todas as informacdes clinicas relevantes.

Qual das seguintes afirmacGes sobre terminologias em
enfermagem hospitalar é verdadeira?

A. "NPO" é uma sigla que significa "Now Preparing for
Operation", indicando que o paciente esta se preparando
para uma cirurgia iminente.

B. O termo "taquipneia” refere-se a uma frequéncia
respiratdria anormalmente lenta.

C. "DNR" é uma abreviacao para "Do Not Resuscitate",
indicando que o paciente ndo deseja ser reanimado em
caso de parada cardiaca.

D. O termo "iatrogénico" é usado para descrever uma
condicao causada por fatores genéticos.

Questéo 34

A enfermagem desempenha um papel complexo e crucial
no ambiente do centro cirlrgico, exigindo uma
compreensdo profunda e habilidades especializadas.
Qual das seguintes afirmagdes sobre o papel dos
enfermeiros no centro cirdrgico é verdadeira,
considerando sua fungdo como membro da equipe de
cirurgia?

A. Além das responsabilidades clinicas, os enfermeiros
sdo encarregados de coordenar a logistica do centro
cirargico, desde a disponibilidade de equipamentos até a
gestdo do pessoal.

B. A avaliagdo pos-operatoria inclui ndo apenas
monitoramento fisico, mas também avaliagcdo emocional
e suporte psicoldgico ao paciente e a familia.

C. Apos a cirurgia, os enfermeiros no centro cirirgico
ndo tém papel na recuperacdo do paciente, pois essa é
responsabilidade da equipe de enfermagem pos-
anestésica.

D) Os enfermeiros do centro cirdrgico ndo tém
envolvimento com a esterilizagdo do ambiente cirdrgico,
ja que essa é uma tarefa exclusiva da equipe de limpeza.

Questéo 35

Os acidentes com animais pegonhentos, como serpentes,
aranhas e escorpifes, podem resultar em emergéncias
médicas graves que exigem intervencédo réapida e eficaz
por parte dos profissionais de satde. E crucial que os
enfermeiros estejam bem preparados para reconhecer e
tratar esses casos. Além das medidas iniciais, é
fundamental monitorar a progresséo dos sintomas, como
edema, hipotensdo e disturbios de coagulacdo, para
fornecer tratamento adequado e reduzir as complicacdes.
Qual das seguintes agBes € a mais apropriada no
tratamento inicial de uma vitima de picada de serpente
altamente venenosa?

A. Aplicar um torniquete imediatamente acima do local
da picada.

B. Realizar uma incisdo profunda no local da picada para
remover o veneno.

C. Aplicar uma bolsa de gelo no local da picada para
reduzir o inchago.

D. Manter o membro afetado abaixo do nivel do corag&o.

Questéo 36

O reconhecimento precoce dos sinais de doencas
metabolicas é essencial para os enfermeiros, pois essas
condicBes podem levar a complicacGes graves se nao
forem tratadas a tempo. Algumas doengas metabolicas,
como diabetes mellitus e distirbios da tiredide,
apresentam sintomas especificos. Os enfermeiros devem
estar atentos a esses sinais, conduzir avaliacGes
abrangentes e colaborar com outros profissionais de
salde para um diagndstico preciso e um plano de
tratamento adequado.

Qual dos seguintes sintomas é mais especifico para um
possivel distarbio metab6lico?

A. Dor de cabeca intensa, especialmente de manha, e
vOmitos frequentes.

B. Dor abdominal aguda e intensa.

C. Ganho de peso inexplicado, fadiga cronica e pele seca.
D. Visdo turva e sensagdo de desmaio ao se levantar
rapidamente.

Questdo 37

A Parada Cardiorrespiratoria (PCR) € uma emergéncia
médica critica que requer acdo imediata. Enfermeiros
desempenham um papel crucial na avaliacdo e resposta a
uma PCR. O reconhecimento rapido dos sinais, como
perda de pulso, falta de respiracdo e inconsciéncia, é
essencial. A sequéncia de BLS (Suporte Bésico de Vida)
deve ser seguida, incluindo RCP (Ressuscitacdo
Cardiopulmonar) e uso de desfibrilador quando
disponivel. Além disso, é importante identificar e tratar
as causas subjacentes da PCR, como problemas
cardiacos ou respiratorios. Enfermeiros treinados em
suporte avancado de vida podem realizar procedimentos
avangados, como intubacdo traqueal, administracdo de
medicamentos e cuidados pés-PCR.

Quando um paciente entra em PCR, qual é o objetivo
primério da ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP)?
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A. Restaurar a circulagdo cerebral imediatamente.

B. Reverter a causa subjacente da PCR.

C. Estabilizar o ritmo cardiaco com medicamentos
antiarritmicos.

D. Realizar intubacéo traqueal para garantir a via aérea.

Questao 38

O trauma raquimedular é uma condigdo complexa que
exige discernimento clinico agucado para identificar
sintomas sutis e indicativos. Além dos sintomas 6bvios
como dor intensa e imobilidade, enfermeiros devem estar
atentos a sinais menos evidentes. Entre as opg¢des abaixo,
quais trés sdo sinais potenciais de trauma raquimedular
gue demandam atencdo imediata e interven¢do?

| - Cianose periférica e sudorese excessiva.

Il - Hipertens&o arterial e respiracdo superficial.

I11 - Incontinéncia urinaria e fecal.

IV - Parestesia nos membros e reflexos tendinosos
profundos alterados.

V - Dor de cabeca latejante e sensibilidade & luz.

Al llelll
B.I,1elV
C.1II,IV,eV
D.IIl,IVeV
Questdo 39

O afogamento € uma situacdo de emergéncia extrema
que demanda acdo rapida e precisa por parte dos
profissionais de satde. Além das intervengdes imediatas,
o entendimento aprofundado das complexidades
fisiopatologicas é crucial para uma abordagem eficaz.
Apl6s a ressuscitacdo bem-sucedida, € essencial
monitorar de perto o paciente para complicagdes tardias,
incluindo edema pulmonar e sindrome do afogamento
secundario, que podem se desenvolver horas apds a
exposicdo a agua.

Durante o atendimento inicial a uma vitima de
afogamento, qual das seguintes medidas deve ser
priorizada para prevenir a sindrome do afogamento
secundério?

A. Administracdo de antibioticos profilaticos para evitar
infeccdes pulmonares.

B. Monitoramento continuo da saturagdo de oxigénio e
gasometria arterial.

C. Administragdo de corticosterdides intravenosos para
reduzir a inflamacdo pulmonar.

D. Realizacdo de tomografia computadorizada de torax
para avaliar possiveis danos nos pulmdes.

Questao 40

O choque é uma condicdo médica grave. Na
enfermagem, é crucial reconhecer 0s sinais e sintomas do
choque. Os enfermeiros desempenham um papel
fundamental ao administrar cuidados de emergéncia.
Qual das seguintes afirmacbes sobre o choque €
verdadeira?

A. O choque ocorre quando ha excesso de oxigénio no
sangue, levando a uma sobrecarga do sistema
cardiovascular.

B. A principal causa de choque € a respiracdo superficial
e rapida, que leva a uma diminuicéo no nivel de oxigénio
no sangue.

C. A administracdo de medicamentos vasoconstritores é
o0 tratamento inicial recomendado para todas as formas
de choque.
D. A perda de sangue é uma das causas comuns de
choque, levando a uma diminui¢do do volume sanguineo
circulante.

Area livre
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