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TECNICO EM ENFERMAGEM

INSTRUCOES PARA A REALIZAGAO DA PROVA

*

«» Aprovateraduragdo de até 03 horas, ja incluido o tempo para preenchimento da folha de respostas.

R

% O candidato sé podera retirar-se do local de aplicacdo das provas apos 1h (uma hora) do horario
previsto para o inicio, devendo entregar ao fiscal da sala a respectiva folha de respostas. Apds a entrega,

devera deixar imediatamente o local da prova.

R

% O candidato podera levar o caderno de provas apés decorrido 2h (duas horas) do inicio da prova

R

< Ao receber o caderno de provas, aguarde a autorizagao para abri-lo. Verifique o nimero de questdes
com 4 (quatro) alternativas de resposta (A, B, C, D) e o cargo. Caso haja algum problema, solicite a

substituicio de seu caderno.

R

< Qualquer irregularidade o candidato devera comunicar o fiscal de sala.

R

% Leia atentamente cada questao e assinale na folha de resposta a alternativa correspondente a cada
pergunta. A folha de respostas, cujo preenchimento é de responsabilidade do candidato, € o unico

documento valido para a corregéo e devera ser entregue no final da prova ao fiscal.

R

<+ Em nenhuma hipotese havera substituicao da folha de resposta por erro do candidato.

R

<+ Sera considerada invalidada a questao preenchida no cartdo resposta que apresentar mais de uma

alternativa marcada, rasurada, borrada ou ndo assinalada.

R

< Nao é permitido ao candidato perguntar ao fiscal sobre o conteudo das provas, comunicar-se
indevidamente com outros candidatos ou utilizar materiais proibidos, como livros, anotagdes ou aparelhos
eletrénicos. Também é vedado portar, durante a prova, equipamentos como celular, relogio, boné, lapis,
lapiseira, borracha, recipientes que ndo sejam transparentes ou qualquer outro material que néo seja

estritamente necessario para a realizagdo das provas.

« Os 03 (trés) ultimos candidatos permanecerao na sala até o encerramento dos trabalhos, para lavrar
e assinar a ata.

7

< A prova somente tera validade se devidamente assinada.

« Ao término da prova o candidato devera entregar o gabarito assinado ao fiscal de prova.







LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto e responda as questdes 01 e 02.
Os Sertoes” (1902) — “Aterra”

O sertdo €, antes de tudo, um forte. E, no
entanto, ndo se delineia no horizonte como
colosso de montanha: estende-se, plano,
monotono, com rarefeitas capoeiras, pedregais
dispersos, vargedos cinzentos de catinga, onde a
vida vegetal se economiza em espinhos, e a
animal, em siléncios e bruscos arranques.

A atmosfera, ali, acusa extremos: ora o
calor padece combustao de fornalha, ora a friagem
desce, cortante, sobre currais de pedra. A terra,
rachada, exibe fendas que, em tempo de chuva,
revertem-se em riachos repentinos, devorando-se
depois na sede do estio. Tudo é contraste. E,
desse atrito de opostos, emerge o homem
sertanejo: de musculatura seca, olhar de
rasga-mar, temperado pela pendria, convertido em
fusivel vivo do ambiente.

O gedlogo encontra, no solo, filbes de
quartzo que reverberam luz ao meio-dia; o biélogo
anota metamorfoses de caatinga que, em poucas
horas, veste-se de verde garga, sé para morrer em
subita poeira; o historiador, enfim, descobrira, sob
cada lajedo de tapuia, sangue degredado,
quilombola, bandeirante — cadastro épico que fez
do Nordeste risca de coragem no mapa.

Mas o sertanejo nao decifra tratados.
Carrega nos ombros ferrugem de seca secular;
sabe, pela intuicdo, que o palmo de chao, se nao
da milho, da mandacaru, e dele tirara seiva para
seguir viagem. Quando a borrasca repreende o
céu, cobre-se cedo, invoca santos e, embainhada
a faca, espera retumbar trovao. Se a chuva falha,
ergue novena, suplica e segue. Nao é resignado:
é resistente.

Assim se forjou a marcha de Canudos —
povoado-milagre que, de meia duzia de tapera,
engordou-se em arraial onde a terra, recalcitrante,
parecia jorrar fartura. Ali, Antdnio Conselheiro
ergueu o estandarte da fé em aparigao
messianica, e, reunindo flagelados de seca e
justica, fez surgir exército que desafiou tropas
legais.

A epopéia, que findara em estrepitoso
canhoneio, comecga, pois, na geografia. O sertao
arma o homem, arma a guerra. E, quando a
Republica, erguida nas salas de decreto do Rio,
lanca-lhe batalhdes, estes, primeiro, hao de
combater a terra — so6 depois, o jagungo. O calor
racha o fuzil, a caatinga, aspera, rasga o
fardamento; a distancia consome mantimentos
antes de chegar a pélvora.

Acima de tudo, paira siléncio lugubre,
cortado por aboios longinquos. E o sertdo: palavra
que nao cabe em dicionario, porque muda
consoante a hora do dia, a estagao do ano, a sina
do viajante. Nele, o passo humano mede-se em
sufoco — mas, na mesma medida, a terra lhe
injeta félego de quadrilatero heroico.

Eis por que a campanha de Canudos ndo
deve ser lida apenas como guerra civil: é sintese
de geologia, climatologia, sociologia e, por tras de
tudo, drama metafisico. A natureza, nessa lonjura,
€ personagem; o homem, mero contra regra a

quem cabe, no entanto, a gldria de insistir.
Fonte: CUNHA, Euclides da. Os sertées. Rio de Janeiro: Laemmert,
1902. (Adaptado)

01) Segundo o autor, o sertdo contribui para a
formagéao do jagunco sobretudo ao:

A) Favorecer praticas agricolas de subsisténcia
abundante.

B) Impor isolamento que anula a diversidade
cultural.

C) Endurecer o individuo por meio de condigdes
climaticas e geograficas extremas.

D) Exterminar qualquer tentativa de organizagao
social.

02) O narrador sugere que a Guerra de Canudos
s6 pode ser compreendida plenamente se
considerada como:

A) Conflito estritamente religioso.

B) Disputa entre oligarquias regionais.

C) Mera rebeliao contra impostos republicanos.
D) Expressdo multicausal que articula fatores
naturais, sociais e metafisicos.

03) Indique a alternativa que contém concordancia
nominal e verbal correta segundo a norma culta da
lingua:

A) Deve existir muitas davidas e questionamentos
pertinentes neste assunto complexo.

B) A palestra, junto com o debate subsequente,
agradou plenamente os convidados especiais.

C) Cada um dos participantes do evento cientifico
precisaram entregar seu relatorio escrito.

D) J& fazem quase trés meses que aquelas
andlises criticas foram concluidas.




04) Identifigue a alternativa que utiliza
adequadamente o sinal indicativo de crase:

A) Os documentos foram encaminhados a
secretaria, conforme solicitado.

B) A palestra iniciara a partir das dez horas da
manha.

C) Entreguei a ela os resultados do experimento
para revisao.

D) O aluno apresentou o artigo a varias revistas
cientificas renomadas.

05) Assinale a alternativa que segue
rigorosamente as regras de colocacao pronominal
da norma padréo:

A) N&o preocupe-se tanto com os resultados
preliminares do estudo.

B) Ninguém havia-lhe informado sobre as novas
exigéncias académicas.

C) Se o professor o permitisse, apresentariamos
imediatamente o projeto.

D) Precisa-se preparar melhor para enfrentar a
banca examinadora.

MATEMATICA

06) Um salario de R$ 2 400,00 recebe acréscimo
de 15% em janeiro e reducdo de 10% em
fevereiro. Qual o valor final?

A) R$ 2460,00
B) R$ 2484,00
C)R$ 2500,00
D) R$ 2520,00

07) Os numeros 2, 4, 4, 5, 6 representam notas
de um aluno. Qual é, nessa ordem, a média
aritmética, a mediana e a moda desse conjunto?

A4 — 4 — 2
B)42 - 5 — 4
C)5 — 4 — 4
D)42 - 4 — 4

08) Calcule o valor exato de V72 + V2

A)3
B)4
C)6
D)8

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

09) O governo do Acre, em parceria com 6rgaos
federais, tem reforgcado politicas ambientais ao:

A) Redirecionar  fundos
agronegocios.

B) Utilizar tecnologia privada sem regulacao.

C) Promover recuperagdo de nascentes e
fiscalizagao florestal.

D) Desconsiderar politicas publicas ambientais.

apenas  para

10) O municipio de Rodrigues Alves inclui em seu
territério parte do:

A) Parque Nacional da Serra do Divisor.
B) Reserva Extrativista do Purus.

C) Area costeira marinha.

D) Area insular de rio.

11) Recentemente, o governo do Acre, com apoio
da Prefeitura do Municipio de Rodrigues Alves,
iniciou a construgao de:

A) Usina de reciclagem estatal.
B) Ponte no ramal 13 de Maio.
C) Torre de telefonia rural.

D) Terminal hidroviario fluvial.

12) Uma medida nacional anunciada em 2024 e
confirmada em 2025 para reforcar o combate as
mudancas climaticas foi:

A) Capitalizagdo do Fundo Amaz6nia com novos
aportes internacionais, destinando recursos a
projetos de redugédo do desmatamento.

B) Revogagédo da Politica Nacional sobre
Mudanca do Clima, extinguindo suas metas
setoriais.

C) Concesséo de subsidios federais para
termelétricas movidas a carvao mineral.

D) Suspensao de todos os leildes de geragao de
energia renovavel no pais.

13) A Secretaria Municipal de Assisténcia Social
do Municipio de Rodrigues Alves coordena:

A) Privatizagado de servicos de saude.

B) Instituicao de cobranga de impostos.

C) Acgbes de protegdo social a familias
vulneraveis.

D) Administracdo de postos de combustivel.



R ETICA, INTEGRIDADE,
TRANSPARENCIA E RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL NO
SERVIGO PUBLICO

14) Conforme o Decreto n°® 1.171/1994 (Cédigo de
Etica Profissional do Servidor Publico Civil do
Poder Executivo Federal), qual postura o servidor

publico deve adotar em relacdo a informagéo
oficial?

A) Compartilhar livremente qualquer informagéo
interna sempre que entender oportuno, visando
transparéncia imediata.

B) Divulgar informagdes oficiais somente apés
autorizacdo formal e cumprir rigorosamente o
dever de sigilo, quando for o caso.

C) Omitir intencionalmente informagdes que julgar
negativas para preservar a imagem positiva da
administragdo publica.

D) Publicar autonomamente conteudos
institucionais para demonstrar proatividade
profissional perante a sociedade.

15) O Decreton.°9.203/2017 determina que a
governanca publica deve:

A) Extinguir imediatamente todas as unidades de
ouvidoria para simplificar estruturas.

B) Desconsiderar sistematicamente a gestdo de
riscos visando agilizar execucgéo de projetos.

C) Centralizar todas as decisbes estratégicas em
um unico dirigente maximo.

D) Promover integridade, transparéncia e
responsabilizacdo no dmbito dos 6rgaos federais.

16) Com relacdo a acessibilidade no servigo
publico, é correto afirmar que:

A) Refere-se exclusivamente a adaptacdes fisicas
nos espacos publicos, sendo dispensavel
considerar guestbes sensoriais ou
comunicacionais.

B) Deve contemplar somente as necessidades
emergenciais dos servidores, deixando demandas
secundarias para analise futura.

C) Abrange medidas que permitem a utilizacdo
plena e independente dos ambientes, informacdes
e servicos por todos os servidores, sem
discriminacao.

D) Implica reducdo das exigéncias profissionais
para inclusdo imediata de pessoas com deficiéncia
no ambiente laboral.

TECNOLOGIA E INFORMATICA

17) Em relagdo a seguranga da informacgao, o
termo antivirus refere-se especificamente a:

A) Software desenvolvido para identificar,
neutralizar e remover programas maliciosos
instalados no computador.

B) Aplicativos dedicados exclusivamente a
organizacdo e limpeza do sistema operacional,
eliminando arquivos desnecessarios.

C) Programas que impedem qualquer acesso
externo ao computador, mantendo a navegacao
restrita a sites previamente aprovados.

D) Dispositivos fisicos usados para criptografar
informagbes sensiveis armazenadas no disco
rigido, ndo se enquadram como antivirus.

18) Assinale a alternativa que apresenta
corretamente o conceito de "cloud computing”
(computagc&do em nuvem):

A) Armazenamento local dos arquivos no disco
rigido, garantindo protecdo contra perda de dados
em caso de falha da internet.

B) Tecnologia que permite acessar, armazenar e
compartilhar dados e servicos pela internet,
independentemente da localizagdo fisica dos
servidores.

C) Sistema exclusivo para backup de informacdes
pessoais utilizando midias removiveis como pen
drives ou HD externo.

D) Plataforma para gerenciamento interno de
aplicativos instalados diretamente no computador
do usuario, sem conexao com redes externas.

19) No Microsoft Word, para manter um trecho de
texto selecionado com o mesmo formato em
diferentes locais do documento, qual ferramenta é
mais adequada?

A) Quebra de segao.

B) Controle de alteragdes.
C) Cabegalho automatico.
D) Pincel de formatacéo.




20) Ao utilizar o navegador Google Chrome, qual
das seguintes préaticas representa corretamente
um procedimento recomendado para melhorar a
seguranca e privacidade durante a navegacao?

A) Utilizar a navegagdo em modo andnimo sempre
gue desejar evitar o armazenamento local do
histérico e cookies temporarios.

B) Desativar atualizacbes automaticas, pois
reduzem a velocidade e desempenho geral do
navegador.

C) Instalar multiplas extensdes desconhecidas
para garantir funcionalidade ampliada e agilidade
na execucao das tarefas online.

D) Salvar senhas diretamente no navegador sem
criptografia adicional, garantindo praticidade no
acesso a contas pessoais.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Uma prescricdo determina metilprednisolona
125mg em bolus intravenoso, utilizando
frasco-ampola de 1 g com diluente préprio de 8 mL
que gera concentracdo final de 125mg/mL™;
depois de reconstituido, qual volume o técnico em
enfermagem deve aspirar para administrar a dose
exata?

A) Dois virgula zero mililitros de solucéo,
completando com soro a quarenta mililitros.

B) Um virgula zero mililitro de solugéo,
administrando em bolus lento.

C) Quatro virgula zero mililitros de solucao,
diluindo em cinquenta mililitros de soro.

D) Cinco virgula cinco mililitros de solugéo,
fracionando em duas injecdes iguais.

22) Durante triagem de urgéncia, um motociclista
chega  palido, frialento, com pressao
80 x 50 mmHg e pulso 132 bpm; de acordo com
protocolo de choque hipovolémico, qual acgéo
inicial cabe ao técnico em enfermagem apés aviso
a equipe?

A) Posicionar o paciente em Trendelenburg,
aguardar gasometria arterial e liberar hidratacao.
B) Administrar analgésico intravenoso para
controlar dor e reduzir resposta simpatica.

C) Preparar medicacao vasopressora diluida para
infusdo periférica em gotejamento rapido.

D) Instalar dois cateteres periféricos calibre
grande e iniciar infusdo de cristaloide aquecido
sob fluxo alto.

23) Lesao por presséo sacral, estagio Il apresenta
base de granulacdo, exsudato moderado e bordas
integras: identifique o curativo que atende a essas
caracteristicas.

A) Espuma de poliuretano de médio risco, trocada
gquando saturada ou a cada trés dias.

B) Alginato de célcio simples, substituido
diariamente logo apos irrigacao salina.

C) Hidrogel amorfo sob cobertura de gaze,
renovado em intervalo maximo de vinte e quatro
horas.

D) Filme de poliuretano semipermeéavel, mantido
inalterado por até sete dias consecutivos.

24) Paciente diabético tipo2, consciente em
enfermaria relata tontura; glicosimetro exibe
54 mgdL™. Qual intervencdo imediata esta de
acordo com o protocolo hospitalar de hipoglicemia
para técnicos?

A) Solicitar prontamente glicemia venosa,
aguardar resultado e registrar.

B) Administrar ampola de glicose cinquenta por
cento pura por cateter periférico lento.

C) Iniciar infusdo continua de insulina regular de
acordo com esquema médico de correcao.

D) Oferecer quinze gramas de carboidrato de
absorcdo rapida e repetir glicemia em quinze
minutos.

25) Ao orientar idoso hipertenso em consulta de
enfermagem, qual recomendacéo de estilo de vida
condiz com a VllDiretriz Brasileira de
Hipertensao (2024) e cabe ao técnico reforgar?

A) Elevar consumo proteico total para um virgula
oito gramas por quilo-dia.

B) Seguir padrao alimentar DASH, recomendando
sédio a até mil e quinhentos miligramas diarios.
C) Evitar bebidas que contenham cafeina devido a
aumento pressorico prolongado.

D) Restringir oferta hidrica a um litro por dia,
reduzindo risco de sobrecarga vascular.




26) No preparo da sala de pequeno procedimento
para sutura simples, qual verificacdo €
responsabilidade direta do técnico antes da
entrada do paciente?

A) Prescrever profilaxia antimicrobiana em
consonancia com antibiograma local.

B) Regular parametros do ventilador mecanico
para sedacédo consciente do usuario.

C) Conferir integridade da embalagem estéril dos
instrumentais e checar validade do antisséptico.
D) Determinar tipo de fio cirargico considerado
adequado a profundidade da leséo.

27) Segundo as diretrizes AHA (2020), qual ritmo
de compressodes toracicas deve o técnico manter
durante suporte basico de vida adulto em
ambiente intra-hospitalar?

A) Entre cem e cento e vinte compressdes por
minuto, com profundidade de cinco a seis
centimetros.

B) Entre sessenta e oitenta compressfes por
minuto, poupando energia até chegada do
desfibrilador.

C) De cento e vinte a cento e quarenta
compressdes por minuto, priorizando ventilagéo
reduzida.

D) Exatamente noventa compressfes por minuto,
alternando ciclos a cada dois minutos.

28) Em cuidados paliativos, paciente oncolégico
com dor 9/10 em morfina oral regular relata alivio
insuficiente. Qual atitude o técnico deve executar
antes de acionar a equipe?

A) Administrar dose adicional de morfina por via
intravenosa, sem prescricdo, para eliminar
rapidamente a dor.

B) Suspender analgesia prescrita e iniciar escada
analgésica novamente pelo primeiro degrau.

C) Registrar intensidade da dor em escala
numeérica, verificar localizacdo e fatores
desencadeantes e comunicar variacdo ao
enfermeiro responsavel.

D) Oferecer alimento leve, argumentando que
sensacao de plenitude gastrica reduz percepcao
dolorosa.

29) Em paciente acamado sob ventilacdo
mecanica, que conjunto de cuidados diarios
contribui para prevenir Ulcera por pressdo e
pneumonia associada ao ventilador?

A) Manter cabeceira de trinta a quarenta e cinco
graus, reposicionar a cada duas horas e realizar
higiene oral com clorexidina.

B) Utilizar talas rigidas nos membros inferiores,
evitando mobilizacao ativa do leito.

C) Posicionar travesseiro sob regido sacral para
hiperextensdo e melhorar perfusédo cutanea.

D) Deixar cabeceira a zero grau durante aspiracao
de vias aéreas, segundo protocolo fechado.

30) De acordo com o PNI(2024), qual cuidado é
atribuicdo do técnico em sala de vacina durante
aplicacdo de dTpa em gestante?

A) Realizar avaliagdo clinica obstétrica completa
para liberar imunizacéo.

B) Verificar lote, validade, aspecto fisico da
ampola, via de administracao e registro no sistema
de informagbes do PNI.

C) Definir intervalo vacinal ideal com base em
esquema pre natal detalhado e ajustar
cronograma.

D) Prescrever analgesia preventiva para evitar
reagao local apos trinta minutos.




