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UNESPAR Processo Seletivo Simplificado — Cargo Agente Universitario de Execucdo - Técnico em
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INSTRUGCOES PARA A REALIZACAO DA PROVA E PREENCHIMENTO DO GABARITO

Né&o é permitido o uso de calculadora, celular, relégios com calculadora, ou qualquer outro aparelho eletrénico.

Né&o é permitido entrar na sala de aplicacdo de provas com folhas de rascunho, anotacées ou livros.

Os celulares devem permanecer desligados durante a realizagdo da prova. Caso haja sons de toques, mensagens ou
alarmes, o candidato sera eliminado do processo.

Verifique se este caderno contém 35 questdes.

Confira os dados do cartdo resposta.

O cartéo resposta € o Gnico documento habil para a corre¢do da prova objetiva e devera ser preenchida com caneta
esferografica de tinta preta ou azul.

No cartdo resposta ndo podera haver rasuras e nao podera haver mais de uma alternativa assinalada para cada questao.
Caso isso ocorra, a questdo sera anulada.

As questdes objetivas serdo de multipla escolha, contendo 5 (cinco) alternativas (a, b, ¢, d, €), em que apenas uma é a
correta.

A marcacdo das letras na folha de respostas deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espago
compreendido pelos circulos, com caneta esferografica de cor preta ou azul.

Né&o havera substituicdo do cartdo resposta.

A prova tera duracdo de 04 (quatro) horas, incluindo o preenchimento do cartdo resposta.

Ao término da realizacdo da prova, em cada sala, € obrigatoria a saida simultanea dos 03 (trés) Gltimos candidatos, os
quais deverdo assinar a ata de encerramento da aplicacdo da prova na respectiva sala.

O candidato que necessitar utilizar o sanitario devera solicitar ajuda ao aplicador de prova.

*Este caderno de prova nédo podera ser levado*, apenas o rascunho do gabarito na linha pontilhada abaixo.

NOME:

N° INSCRICAO:

ASSINATURA:

Curitiba, 27 de julho de 2025.

Corte na linha pontilhada

UNESPAR - Edital n.° 020/2025-CPPS — Processo Seletivo Simplificado para o cargo de Agente Universitario de
Execucdo -Técnico em Enfermagem.
RASCUNHO - ANOTE AQUI AS RESPOSTAS E DESTAQUE NO PONTILHADO ACIMA.

Questdes

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Respostas

Questdes

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Respostas

CRONOGRAMA:

Divulgagdo do gabarito provisdrio: a partir do dia 28/07/2025.
Divulgacao do resultado final: a partir do dia 09/09/2025 no site www.unespar.edu.br/concursos.
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LINGUA PORTUGUESA

1. Leia o periodo a seguir e assinale a alternativa que interpreta corretamente a mensagem principal: “O
importante ndo ¢ vencer todos os dias, mas lutar sempre.”

a) O sucesso ocorre apenas com vitdrias constantes.

b) E inGtil lutar se ndo houver vitoria diaria.

c) A persisténcia é mais valiosa que o sucesso imediato.

d) Lutar diariamente leva, inevitavelmente, a vitoria.

e) As vitorias s6 acontecem para quem luta pouco.

2. Em qual alternativa a conjuncédo destacada estabelece relacdo de oposicdo?
a) Vou ao cinema, porque estou de folga.

b) Choveu muito, mas fomos ao parque assim mesmo.

c) Estudou bastante, portanto passou na prova.

d) O filme ja havia comecado quando chegaram.

e) Viajaram cedo, pois o transito estava tranquilo.

3. Assinale a alternativa em que identifica, correta e respectivamente, as conjungdes assinaladas do seguinte
periodo: “Eu emprestei um livro de algebra linear, pois gosto desse assunto, embora tenha certa dificuldade
para compreendé-lo.”

a) conjuncdo coordenativa explicativa e conjuncao subordinativa concessiva.

b) conjuncéo coordenativa adversativa e conjuncao subordinativa concessiva.

c) conjuncdo coordenativa explicativa e conjuncdo subordinativa causal.

d) conjuncéo subordinativa temporal e conjuncédo subordinativa condicional.

e) conjuncdo coordenativa conclusiva e conjuncédo subordinativa causal.

4. Assinale a alternativa em que o uso dos pronomes estd de acordo com a norma padrdo da lingua
portuguesa:

a) Ele trouxe os documentos para mim assinar amanha.

b) N&o existe desavencas entre eu e voce.

c¢) Convidaram-nos para participar do evento.

d) Deram o prémio para eu ontem.

e) Vi ela e o irmdo no cinema ontem.

5. A expressdo “Coloca logo esse negdcio aqui em cima da mesa!” apresenta qual variedade linguistica?
a) Norma culta formal.

b) Registro informal coloquial.

c) Giria regional nordestina.

d) Linguagem técnica especializada.

e) Registro poético-literario.

MATEMATICA

6. Um comerciante compra café em grdos ndo torrados em sacos de 60 kg por
R$ 3.000,00. Esse comerciante torra e mai esse café perdendo 20% de seu peso inicial, e 0 vendera para o
consumidor final com um lucro de 30% sobre o prego de custo dos grdos. Nessas condigdes, 0 prego, por
quilograma, ao consumidor final sera:

a) R$ 46,00

b) R$ 62,50

c) R$ 65,00

d) R$ 75,00

e) R$ 81,25
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7. A prova de um concurso possui um total de 60 questdes. A cada questdo resolvida corretamente obtém-
se 84 pontos e, a cada questao resolvida incorretamente, perde-se 36 pontos. Questfes ndo resolvidas sdo
tomadas como incorretas. Considere as seguintes afirmagdes sobre a pontuacdo nessa prova.

I. E possivel obter pontuag&o zero na prova com X questdes incorretas.

I1. Se um candidato resolver corretamente Y questdes, ele obtém uma pontuacao total de 3000 pontos na
prova.

I11. Para obter metade da pontuacdo total da prova o candidato deve resolver Z questdes corretamente.

Os valores de X, Y e Z que tornam as afirmac6es I, 1l e 111 verdadeiras sao:

a) X=42,Y=43eZ=39

b) X=40,Y=45eZ=38

C)X=42,Y=40eZ=36

dyX=39,Y=43eZ=42

e) X=45Y=46eZ=40

8. Quais sdo as dimensdes de um retangulo cuja area é 405 cm? e o perimetro é 84 cm?
a) 9cmx 27 cm

b) 9 cm x 45 cm

c) 12cmx 33 cm

d) 15cmx 27 cm

e) 27 cm x 45 cm

9. Uma escada de 6m de comprimento estd sobre um piso horizontal e encostada em uma parede formando
um angulo de 60° com o piso. Nessas condicGes, a distancia da base da escada até a parede e a altura que
ela atinge na parede sao, respectivamente:

ay3me \/§ m

by 6me6m

c)3mel5m

d3me3J/3m

e)15mel5m

10. Um recipiente cilindrico tem raio interno de 15 cm e contém agua que atinge 40 cm de sua altura. Ao
submergir, nesse recipiente, um bloco retangular metalico maci¢o de 5 cm x 10 cm x 22 cm, qual serd, em
centimetros, 0 aumento no nivel da dgua no recipiente?
22
Q) —
Ot
44
On
88
Ot
220
23m
1100

225

b)

c)

d)
e)

INFORMATICA

11. No Microsoft Word, qual a finalidade da funcionalidade “Controlar Alteracdes” na aba “Revisdo”?

a) Rastrear e exibir todas as modificagbes feitas no documento, como adigfes, exclusdes e formatagoes,
possibilitando sua aceitagdo ou rejeigéo.

b) Permitir que o usudrio insira imagens e graficos no documento de forma colaborativa.

¢) Criar um indice remissivo automatico com os termos mais utilizados no texto.
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d) Gerar uma cdpia de seguranca do documento a cada 10 minutos de trabalho.
e) Proteger o documento com senha, impedindo qualquer tipo de alteracéo.

12. Considere a célula Al de uma planilha do Microsoft Excel contendo o valor "10" e a célula B1 contendo
o valor "5". Se na célula C1 for inserida a formula =SE(A1>B1;"VERDADEIRO";"FALSO"), qual serd o
resultado exibido em C1?

a) ERRO!

b) 15

c) FALSO

d)5

e) VERDADEIRO

13. Ao iniciar uma apresentacdo no Microsoft PowerPoint a partir da versdo 2013, qual comportamento é
esperado ao utilizar a funcionalidade "Modo de Exibicdo do Apresentador”, presente na aba Apresentacdo
de Slides?

a) Exibir todos os slides da apresentacdo em uma Unica tela, para que o usuario possa reordena-los
facilmente.

b) Permitir que o apresentador veja o slide atual, o proximo slide e suas anotacGes pessoais em uma tela
separada, enquanto a audiéncia vé apenas o slide atual.

c) Adicionar efeitos de transicdo entre os slides de forma automatica, sem a necessidade de configuracdo
manual.

d) Exportar a apresentacdo para um formato de video, facilitando o compartilhamento online.

e) Realizar a gravacdo da voz do apresentador sobre cada slide, criando uma narracao para a apresentacao.

14. Um usuario precisa criar uma mala direta para enviar cartas personalizadas a varios destinatarios,
utilizando informacdes de uma planilha do Microsoft Excel. Qual recurso do Microsoft Word é essencial
para realizar essa tarefa de forma eficiente?

a) Sumario.

b) Quebra de Secéo.

c) Mesclagem de Correspondéncia.

d) Modos de Exibicao.

e) Inserir Hiperlink.

15. Em relacdo as funcionalidades de seguranca dos softwares do Pacote Microsoft Office (Word, Excel),
qual opc¢do permite que um arquivo seja compartilhado com outros usuarios, mas apenas para leitura,
impedindo que eles editem o contetido original?

a) Salvar como modelo (.dotx, .xItx, .potx).

b) Inserir comentarios.

c) Exportar para PDF.

d) Proteger documento/pasta de trabalho/planilha.

e) Utilizar a ferramenta "Comparar Documentos".

CONHECIMENTOS GERAIS - ATUALIDADE - ECA

16. Em abril de 2025 uma start-up voltada para pesquisas em genética fez uma alegacéo publica que levou
algumas pessoas a pensarem que o local representado em 1993 pelo cineasta Steven Spielberg em seu filme
“Jurassic Park - O Parque dos Dinossauros” daqui ha alguns anos podera se tornar uma realidade. Esta
empresa norte-americana de biotecnologia e engenharia genética, que busca restaurar espécies perdidas,
alega que teria conseguido “desextinguir” uma espécie de:

a) lobo (Aenocyon dirus) que se extinguiu ha cerca de 12.500 anos.

b) ave (Raphus cucullatus) que se extinguiu h& cerca de 360 anos.

c) dinossauro (Tyrannosaurus) gque se extinguiu ha cerca de 66 milhGes de anos.

d) lagarto (Deinos sauros) que se extinguiu ha cerca de 60 milhdes de anos.

e) elefante (Mammuthus) que se extinguiu h& cerca de 5.600 anos.
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17. O “Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente” considera como “crianga” a pessoa:
a) do nascimento até um més de idade.

b) entre o nascimento e os dois anos de idade.

c) entre dois e doze anos de idade.

d) até doze anos de idade incompletos.

e) entre doze e dezoito anos de idade.

18. O filme britanico-estadunidense de suspense e mistério “Conclave” (2024) representa um ritual que foi
recentemente praticado na Cidade do Vaticano para eleger o:

a) lider religioso do Judaismo, designado como “Rabino”.

b) bispo de Roma, também conhecido como “Papa”.

¢) “Patriarca Ecuménico” da Igreja Catolica Ortodoxa.

d) “Imame” ou “Ima”, sacerdote mugulmano.

e) lider espiritual e politico do Budismo Tibetano.

19. O termo “bebé reborn” designa:

a) um robd humanoide movido por inteligéncia artificial que se assemelha fisicamente a um lactente.

b) uma figura humana de aspectos formais infantis, reanimada, que age de modo estranho e instintivo.

c) uma figura articulada geralmente feita de plastico e frequentemente baseada em um personagem de
ficcdo.

d) um bringuedo que reproduz as formas humanas, predominantemente em seu aspecto feminino infantil.

e) uma boneca de arte ultrarrealista que se assemelha na aparéncia a um bebé humano recém-nascido.

20. Ao que tange a estrutura atualizada da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), assinale a resposta incorreta:

a) O ECA é composto por 267 artigos.

b) O ECA é dividido em duas partes, isto é, dois livros: o primeiro trata de aspectos gerais da referida Lei;
e 0 segundo é conhecido como parte especial.

c) O primeiro livro do ECA traz os direitos fundamentais.

d) As diretrizes da politica de atendimento, as medidas de protecdo e socioeducativas, 0 acesso a justica e
os crimes e infragGes administrativas sdo descritas na primeira parte.

e) Sobre Prevencdo, consta-se no Titulo 111 do Livro | — Parte Geral.

CONHECIMENTO RELATIVO AO ENSINO SUPERIOR

21. O Regimento da Unespar define a composi¢do do corpo de seus agentes universitarios como:

a) constituido por todos os servidores que atuam em fungdes administrativas na UNESPAR.

b) constituido por todos os servidores que exercam funcGes técnicas e de apoio necessérias ao
funcionamento da UNESPAR.

c) constituido por todos os funcionérios efetivos, indistintamente de seu cargo ou fung&o.

d) constituido por servidores efetivos ou temporarios que atuam em funcdes técnicas na UNESPAR.

e) constituido por servidores efetivos ou terceirizados que estejam atuando em funcdes técnicas ou
administrativas na UNESPAR.

22. Dentre os deveres dos agentes universitarios descritos pelo Art. 128 do Regimento da Unespar, estdo:
a) Assiduidade, pontualidade e frequentar cursos legalmente instituidos para aperfeicoamento ou
especializagao.

b) Assiduidade, pontualidade e uso correto dos padrdes da lingua portuguesa.

c) uso correto dos padrdes da lingua portuguesa e fidelidade a sua chefia imediata.

d) providenciar os recursos financeiros para a reposicao de materiais de escritorio e suprimentos a fim de
garantir a plena execucédo de suas tarefas administrativas.

e) providenciar a limpeza e a manutencdo dos moveis e maquinario do seu setor.
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23. O Art. 53 da Lei 9.394/1996 -Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), ao definir as
universidades, expressa que:

a) As universidades sdo instituicbes de ensino superior ou técnico que garantem a formacao profissional
por meio do ensino, da pesquisa e da extensao.

b) As universidades sdo instituicdes pluridisciplinares de formagdo dos quadros profissionais de nivel
superior, de pesquisa, de extensao e de dominio e cultivo do saber humano.

c) As universidades sdo instituicdes de ensino publico que objetivam apenas a formacéo em nivel superior
de profissionais graduados em diversas areas do conhecimento cientifico.

d) As universidades sdo institui¢cbes de ensino privadas, confessionais ou laicas que garantem a formagéo
em nivel superior em diversas areas do conhecimento cientifico.

e) As universidades sdo instituicdes publicas de formagao profissional nivel superior por meio de cursos de
bacharelado, licenciatura ou tecnoldgico.

24. De acordo com o Regimento da Unespar, o Plano de Carreira dos Agentes Universitarios é de
responsabilidade de Pro-reitorias como:

a) Pro-reitoria de Gestdo de Pessoas e Desenvolvimento e, Pro-reitoria de Extensdo e Cultura.

b) Pré-reitoria de Administracdo e Finangas e, Pro-reitoria de Politicas Estudantis e Direitos Humanos.

c) Pro-reitoria de Politicas Estudantis e Direitos Humanos e, Pro-reitoria de Ensino de Graduagao.

d) Proé-reitoria de Gestdo de Pessoas e Desenvolvimento e, Prd-reitoria de Administragdo e Financas.

e) Apenas pela Pro-reitoria de Administracdo e Financas.

25. O Plano Nacional de Educacdo-PNE é um plano decenal, aprovado pelo Congresso Nacional (Lei n°
13.005/2014, e apresenta 20 (vinte) metas. A Meta 12 (doze) do PNE 2014-2024 pretende:

a) Elevar a taxa bruta de matricula na educacao superior para 90% (cinguenta por cento) da populacédo de
18 (dezoito) a 24 (vinte e quatro) anos.

b) Elevar a taxa bruta de matricula na educacéo superior para 66% (cinguenta por cento) da populacao de
18 (dezoito) a 24 (vinte e quatro) anos.

c) Elevar a taxa bruta de matricula na educacgdo superior para 37% (cinquenta por cento) da populacédo de
18 (dezoito) a 24 (vinte e quatro) anos.

d) Elevar a taxa bruta de matricula na educacéo superior para 40% (quarenta por cento) da populacdo de
18 (dezoito) a 24 (vinte e quatro) anos.

e) Elevar a taxa bruta de matricula na educacao superior para 50% (cinquenta por cento) da populacdo de
18 (dezoito) a 24 (vinte e quatro) anos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Os cuidados a pessoa com colostomia fazem parte da assisténcia de enfermagem realizada pelo técnico
de enfermagem. Saobre eles, é correto afirmar:

a) Para instalar uma nova bolsa de colostomia, é necessario medir o estoma e recortar o orificio na placa
colante, ainda com o papel que a protege. Esse orificio deve ser 2 centimetros maior que o estoma,
permitindo visualizar a pele no local.

b) A higiene do estoma deve ser feita diariamente, utilizando-se solucao antisséptica alcodlica para prevenir
infecgdes locais no estoma e regido periestoma.

c) A tricotomia dos pelos ao redor do estoma deve ser realizada rotineiramente com lamina de barbear, para
permitir melhor aderéncia da placa adesiva.

d) Na troca da bolsa coletora, sua placa colante deve ser descolada da pele, preferencialmente, no momento
do banho, pois isso torna o processo mais facil e evita lesionar o local.

e) A abertura do fundo da bolsa coletora deve ser mantida desobstruida e aberta continuamente, a fim de
evitar a formagao de gases e distensdo do sistema coletor.
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27. Considerando os cuidados de enfermagem relacionados ao uso de sondas nasogastricas e nasoenterais,
analise as afirmativas abaixo:

I. A irrigacdo da sonda deve ser feita com solugdo fisiolégica 0,9% ou agua filtrada/fervida, para prevenir
obstrucgdes, especialmente antes e apds a administracdo de medicamentos e dietas.

I1. A cabeceira do leito deve ser mantida elevada a, no minimo, 30 graus durante a administracdo da dieta,
sendo desnecessaria a manutencao dessa posi¢do ap6s o término da infusdo.

I11. A fixagdo inadequada da sonda pode provocar deslocamento, aumentando o risco de broncoaspiracgao e
lesdo nasal.

IV. A verificagdo do posicionamento da sonda deve ser realizada antes de cada administracéo de dieta ou
medicacao.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas I, 11 e Il estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, Il e IV estdo corretas.

c)Apenas as afirmativas I, Il e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il, I1l e IV estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.

28. Em relacdo as precaucOes padrdo e especificas adotadas nos servicos de saude, a fim de evitar a
propagacdo de doencas transmissiveis, assinale a alternativa correta:

a) Pacientes com tuberculose pulmonar ativa exigem precaucdes por goticulas e contato, sendo necessario
0 uso de mascara cirtrgica comum e luvas pela equipe de salde durante o atendimento.

b) As precauctes padrdo sdo indicadas somente para pacientes com suspeita ou confirmacao de infeccéo, e
incluem o uso de luvas restrito aos procedimentos cirlrgicos.

c) Nas precaucGes de contato é obrigatorio o uso de avental e luvas durante o contato direto com o paciente
ou com as superficies préximas.

d) A instalacdo do paciente em quarto privativo e 0 uso de mascara cirdrgica pelos profissionais de satde
sdo acgdes especificas das precaucdes por aerossais, necessarias enquanto houver sintomas respiratorios.

e) Pacientes portadores de varicela (catapora) devem ser mantidos em precaucdo por goticulas, sendo
desnecessario 0 uso de mascara N95 pelos profissionais.

29. O diabetes mellitus gestacional (DMG) pode impactar nas condi¢cdes maternas e fetais e, por isso, deve
ser diagnosticado, acompanhado e tratado de modo efetivo nos servicos de salude. Considerando a
importancia do técnico de enfermagem nesse processo, é correto afirmar:

a) A gestante com DMG ndo necessita de orientacdo quanto ao controle glicémico, uma vez que esse
controle ndo serd realizado, pois a DMG € uma condig&o transitoria, que desaparece automaticamente apos
0 parto.

b) Para a reducdo da hiperglicemia no DMG, é fundamental orientar quanto a importancia da dieta
nutricional equilibrada, préatica de atividade fisica e adesdo a terapia medicamentosa prescrita, quando
houver.

c) A administracdo de insulina é o principal tratamento da DMG e deve ser iniciado assim que o técnico de
enfermagem confirmar a hiperglicemia por meio da glicemia capilar, mesmo sem diagndstico e prescricao
médica.

d) A gestante com DMG deve ser orientada a realizar jejum de 12 horas diariamente, sendo liberado o
consumo de qualquer tipo de alimento apds esse periodo.

e) Deve-se indicar que a gestante com DMG aplique a insulina na regido periumbilical, principalmente no
ultimo trimestre da gestagao, pois essa regido permite uma melhor absor¢do e maior agao da insulina.

30. A assisténcia de enfermagem no manuseio de dispositivos venosos periféricos ou centrais requer
conhecimento técnico e aplicacdo rigorosa de medidas de seguranca. Sobre esse tema, assinale a alternativa
correta:

a) Antes da manipulacdo de qualquer sistema venoso, é obrigatoria a higienizacdo das mdos e o uso de
técnica asséptica, com desinfeccdo das conexdes com solugdo alcodlica a 70% ou outro produto indicado.
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b) O curativo do cateter venoso central deve ser trocado diariamente para prevenir contaminagao,
independente da sua condigdo quanto a integridade e presenca de sujidade e secreces.

c) O refluxo de sangue no dispositivo venoso indica obrigatoriamente obstrugéo total do cateter, sendo
necessaria sua retirada imediata e realizar novo acesso venoso.

d) A permeabilizacdo do cateter deve ser realizada com glicose a 5%, antes e depois da infuséo dos
medicamentos, para promover o crescimento de biofilmes, que protegem contra infeccdes.

e) Cabe ao técnico de enfermagem retirar o cateter central de insercdo periférica (PICC) assim que for
encerrada a terapia intravenosa, para reduzir o risco de complicacoes.

31. A hepatite B é uma doenca infecciosa que agride o figado, sendo causada pelo virus B da hepatite
(HBV), presente no sangue e secre¢des. E muito comum e representa um grave problema de satde publica,
no Brasil e no mundo, devido a sua elevada morbidade e mortalidade (Brasil, 2023). Em relacdo a essa
doenca, julgue as afirmativas abaixo:

I — O virus da hepatite B pode ocasionar uma infeccdo aguda, que se resolve espontaneamente até seis
meses apOs 0S primeiros sintomas, ou que permanece apos esse periodo, transformando-se numa condicédo
crénica.

Il — A hepatite B pode ser considerada uma infec¢do sexualmente transmissivel, assim como uma doenga
relacionada ao trabalho, dependendo da forma de contaminagao.

Il — A vacina para a hepatite B faz parte do Programa Nacional de Imunizacéo, indicada apenas para
criancas (até um ano de idade) e profissionais da satde, com aplica¢do de duas doses em ambos 0s casos.
Estéo corretas:

a) lell.

b) lelll

c) elll

d) Apenas I.
e) Apenas Il.

32. Durante o plantdo, o técnico de enfermagem deve administrar 750 ml de solucdo de Ringer com lactato
em 5 horas, utilizando um equipo macrogotas. Apds 2 horas de infusdo, percebe-se que apenas 200 ml
foram infundidos. Para corrigir a velocidade e garantir que o volume total seja infundido no tempo restante,
qual deve ser a nova velocidade de infusdo, em gotas por minuto?

a) 50 gotas/min.

b) 55 gotas/min.

c) 58 gotas/min.

d) 61 gotas/min.

e) 70 gotas/min.

33. Durante os cuidados de higiene em paciente acamado, o técnico de enfermagem deve garantir a
seguranca, o conforto e a prevengdo de complicacdes. Considerando as boas praticas recomendadas,
assinale a alternativa correta:

a) A higiene da regido intima em pacientes do sexo feminino deve ser realizada no sentido do perineo para
0 pubis, a fim de minimizar o risco de contaminacdo do trato urinario.

b) O técnico de enfermagem deve realizar massagem de conforto nas proeminéncias ésseas, utilizando
friccdo vigorosa para estimular a circulacdo local, bem como aplicar talco nas dobras cutaneas de pacientes
obesos para reduzir a umidade local.

c) Em pacientes inconscientes, deve-se elevar totalmente a cabeceira do leito (90°) para a realizagdo de
banho no leito e utilizar escova e creme dental na higiene oral.

d) A troca diéria da roupa de cama deve ser evitada em pacientes criticos, a fim de reduzir o risco de
contaminacdo cruzada no ambiente hospitalar.

e) O banho no leito € momento oportuno para inspecionar a pele, realizar mudancas de decubito se
necessario, e aplicar hidratantes nas areas ressecadas, sempre respeitando as particularidades clinicas do
paciente.
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34. No que se refere aos cuidados de enfermagem na coleta de materiais para exames laboratoriais, analise
as afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta:

a) A coleta de urina tipo | (EAS), também chamado de parcial de urina, pode ser realizada em qualquer
momento do dia. Neste caso, a higiene prévia da regido perineal é somente indicada nas pessoas em uso de
sonda vesical de demora.

b) Na coleta de sangue venoso, a ordem de utilizagdo dos tubos pouco interfere na analise laboratorial e,
por isso, o técnico de enfermagem pode seleciona-los de acordo com sua preferéncia.

c) A coleta de escarro deve ser realizada preferencialmente antes da primeira refeicdo da manhd, ap6s o
paciente lavar a boca sem escovar os dentes, com producgéo de tosse para expectorar a secrecao da arvore
brénquica.

d) A coleta de fezes para exame parasitol6gico exige jejum minimo de 8 horas para garantir a eficacia do
resultado e reduzir a quantidade de gordura no material.

e) Durante a coleta de sangue capilar (glicemia), a antissepsia do local deve ser feita com alcool a 70% e a
puncdo deve ocorrer com o local ainda tmido, pois o residuo do produto facilitara a leitura do glicosimetro.

35. Sobre os cuidados de enfermagem relacionados ao aleitamento materno, assinale a alternativa correta:
a) A pega correta evita fissuras mamilares e garante a efetiva succdo do leite materno, sendo caracterizada
pela boca do bebé bem aberta, com labios voltados para fora e queixo encostado na mama.

b) O esvaziamento completo de uma mama antes de oferecer a outra ndo é necessario, pois o leite inicial
possui maior concentracdo de gordura e nutrientes essenciais.

c¢) O uso de bicos artificiais (chupetas e mamadeiras) nos primeiros dias de vida pode contribuir para o
desenvolvimento da suc¢do do recém-nascido e auxiliar na obtencdo de uma pega correta.

d) As fissuras mamilares sempre indicam a necessidade de interromper temporariamente o aleitamento para
evitar dor e desconforto materno.

e) O esvaziamento da mama deve ser evitado no ingurgitamento mamario, para ndo aumentar a producao
de leite. Nesses casos, é importante realizar compressas guentes apos as mamadas.
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