
ASSOCIAÇÃO DOS MUNICÍPIOS DO ALTO URUGUAI CATARINENSE – AMAUC 

                                EDITAL DE PROCESSO SELETIVO Nº 01/2025 – JABORÁ-SC 

 

 
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

➢ Durante a realização da prova não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão do 

Processo Seletivo: 

a) Qualquer espécie de consulta bibliográfica, utilização de livros, manuais ou anotações; 

b) Comunicação entre candidatos; 

c) Uso de máquina calculadora; 

d) Uso de relógio de qualquer tipo; 

e) Agendas eletrônicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP, 

walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;  

f) Uso de óculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessórios similares; 

g) Perturbar de qualquer modo a execução dos trabalhos; 

 

➢ Todas as respostas do Caderno de Prova deverão ser transportadas para o Cartão Resposta; 

 

➢ Não serão computadas as questões não assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, 

ementa ou rasura; 

 

➢ O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o círculo. Exemplo: 

 
➢ Para a realização da Prova Escrita, o candidato deverá utilizar caneta esferográfica de tubo 

transparente nas cores azul ou preta; 

 

➢ Após a realização da prova, o candidato deverá afastar-se do local;  

 

➢ Ao terminar a prova, o candidato entregará ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão Resposta 

devidamente preenchido e assinado; 

 

➢ Os 03 últimos candidatos permanecerão até o último concluir, os quais assinarão a ata de 

encerramento, juntamente com os fiscais, efetuarão a conferência dos Cartões-Resposta, cujas 

irregularidades serão apontadas na referida ata, e assinarão o lacre dos envelopes em que forem 

guardados os Cartões-Resposta; 

 

➢ A Prova escrita terá início às 09h00min com término às 11h00min. A duração mínima para       

realização da prova é de 30 (trinta) minutos, com tempo máximo de 02h00min (duas horas). A 

Prova será composta por questões de múltipla escolha, sendo cada questão composta de 05 

alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta; 
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➢ O Caderno de Provas será composto: 

 

CONTEÚDO Nº DE QUESTÕES 

Língua Portuguesa 02 (duas) 

Raciocínio Lógico 02 (duas) 

Conhecimentos Gerais 02 (duas) 

Conhecimentos Específicos 14 (quatorze) 

Total de Questões 20 (vinte) 

 

 

➢ Verifique se o Caderno de Provas está completo, sem falhas de impressão e se a quantidade de 

questões está correta; 

 

➢ Você deverá transcrever as respostas das questões para o Cartão-Resposta, que será o único 

documento válido para a correção das provas.  

 

➢ O preenchimento do Cartão Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e não será 

substituído em caso de erro do candidato. 

 

 

BOA PROVA! 

 

 

 

 

 

 



Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 1 a 2.

Seres         humanos         e         animais         selvagens         podem         cooperar
de         maneiras         que         você         nem         imagina!

Diferentes         espécies         de         animais         podem         cooperar         para
obter         benefícios         mútuos,         e         isso         não         é         lá         grande
novidade!         Mesmo         nós,         humanos,         estabelecemos         esse
tipo         de         relacionamento         com         outros         animais,         como
acontece         com         as         abelhas         que         polinizam         nossos         jardins         e
plantações.         Mas         nossa         cooperação         com         animais
selvagens         pode         atingir         um         outro         nível,         que         exige
coordenação         ativa         e         voluntária         de         comportamentos         entre
as         duas         espécies.

Imagine,         por         exemplo,         um         cavaleiro         e         seu         cavalo.         Para
trabalharem         juntos,         eles         precisam         estar         muito
sintonizados         e         compreender         os         sinais         sutis         um         do         outro.
Pois         saiba         que         a         nossa         espécie         já         conseguiu         estabelecer
o         mesmo         tipo         de         parceria         também         com         diversas
espécies         de         animais         selvagens,         como         lobos,         orcas,         aves
e         golfinhos.

Um         ótimo         exemplo         vem         do         continente         africano,         de         onde
se         conhece         há         centenas         de         anos         uma         incrível         relação
entre         humanos         e         uma         ave         chamada         pássaro-do-mel
(Indicator         indicator).         Quando         querem         coletar         mel,         as
pessoas         emitem         sons         específicos,         como         assobios         ou
batuques,         que         variam         dependendo         da         região         na         África,
mas         que         são         prontamente         reconhecidos         e         atendidos         por
algum         pássaro-do-mel         presente         nas         redondezas.         A         ave
logo         inicia         a         busca         por         uma         colmeia         e,         ao         encontrá-la,
emite         também         piados         específicos,         que         facilitam         sua
localização         pelos         humanos.         Os         coletores         de         mel
afugentam         as         abelhas         com         fumaça         e         abrem         a         colmeia
com         facas         e         machados,         deixando         para         a         ave         parceira         a
cera         de         abelha         que         ela         tanto         aprecia.

Disponível         em:https://chc.org.br/artigo/trabalho-em-equipe

Questão 01
Com         base         nos         elementos         linguísticos         presentes         no         texto,
julgue         as         afirmativas         a         seguir,         assinalando         (V)         para         as
verdadeiras         ou         (F)         para         as         falsas:

(__)A         frase         'Isso         não         é         lá         grande         novidade',         é
classificada         como         negativa,         classificação         igualmente
atribuída         à         construção         'Ela         jamais         esqueceria         aquele         dia
tão         especial'.

(__)O         coletivo         é         um         tipo         de         substantivo         que,         mesmo
estando         no         singular,         indica         vários         seres         de         uma         mesma
espécie.         O         vocábulo         'abelha',         por         exemplo,         forma         o
coletivo         em         'enxame'.         São         exemplos         também         de         palavras
que         formam         o         coletivo:         fogos         de         artifício         =         girândola;
bois,         médicos,         examinadores         =         junta.

(__)O         vocábulo         'coordenação'         é         separado         em         sílabas         da
seguinte         forma:         co-or-de-na-ção,         apresentando         o         mesmo
número         de         sílabas         que         o         vocábulo         'expectativa'.         Já         'voo'
apresenta         um         encontro         vocálico         inseparável         e,         por         isso,

é         considerado         uma         palavra         monossílaba.

(__)Em         'um         cavaleiro         e         seu         cavalo',         há         a         presença         de         um
substantivo         coletivo         e         de         um         substantivo         que         forma         o
feminino         com         radical         diferente         do         masculino.         Exemplo         de
radical         diferente         ocorre         em:         genro=nora.

(__)O         vocábulo         'humano'         é         um         adjetivo         com         diferentes
acepções.         Nos         trechos         'Mesmo         nós,         humanos'         e         'que
facilitam         sua         localização         pelos         humanos',         foi         empregado
como         adjetivo,         referindo-se                  à         natureza         do         homem.         Em
outros         contextos,         também         pode         denotar         compaixão,
como         em         'Um         chefe         humano         não         sobrecarrega         os
funcionários'.

A         sequência         correta         de         preenchimento         dos         parênteses         é:

(A) V,         V,         F,         F,         F.

(B) F,         F,         F,         V,         V.

(C) V,         V,         V,         V,         V.

(D) F,         F,         F,         V,         F.

(E) V,         F,         V,         F,         V.

Questão 02
"Quando         querem         coletar         mel,         as         pessoas         emitem         sons
específicos,         como         assobios         ou         batuques,         que         variam
dependendo         da         região         na         África,         mas         que         são
prontamente         reconhecidos         e         atendidos         por         algum
pássaro-do-mel         presente         nas         redondezas."

Considerando         os         aspectos         de         concordância         verbal,
ortografia         oficial,         acentuação         gráfica,         bem         como         as
relações         de         sinonímia         e         antonímia         referentes         ao         trecho         e
ao         texto-base,         assinale         a         alternativa         INCORRETA:

(A) O         vocábulo         'pássaro-do-mel'         foi         grafado
corretamente         com         hífen,         por         representar         uma
espécie         botânica,         assim         como         'andorinha-do-mar'.

(B) Os         vocábulos         'benefícios'         e         'mútuos'         são         acentuados
pela         mesma         regra         aplicada         aos         vocábulos         'série',
'prédio'         e         'história'.

(C) Em         "Os         coletores         de         mel         afugentam         as         abelhas",         a
forma         verbal         'afugentam'         possui         como         sinônimo         o
vocábulo         'rechaçam'         e         como         antônimo,         'atraem'.

(D) Os         vocábulos         'reconhecidos'         e         'atendidos'
estabeleceram         concordância         nominal         adequada         com
o         vocábulo         'sons'.

(E) Os         vocábulos         'variam',         'são'         e         'sons'         estabeleceram
concordância         adequada,         em         conformidade         com         as
exigências         normativas         da         língua         portuguesa,
evidenciando         a         harmonia         entre         sujeito         e         verbo.

Raciocínio Lógico

Questão 03
Um         técnico         precisa         sanitizar         uma         caixa         d'água         que         tem
capacidade         de         15.000         litros.         Para         fazer         a         sanitização,         o
fabricante         do         produto         indica         usar         5         ml         de         produto         para
cada         100         litros         de         água.         Considerando         essa
recomendação,         qual         é         a         quantidade         total         de         produto         que
o         técnico         deve         usar         para         sanitizar         toda         a         caixa?
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(A) 700         ml.

(B) 800         ml.

(C) 750         ml.

(D) 900         ml.

(E) 850         ml.

Questão 04
Um         almoxarifado         registrou         a         saída         de         15,75         litros         de         um
produto         químico         usado         na         limpeza.         Ao         preencher         o
relatório,         o         servidor         precisa         informar         qual         é         o         valor
representado         pelo         algarismo         7         no         número         15,75.
Considerando         o         sistema         de         numeração         decimal,         qual         é         o
valor         posicional         do         número         7         em         15,75         litros?

(A) 7         centenas.

(B) 7         unidades.

(C) 7         décimos.

(D) 7         dezenas.

(E) 7         centésimos.

Conhecimentos Gerais

Questão 05
Analise         as         afirmativas         sobre         o         estágio         probatório         dos
servidores         públicos         de         Jaborá-SC:

I.O         estágio         probatório         tem         duração         de         3         anos.

II.Durante         o         estágio         probatório,         o         servidor         não         pode         ser
exonerado.

III.A         avaliação         do         estágio         probatório         considera         alguns
fatores         como         a         assiduidade,                  idoneidade         moral,
capacidade         de         iniciativa         e         eficiência.

Está(ão)         correta(s):

(A) Apenas         I         e         III.

(B) Apenas         II         e         III.

(C) Apenas         I.

(D) Apenas         II.

(E) Apenas         III.

Questão 06
Analise         os         fatos         descritos         abaixo         dos         aspectos         históricos
de         Jaborá-SC         e         assinale         (V)         quando         verdadeiro         ou         (F)
quando         falso         conforme         o         texto:

(__)A         primeira         serraria         foi         trazida         do         Paraná         por         trens         a
vapor.

(__)A         Capela         de         São         Roque         foi         inaugurada         depois         da
apresentação         do         engenheiro,         para         proceder         ao
loteamento         e         à         colonização         da         Vila.

(__)As         famílias         levavam         alimentos         nas         bruacas         durante
as         viagens.

(__)A         atual         Igreja         Matriz         São         Roque         teve         sua         pedra
fundamental         lançada         em         1953.

Após         sua         análise         assinale         a         sequência         correta:

(A) V         −         V         −         F         −         F.

(B) V         −         F         −         V         −         F.

(C) F         −         V         −         F         −         V.

(D) F         −         F         −         V         −         V.

(E) F         −         V         −         V         −         V.

Conhecimentos Específicos

Questão 07
A         neoplasia         é         caracterizada         por         uma         proliferação
anormal         de         células         que         escapa,         parcial         ou         totalmente,         do
controle         do         organismo,         adquirindo         autonomia         e
capacidade         de         perpetuação.         Essa         condição         pode         ter
comportamento         benigno         ou         maligno,         sendo
potencialmente         agressiva         ao         ser         humano.

Fonte:         https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/abc_do_cancer.pdf

No         que         se         refere         a         classificação         das         neoplasias,         registre
V         para         verdadeiro         e         F         para         falso         nas         afirmativas         a         seguir:

(__)As         neoplasias         benignas         ou         tumores         benignos         têm
seu         crescimento         de         forma         organizada,         geralmente         lento,
expansivo         e         apresentam         limites         bem         nítidos.         Apesar         de
não         invadirem         os         tecidos         vizinhos,         podem         comprimir         os
órgãos         e         tecidos         adjacentes.

(__)O         lipoma         (que         tem         origem         no         tecido         gorduroso),         o
mioma         (que         tem         origem         no         tecido         muscular         liso)         e         o
adenoma         (tumor         benigno         das         glândulas)         são         exemplos
de         tumores         benignos.

(__)As         neoplasias         malignas         ou         tumores         malignos
manifestam         um         maior         grau         de         autonomia         e         são         capazes
de         invadir         tecidos         vizinhos         e         provocar         metástases,
podendo         ser         resistentes         ao         tratamento         e         causar         a         morte
do         hospedeiro.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta.

(A) V,         F,         F.

(B) V,         V,         V.

(C) F,         F,         F.

(D) F,         V,         F.

(E) V,         V,         F.

Questão 08
Diabetes         Mellitus         (DM)         é         uma         síndrome         metabólica         de
origem         múltipla,         decorrente         da         falta         de         insulina         e/ou         da
incapacidade         de         a         insulina         exercer         adequadamente         seus
efeitos.

Fonte:         https://bvsms.saude.gov.br/diabetes/

No         que         se         refere         a         Diabetes         Mellitus         (DM),         analise         as
afirmativas         abaixo:

I.Pessoas         com         diabetes         não         precisam         controlar         os         níveis
de         glicose         no         sangue.

II.O         diabetes         só         causa         sintomas         e         não         leva         a
complicações         graves.
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III.O         diabetes         tipo         1         aparece         geralmente         na         infância         ou
adolescência,         mas         pode         ser         diagnosticado         em         adultos
também.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) II         apenas.

(B) I         apenas.

(C) II         e         III         apenas.

(D) I         e         II         apenas.

(E) III         apenas.

Questão 09
Embora         o         direito         à         saúde         seja         universal,         o         Sistema         Único
de         Saúde         (SUS)         reconhece         que,         apesar         de         todas         as
pessoas         terem         acesso         aos         serviços,         elas         possuem
necessidades         diferentes         e         específicas.

Fonte:         https://www.gov.br/saude-recebe-mais-529-mil-

doses-de-vacinas-covid-19-da-pfizer/pt-br/sus

Com         base         no         exposto,         assinale         a         alternativa         que
corresponde         ao         princípio         do         Sistema         Único         de         Saúde
(SUS)         que         tem         como         finalidade         tratar         desigualmente         os
desiguais,         investindo         mais         onde         a         carência         é         maior.

(A) Regionalização.

(B) Integralidade.

(C) Universalização.

(D) Equidade.

(E) Autonomia.

Questão 10
O         M.         tuberculosis         é         transmitido         por         via         aérea,         de         uma
pessoa         com         TB         pulmonar         ou         laríngea,         que         elimina
bacilos         no         ambiente         (caso         fonte),         a         outra         pessoa,         por
exalação         de         aerossóis         oriundos         da         tosse,         fala         ou         espirro

Fonte:         https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_

recomendacoes_controle_tuberculose_brasil_2_ed.pdf

Com         relação         a         transmissão         da         Tuberculose,         é
CORRETO         afirmar         que:

(A) A         transmissão         se         faz         por         via         respiratória,         pela
inalação         de         aerossóis         produzidos         pela         tosse,         fala         ou
espirro         de         um         doente         com         tuberculose         ativa
pulmonar         ou         laríngea.

(B) A         principal         forma         de         prevenir         a         transmissão         da
tuberculose         é         evitar         compartilhar         objetos         como         copos
e         talheres.

(C) A         transmissão         da         tuberculose         ocorre         somente
quando         há         contato         direto         com         secreções         corporais
de         pessoas         infectadas.

(D) A         tuberculose         só         é         transmitida         quando         há         contato
físico         direto         com         a         pele         do         doente.

(E) A         transmissão         da         tuberculose         ocorre         exclusivamente
por         via         placentária.

Questão 11
A         saúde         bucal         é         fundamental         para         a         qualidade         de         vida,
influenciando         a         fala,         a         mastigação         e         a         autoestima.         A
escovação         correta         e         o         uso         do         fio         dental         previnem
doenças         como         cáries         e         gengivite.         Nesse         contexto,
assinale         a         alternativa         que         NÃO         corresponde         a         uma         das
causas         da         cárie         dentária.

(A) Má         higiene         bucal.

(B) Consumo         moderado         de         alimentos         não         açucarados.

(C) Consumo         frequente         de         açúcares         e         carboidratos
fermentáveis.

(D) Acúmulo         de         placa         bacteriana.

(E) Escovação         inadequada.

Questão 12
A         prevenção,         estratégia         básica         para         o         controle         da
transmissão         das         DST         e         do         HIV,         dar-se-á         por         meio         da
constante         informação         para         a         população         geral         e         das
atividades         educativas         que         priorizem:

Fonte:         https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/controle_

doencas_sexualmente_transmissiveis.pdf

I.A         percepção         de         risco.

II.As         mudanças         no         comportamento         sexual.

III.A         promoção         e         adoção         de         medidas         preventivas         com
ênfase         na         utilização         adequada         do         preservativo.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II,         apenas.

(C) I         e         II,         apenas.

(D) III,         apenas.

(E) I         e         III,         apenas.

Questão 13
No         que         se         refere         a         hipertensão         arterial,         analise         a
afirmativa         abaixo:

A         hipertensão         arterial         é         uma         doença_____e,         na         maioria
dos         casos,         assintomática.         É         caracterizada         pela         elevação
sustentada         da         pressão         arterial.         Ela         contribui
significativamente         para         a         mortalidade         por         doenças
cardiovasculares.

Assinale         a         alternativa         que         preenche         corretamente         a
lacuna         correspondente.

(A) infectocontagiosa         aguda

(B) parasitária         e         silenciosa

(C) inflamatória         viral         aguda

(D) crônica         não         transmissível

(E) autoimune         e         transmissível

Questão 14
O         Calendário         Nacional         de         Vacinação         é         uma         ferramenta
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que         indica         quais         vacinas         devem         ser         aplicadas         em         cada
idade,         ajudando         os         pais         a         saberem         quais         vacinas         seus
filhos         precisam         tomar         e         em         que         momento.

Fonte:         https://www.gov.br/saude/pt-br/vacinacao/arquivos/

calendario-nacional-de-vacinacao-crianca

Com         relação         ao         Calendário         Nacional         de         Vacinação,
registre         V         para         verdadeiro         e         F         para         falso         nas         afirmativas
a         seguir:

(__)O         Calendário         Nacional         de         Vacinação         é         apenas         uma
sugestão         e         não         é         necessário         segui-lo         para         garantir         a
proteção         contra         doenças.

(__)Todas         as         vacinas         do         calendário         são         administradas
em         uma         única         dose         para         toda         a         vida.

(__)O         calendário         nacional         inclui         vacinas         que         não         são
aprovadas         pelos         órgãos         reguladores         de         saúde.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta.

(A) F,         F,         F.

(B) V,         V,         F.

(C) F,         V,         V.

(D) F,         V,         F.

(E) V,         V,         V.

Questão 15
A         vitamina         C         é         fundamental         para         o         fortalecimento         do
sistema         imunológico         e         a         síntese         de         colágeno.         Ela         é
encontrada         principalmente         em         frutas         e         vegetais         frescos,
especialmente         os         cítricos.         Nesse         contexto,         assinale         a
alternativa         que         corresponde         a         um         alimento         fonte         de
vitamina         C.

(A) Laranja.

(B) Macarrão.

(C) Leite.

(D) Arroz         integral.

(E) Pão         branco.

Questão 16
O         aleitamento         materno         exclusivo         é         quando         a         criança
recebe         apenas         leite         materno         —         seja         diretamente         da
mama,         ordenhado         ou         proveniente         de         outra         fonte         humana
—         sem         a         ingestão         de         outros         líquidos         ou         alimentos
sólidos.

Fonte:         https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_

crianca_nutricao_aleitamento_alimentacao.pdf

Dentre         as         opções         citadas         abaixo,         assinale         a         alternativa
que         corresponde         a         um         benefício         do         aleitamento         materno
exclusivo.

(A) Fortalece         o         vínculo         entre         mãe         e         filho.

(B) Reduz         a         produção         de         leite         materno.

(C) Aumenta         o         risco         de         alergias         alimentares.

(D) Diminui         a         absorção         de         ferro         pelo         bebê.

(E) Prejudica         o         ganho         de         peso         adequado.

Questão 17
A         hanseníase         é         uma         doença         infecciosa         crônica,         ainda
endêmica         em         países         como         Índia,         Brasil         e         Indonésia.
Apesar         de         ser         curável,         sua         persistência         está         relacionada
a         fatores         socioeconômicos.         Diante         ao         exposto,         assinale
a         alternativa         que         corresponde         ao         fator         que         está
associado         à         persistência         da         hanseníase         nesses         locais.

(A) Está         associada         ao         consumo         de         alimentos
industrializados.

(B) Está         associada         à         pobreza         e         ao         acesso         precário         a
moradia,         alimentação,         cuidados         de         saúde         e
educação.

(C) Está         associada         ao         clima         frio         e         úmido.

(D) Está         associada         ao         avanço         tecnológico.

(E) Está         associada         ao         alto         nível         educacional.

Questão 18
A         saúde         mental         é         um         estado         de         bem-estar         mental         que
permite         que         as         pessoas         lidem         com         os         momentos
estressantes         da         vida,         desenvolvam         todas         as         suas
habilidades,         sejam         capazes         de         aprender         e         trabalhar
adequadamente         e         contribuam         para         a         melhoria         de         sua
comunidade.

Fonte:         https://www.paho.org/pt/topicos/saude-mental

No         que         diz         respeito         a         saúde         mental,         registre         V,         para
verdadeiro,         e         F,         para         falso,         nas         afirmativas         a         seguir:

(__)A         saúde         mental         só         diz         respeito         a         pessoas         que         têm
diagnóstico         de         transtorno         mental.

(__)A         saúde         mental         é         determinada         exclusivamente         por
fatores         genéticos.

(__)Todos         as         pessoas         que         apresentam         sofrimento
psíquico         grave         têm         baixa         funcionalidade         social.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta.

(A) V,         V,         V

(B) F,         F,         F.

(C) V,         V,         F.

(D) V,         F,         F.

(E) F,         F,         V.

Questão 19
O         trabalho         em         equipe         é         essencial         para         alcançar         objetivos
comuns         em         muitos         contextos         profissionais.         Nesse
contexto,         assinale         a         alternativa         que         representa         uma
habilidade         importante         para         quem         trabalha         em         equipe.

(A) Isolamento         durante         as         tarefas.

(B) Foco         apenas         em         metas         individuais.

(C) Comunicação         clara         e         escuta         ativa.

(D) Competição         constante         com         os         colegas.

(E) Rejeição         a         feedbacks         construtivos.
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Questão 20
A         adoção         de         estratégias         de         prevenção         de         acidentes         com
idosos         é         fundamental         para         garantir         a         segurança,
autonomia         e         qualidade         de         vida         dessa         população.         Com         o
avanço         da         idade,         é         comum         o         surgimento         de         limitações
físicas,         sensoriais         e         cognitivas         que         aumentam         o         risco         de
quedas         e         outros         incidentes         domésticos.

Com         base         nas         informações         apresentadas,         assinale         a
alternativa         que         NÃO         corresponde         a         uma         estratégia         de
prevenção         de         acidentes         com         idosos.

(A) Limpar         imediatamente         qualquer         líquido         que         tenha
sido         derrubado         no         chão.

(B) Manter         fios         elétricos         e         extensões         bem         afixadas,
evitando         que         fiquem         soltos         pelo         caminho.

(C) Deixar         móveis         fora         do         lugar         habitual.

(D) Instalar         barras         de         apoio         nas         paredes         próximas         ao
sanitário         e         ao         chuveiro.

(E) Evitar         tapetes         soltos.
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