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011. PROVA OBJETIVA

PROFESSOR DE EDUCAGAOQ BASICA Il - EDUCAGAO FiSICA
PROFESSOR Il - EDUCAGAO FiSICA

(OPGOES: 013 E 030)

m Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 60 questdes objetivas.
m Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

m Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum problema,
informe ao fiscal da sala para a devida substituicado deste caderno.

m | eia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

m Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
m A duracdo da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

m So serad permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 3 horas do inicio da prova.

m Deverao permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o ultimo deles entregue sua prova,
assinando termo respectivo.

m Ao sair, vocé entregard ao fiscal a folha de respostas e este caderno.

m Até que vocé saia do prédio, todas as proibicdes e orientacdes continuam vélidas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO v

vunesp ¢

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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01.

02.

03.

04.

CONHECIMENTOS GERAIS

Considerando o que estabelece a Constituicdo da Repu-
blica Federativa do Brasil de 1988, no paragrafo 12 de seu
artigo 218, recebera tratamento prioritario do Estado a

(A) aprendizagem de conteudos légico-matematicos.
(B) preparacao moral e civica para a vida publica.

(C) educagéo financeira para a autonomia e o progresso
individual.

(D) pesquisa cientifica basica e tecnoldgica.

(E) formagéo técnica e profissional no ensino médio.

Marcelo, aluno do 32 ano do ensino fundamental na rede
estadual de Sao Paulo, tem faltado frequentemente as
aulas sem apresentar justificativa, prejudicando seu de-
sempenho. Apds esgotarem os recursos internos, confor-
me o artigo 56 da Lei n2 8.069/1990 (Estatuto da Crianga
e do Adolescente), os dirigentes escolares devem

(A) solicitar a transferéncia de Marcelo para uma unida-
de escolar mais préxima de sua residéncia.

(B) comunicar o caso ao Conselho Tutelar.

(C) instaurar uma comissao para investigar as condigbes
familiares do estudante.

(D) solicitar um assistente socioeducativo para acompa-
nhar o estudante.

(E) solicitar a suspenséo dos beneficios sociais recebi-
dos pela familia do estudante.

O artigo 12 da Lei n2 9.394/1996, em seu paragrafo 22,
estabelece que a educagao escolar devera vincular-se

A) aos valores da familia e a pratica moral.

B) ao academicismo e a pratica cientifica.

D

(A)

(B)

(C) ao exercicio partidario e a pratica civico-democratica.
(D) ao contexto de internacionalizagao e a pratica global.
(E)

E) ao mundo do trabalho e a pratica social.

No documento Curriculo Paulista (2019), as competén-
cias gerais propostas pela Base Nacional Comum Curri-
cular (BNCC) sao

A) reiteradas.

B) flexibilizadas.

D

(A)

(B)

(C) abreviadas.
(D) preteridas.
(E)

E) retificadas.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

05. Entre as diretrizes tragadas para o Plano Estadual de

Educagdo de Sao Paulo (Lei n® 16.279/2016), em seu
artigo 22, esta a

(A) consolidagdo das metodologias ativas, com énfase
nas habilidades socioemocionais e na resolucéo de
problemas como metas de desenvolvimento.

(B) ampliagdo do atendimento escolar em todo o territo-
rio estadual, com manutengéo dos indices de quali-
dade da educacgao alcangados na capital.

(C) formagao para o trabalho e para a cidadania, com
énfase nos valores morais e éticos em que se funda-
menta a sociedade.

(D) redugao do analfabetismo, com prioridade absoluta
as criangas e aos adolescentes.

(E) promogéo do ensino hibrido como pressuposto de
realizacao da Educagao Basica, em todas as suas
etapas.

06. A Convengédo Internacional sobre os Direitos das

Pessoas com Deficiéncia (Decreto n2 6.949/2009), em
seu artigo 2, apresenta uma lista de definigdes. Uma
delas equivale a concepgado de produtos, ambientes,
programas e servigos a serem usados, na maior medi-
da possivel, por todas as pessoas, sem necessidade de
adaptacao ou projeto especifico, mas sem excluir as aju-
das técnicas para grupos especificos de pessoas com
deficiéncia, quando necessarias. Trata-se

A) da intervengao material.

B) do desenho universal.

D) da tecnologia assistiva.

(A)
(B)
(C) da terminalidade especifica.
(D)
(E)

do projeto integrador.

07. A Politica de Educagcdo Especial do Estado de Séao

Paulo (2021) afirma que o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) é um servigo disponibilizado para
estudantes elegiveis aos servigcos da Educacdo Espe-
cial. De acordo com o documento, o referido servigo tem
como caracteristica ser

(A) equivalente ou préximo a um reforgo escolar institu-
cionalizado.

B) substitutivo ao ensino regular comum.

C) disponibilizado exclusivamente em salas de recursos.

D) realizado exclusivamente em salas de aula regular.

(B)
(©)
(D)
(E) complementar ou suplementar no apoio do processo

de aprendizagem.
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08.

09.

10.

De acordo com o inciso V do artigo 4% da Resolugéo
n2 1/2012, que estabelece Diretrizes Nacionais para a
Educagao em Direitos Humanos, é correto afirmar que

(A) os Direitos Humanos aplicam-se prioritariamente a
cidadaos em vulnerabilidade, como aqueles em si-
tuacao prisional ou outra forma de privacao de liber-
dade.

a insercgéo curricular da Educacdo em Direitos Hu-
manos deve dar-se sempre de forma interdisciplinar,
evitando-se aborda-la como conteudo especifico das
disciplinas ja existentes.

a Educacao em Direitos Humanos envolve repara-
¢ao das diferentes formas de violagao de direitos.

os Direitos Humanos sao de carater essencialmente
liberal e individual.

o principio que fundamenta a Educacao em Direitos
Humanos é a prevaléncia juridica das minorias.

O artigo 78 da Lei n® 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Ba-
ses da Educagédo Nacional) estabelece que o Sistema de
Ensino da Unido, com a colaboragéo das agéncias fede-
rais de fomento a cultura e de assisténcia aos indios, de-
senvolvera programas integrados de ensino e pesquisa,
para oferta de educagéao escolar aos povos
indigenas.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a la-
cuna.

A) bilingue e intercultural

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

compensatoria e supletiva
profissionalizante e tecnologica

D) adaptada e flexivel

E) hibrida e globalizada

Tendo em vista os principios e as diretrizes da politica
migratoria brasileira (especificamente, o artigo 32 da Lei
n2 13.445/2017), é correto afirmar que o acesso do mi-
grante a servigos, programas e beneficios sociais, bens
publicos, educagéo, assisténcia juridica integral publica,
trabalho, moradia, servigo bancario e seguridade social é

vetado a cidadaos apatridas.

variavel, em razao dos critérios de admissdo em ter-
ritério nacional.

vetado a residentes fronteiricos, exceto em caso de
acordo de cooperagao entre paises.

igualitario e livre.

concedido em funcao da lei do pais de origem do
migrante, preservando a isonomia.
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12.

Assinale a alternativa que apresenta uma assergao
coerente com o que pressupde e determina o Decreto
n2 55.588/2010.

(A) Transexuais e travestis possuem orientacdo sexual
comprovadamente distinta do sexo bioldgico.

Os direitos da diversidade sexual constituem direitos
humanos e sua protegao requer agdes efetivas do
Estado.

(B)

A redesignacéao sexual é condi¢cdo necessaria e su-
ficiente para a garantia do direito a escolha de trata-
mento nominal.

Toda pessoa tem direito a ser tratada, preferencial-
mente, de forma correspondente ao seu sexo bio-
l6gico.

O direito a escolha de tratamento nominal por tran-
sexuais e travestis é reservado ao contexto das or-
ganizagdes civis.

De acordo com o documento Conselhos escolares:
democratizagdo da escola e constru¢do da cidadania
(2004), assinale a alternativa correta.

(A) Compete ao Conselho Escolar incentivar a auto-
nomia e a improvisagdo pedagogica, valorizando a
experiéncia acumulada dos profissionais.

(B) A cultura patrimonialista € um dos fundamentos que
subsidiam a atuag¢ado do Conselho Escolar, instancia
também encarregada de proteger o bem comum.

(C) O projeto politico-pedagodgico elaborado por espe-
cialistas e aprovado pelo Conselho Escolar tem a
vantagem de representar com maior precisao os an-

seios da comunidade.

O Conselho Escolar tem atuagao fundamental, mas
limitada, sendo-lhe vetado o acompanhamento da
gestao administrativo-financeira das unidades esco-
lares.

O Conselho Escolar tem fungbes deliberativas, con-
sultivas, fiscais e mobilizadoras, que se orientam
para a construgdo de uma educacdo de qualidade
social.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



13. Leia o excerto a seguir:

“Uma professora de uma escola municipal de Queimados,
na Baixada Fluminense, foi afastada apds responsaveis
de alunos denunciarem declaracbes racistas postadas
em uma rede social. A Secretaria de Educacgao abriu um
procedimento disciplinar para averiguar a denuncia. [...]

Segundo as denuncias, foram postadas nas redes sociais
de Michele frases como ‘a penalidade para quem comete
racismo contra brancos deveria ser morar na Africa’; e
‘acho que vou passar carvao na pele para trabalhar em

yn

Queimados. Nao vai adiantar. So6 se eu fosse corrupta’.
(G1 Rio, 04.09.2024. Adaptado)

Considerando o que expde o paragrafo Unico do artigo 6°
da Resolugdo CNE/CP n® 1/2004, que institui Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacédo das Relagbes
Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
-Brasileira e Africana, se houver comprovacao de racismo
na conduta da professora, o caso deve ser tratado como

contravengdo grave resultante em suspensao pre-
ventiva.

infracdo penal passivel de multa fixada em 10 sala-
rios minimos.

crime imprescritivel e inafiangavel.
infragdo administrativa inimputavel.

irregularidade institucional cabivel de procedimento
disciplinar.

14. Azambuja e Silva (2024) observam que, como as tecno-

logias da inteligéncia e da cultura se desenvolvem em
uma velocidade cada vez maior, o educador precisa

(A) especializar-se nos conhecimentos tecnocientificos,
armazenando de modo crescente e continuo conhe-
cimentos cada vez mais especializados.

submeter-se ao carater inexoravel da ascensao das
inteligéncias artificiais e da cultura digital, passando
a utiliza-las intensamente em sua atuacéo.

atualizar-se do ponto de vista do dominio das novas
tecnologias intelectuais e culturais em um processo
conhecido como technotizagéo.

preparar-se para sua gradual substituicao pela inteli-
géncia artificial em tarefas criativas e de pensamento
critico, em um processo denominado technocritico.

evitar a entrada na escola das tecnologias cognitivo-
-culturais, nocivas ao desenvolvimento da crianga.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

15.

16.

Ao abordarem o tema da avaliagéo e discutirem o que a
escola pode fazer para melhorar seus resultados, Car-
valho e Menezes (in Carvalho et al., 2007) apresentam
algumas consideragdes sobre o que se denomina efeito-
-escola. A esse respeito, os dois pesquisadores concor-
dam que

(A) o efeito-escola permanece inalterado quando a ins-
tituicdo se une a familia, embora isso potencialize a
qualidade das relagdes democraticas.

(B) aescola é a maior responsavel pelo desempenho do
aluno, e aprimorar seu efeito melhora a aprendiza-

gem em taxas proximas a 90%.

os efeitos da escola s&o mais significativos a curto
prazo, ao passo que os efeitos da familia e da comu-
nidade sdao mais expressivos a longo prazo.

a escola tem um efeito relativo nos ganhos de apren-
dizagem de criangas e adolescentes, pois ha outros
fatores com impacto significativo.

ha uma estabilidade no efeito-escola que se mantém
linear em diferentes contextos sociais, publicos ou
privados.

Paula é professora do ensino fundamental na rede es-
tadual de Sao Paulo e recentemente foi transferida para
uma nova unidade. Apds algumas semanas de trabalho,
ela ja se sente adaptada ao ambiente e esta aliviada com
a sensacgao de que, nesta nova equipe, nao ha conflitos,
diferentemente da escola onde lecionava antes, marcada
por tensdes explicitas. Considerando a perspectiva de
Ceccon et al. (2009), a percepgao de Paula acerca da
nova equipe é

(A) equivocada, pois conflitos sdo inerentes as intera-
¢bes e, portanto, ndo podem ser eliminados.

(B) acertada, pois a ocorréncia de conflitos denota vio-
Iéncias implicitas as relagbes de um grupo.

(C) equivocada, pois conflitos sdo sempre construtivos,
direcionando ao avango da equipe.

(D) equivocada, pois a real auséncia de conflitos decorre
de apatia e falta de compromisso do grupo.

(E) acertada, pois, onde existe diversidade, movimento
e dialogo, nao existe conflito.
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18.

19.

20.

Entre as técnicas apresentadas por Lemov (2023) em seu
livro Aula nota 10 3.0: 63 técnicas para melhorar a gestao
da sala de aula, ha algumas especificamente voltadas a
preparagdo da aula. A esse respeito, conforme as propo-
sicdes do autor, a técnica Planeje em dobro consiste em

(A) programar atividades a serem realizadas em duplas
de alunos, ja que a aprendizagem por pares € a téc-
nica mais eficiente de acordo com estudos cientificos.

(B) planejar ndo apenas o que o professor devera fazer
em cada etapa das atividades, mas também o que os

alunos deverao fazer.

abranger o dobro do tempo de aula disponivel, de
modo que sempre haja atividades para propor aos
alunos que terminam antes do previsto.

elaborar o planejamento pedagdgico em duplas,
para que a responsabilidade pelas escolhas didati-
cas possa ser compartilhada.

manter atencdo redobrada quanto ao dominio dos
conteudos, evitando que erros possam ocorrer du-
rante a aula.

Segundo Lemov (2023), quando os alunos conseguem
ler com fluéncia, sua memaria de trabalho € liberada para
pensar com mais profundidade sobre o texto, e sua com-
preensdo e habilidade para analisar aumentam. Para o
autor, a leitura fluente € um exemplo do seguinte principio:

(A) a motivagao para a aprendizagem € determinada por
fatores internos ao individuo.

B
C
D

E) aaprendizagem é inversamente proporcional a aten-
¢ao.

nao esquecemos aquilo que aprendemos.
a capacidade da memoria de trabalho é ilimitada.

(B)
(C)
(D) habitos aceleram a aprendizagem.
(E)

Em suas ponderagbes acerca da inclusdo escolar,
Mantoan (2015) endossa a proposi¢ao de

(A) uma ética fundada na tolerancia das deficiéncias en-
quanto definidoras do sujeito.

(B) uma perspectiva pautada pela adaptagao curricular
na escola comum, conforme o modelo das escolas

especiais.

uma naturalizacao das diferengas, pois sdo marcas
indeléveis de quem foge a normalidade.

uma ldgica baseada na igualdade enquanto catego-
ria assegurada por principios liberais.

uma tomada da diferenga como parametro, sem que
a igualdade seja fixada como norma.

Ao planejar o final de seu semestre letivo, o professor
Angelo esta se organizando para dar aos estudantes
de sua turma um retorno quanto as atividades feitas no
periodo. Tendo lido recentemente o livro de Williams
(2005), Angelo se prepara para dar um feedback equi-
librado, o qual, para o autor, consiste no equilibrio entre

(A) a devolutiva coletiva e a individual.

(B) alinguagem firme e a tranquila.

(C) o retorno positivo e o corretivo.

(D) a avaliagao feita pelo professor e a feita por pares.

(E) o rigor e a condescendéncia.
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21.

22,

23.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Para Goellner (2013), pensar o corpo produzido na e pela
cultura é, simultaneamente, um desafio e uma necessi-
dade. Para ela, € uma necessidade porque, ao desna-
turaliza-lo, revela, sobretudo, que € um corpo historico.
Para a autora, isso ocorre porque o corpo € uma

(A) ferramenta de controle social, que direciona as agdes
dos individuos que atendem aos critérios de corpos
perfeitos.

relacao de certezas e incertezas, na qual a definicdo
que prevalece é a do corpo perfeito.

representagao social dos individuos mais habilidosos,
mais capazes e mais atléticos.

linguagem multidimensional, que serve como para-
metro para que apenas um grupo alcance, de forma
positiva, os estereotipos definidos pela sociedade.

construgao sobre a qual sdo conferidas diferentes
marcas em diferentes tempos, espagos, conjunturas
econdmicas, grupos sociais.

Castelanni Filho (2013), ao tratar das tendéncias da Edu-
cagao Fisica, destaca a Concepc¢éao Histérico-Critica de
Filosofia de Educacao. Essa concepgao veicula o enten-
dimento de que o movimento se reveste de uma dimen-
sdo humana e cultural e extrapola os limites organicos e
biolégicos em que, comumente, se enquadra a atividade
fisica. Com base nessa tendéncia, o autor afirma que ir
além do conhecimento restrito da anatomia do corpo
humano e da sua biomecéanica, integrando a compreen-
sdo a respeito dos signos tatuados nesse corpo pelos
aspectos socioculturais de momentos histoéricos determi-
nados é o que constitui a verdadeira

A) consciéncia corporal.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

acao e reflexao.
avaliagao e medidas.

D) tomada de decisao.

E) performance motora.

Na perspectiva antropolégica de Dadlio (2013), os mo-
vimentos corporais sado criados pelos homens como
membros de uma sociedade e transmitidos através das
geragdes. De acordo com esse autor e entendimento,
€ preciso que o professor proporcione uma visao geral
da sociedade quando tematiza as técnicas corporais ao

mesmo tempo em que visa a
(A) construgao de herais.
(B) geracao de talentos.

(C) criagao de revolucionarios.
(D) preparacao do cidadao.
(E)

E) formagao do atleta.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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25.

26.

Ao abordar a Educacao Fisica na escola brasileira, sobre
o discurso sociopolitico, Betti (2020) afirma que a agao
da Educacéo Fisica € entendida como uma agéo politica
fundamentada filosoficamente e, compreendidos o
esporte, a recreagao e a atividade fisica, como bens cul-
turais, o que permite a elevagdo da Educagédo Fisica a
um fator de desenvolvimento social.

O autor trata a Educagao Fisica como fendmeno social
e expde que ela é parte da superestrutura sob trés pers-
pectivas.

Assinale a alternativa que indica as perspectivas mencio-
nadas pelo autor.

A) Atual, inovadora e criativa.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Conservadora, progressista e revolucionaria.
Tradicional, progressista e identitaria.

D) Conservadora, representativa e midiatica.

E) Contemporanea, tecnolégica e revolucionaria.

O modelo sistémico proposto por Betti (2020) constitui-se
de quatro niveis hierarquicos, relacionados a Educagéao
Fisica escolar, que sao:

(A) planejamento anual; metodologia; objetivos educa-
cionais e organizagao didatica dos materiais.

projeto pedagdgico; objetivos do sistema escolar;
avaliagao e reprovagao.

plano de aula; anotacgdes e registros; processo de
ensino e aprendizagem.

politica educacional; objetivos do sistema esco-
lar; objetivos educacionais e processo de ensino e
aprendizagem.

politica educacional; dimensao dos conteudos; pro-
gressao automatica e contextualizagao das praticas.

No contexto da teoria do curriculo cultural e de acordo
com a perspectiva pos-critica da Educagéao Fisica apre-
sentada por Neira e Nunes (em Bossle et al., 2020), exis-
te, nas atividades de ensino, um processo que valoriza
a subjetividade e a pluralidade cultural e, por intermédio
dele, as praticas corporais sao reconstruidas, reelabora-
das ou recriadas por meio de negocia¢des de sentido,
promovidas pelos diferentes pontos de vista e intengbes
dos estudantes.

Essa etapa das atividades de ensino é denominada

(A) criagcao.
(B) ressignificagao.
(C) mapeamento.
(D) vivéncia.
(E)

E) politizagao.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

27.

28.

29.

Moreira e Pereira 2021 (in: Pereira; Moreira, 2021), ao
tratar da trajetéria da Educacgéo Fisica escolar, revelam
um movimento que langou luz sobre a condigéao das pra-
ticas vivenciadas na escola, tanto as passadas como as
atuais a época, permitindo refletir sobre o real sentido/
significado da Educagao Fisica na escola e como esta
poderia contribuir com o processo formativo dos alunos.

Para os autores, esse movimento inaugura, de certa
forma, um novo capitulo da Educacéao Fisica na escola,
indicando possibilidades para o trato pedagdgico de
diversas praticas corporais ou, como uma parte desse
movimento definiu, para o trato da cultura corporal de
movimento.

Diante do exposto, é correto afirmar que o Movimento ao
qual os autores se referem é o

(A) Renovador.

B) Higienista.

D) Reflexivo.

E

)
)
C) Esportivista.
)
) Tecnicista.

(
(
(
(

Para Darido (2003), nessa abordagem “o principal obje-
tivo da Educacéo Fisica é oferecer experiéncias de movi-
mento adequadas ao seu nivel de crescimento e desen-
volvimento, a fim de que a aprendizagem das habilidades
motoras seja alcangada”.

A qual abordagem a autora se refere?
A) Construtivista.

(

(B)
(€)
(D)
(E)

Critico-Superadora.
Saude Renovada.

D) Sistémica.

E) Desenvolvimentista.

Marcassa e Nascimento (/n: Bossle et al., 2020) afirmam
que as relagbes de poder e os valores sociais existem e
se manifestam em todos os momentos da vida social, o
que inclui as atividades da cultura corporal. A superagao
dessas relagbes e desses valores na atividade pedago-
gica da Educacgao Fisica ndo se restringe a uma ‘refle-
xao sobre’, tampouco a produgao de um ‘discurso critico’
sobre as praticas corporais. Para elas, do mesmo modo
que para ser um ‘critico de cinema’ é preciso dominar a
especificidade do ‘fazer cinema’, para que os estudantes
possam vir a ser bons ‘criticos’ das manifestagées da cul-
tura corporal eles precisam dominar

(A) as técnicas dos movimentos em beneficio da perfor-
mance.

(B) a ansiedade, para alcangarem a vitoria.

(C) a especificidade criadora do dangar, do jogar, do lutar,
entre outras manifestagdes das praticas corporais.

(D) asequéncia de movimento do esporte de competicao.

(E) a mente, a fim de obterem melhor desempenho e
resultados.
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31.

32.

Oliveira, Palma e Palma (2021) afirmam que o Projeto
Pedagdgico Curricular € composto pelos saberes esco-
lares e disciplinares. Esses saberes sdo adaptados e
traduzidos para o contexto educativo com o objetivo de
atender as necessidades formativas dos alunos. Eles sao
o ponto de partida para o desenvolvimento do curriculo
escolar e para a construgao do conhecimento em sala
de aula.

De acordo com os autores, saberes disciplinares séo

(A)
(B)
(€)
(D)

recursos materiais para aula.
métodos especificos de pesquisa cientifica.

C) processos de avaliagdo de um componente curricular.

D) conteudos especificos de um componente curricular

ou matéria escolar.

(E)

procedimentos metodoldgicos de coleta de dados.

Para Oliveira, Palma e Palma (2021), a organizagdo de
um Projeto Pedagogico Curricular nao deve ficar restri-
ta e limitada a listar conteudos, pois o que se exige do
docente é um comprometimento profissional, que implica
um envolvimento direto e com as seguintes dimensbdes
de qualidade:

A) conceitual, instrumental, ideoldgica e ética.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

tedrica, técnica, reflexiva e tradicional.
procedimental, politica, artistica e estética.

D) epistemologica, técnica, politica e ética.

E) epistemoldgica, ludica, cultural e esportivista.

Na obra de Bossle, Athayde e Lara (2020), Tendrio et al.
(2020) abordam a perspectiva critico-superadora na Edu-
cagao Fisica escolar e destacam os conhecimentos da
Educacao Fisica escolar estruturados em quatro Ciclos
de Escolarizacao:

I. trata da organizagéo da identidade dos dados da rea-
lidade e visa a formagéo de representagdes;

1. iniciacao a sistematizacdo do conhecimento e visa a
formagéo das generalizagbes iniciais (primeiros con-
ceitos);

Il diz respeito a ampliagado da sistematizacado do conhe-
cimento, com vistas as generalizagdes;

IV. aprofundamento da sistematizagao do conhecimento,
visando a identificagdo de regularidades.

Assinale a alternativa que identifica a sequéncia correta
dos conceitos dos autores.

(A) Avaliagao/Resultado, Pesquisa; Conclusao; Explicagao.

Identificagdo/Constatagao; Interpretagdo; Compreen-
séo; Explicagéo.

Verificagao/Evidéncia; Reflexao; Compreenséao; Expo-
sicao.

Expressao; Demonstragdo; Elucubragao; Identifica-
¢ao/Constatagao.

Efetuacéao; Interpretacao; Analise; Ponderacao.
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33.

34.

35.

Prodoécimo (In: Bossle, Athayde, Lara, 2020) afirma que
o(a) professor(a), ao atuar como mediador, propondo a
construgao do jogo coletivamente e a analise dos seus
contextos sociais de criagdo e ocorréncia, permite ao
estudante compreender os distintos papéis sociais e as
distintas realidades em que o jogo é praticado, reconhe-
cendo o jogador como pertencente a determinado univer-
so social, com

A) seus valores, suas regras, suas relagoes.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

suas concepgdes doutrinadoras.
suas condutas irrestritas.

D) suas habilidades esportivas.

E) seus recursos éticos ou ndo para obter a vitoria.

Oliveira, Palma e Palma (2021) indicam que as agdes
pedagodgicas devem ser pautadas em principios pedago-
gicos. Os autores destacam trés principios, por conside-
rarem ser para esses principios que tem sido dada impor-
tancia fundamental, mas que muitas vezes sao tratados
por alguns professores em niveis elementares, quase a
beira do senso comum.

Sob essa dtica, assinale a alternativa que expressa os
principios pedagoégicos definidos pelos autores.

(A) Contextualizagédo; Multidisciplinaridade; Competitivi-
dade.

B
C
D

Especificidade; Interdisciplinaridade; Atualidade.
Individualidade; Fragmentariedade; Pluralidade.

(B)
(©)
(D) Ludicidade, Disciplinaridade, Culturalidade.
(E) Contextualizagéo; Interdisciplinaridade; Ludicidade.

Oliveira, Palma e Palma (2021) afirmam que a avaliagao
na Educacao Fisica escolar constitui uma possibilidade
a mais para que o estudante realize analises, reflexdes,
abstracdes e operagdes sobre a motricidade e das rela-
¢des desta com o mundo.

O ensino condizente com essa perspectiva de avaliagédo
€ aquele que, de acordo com os autores, educa os estu-

dantes para
(A) o rendimento esportivo.
(B) aautonomia.

(C) o respeito a ordem.
(D) o pertencimento.
(E)

E) adisciplina.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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37.

Sobre os jogos cooperativos, Fernandez-Rio e autores
(2015) destacam que, em um grupo, podem ser obser-
vadas trés formas de interagao entre os individuos parti-
cipantes, ou seja, eles podem: agir isoladamente, podem
competir entre si ou podem ajudar uns aos outros. A partir
dessas interagdes, os autores apresentam trés tipos de
cenarios.

Em face do exposto, assinale a alternativa que descreve,
corretamente, o cenario individualista.

(A) O individuo nao precisa atingir seus objetivos antes
que os demais alcancem os deles.

(B) Cada individuo se propde a ajudar o outro.

(C) Cada individuo buscara seu préprio beneficio sem
levar em conta os outros participantes.

(D) Um individuo alcanga seu objetivo se e somente se
todos os outros participantes atingirem os seus.

(E) O individuo compartilha com todos os participantes
suas estratégias em favor da coletividade.

Na organizagdo das agbes a serem desenvolvidas,
nas atividades e nos jogos cooperativos propostos por
Fernandez-Rio et al. (2015), deve-se levar em conta
alguns aspectos.

Diante do exposto, analise as afirmacdes a seguir:

I. Planejar a disposigéo do material humano.
I. Dividir a turma em grupos de meninos e de meninas.
Ill. Explicar as tarefas.
IV. Avaliar e classificar os alunos de acordo com as habi-
lidades.

Em consonancia com os autores, é correto afirmar que
estdo corretas apenas os itens:

(A) lell
(B) llelV.
) lelll
(D) llell
(E) llle V.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

38.

39.

40.

Oliveira, Palma e Palma (2021) apresentam os nucleos
de concentragdo para a sistematizagdo e entendimento
do movimento humano culturalmente construido como
elementos na elaboragdo do PPC para a Educagao
Fisica.
Diante do exposto, os autores estruturam os conteudos
em diferentes nucleos:

I. Movimento e a corporeidade.

Il. Movimento e a arte.

Ill. Movimento e o desempenho.

IV. Movimento e a saude.

V. Movimento e o circo.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente ape-
nas os nucleos indicados pelos autores.

(A) I, llle V.
B) I, 1l ell.
) IllelV.
(D) 1l IVE V.
(E) I,IVeV.

Silva e Gomes (In: Pereira e Moreira, 2021) apresentam
a possibilidade do uso de atividades ludicas e jogos
teatrais como um recurso metodolégico nas aulas de
Educacao Fisica para alunos dos anos iniciais do ensino
fundamental.

Nessa perspectiva, os autores, ao abordarem o teatro,
relacionam a linguagem a

(A) expressao corporal.

(B) competéncia cognitiva.
(C) habilidade manual.
(D)
(E)

E

técnica corporal.

esquema corporal.

Alves e autores (2024) tratam sobre o autoconhecimento
no trecho que versa a respeito das competéncias basi-
cas da Educagado Basica no texto da Base Nacional
Comum Curricular — BNCC. De acordo com a BNCC, o
autoconhecimento é entendido como uma competéncia
socioemocional voltado a levar o aluno a “[...] conhecer-
-se, apreciar-se e cuidar da sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhe-
cendo suas emogdes e a dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas”.

De acordo com os autores, no campo especifico da Edu-
cacao Fisica, o autoconhecimento aparece no contexto
de qual unidade tematica da BNCC (Base Nacional
Comum Curricular)?

(A) Lutas.

(B) Brincadeiras e Jogos.

(C) Praticas corporais de aventura.
(D)
(E)

E

Ginasticas.

Esportes.
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41.

42,

43.

Para Oliveira, Palma e Palma (2021), existe uma diferen-
¢a entre Luta e Arte Marcial. Para os autores, enquanto
Luta é a pratica que possui embate corporal, a Arte Mar-
cial reflete uma

(A) modalidade voltada ao desenvolvimento da forca
dos lutadores.

(B) atividade, cuja finalidade é aprimorar, ao maximo, as
habilidades motoras.

(C) pratica que nasce na cultura indigena e se expande
para as culturas orientais.

(D) ideologia que rege seus principios e valores.

(E) filosofia que se baseia em principios éticos, estéticos
e morais.

Vitério e Batista (2021), na obra organizada por Pereira
e Moreira (2021), apresentam a Ginastica Ritmica como
uma manifestagdo da cultura corporal de movimento e
que possui um campo de vivéncia significativo, uma vez
que proporciona a crianga o enriquecimento do desen-
volvimento ritmico que acontece devido a exigéncia do
acompanhamento musical. Além das possibilidades de
aprimoramento e melhoria no desempenho motor, pro-
move o desenvolvimento dos dominios da aprendizagem.

Assinale a alternativa que apresenta os aparelhos utiliza-
dos na pratica dessa modalidade.

A) Arco; tabuleiro; trave.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Bola; arco; fita.
Fita; solo; raquete.

D) Bola; argolas; colchdes.

E) Cone, arco; bastao.

Pereira e Moreira (2021) recomendam diversificar e res-
significar as praticas pedagdgicas na Educagéo Fisica
escolar. Isso significa ir além dos gostos e usos de de-
terminada pratica corporal e trazer para as aulas praticas
corporais pouco conhecidas pela comunidade escolar, no
estado ou no pais. Essas praticas sao tipicas de determi-
nadas regides do mundo, mas praticaveis se adaptadas
a nossa cultura e apresentam a vantagem de agregar
conhecimento ao universo das praticas corporais dos
alunos brasileiros.

De acordo com os autores, assinale a alternativa que
apresenta apenas praticas corporais tipicas de outras
regides do mundo.

(A) Tchoukball; Futebol; Voleibol.
(B) Voleibol; Flag football; Rugby.

(C) Tchoukball; Flag football; Netball.
(
(

D) Basquetebol; Atletismo; Netball.

)
)
)
)

E) Handebol; Capoeira; Natacao.
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44. Analise o conceito relacionado a movimento e corporei-

45,

46.

dade, apresentado por Oliveira, Palma e Palma (2021):
“acdo combinada, harmoniosa e econémica do conjunto
muscular do Sistema Nervoso Central; forma de fazer um
movimento da melhor forma possivel e com menos gasto
de energia”.

Assinale a alternativa que expressa, corretamente, o con-
ceito definido pelos autores.

A) Lateralidade.

B

(A)
(B) Equilibrio.
(©)
(D)
(E)

Forga.

D) Coordenacao Motora.

E) Orientagéo espacial.

O Curriculo Paulista (2019) recomenda que

[...] é preciso de maneira intencional e vinculada a
pratica pedagdgica dos temas tratados, identificar as
sensagdes, sentimentos e significados advindos da
vivéncia dessa pratica reflexiva. Uma vez que se quer
formar um ser integrado, democratico, solidario e atento
a sustentabilidade, que age no mundo considerando va-
rias perspectivas, € necessario assegurar aos estudantes
conhecimentos e vivéncias que lhes permitam

A) talento e cooperagéo.

(A)
(B) performance e resultados.
(C) autoria e protagonismo.
(D)
(E)

D) autoria e criatividade.

E) aptidao e protagonismo.

Do ponto de vista da organizacao das aprendizagens no
componente Educacéo Fisica, a construgao das habilida-
des estd vinculada a oito dimensbes do conhecimento.
No Curriculo Paulista (2019), optou-se por agrupar essas
dimensdes em trés categorias: aprender sobre; aprender
a fazer e aprender a ser e conviver.

Assinale a alternativa que identifica, corretamente, as di-
mensodes do conhecimento na categoria “aprender sobre”.

(A) Reflexao sobre a agéo; Analise; Compreenséo.

(B) Construgao de Valores; Protagonismo comunitario;
Analise.

(C) Fruicdo; Compreensao; Memorizagéo.

(D) Experimentagao; Uso e Apropriagéo; Reflexao sobre
a agao.

(E) Vivéncias; Criatividade; Cognigéo.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



47.

48.

49,

Amparado pela perspectiva cultural, o ensino de Educa-
¢ao Fisica no Curriculo Paulista (2019) — etapas Educa-
¢ao Infantil e Ensino Fundamental, busca a compreensao
do sujeito inserido em diferentes realidades culturais nas
quais corpo, movimento e intencionalidade s&o indisso-
ciaveis.

Nessa perspectiva, € necessario admitir os estudantes
como sujeitos histéricos, que tenham suas identidades
validadas e que compreendam o corpo como um todo
integrado pelas seguintes dimensoes:

criativas, fisicas e amorosas.

cognitivas, fisicas, socioemocionais.
cognitivas, artistica e estética.

motoras, psicomotoras e procedimentais.

corporais, relacionais, socioemocionais.

O Badminton se enquadra na classificagdo de esportes
de rede/quadra dividida ou parede de rebote que, por sua
vez, reutnem modalidades que se caracterizam por arre-
messar, langar ou rebater a bola em dire¢cdo a setores
da quadra adversaria nos quais o rival seja incapaz de
devolvé-la da mesma forma ou que leve o adversario a
cometer um erro dentro do periodo em que o objeto do
jogo esta em movimento.

O Curriculo Paulista (2019) — etapas Educacgao Infantil e
Ensino Fundamental, recomenda que esportes como o
Badminton sejam trabalhados nos anos

(A) 5°e 8°.

Analise a seguinte pratica didatica:

12 Momento: O professor de Educagdo Fisica inicia
a aula explicando que a Danga do Toré é uma danga indi-
gena com um ritual comum a varias etnias do nordeste
brasileiro. Pode ser praticada como danga circular, em
fila ou pares, acompanhada por cantos ao som de mara-
cas, zabumbas, gaitas e apitos. Explica que cada comu-
nidade possui um Toré préprio e singular, apresentando
variagdes de toadas, ritmos e expressoes.

2° Momento: Apresenta videos e imagens associa-
dos a Danga do Toré e solicita que os alunos fiquem em
roda para iniciarem uma vivéncia dessa danga, o que se
seguiu até o final da aula.

Nesses dois momentos distintos, em consonancia com
o Curriculo Paulista (2019) — etapas Educacgéao Infantil e
Ensino Fundamental, o professor desenvolveu predomi-
nantemente as dimensdes do conhecimento chamadas de
(A) fruicdo e analise.

(B) experimentagao e uso e apropriagao.
(C) compreensao e experimentagao.

(D)
(E)

E

compreensdo e construgéo de valores.

protagonismo comunitario e experimentagao.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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50.

51.

52.

Considere a seguinte situagao:

O professor de Educacgao Fisica organizou os alunos
do 52 ano em duplas e propds o jogo do pickleball. Ele
€ jogado em uma quadra menor do que a de ténis, usa
raquetes quadradas e uma bolinha de plastico com furos,
conhecida por sua movimentagéao lenta e controlavel.

Seguindo a légica interna dos esportes proposta no
Curriculo Paulista (2019) — etapas Educagado Infantil
e Ensino Fundamental, esse jogo é adequado para se
ensinar os esportes de

A) invaséo.

B) marca.

campo e taco.

D) precisao.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

E) rede/parede.

A unidade tematica Corpo, Movimento e Saude do Curri-
culo Paulista — etapas Educacéao Infantil e Ensino Funda-
mental (2019) é transversal porque perpassa as demais
unidades tematicas. Nesse contexto, quando o professor
trabalha com o esquema corporal; a lateralidade; a
diregdo; a nogao espago temporal; o equilibrio e a coor-
denacado, bem como as estruturas corporais envolvidas
nas praticas com turmas de 12 e 22 anos, essas aulas se
enquadram em

(A) conhecimento sobre o corpo.
(B
(C
(
(

ginastica geral.
ginastica de conscientizagao corporal.

D) conceitos e praticas.

)
)
)
)

E) praticas ludicas esportivas.

No Curriculo Paulista (2019) — etapas Educagao Infan-
til e Ensino Fundamental, a proposta de trabalhar a
ampliagdo do contexto da unidade tematica Brincadeiras
e Jogos do Brasil e do Mundo, incluindo os de matriz
indigena e africana, na qual os estudantes experimentam
e recriam as brincadeiras e jogos dessas matrizes, é

direcionada para os anos
(A) 42 5%¢e 62
(B) 5%, 62 72
(C) 7%, 8%2e 92
(D) 32, 4%¢e 52
(E)

E) 12 22 e 32
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53.

54,

Assinale a alternativa em que a dimensao Reflexao sobre
a Agéo, presente na categoria: Aprender sobre o Curri-
culo Paulista (2019) — etapas Educagao Infantil e Ensino
Fundamental, esta corretamente descrita.

(A) Refere-se as atitudes/agbes e aos conhecimentos
necessarios para os estudantes participarem de
forma confiante e autoral em decisdes e agdes orien-
tadas a democratizar o acesso das pessoas as pra-
ticas corporais.

Refere-se aos conhecimentos que ndo podem ser
acessados sem que sejam efetivamente experimen-
tados.

Refere-se aos conhecimentos originados na obser-
vacao e na analise das proprias vivéncias corporais
e daquelas realizadas por outros. Trata-se de um ato
intencional, orientado a formular e empregar estraté-
gias de observacao e analise.

Esta associada aos conceitos necessarios para
entender as caracteristicas e o funcionamento das
praticas corporais.

Implica a apreciagao estética das experiéncias sen-
siveis geradas pelas vivéncias corporais proprias ou
de outras pessoas e de praticas corporais oriundas
das mais diversas épocas, lugares e grupos.

Em concordéancia com o Curriculo Paulista (2019) — eta-
pas Educagao Infantil e Ensino Fundamental, o remo
€ uma modalidade da unidade tematica Esporte, na
categoria:

A) parede de rebote.

(A)
(B) marca.
(C) técnico-combinatorio.
(D) combate.
(E)

E) precisao.
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55.

56.

De acordo com o Curriculo Paulista (2020), etapa ensino
médio, as competéncias, quando trabalhadas intencio-
nalmente, nas praticas escolares, de modo articulado a
construgdo do conhecimento, impactam de modo positivo
a permanéncia e o sucesso do estudante na escola e tém
relagdo direta com a continuidade dos estudos, com a
empregabilidade e com outras variaveis ligadas ao bem-
-estar da pessoa, como a saude e os relacionamentos
interpessoais.

Analise as competéncias que representam esse conceito
definido no Curriculo Paulista.
I. Autonomia e individualidade.
Il. Comunicagéao e autogestao.
lll. Criatividade e empatia.
IV. Protagonismo e egocentrismo.
V. Colaboracéao e autoconhecimento.

Assinale a alternativa que apresenta apenas as afirma-
¢des corretas.

(A) I, llle V.
B) I, 1l ell.
C) I, IVeV.
D) I, lleV.
(E) I, llle V.

O Curriculo Paulista para o Ensino Médio (2020) prioriza
cinco campos de atuagao social para a proposta de prati-
cas de linguagem, assim definidos: vida pessoal; praticas
de estudo e pesquisa; jornalistico-midiatico; atuagédo na
vida publica; artistico-literario.

A descrigdo “organiza-se de modo a possibilitar uma
reflexdo sobre as condigdes que cercam a vida contem-
porénea e a condi¢do juvenil no Brasil e no mundo e
sobre temas e questdes que afetam os jovens” corres-
ponde ao campo

(A) artistico-literario.

(B) das praticas de estudo e pesquisa.
(C) da vida pessoal.

(D) de atuagao na vida publica.

(E) jornalistico-midiatico.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



57.

58.

Analise a seguinte situacao:

Em uma aula para o 22 ano do Ensino Médio, a pro-
fessora projetou trechos do filme “A Baleia”; uma produ-
¢ao cinematografica que trata de um personagem que
sofre de obesidade morbida e compulséo alimentar.

Para contextualizar, ela abordou indicadores que
levam a construcdo de representagdes sobre corpo;
fatores de risco a saude como sedentarismo, obesidade,
alimentacdo; doengas hipocinéticas e relagdo com a
atividade fisica e o exercicio fisico. Dentre os objetivos
elencados estava a aquisi¢do de habitos saudaveis rela-
cionados a pratica de atividade fisica.

Ao tratar esse contelido, foi trabalhada a unidade tema-
tica chamada de

A) Corpo, Movimento e Saude.

B

(A)
(B) Esporte.
(©)
(D)
(E)

Ginastica.

D) Brincadeiras e Jogos.

E) Praticas Corporais de Aventura.

Leia o conceito relacionado ao Curriculo Paulista, etapa
Ensino Médio (2020):

“... sdo compostos por diferentes arranjos curricula-
res, um conjunto de unidades curriculares que possibilita
ao estudante aprofundar e ampliar as aprendizagens
desenvolvidas na formagao geral basica, em uma ou
mais areas do conhecimento, permitindo que vivencie
experiéncias educativas associadas a realidade contem-
poréanea e que promova a sua formagao pessoal, profis-
sional e cidada...”.

A descricdo presente no enunciado corresponde ao
conceito sobre de

A) Projetos pedagdgicos.

(A)
(B) lItinerarios formativos.
(C) Sequéncias didaticas.
(D) Planejamento escolar.
(E)

E) Organizagao Curricular.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

59. Para uma turma do ensino médio, um professor organi-

60.

zou uma sequéncia didatica que contemplava o seguinte
questionamento: Qual a contribuicdo da minha escola
para o desenvolvimento de uma cultura de separacéo de
lixo organico e reciclavel?

Para tanto, o professor realizou uma caminhada pela
escola para que os alunos vivenciassem uma experién-
cia sobre o lixo naquele contexto. Na sequéncia, separou
a turma em grupos, os quais deveriam ser organizados
para diferentes tarefas, tais como: pesquisas sobre o
tema (por meio de diferentes fontes); levantamento de
dados para identificar resolugdes de problemas; leitura e
interpretacao de textos para a conclusédo dos trabalhos.
Cada grupo deveria produzir um podcast, gerando, assim,
uma sequéncia sistematizada sobre o tema.

No Curriculo Paulista (2020), essa atividade relaciona-se
a um itinerario formativo, que tem como proposta: “o
desenvolvimento desses conceitos e habilidades deve se
dar a partir de procedimentos de investigagao voltados a
compreensao e ao enfrentamento de situagdes cotidia-
nas, com proposi¢cao de intervengdes que considerem
o contexto local e a melhoria da qualidade de vida da
comunidade”.

De qual eixo estruturante trata a situacao apresentada?

A) Protagonismo.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Mediacgao e Intervencao Sociocultural.
Empreendedorismo.

D) Investigacao Cientifica.

E) Processos Criativos.

No Curriculo Paulista (2020) — etapa Ensino Médio, cons-
ta que “muitos dos que sairdo do Ensino Médio nos pro-
ximos anos poderao atuar em carreiras que ainda nao
existem, isso significa que a capacidade de adaptagéo ao
novo sera um elemento fundamental em sua formagao.”

Esse trecho faz referéncia as

A) modalidades de aventura.

(A)
(B) dangas urbanas.
(C) praticas esportivas.
(D) culturas contemporaneas.
(E)

E) culturas digitais.
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