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Antes de iniciar a prova, leia as instruções: 

 Para fazer a prova, você recebeu: 

 este caderno de prova; 
 um cartão de respostas. 

 Confira: 

 no cartão de respostas: nome, número e cargo, 
emprego ou função da sua inscrição. 
 no caderno de prova: cargo, emprego ou função da 

sua inscrição e quantidade de questões. 

 

 Verifique, no caderno de prova, se:  

 faltam folhas e se a sequência e a quantidade de 
questões estão corretas.  
 há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.  

 

 

 Comunique imediatamente ao fiscal qualquer 
irregularidade! Não serão admitidas reclamações 
posteriores. 

 A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas relacionadas ao 
conteúdo aos fiscais.  

 Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova, tampouco empréstimo de materiais 
e comunicação entre os candidatos. 

 O cartão de respostas é o único documento válido e 
utilizado para a correção da prova objetiva. Preencha-o 
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para 
cada questão.  

 Não rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartão de 
respostas. É vedada a substituição do cartão de respostas 
decorrente de erro do candidato.  

 Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e 
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorização 
para entregar o material. 

 Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartão de 
respostas devidamente preenchido e assinado. 

 Os três últimos candidatos devem permanecer em sala a 
fim de acompanhar o fechamento do material.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fraudar ou tentar fraudar concursos públicos é crime previsto no art. 311-A do Código Penal.  
 

 Nome do Candidato:  Nº de Inscrição:  

 

 
 

Este caderno contém: 40 questões  

 Incluído o tempo para o preenchimento do cartão 
de respostas. 
Levar caderno: após 60 minutos de prova. 
Por questões de segurança, o candidato que sair 

antes desse tempo devolverá ao fiscal da sala, além 
do cartão de respostas, o caderno de prova. 

Duração da prova: 3 horas  

https://concursos.objetivas.com.br/
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LÍNGUA PORTUGUESA | 10 QUESTÕES 
 

O que é uma chuva de meteoros? 
 
Um meteoro é uma rocha espacial, ou meteoroide, 

que entra na atmosfera da Terra. À medida que o detrito cai 
em direção ao planeta, a resistência ou atrito com o ar 
superaquece a rocha, observando assim uma estrela 
cadente, indica a Nasa.  

Esse caminho (rastro deixado no ar) que a estrela 
deixa para trás não é a rocha em si, mas sim o ar quente que 
brilha quando ela passa pela atmosfera. Uma chuva de 
meteoros ocorre quando a Terra encontra muitos 
meteoroides ao mesmo tempo. 

É possível encontrar muitos meteoroides ao mesmo 
tempo, já que os cometas e os planetas do nosso Sistema 
Solar, incluindo a Terra, também orbitam ao redor do Sol. 
Conforme o cometa se aproxima do Sol, parte do gelo da 
superfície dele se aquece e se quebra, liberando poeira e 
partículas de rocha. 

Esses detritos do corpo celeste se espalham ao 
longo de sua trajetória, principalmente no interior do 
Sistema Solar. É por isso que, várias vezes ao ano, conforme 
a Terra orbita ao redor do Sol, seu deslocamento se cruza 
com o de outros cometas, fazendo com que colida contra 
esses detritos. 

Fonte: National Geographic Brasil. Adaptado. 
 

1) De acordo com o texto, assinalar a alternativa 
INCORRETA. 
 
a) A resistência ou atrito com o ar superaquece a rocha que 

entra pela atmosfera. 
b) O cometa, ao se aproximar do Sol, tem sua superfície de 

fogo esfriada, quebrando-se e liberando poeira. 
c) O deslocamento da Terra, várias vezes ao ano, se cruza 

com o de outros cometas. 
d) As chuvas de meteoro ocorrem quando a Terra encontra 

muitos meteoroides ao mesmo tempo. 
 

2) Considerando as informações do texto, avaliar se as 
afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a 
sequência correspondente. 
 
(  ) Um meteoro é a mesma coisa que uma rocha espacial. 
(  ) O rastro deixado no ar é o ar quente de quando a rocha 

entra na atmosfera. 
(  ) É difícil encontrar muitos meteoroides ao mesmo tempo. 
 
a) C - E - C. 
b) E - C - E. 
c) C - C - E. 
d) E - E - C. 
 

3) As palavras sublinhadas no trecho abaixo são 
classificadas, respectivamente, como: 
 
Um meteoro é uma rocha espacial, ou meteoroide, que entra 
na atmosfera da Terra. À medida que o detrito cai em 
direção ao planeta, a resistência ou atrito com o ar 
superaquece a rocha, observando assim uma estrela 
cadente, indica a Nasa. 
 
a) Substantivo | adjetivo | adjetivo | verbo. 
b) Adjetivo | substantivo | verbo | adjetivo. 
c) Verbo | adjetivo | adjetivo | substantivo. 
d) Substantivo | substantivo | verbo | adjetivo. 
 

4) Com base no trecho do texto “Conforme o cometa se 
aproxima do Sol, parte do gelo da superfície dele se aquece 
e se quebra, liberando poeira e partículas de rocha.”, no que 
se refere à estrutura sintática e ao valor semântico da 
oração introduzida por "conforme", assinalar a alternativa 
CORRETA. 
 
a) A oração introduzida por “conforme” exprime 

circunstância proporcional, funcionando como adjunto 
adverbial, e apresenta uma ideia de progressão 
simultânea entre as ações de o cometa se aproximar e o 
gelo se aquecer. 

b) “Conforme” introduz uma oração subordinada adverbial 
conformativa, funcionando como predicativo do sujeito 
“gelo”. 

c) A oração com “conforme” expressa uma circunstância de 
conformidade, funcionando como adjunto adverbial, e 
denota que o aquecimento do gelo ocorre de acordo com 
a aproximação do cometa, mas sem qualquer 
simultaneidade entre as ações. 

d) O termo “conforme” possui valor causal, introduzindo 
uma oração subordinada adverbial causal, que justifica o 
motivo pelo qual o gelo se aquece e se quebra. 

 

5) Considerando as palavras extraídas do trecho “Uma chuva 
de meteoros ocorre quando a Terra encontra muitos 
meteoroides ao mesmo tempo.”, assinalar a alternativa 
CORRETA. 
 
a) Em “encontra”, ocorre um encontro consonantal seguido 

de dígrafo vocálico. 
b) A palavra “meteoros” possui um dígrafo consonantal e é 

classificada como paroxítona. 
c) A palavra “tempo” apresenta dígrafo vocálico. 
d) Em “quando”, a sequência “qu” é um encontro 

consonantal, enquanto “an” configura um dígrafo 
vocálico. 
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6) Em “O locutor narrou o jogo ontem”, o verbo que exige o 
mesmo tipo de complemento que o sublinhado está na 
alternativa: 
 
a) Ana perdoou aquele erro. 
b) Chegamos ao destino sem muito problema. 
c) Gosto de frutas como maçã e mamão. 
d) Não sei, mas ela morreu cedo. 
 

7) Considerando as regras de regência nominal, assinalar a 
alternativa INCORRETA. 
 
a) Meu amor pela minha família é infinito. 
b) Estou ansioso para ver o show hoje à noite. 
c) Estou acostumado pela rotina árdua. 
d) Júlia vive alheia a tudo. 
 

8) Considerando a ortografia das palavras sublinhadas, 
analisar os itens. 
 
I. A nossa viajem foi adiada. 
II. Quebrei a minha tigela favorita. 
III. Foi uma coincidência encontrá-lo no mesmo restaurante. 
IV. O jantar beneficiente foi um sucesso. 
 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Em todos os itens. 
b) Apenas nos itens I e IV. 
c) Apenas nos itens II, III e IV. 
d) Apenas nos itens II e III. 
 

9) Assinalar a alternativa cujos termos sublinhados são 
classificados como objeto indireto. 
 
a) Não posso, preciso estudar hoje. 
b) Tenho medo de aranhas! 
c) Eu entreguei o livro para ela ontem. 
d) A livraria vende os mais diversos livros. 
 

10) Sobre o uso dos porquês, assinalar a alternativa 
INCORRETA. 
 
a) Os caminhos por que andamos na viagem foram 

belíssimos. 
b) Ele já saiu, por quê? 
c) Você sabe me dizer por que a loja fechou cedo? 
d) O por quê das coisas deve sempre ser questionado. 
  
  

CONHECIMENTOS GERAIS | 8 QUESTÕES 
 
11) Uma empresa de alimentos decidiu transformar seus 
resíduos orgânicos em compostagem. Qual é o principal 
benefício dessa prática? 
 
a) Aumento da produção de metano, um gás inflamável. 
b) Favorece a proliferação de animais vetores de doenças, 

como ratos, baratas e moscas. 
c) Produção de um adubo natural para ser utilizado na 

agricultura. 
d) Aumento da quantidade de resíduos enviados para 

aterros sanitários. 
 

12) No debate sobre segurança pública, diversos fatores 
sociais, econômicos e institucionais influenciam os índices de 
criminalidade nas cidades urbanas. Assinalar a alternativa 
que apresenta uma causa importante da crescente 
criminalidade nesses ambientes. 
 
a) A exclusão social e a falta de acesso à educação, que 

ampliam a vulnerabilidade de grupos sociais e aumentam 
a propensão à prática de crimes. 

b) A superlotação das prisões, que resulta da eficiência do 
sistema de segurança pública. 

c) O avanço das tecnologias, que inibe a prática de crimes 
por meio de maior vigilância. 

d) A intensa fiscalização ambiental, que restringe a expansão 
das cidades. 

 

13) No âmbito do serviço público, existe uma relação entre a 
ética e a legalidade. Sobre essa relação, é CORRETO afirmar 
que: 
 
a) A legalidade é suficiente para garantir a conduta ética dos 

servidores. 
b) A ética complementa a legalidade, garantindo o 

cumprimento do interesse público. 
c) A ética é irrelevante, desde que as ações sejam legais. 
d) A legalidade e a ética são conceitos opostos e 

excludentes. 
 

14) O Windows 10 oferece diversas opções de inicialização 
para solucionar problemas ou alterar o comportamento do 
sistema durante a inicialização. Qual das opções abaixo 
permite iniciar o Windows em um estado limitado, 
carregando apenas os drivers e serviços essenciais? 
 
a) Modo Seguro 
b) Inicialização Normal 
c) Prompt de Comando 
d) Restauração do Sistema 
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15) Ao abrir um documento no Microsoft Word 2016, o 
modo de leitura pode ser ativado para facilitar a visualização 
do conteúdo. No entanto, para realizar alterações no texto, 
é necessário retornar ao modo de edição. Considerando as 
opções a seguir, qual delas permite sair do modo de leitura e 
voltar à edição do documento? 
 
a) Clicar na guia "Início" e selecionar "Revisar Documento". 
b) Acessar a guia "Layout" e ativar o "Modo de Impressão". 
c) Pressionar a tecla F12 para voltar à edição. 
d) Clicar em "Exibição" e depois em "Editar Documento". 
 

16) Qual tipo de malware tem como principal função 
monitorar atividades do usuário e enviar informações para 
terceiros? 
 
a) Spyware 
b) Trojan 
c) Rootkit 
d) Adware 
 

17) Em uma pesquisa realizada com 6 alunos sobre o 
número de livros lidos por cada um deles no último mês, os 
resultados foram: 2, 3, 4, 10, 8, 6. Considerando os dados 
obtidos, assinalar a alternativa que representa a mediana 
dos livros lidos pelos alunos. 
 
a) 4 
b) 4,5 
c) 5 
d) 5,5 
 

 

 

18) Existe uma lógica que vincula a palavra FIBRA ao número 
36 e a palavra CIDADELA ao número 39. Aplicando essa 
mesma lógica, determine o número exato associado à 
palavra LIBERDADE. 
 
a) 58 
b) 56 
c) 64 
d) 60 
  
  

LEGISLAÇÃO | 6 QUESTÕES 
 
19) Segundo a Constituição Federal, todos são iguais perante 
a lei, sem distinção de qualquer natureza, garantindo-se aos 
brasileiros e aos estrangeiros residentes no País a 
inviolabilidade do direito à vida, à liberdade, à igualdade, à 
segurança e à propriedade. Conforme prevê a Constituição 
Federal, o mandado de segurança coletivo pode ser 
impetrado por: 
 
a) Partido político sem representação no Congresso 

Nacional. 
b) Organização sindical, entidade de classe ou associação 

legalmente constituída e em funcionamento há pelo 
menos um ano, em defesa dos interesses de seus 
membros ou associados.  

c) Partido político com representação no Tribunal de Justiça 
Federal.  

d) Organização sindical, entidade de classe ou associação 
legalmente constituída e em funcionamento há pelo 
menos seis meses, em defesa dos interesses de seus 
membros ou associados. 

 

20) Baseando-se na Lei Orgânica do Município, o processo 
legislativo municipal NÃO compreende a elaboração de: 
 
a) Decreto Legislativo. 
b) Moção.  
c) Resolução. 
d) Lei Complementar.  
 

21) Com base na Lei Orgânica do Município, é da 
competência administrativa comum do Município, da União 
e do Estado, observada a Lei Complementar Federal, o 
exercício das seguintes medidas, EXCETO: 
 
a) Proporcionar os meios de acesso à cultura, à educação e à 

ciência. 
b) Fomentar a produção agropecuária e organizar o 

abastecimento alimentar. 
c) Estabelecer cultos religiosos ou igrejas, criando relações 

de dependência ou aliança com o Poder Público 
Municipal.  

d) Cuidar da saúde e da assistência pública, dar proteção e 
garantia às pessoas portadoras de deficiência. 

 

22) De acordo com a Lei Municipal nº 237/1997 – Regime 
Jurídico Único e Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município, é o retorno à atividade de servidor aposentado 
por invalidez quando, por junta médica oficial, forem 
declarados insubsistentes os motivos da aposentadoria: 
 
a) Reintegração.  
b) Recondução. 
c) Readaptação.  
d) Reversão. 
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23) Com base na Lei Municipal nº 237/1997 – Regime 
Jurídico Único e Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município, ao servidor investido em mandato eletivo 
aplicam-se as seguintes disposições: 
 
I. Tratando-se de mandato federal ou estadual, ficará 

afastado do cargo. 
II. Investido no mandato de prefeito, terá seu mandato 

cassado. 
III. Investido no mandato de vereador, havendo 

compatibilidade de horário, abrirá mão da remuneração 
do cargo eletivo.   

 
Está CORRETO o que se afirma:  
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens.  
 

24) No âmbito da Lei Municipal nº 237/1997 – Regime 
Jurídico Único e Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município, o servidor será aposentado compulsoriamente 
aos: 
 
a) Cinquenta e cinco anos de idade.  
b) Sessenta anos de idade. 
c) Sessenta e cinco anos de idade. 
d) Setenta anos de idade. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS | 16 QUESTÕES 
 
25) A Lei nº 8.080/1990 — Lei Orgânica da Saúde permite a 
participação direta ou indireta, inclusive controle, de 
empresas ou de capital estrangeiro na assistência à saúde no 
seguinte caso: 
 
a) Doações de organismos internacionais, desde que não 

vinculados à Organização das Nações Unidas. 
b) Pessoas jurídicas destinadas a instalar, operacionalizar ou 

explorar hospital geral, inclusive filantrópico, hospital 
especializado, policlínica, clínica geral e clínica 
especializada. 

c) Pessoas físicas ou jurídicas destinadas a instalar, 
operacionalizar ou explorar ações e pesquisas de 
planejamento familiar.  

d) Serviços de saúde mantidos, com finalidade lucrativa, por 
empresas, para atendimento de seus empregados e 
dependentes. 

 

26) De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, sem prejuízo 
das outras providências legais, o Ministério da Saúde 
informará aos órgãos de controle interno e externo: 
 
I. O descumprimento injustificado de responsabilidades na 

prestação de ações e serviços de saúde. 
II. A não aplicação, malversação ou desvio de recursos 

financeiros. 
III. Outros atos de natureza ilícita de que tiver 

conhecimento. 
 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e III. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
 

27) No âmbito da Lei nº 8.069/1990 — Estatuto da Criança e 
do Adolescente, os hospitais e demais estabelecimentos 
públicos e privados de atenção à saúde de gestantes 
possuem uma série de obrigações. Sobre elas, é INCORRETO 
afirmar que:  
 
a) Desenvolverão atividades de educação, conscientização e 

esclarecimentos a respeito da saúde mental da mulher 
exclusivamente no período do puerpério. 

b) Fornecerão declaração de nascimento em que constem 
necessariamente as intercorrências do parto e do 
desenvolvimento do neonato.  

c) Manterão alojamento conjunto, possibilitando ao neonato 
a permanência junto à mãe. 

d) Procederão com exames, visando ao diagnóstico e à 
terapêutica de anormalidades no metabolismo do recém-
nascido, bem como prestar orientação aos pais. 

 

28) Sobre a assistência à mulher em situação de violência 
doméstica e familiar e suas diretrizes de medidas integradas 
de prevenção, de acordo com a Lei nº 11.340/2006 — Lei 
Maria da Penha, é importante que haja: 
 
I. A integração operacional do Poder Judiciário, do Ministério 

Público e da Defensoria Pública com as áreas de 
segurança pública, assistência social, saúde, educação, 
trabalho e habitação. 

II. A promoção de programas educacionais que disseminem 
valores éticos de irrestrito respeito à dignidade da pessoa 
humana com a perspectiva de gênero e de raça ou etnia. 

III. A implementação de atendimento policial especializado 
para as mulheres, em particular nas Delegacias de 
Atendimento à Mulher.  

 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas nos itens I e II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
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29) A ferida provocada pela incisão cirúrgica denomina-se 
ferida cirúrgica, que converge para involução completa e 
espontânea, apresentando poucas variações individuais, em 
intervalo de tempo mais ou menos predeterminado. Sobre o 
curativo em incisão cirúrgica, analisar os itens. 
 
I. O enfermeiro tem competência para realizar curativos, 

assim como para coordenar e supervisionar a equipe de 
enfermagem no que tange à prevenção e ao cuidado das 
feridas. 

II. O curativo na incisão cirúrgica deve consistir na limpeza e 
aplicação de uma cobertura estéril em uma ferida, 
quando necessário, com a finalidade de promover uma 
cicatrização rápida e prevenir complicações. 

III. Para a realização do curativo de incisão cirúrgica, deve-se 
verificar a validade de todo o material a ser utilizado. 

 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas nos itens I e II. 
b) Apenas nos itens I e III. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
 

30) A drenagem da cavidade abdominal pode ser empregada 
como tratamento ou de forma profilática, sendo esta última 
mais utilizada após procedimentos cirúrgicos, com o objetivo 
de evitar o acúmulo de fluidos e ar provenientes do corpo a 
partir de um espaço morto. Sobre o dreno abdominal, 
avaliar se as afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e 
assinalar a sequência correspondente. 
 
(  ) Os drenos abdominais são dispositivos colocados no 

interior de uma ferida ou cavidade, com a finalidade de 
estabelecer ou criar um trajeto artificial, de menor 
resistência, ao longo do qual líquidos ou ar possam chegar 
ao meio externo. 

(  ) Os sistemas de drenagem podem ser classificados em 
abertos ou fechados e ativos ou passivos. 

(  ) Os sistemas abertos impedem a exposição do conteúdo 
ao ambiente, ao contrário dos fechados, que se 
comunicam com o ambiente externo. 

 
a) E - C - C. 
b) E - E - C. 
c) C - C - E. 
d) C - E - E. 
 
 

31) Sobre o sigilo profissional, de acordo com o Código de 
Ética dos Profissionais de Enfermagem, há certas 
responsabilidades e deveres, EXCETO:  
 
a) Orientar, na condição de enfermeiro, a equipe sob sua 

responsabilidade sobre o dever do sigilo profissional. 
b) Divulgar ou fazer referência a casos, situações ou fatos de 

forma que os envolvidos possam ser identificados. 
c) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 

conhecimento em razão de sua atividade profissional, 
exceto casos previstos em lei, ordem judicial, ou com o 
consentimento escrito da pessoa envolvida ou de seu 
representante legal. 

d) O profissional de enfermagem, intimado como 
testemunha, deverá comparecer perante a autoridade e, 
se for o caso, declarar seu impedimento de revelar o 
segredo. 

 

32) Em relação às medidas de proteção contra os riscos 
químicos, com base na NR 32, é INCORRETO afirmar que:  
 
a) O empregador deve destinar local apropriado para a 

manipulação ou o fracionamento de produtos químicos 
que impliquem riscos à segurança e saúde do trabalhador.  

b) As áreas de armazenamento de produtos químicos devem 
ser ventiladas e sinalizadas.  

c) A manipulação ou o fracionamento dos produtos químicos 
deve ser feito por qualquer trabalhador. 

d) O transporte de produtos químicos deve ser realizado 
considerando os riscos à segurança e saúde do 
trabalhador e ao meio ambiente.  

 

33) Considerando o manejo cirúrgico do câncer de mama, 
avaliar se as afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e 
assinalar a sequência correspondente. 
 
(  ) A mastectomia total envolve a remoção de todo o tecido 

mamário, incluindo o complexo mamilo-aréola e parte 
dos linfonodos axilares, por meio de dissecção dos 
linfonodos axilares. 

(  ) A mastectomia radical modificada envolve a remoção da 
mama e do complexo mamilo-aréola, porém sem 
dissecção dos linfonodos axilares. 

(  ) A cirurgia de conservação da mama inclui lumpectomia, 
excisão ampla, mastectomia parcial ou segmentar ou 
quadrantectomia, seguida de remoção dos linfonodos 
para o câncer de mama invasivo. 

 
a) E - E - C. 
b) C - C - E. 
c) C - E - E. 
d) E - C - C. 
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34) Os enfermeiros se esforçam para promover e manter a 
mobilidade funcional do paciente e para influenciar a 
participação em atividades físicas. Sendo assim, é CORRETO 
afirmar que: 
 
a) O repouso é uma intervenção na qual o paciente está 

restrito ao leito por uma das seguintes causas: (1) 
diminuição de oxigênio no corpo, (2) dor ou (3) indicação 
de repouso e recuperação. 

b) Os pacientes com dor têm mais mobilidade e sentem que 
a atividade irá limitar sua dor e sua amplitude de 
movimento. 

c) Ao contrário dos mais jovens, os idosos não se beneficiam 
da atividade física, pela piora da resistência e da 
flexibilidade que pode resultar de tal exercício. 

d) É preciso ter cuidado com pacientes que têm risco de 
hipotensão ortostática durante o exercício. Sinais e 
sintomas incluem cefaleia, vertigens, náuseas, sudorese 
noturna, eritema facial e desmaio. 

 

35) Em relação à assistência de enfermagem ao paciente 
crítico com sepse ou choque séptico, assinalar a alternativa 
que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE. 
 
Para o diagnóstico de choque séptico, deve haver 
diagnóstico de sepse confirmado associado com hipotensão, 
necessitando de vasopressores para manter uma pressão 
arterial média maior ou igual a ______ e um lactato sérico 
maior que ______ na ausência de hipovolemia. 
 
a) 45 mmHg | 1 mmol/L 
b) 85 mmHg | 10 mmol/L 
c) 65 mmHg | 2 mmol/L 
d) 95 mmHg | 4 mmol/L 
 

36) O cuidado das feridas envolve técnicas que promovem a 
cicatrização. Sobre os fatores que afetam a cicatrização das 
feridas, assinalar a alternativa CORRETA. 
 
a) A escolha do produto precisa ser adequada ao tipo da 

lesão, caso contrário, o curativo pode retardar o processo 
de cicatrização. 

b) Os fatores sistêmicos incluem idade, obesidade, história 
de fumo e terapia medicamentosa. 

c) Os fatores individuais incluem natureza e localização das 
lesões, presença de infecção e presença de tecido 
necrótico. 

d) Os fatores locais incluem nutrição, circulação, oxigenação 
e função imunológica. 

 

37) A mpox é uma doença causada pelo mpox vírus (MPXV), 
do gênero Orthopoxvirus e família Poxviridae. Trata-se de 
uma doença zoonótica viral cuja transmissão para humanos 
pode ocorrer por meio do contato com pessoas, materiais e 
animais silvestres infectados pelo mpox vírus. Sobre a mpox 
e seus cuidados, analisar os itens. 
 
I.  As erupções na pele geralmente começam dentro de um a 

três dias após o início da febre. As lesões podem ser 
planas ou levemente elevadas, preenchidas com líquido 
escuro ou avermelhado, podendo formar crostas, que 
secam e caem. 

II. O intervalo de tempo entre o primeiro contato com o 
vírus até o início dos sinais e sintomas da mpox (período 
de incubação) é tipicamente de 3 a 16 dias, mas pode 
chegar a 21 dias. Após o período em que as crostas 
desaparecem, a pessoa doente deixa de transmitir o vírus 
a outras pessoas. 

III. Evitar o contato direto com pessoas com suspeita ou 
confirmação da doença, utilizar luvas, máscaras, avental e 
óculos de proteção e lavar regularmente as mãos com 
água e sabão ou utilizar álcool em gel. 

IV. Pessoas com suspeita ou confirmação da doença devem 
cumprir isolamento imediato e não compartilhar objetos 
e materiais de uso pessoal (toalhas, roupas, lençóis, 
escovas de dente, talheres etc.) até o término do período 
de transmissão. 

 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas nos itens I e II. 
b) Apenas nos itens I e III. 
c) Apenas nos itens I, III e IV. 
d) Apenas nos itens II, III e IV. 
 

38) A respiração constitui uma das funções vitais do 
organismo por meio da qual é efetuada a troca de gases nos 
alvéolos. Sobre os tipos de respiração, assinalar a alternativa 
CORRETA. 
 
a) Considera-se ortopneia a respiração facilitada em posição 

lateral esquerda. 
b) A respiração de Cheyne-Stokes caracteriza-se por 

aumento gradual na profundidade, seguido por 
decréscimo gradual na profundidade das respirações e, 
após, segue-se um período de apneia. 

c) Bradipneia é a frequência respiratória acima do normal. 
d) Denomina-se apneia quando o paciente apresenta 

dificuldade respiratória. 
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39) A hipertensão arterial é definida como uma pressão 
arterial sistólica maior ou igual a 140 mmHg e uma pressão 
arterial diastólica maior ou igual a 90 mmHg em indivíduos 
que não estão fazendo uso de medicação anti-hipertensiva. 
Em relação à anamnese do portador de hipertensão arterial, 
assinalar a alternativa CORRETA. 
 
a) Não fazem parte dos pontos importantes na anamnese de 

paciente hipertenso: história familiar de hipertensão 
arterial, doenças cardio e cerebrovasculares, morte 
súbita, dislipidemia, diabetes e doença renal. 

b) A utilização de anticoncepcionais, corticosteroides, anti-
inflamatórios não hormonais, estrógenos, 
descongestionantes nasais, cocaína e antidepressivo 
tricíclico não causam alterações na pressão arterial. Logo, 
não precisam ser indagados na anamnese do hipertenso. 

c) Pacientes com relato de hipertensão arterial de difícil 
controle e apresentando picos tensionais graves e 
frequentes, acompanhados de rubor facial, cefaleia 
intensa e taquicardia, devem ser encaminhados à unidade 
de referência secundária para pesquisa de 
feocromocitoma. 

d) Pacientes nos quais a hipertensão arterial surge antes dos 
30 anos ou tem aparecimento súbito após os 50 anos, 
sem história familiar para hipertensão arterial, nunca 
devem ser encaminhados para unidade de referência 
secundária para investigação das causas. 

 

40) A via de injeção intramuscular deposita o medicamento 
profundamente no tecido muscular, o qual apresenta rico 
aporte sanguíneo, permitindo uma absorção mais rápida do 
medicamento em comparação ao tecido subcutâneo. Nesse 
sentido, sobre a aplicação no músculo deltoide e suas 
demais características, é CORRETO afirmar que:  
 
a) O músculo é espesso e bem desenvolvido; localiza-se no 

aspecto anterolateral da coxa e estende-se no adulto de 
um palmo acima do joelho até um palmo abaixo do 
trocânter maior do fêmur. Utiliza-se o terço médio do 
músculo para a injeção. 

b) Situa-se profundamente e longe dos grandes nervos e 
vasos sanguíneos. Esse ponto é o local de preferência 
mais seguro para todos os adultos, crianças e bebês, 
especialmente no caso de medicamentos com grande 
volume, viscosos e irritantes. 

c) Uma forma de localizar esse músculo é o emprego do 
método “V”. Coloca-se o paciente em posição supina ou 
lateral com joelho e quadril flexionados, relaxando o 
músculo. Aborda-se o quadril esquerdo com a mão direita 
e o direito com a mão esquerda. 

d) Embora seja facilmente acessível, não se trata de um 
músculo bem desenvolvido em muitos adultos. Há 
potencial para lesões porque os nervos axilar, radial, 
braquial e ulnar, bem como a artéria braquial, correm 
pela região do braço sob o tríceps e ao longo do úmero. 
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