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Na Folha de Respostas,
no local indicado,
lembre-se de preencher o
Numero da Prova!

instituto
aocp

Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v' Além deste Caderno de Questfes com quarenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v/ Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de Questfes quanto a falhas de
impressao e de numeragéo e se o cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinag8es constantes em
Edital, no presente Caderno e na Folha de Respostas incorrera na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato

v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.

v Na Folha de Respostas, preencha o campo destinado a assinatura. As
respostas das questdes objetivas devem ser preenchidas da seguinte
maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

Q Sobre aduragdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagdo da prova é de 04 (quatro) horas, incluindo a
marcacdo da Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicacdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questbes e
nenhum tipo de anotacdo de suas respostas.

v/ O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em Edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacdo dos Cadernos de Questdes e dos Gabaritos

v Os Cadernos de Questdes e o0s Gabaritos preliminares estarédo
disponiveis no site do |Instituto AOCP no endereco eletrbnico
www.institutoaocp.org.br, conforme previsto em Edital.
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O Plano Nacional de Educacdo (PNE),
1 estabelecido pela Lei n° 13.005/2014, define

José é estudante do ensino médio no colégio Alfa
e tem interesse em se inscrever em um Ccurso
técnico de nivel médio que sera fornecido por
uma instituicdo de ensino diversa daquela que ele
frequenta. Sobre essa situacao e considerando o
que dispde a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB) e suas alteracdes,
assinale a alternativa correta.

(A) José poderd se inscrever no curso técnico em
outra instituicdo desde que os horarios sejam
compativeis, efetuando matriculas distintas para
cada curso e aproveitando as oportunidades
educacionais disponiveis.

(B) José néo podera se inscrever no referido curso
técnico, pois a LDB estabelece que o ensino
médio e a educacdo profissional devem ser
cursados na mesma instituicdo de ensino.

(C) José poderda cursar o ensino técnico em
instituicdo distinta daquela em que esta
matriculado no ensino médio se obtiver
autorizagdo do Conselho Nacional de Educagéo
(CNE) e os horérios forem compativeis.

(D) José podera cursar o ensino médio e o0 curso
técnico em instituicdes diferentes se houver um
convénio formal entre elas, desde que os
horarios sejam compativeis, caso contrario, a
matricula ndo sera permitida.

(E) José podera se inscrever no curso técnico se
concluir o ensino médio primeiro, pois a LDB né&o
permite a realizagdo simultinea dessas
formacdes em instituicbes diferentes antes do
término do ensino médio.

diretrizes, metas e estratégias para a educagao no
Brasil. Considerando o que dispde essa lei,
assinale a alternativa correta.

(A) O PNE estabelece um conjunto de 10 metas que
abrangem desde a educacéo infantil até o ensino
superior, incluindo a formacéo de professores.

(B) O PNE determina que o investimento publico em
educacéo deve atingir, no minimo, 5% do PIB até
o final da vigéncia do plano, sem previsao de
aumento progressivo.

(C) O PNE prevé a erradicagdo do analfabetismo
absoluto e a redugdo em pelo menos 50% da
taxa de analfabetismo funcional até o final de sua
vigéncia.

(D) Os municipios, estados e o Distrito Federal ndo
sdo obrigados a elaborar ou adequar seus
respectivos planos de educacdo conforme as
diretrizes do PNE.

(E) O PNE prevé a ampliacdo da oferta de educagéo
em tempo integral nas escolas publicas, de forma
a atender pelo menos 20% dos alunos da
educacéo basica.

3

Um servidor publico da administracao direta
deseja atuar em um mandato eletivo. Em relagdo a
essa situacdo, considerando o disposto na
Constituicdo Federal de 1988, assinale a
alternativa correta.

(A) Tratando-se de mandato eletivo distrital e
havendo disponibilidade de horérios, o servidor
podera continuar em seu cargo publico, sendo
remunerado pelos dois.

(B) Se investido no mandato de Vereador e ndo
havendo compatibilidade de horarios, o servidor
sera afastado do cargo publico, sendo-lhe
facultado optar pela sua remuneragéo.

(C) Se o servidor for investido no mandato de
Prefeito, havendo compatibilidade de horarios,
perceberq as vantagens de seu cargo publico,
sem prejuizo da remuneragdo do cargo eletivo.

(D) Tratando-se de mandato eletivo estadual, o
servidor podera continuar em seu cargo publico,
recebendo as duas remuneracdes.

(E) Tratando-se de mandato eletivo federal, o
servidor sera afastado do cargo, emprego ou
funcdo, sendo-lhe facultado optar pela sua
remuneracao.
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A respeito das penalidades disciplinares
aplicaveis aos servidores publicos, assinale a
alternativa correta de acordo com a Lei
n°©8.112/1990.

(A) Na aplicacdo das penalidades, ndo podem ser
considerados os antecedentes funcionais, sendo
necessario ponderar a gravidade da infracao
cometida, os danos que dela provierem para o
servico publico e as circunstancias agravantes ou
atenuantes.

(B) A suspensdo sera aplicada em caso de
reincidéncia das faltas punidas com adverténcia
e de violacdo das demais proibicbes que né&o
tipifiguem infragcdo sujeita a penalidade de
demissdo, ndo podendo exceder de 60
(sessenta) dias.

(C) Dentre outras hipdteses, a demissdo sera
aplicada nos casos de insubordinacdo em
servico, corrupgdo, inassiduidade habitual e
ofensa fisica ou verbal, em servico, a servidor ou
a particular.

(D) N&o podera retornar ao servigo publico federal o
servidor que for demitido ou destituido do cargo
em comissdo por incontinéncia publica e conduta
escandalosa, na repartigéo.

(E) As penalidades de adverténcia e de suspenséo
terdo seus registros cancelados, apds o decurso
de 3 (trés) e 5 (cinco) anos de efetivo exercicio,
respectivamente, se o servidor ndo houver,

nesse periodo, praticado nova infracdo
disciplinar.

5

Referente & representagdo & autoridade

administrativa para instauracdo de investigacao
de pratica de ato de improbidade, de acordo com
o disposto na Lei n° 8.429/1992, é correto afirmar
que

(A) a representacédo podera ser oral, desde que seja
feita uma gravacao em video do requerente.

(B) a comissdo processante dard conhecimento ao
Tribunal de Etica acerca da existéncia da
representacao.

(C) a representacdo devera detalhar os fatos, sem
indicacdo da autoria, e os fundamentos legais do
pedido, especificando todas as provas a serem
produzidas.

(D) qualquer pessoa podera representar a autoridade
administrativa competente para que seja
instaurada investigacdo destinada a apurar a
pratica de ato de improbidade.

(E) a rejeicdo da reclamagdo pela autoridade
administrativa, por ndo conter as formalidades
estabelecidas em lei, obsta a representacdo ao
Ministério Publico.

6

Considerando as previsdes do Codigo de Etica
Profissional do Servidor Publico Civil do Poder
Executivo Federal, Decreto n° 1.171/1994, no que
tange as vedacfes e aos deveres fundamentais
impostos aos servidores publicos, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) O servidor devera ter respeito a hierarquia,
porém sem nenhum temor de representar
contra qualquer comprometimento indevido
da estrutura em que se funda o Poder Estatal.

( ) Devera o servidor publico exigir de seu
superior hierarquico as providéncias
cabiveis, ao cumprir seu dever de comunicar
imediatamente a seus superiores todo e
qualguer ato ou fato contréario ao interesse
publico.

() O servidor devera participar dos movimentos
e estudos que se relacionem com a melhoria
do exercicio de suas fung¢Bes, tendo por
escopo a realizagdo do bem comum.

() Em situagbes excepcionais, o servidor
poderéa deixar de utilizar os avanc¢os técnicos
e cientificos que estejam ao seu alcance ou
do seu conhecimento para atendimento do

seu mister.
(A) V-F-F-F
(B) F-V-V-F
(C©)F-V-F-V
(D) V-F-V-V
(E) V-V-V-F

PROFESSOR EBTT - EDUCACAO FISICA
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O IFMS destaca-se por sua exceléncia no ensino,
pela diversidade de cursos e pela atuacdo
significativa na comunidade e junto as empresas
locais. Com base no que disp8e expressamente o
Plano de Desenvolvimento Institucional do IFMS
2024-2028, assinale a alternativa que apresenta a
visdo dessa instituicao.

(A) Promover a educacéo de exceléncia por meio do
ensino, pesquisa e extensdo nas diversas areas
do conhecimento técnico e tecnoldgico.

(B) Consolidar-se como uma referéncia nacional,
formando profissionais humanistas e inovadores,
com vistas a induzir o desenvolvimento
econdmico e social local, regional e nacional.

(C) Ser reconhecida como uma instituicdo de ensino
de exceléncia, sendo referéncia em educacéo,
ciéncia e tecnologia no estado de Mato Grosso
do Sul.

(D) Crescer observando os valores de ética,
inovacao, transparéncia € compromisso social,
buscando o desenvolvimento continuo.

(E) Fomentar uma educagdo com vistas a promover
oportunidades de ensino a toda a populacdo e
manter uma politica de sustentabilidade
renovavel.

8

Sobre a carreira do magistério do ensino basico,
técnico e tecnolégico, assinale a alternativa
correta com base na Lei n°® 11.892/2008 e na Lei
n°®12.772/2012.

(A) Possuir titulo de especialista ou doutor é um dos
requisitos exigidos para a promogdo para a
Classe D, além de lograr aprovacéo de memorial,
que devera considerar as atividades de ensino,
pesquisa, extensdo, gestdo académica e
producdo profissional relevante, ou defesa de
tese académica.

(B) Para a promogdo para a Classe B, é necessario
cumprir o intersticio minimo de ftrinta e seis
meses no ultimo nivel da classe anterior e a
aprovacdo em processo de avaliagdo de
desempenho.

(C) A progresséo na carreira de magistério do ensino
basico, técnico e tecnolégico observara o
cumprimento do intersticio minimo de vinte
meses de efetivo exercicio em cada nivel.

(D) O processo de avaliagdo para acesso a Classe
Titular sera realizado por comissdo especial e
serd objeto de regulamentagcdo por ato do
Conselho Estadual de Educacéo.

(E) Os cursos de mestrado e doutorado, para os fins
de progressdo e promocao, serdo considerados
somente se credenciados pelo Conselho Federal
de Educacgéo, ndo sendo reconhecidos aqueles
realizados no exterior.

PROFESSOR EBTT - EDUCACAO FISICA
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A Lei n°® 11.892/2008 institui a Rede Federal de
Educagéo Profissional, Cientifica e Tecnolbdgica e
cria os Institutos Federais de Educacéo, Ciéncia e

Tecnologia. Com base nessa lei,

assinale a

alternativa INCORRETA.

(A)

(B)

©

(D)

(E)

Cada Instituto Federal é organizado em estrutura
multicampi, com proposta orcamentaria semestral
identificada para cada campus e a reitoria,
inclusive no que diz respeito a pessoal, encargos
sociais e beneficios aos servidores.

No ambito de sua atuacéo, os Institutos Federais
exercerdo o papel de instituicdes acreditadoras e
certificadoras de competéncias profissionais.

Os Institutos Federais tém por finalidades e
caracteristicas, dentre outras, promover a
integracao e a verticalizacdo da educacao basica
a educacdo profissional e & educacao superior,
otimizando a infraestrutura fisica, os quadros de
pessoal e os recursos de gestao.

A administracdo dos Institutos Federais tera
como 6rgaos superiores o Colégio de Dirigentes
e o0 Conselho Superior.

Dentre outros requisitos, para candidatar-se ao
cargo de Reitor, os docentes pertencentes ao
Quadro de Pessoal Ativo Permanente de
qualguer dos campi que integram o Instituto
Federal devem possuir o minimo de 5 (cinco)
anos de efetivo exercicio em instituicdo federal
de educacao profissional e tecnoldgica.

10

Considerando o que dispde o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), assinale a
alternativa correta.

(A)

(B)

(©

(D)

(E)

Nos processos seletivos para ingresso e
permanéncia nos cursos oferecidos pelas
instituicbes de ensino superior e de educacao
profissional e tecnoldgica, publicas e privadas,
deverdo ser adotados critérios de avaliacdo das
provas escritas, discursivas ou de redacdo que
considerem a coletividade linguistica das

pessoas com deficiéncia, no dominio da
modalidade escrita da lingua portuguesa.

Incumbe ao poder publico assegurar, criar,
desenvolver, implementar, incentivar,
acompanhar e avaliar a formacdo e
disponibilizacdo de  professores para o0
atendimento educacional especializado, de

tradutores e intérpretes da Libras, que, quando
direcionados a tarefa de interpretar nas salas de
aula dos cursos de graduacgéo e pés-graduacao,
devem possuir, no minimo, nivel médio, com
habilitacdo, prioritariamente, em Tradugdo e
Interpretac&o em Libras.

A pessoa com deficiéncia tem direito a receber
atendimento  prioritario, sobretudo com a
finalidade de disponibilizacdo de recursos, tanto
humanos quanto tecnolégicos, que garantam
atendimento em igualdade de condi¢cdes com as
demais pessoas, ndo sendo, contudo, esse
direito extensivo ao seu acompanhante ou ao seu
atendente pessoal.

Nos processos seletivos para ingresso e
permanéncia nos cursos oferecidos pelas
instituicbes de ensino superior e de educacao
profissional e tecnoldgica, publicas e privadas,
devera ser garantida a tradugdo completa do
edital e de suas retificagdes em Libras.

A pesquisa cientifica envolvendo pessoa com
deficiéncia em situacdo de tutela ou de curatela
deve ser realizada independentemente de néo
haver indicios de beneficio direto para sua saude
ou para a saude de outras pessoas com
deficiéncia e ainda que ndo haja outra op¢éo de
pesquisa de eficacia comparavel com
participantes ndo tutelados ou curatelados.

PROFESSOR EBTT - EDUCACAO FISICA
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A pedagogia do esporte é um ramo da pedagogia
gue investiga e aplica principios educativos no
ambiente esportivo. Seu propésito é utilizar o
esporte como um meio para o desenvolvimento
integral dos individuos, ultrapassando a mera
instrucdo técnica e fisica. Além disso, busca
estimular a aprendizagem, fortalecer valores
sociais, promover a inclusdo e contribuir para o
bem-estar dos praticantes, abrangendo
dimensfes motoras, cognitivas, emocionais e
sociais. O principal papel dessa pedagogia na
formacéo de jovens atletas é

(A) dissociar completamente o esporte da educagéo,
considerando-os como areas distintas e sem
conexao.

(B) priorizar a competi¢éo excessiva como o principal
incentivo para a pratica esportiva.

(C) focar exclusivamente o aprimoramento motor e
técnico, sem levar em conta outros aspectos
educacionais.

(D) empregar o esporte como meio para fortalecer
valores, promover a inclusdo e fomentar o
desenvolvimento integral.

(E) dar preferéncia a especializagdo antecipada e ao
foco no alto desempenho desde a infancia.

12

Em relacdo a contribuicdo das teorias sobre o
jogo, o brinquedo e a brincadeira para a
compreensdo do desenvolvimento das criancgas, é
correto afirmar que

(A) as teorias destacam que o jogo e a brincadeira
sao processos essenciais para o]
desenvolvimento cognitivo, social e emocional da
crianga.

(B) embora o jogo tenha um papel na educacio
infantil, sua contribuicdo para o desenvolvimento
cognitivo e emocional é limitada.

(C) as teorias sustentam que a brincadeira deve ser
limitada a faixas etarias especificas, sem trazer
beneficios para o desenvolvimento em idades
mais avancgadas.

(D) as teorias defendem que o brinquedo deve ser
utilizado unicamente como uma ferramenta para
o desenvolvimento fisico da crianca.

(E) o jogo e a brincadeira séo atividades recreativas
gue possuem pouco impacto direto no
desenvolvimento académico das criancas.

13

O movimento higienista surgiu fortemente na
Europa no final do século XIX e inicio do século
XX, com a finalidade de reparar problemas
causados a populacao, principalmente advindos
do processo de urbanizagdo. A educacéo fisica,
na construcdo de sua identidade, foi totalmente
influenciada por esse movimento. Nesse contexto,
assinale a alternativa que apresenta os principais
objetivos que a educacdo fisica, baseada no
higienismo, buscava nos individuos.

(A) Aprimoramento da coordenacdo motora fina e
destreza na execucdo de movimentos complexos
nas frentes trabalhistas.

(B) Atividade fisica para a salde e treinamento do
corpo para que os individuos estivessem aptos a
lidar com as demandas do trabalho e da vida
social, fortalecendo o corpo, prevenindo doencas
e melhorando o desempenho fisico e mental.

(C) Promogdo do desenvolvimento integral do
individuo, considerando  aspectos fisicos,
cognitivos, emocionais e sociais, buscando
estimular a autonomia, o trabalho em grupo e o
respeito as diferengas, formando cidadaos
saudaveis e conscientes de seu corpo e papel
social.

(D) Promocéo do aprendizado ativo, valorizando a
resolucdo de problemas, a cooperagcdo e a
exploracdo de diferentes praticas corporais,
estimulando autonomia, criatividade e reflexdo
sobre o corpo e a atividade fisica, com foco no
desenvolvimento de habilidades cognitivas,
sociais e motoras.

(E) Enfase no desenvolvimento do corpo, mente e
espirito, integrando aspectos fisicos, emocionais,
sociais e espirituais da pessoa, além da
valorizagdo de praticas como yoga, meditagdo e
atividades que promovem o equilibrio geral.

14

De que maneira a pedagogia histoérico-critica,
proposta por Saviani, pode orientar a educacéo
fisica escolar para assegurar seu papel na
formacdo integral dos estudantes?

(A) Enfatizando a competicdo e o alto rendimento
esportivo, sem considerar 0s aspectos
educativos e formativos.

(B) Valorizando a espontaneidade dos alunos, sem
considerar a importdncia da mediacéo
pedagodgica estruturada.

(C) Enfatizando a transmissdo dos conhecimentos
sistematizados sobre a cultura corporal,
relacionando teoria e prética.

(D) Tratando a educagéo fisica apenas como uma
atividade recreativa, sem relaciona-la com os
demais componentes curriculares.

(E) Relacionando os elementos ambientais com a
pratica desportiva a fim de priorizar o
desenvolvimento fisico dos alunos.

PROFESSOR EBTT - EDUCACAO FISICA

Tipo 01— Pagina 6



IFMS INSTITUTO AOCP
15 17
Segundo Libaneo, o papel fundamental da Um professor de educacao fisica,

educagcao fisica na escola dentro de uma
perspectiva pedagdgica critico-social é

(A) desenvolver uma visdo critica nos alunos,
associando a cultura corporal a questdes sociais
e educativas.

(B) incentivar a competigéo tratando-a como principal
objetivo das disciplinas.

(C) ser um momento de lazer e descontragéo, a fim
de proporcionar aos alunos instantes de
serenidade e paz.

(D) focar a pratica, sem a necessidade de fazer com
gue os alunos desenvolvam reflexfes tedricas.

(E) priorizar o desenvolvimento de habilidades
motoras, sem relaciona-las aos aspectos
histéricos, sociais e culturais das praticas
corporais.

16

O curriculo do ensino médio sera composto pela
Base Nacional Comum Curricular e por itinerarios
formativos, que deverdo ser organizados por meio
da oferta de diferentes arranjos -curriculares,
conforme a relevancia para o contexto local e a
possibilidade dos sistemas de ensino, a saber:

I. linguagens e suas tecnologias;

Il.  matematica e suas tecnologias;

Ill. ciéncias da natureza e suas tecnologias;

IV. ciéncias humanas e sociais aplicadas;

V. ciéncias das redes sociais e influéncia digital
aplicada;

VI. formacé&o técnica e profissional.

Estao corretos:

(A) apenaslelll.
(B) apenas |, llelV.

(C) apenas I, Iil, IV e VI.
(D) apenas |, II, llI, IV e VI.
(E) 1,11, 1,1V, V e VL.

recém-contratado por uma escola para trabalhar
com alunos do ensino médio, iniciou a elaboragao
de seus planos de aula. Para orientar sua prética,
ele consultou o Art. 3° da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (LDB), que estabelece os
principios que regem o ensino no Brasil.

Com base nesses principios, assinale a
alternativa que NAO corresponde a um dos
fundamentos estabelecidos pela LDB e, portanto,
NAO deve orientar as aulas desse professor.

(A) Igualdade de condigbes para o acesso e
permanéncia na escola.

(B) Valorizacdo da experiéncia no mercado de
trabalho.

(C) Respeito a diversidade humana, linguistica,
cultural e identitdria das pessoas surdas,
surdo-cegas e com deficiéncia auditiva.

(D) Garantia do direito & educagéo e a aprendizagem
ao longo da vida.

(E) Garantia de padrdo de qualidade.

18

As metodologias de ensino-aprendizagem dos
esportes coletivos abrangem diversas
abordagens que buscam equilibrar 0
desenvolvimento técnico, tatico, cognitivo e
social dos praticantes. Essas metodologias
podem ser classificadas como tradicionais ou
inovadoras, dependendo dos objetivos
pedagdgicos e do perfil dos alunos.

Em uma escola regular, a coordenacédo orientou
os professores de educagdo fisica a utilizarem
apenas metodologias tradicionais em suas aulas.
Considerando essa diretriz, assinale a alternativa
que apresenta exclusivamente metodologias
tradicionais que deverdo ser adotadas pelos
professores.

(A) Método misto, sistémico e tatico.

(B) Método global, critico-emancipatério e pedagogia
do jogo.

(C) Método de marca, invasio e rede.

(D) Método analitico, global e misto.

(E) Método simples, composto e misto.

PROFESSOR EBTT - EDUCACAO FISICA

Tipo 01 — Péagina 7



IFMS

INSTITUTO AOCP

19

Durante uma aula sobre esportes, o professor
Fabiano explicou aos alunos que as modalidades
esportivas podem ser classificadas em diferentes
categorias conforme suas caracteristicas e
objetivos fundamentais. Ele destacou que essa
classificagdo auxilia na compreensdo das
dindmicas, regras e exigéncias fisicas e
estratégicas de cada esporte.

ApO6s a explicagdo, o professor propds um
exercicio no qual os alunos deveriam relacionar
corretamente cada esporte a sua respectiva
categoria. Nesse sentido, assinale a alternativa
que apresenta a classificacao totalmente correta.

(A) Futebol
(combate).

(B) Basquete  (precisdo),
natacéo (marca).

(C) Voleibol (preciséo), atletismo (marca), ginastica
(técnicos-combinatorios).
(D) Badminton (rede), futsal

(preciséao).
(E) Vélei de praia (rede), beach tennis (preciséo),
futevdlei (rede).

(invaséo), ténis (precisdo), judd

handebol  (invaséo),

(invasédo), golfe

20

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB), a educacédo fisica é
componente curricular obrigatério na educacao
basica, sendo facultativa ao aluno que

(A) cumpre jornada de trabalho igual ou superior a
seis horas diarias.

(B) tiver idade superior a 20 anos.

(C) adquirir a capacidade civil plena (emancipado).

(D) for imigrante de qualquer pais.

(E) nao gostar de educacéo fisica.

21

Os sistemas de ensino assegurardo aos
educandos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo: curriculos, meétodos, técnicas,
recursos educativos e organizacdo especificos,
para atender as suas necessidades. Esse direito é
assegurado pela

(A) Lei n° 8.069/1990 — Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).

(B) Lei n° 10.436/2002 — Reconhecimento da Lingua
Brasileira de Sinais (Libras).

(C) Lei n° 13.005/2014 - Plano Nacional de
Educacéo (PNE).

(D) Lei n° 9.394/1996 — Lei de Diretrizes e Bases da
Educacgédo Nacional (LDB).

(E) Lei n° 14.113/2020 — Lei do Fundeb (Fundo de
Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo
Basica).

22

A BNCC, na unidade tematica ‘Ginasticas’, propode
praticas com diferentes formas de organizacéo e
significados, destacando trés principais: ginastica
geral, ginastica de condicionamento fisico e
ginastica de conscientizagdo corporal. Assinale a
alternativa que descreve corretamente uma das
ginasticas mencionadas.

(A) Ginastica geral: envolve movimentos suaves e
lentos, posturas e exercicios respiratorios,
visando aprimorar a percepcao do préprio corpo.
Muitas dessas praticas tém origem em tradicGes
milenares da cultura oriental.

(B) Ginasticas de condicionamento fisico: envolve
praticas acrobaticas e expressivas que
incentivam a interacdo social e a néo
competitividade, com exercicios no solo, no ar e
em aparelhos.

(C) Ginastica de conscientizagdo corporal: foca o
aprimoramento da capacidade fisica por meio de
exercicios planejados e repetitivos, podendo ser
adaptada para publicos especificos, como
gestantes, ou ambientes, como a ginastica
laboral.

(D) Ginastica de condicionamento fisico: inclui
movimentos suaves e lentos, posturas e
exercicios respiratorios para melhorar a
percep¢do corporal, muitas vezes inspirados em
tradicBes milenares orientais. Também abrange
praticas acrobaticas e expressivas que
promovem a interacdo social e a néo
competitividade, com exercicios realizados no
solo, no ar e em aparelhos.

(E) Ginastica geral: envolve praticas acrobaticas e
expressivas que incentivam a interagdo social e a
ndo competitividade, com exercicios no solo, no
ar e em aparelhos.
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Em relacdo as correntes que influenciaram o
ensino da educagao fisica no Brasil, assinale a
alternativa correta.

(A) Abordagem critica-superadora: entende a
educacdo fisica como um meio de formacgéo
critica dos alunos, integrando a cultura corporal
do movimento a contextos sociais, historicos e
culturais, promovendo a reflexdfo e a
transformacéo da realidade.

(B) Pedagogia higienista: enfatiza o desenvolvimento
das capacidades fisicas e habilidades motoras
dos alunos por meio de praticas mecéanicas e
repetitivas, sem levar em conta 0s aspectos
sociais e culturais.

(C) Pedagogia tecnicista: enfatiza o desenvolvimento
motor e cognitivo das criangas, considerando as
etapas do crescimento, suas individualidades e o
ritmo de aprendizagem.

(D) Pedagogia militarista: tem como principal objetivo
a promocao da salde e a higiene corporal,
relacionando a prética esportiva a prevencéo de
doencas e ao desenvolvimento da disciplina
corporal.

(E) Pedagogia desenvolvimentista: destaca a
disciplina, a obediéncia e o condicionamento
fisico, frequentemente associados a ideais
nacionalistas e a preparacdo para 0 Servico
militar.

24

Sao objetivos do componente educacdo fisica na
BNCC:

I.  explorar o movimento e a gestualidade em
praticas corporais de diferentes grupos

culturais;
Il. analisar o0s discursos e os valores
associados as praticas corporais,

compreendendo os processos de negociacdo
dos sentidos envolvidos;

lll. estimular o desenvolvimento da curiosidade
intelectual, da pesquisa e da capacidade de
argumentacéo.

Esta(ao) correto(s):

(A) apenas .

(B) apenas II.
(C) apenaslell.
(D) apenaslelll.
(E) I, el

25

De acordo com a BNCC, o componente curricular
da educacéo fisica no ensino médio faz parte de
qual area?

(A) Linguagens e suas tecnologias.

(B) Matematica e suas tecnologias.

(C) Ciéncias da natureza e suas tecnologias.
(D) Ciéncias humanas e sociais aplicadas.

(E) Ciéncias das redes sociais e influéncia digital
aplicada.

26

Seguindo o planejamento do bimestre, um
professor ensina a seus alunos diferentes
modalidades de lutas originarias de diversas
partes do mundo. Durante as aulas, 0os estudantes
praticam disputas corporais que envolvem
conhecimentos técnicos, taticos e estratégicos
especificos para imobilizar, desequilibrar, atingir
ou retirar o oponente de um espaco determinado.
Essas lutas combinam acfes de ataque e defesa
direcionadas ao corpo do adverséario, com o
objetivo de alcancar a vitéria.

As lutas ensinadas por esse professor séo
classificadas em brasileiras (de contexto regional)
e de outros paises. Com base nessa classificagao,
assinale a alternativa que apresenta corretamente
arelacdo entre cada luta e sua origem.

(A) Capoeira (brasileira), huka-huka (de outro pais) e
aikido (de outro pais).

(B) Judd (de outro pais), jiu-jitsu (brasileira) e
esgrima (de outro pais).

(C) Luta marajoara (brasileira), huka-huka (brasileira)
e kendo (de outro pais).

(D) Muay thai (de outro pais), boxe (de outro pais) e
aikido (brasileira).

(E) Esgrima (de outro pais), kendo (brasileira) e
huka-huka (de outro pais).
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Com base nas estratégias previstas para o
cumprimento da Meta 3 do Plano Nacional de
Educagdo (Lei n° 13.005/2014), informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Promover a busca ativa da populacdo de 15
(quinze) a 17 (dezessete) anos fora da escola,
em articulagho com o0s servicos de
assisténcia social, salde e protegdo a
adolescéncia e a juventude.

() Implementar a progressiva substituicdo do
ensino médio regular pela educagdo a
distancia, garantindo que, até o final da
vigéncia do PNE, ao menos 50% das
matriculas sejam nessa modalidade.

( ) Redimensionar a oferta de ensino médio nos
turnos diurno e noturno, bem como a
distribuigdo territorial das escolas de ensino
meédio, de forma a atender a toda a demanda,
de acordo com as necessidades especificas
dos(as) alunos(as).

( ) Fomentar a expansdo das matriculas
gratuitas de ensino médio integrado a
educacdo profissional, observando-se as
peculiaridades das populagbes do campo,
das comunidades indigenas e quilombolas e
das pessoas com deficiéncia.

(A) V-V-V-V
(B) F-V-V-F
(C) V-F-V-V
(D) V-F-F-V
(E) V-V-F-V

28

Para considerar as diversas funcdes que o
esporte pode exercer na sociedade, é fundamental
compreender suas diferentes dimensdes. A
classificagdo proposta por Tubino facilita essa
compreensdo, evitando reducionismos que
limitem o esporte exclusivamente a alta
competicdo. Referente as divisdes do esporte e as
suas principais caracteristicas, assinale a
alternativa correta.

(A) Esporte-educacéo: é desenvolvido no ambiente
escolar com foco na formacdo integral do
individuo, promovendo o desenvolvimento motor,
cognitivo e social enquanto valoriza principios
como cooperacao, ética e inclusao.

(B) Esporte-participagdo: esta relacionado ao alto
rendimento, exigindo treinamento especializado e
tendo como principal objetivo a conquista de
resultados em competicbes, destacando-se pela
profissionalizagdo dos atletas e pela busca da
exceléncia esportiva.

(C) Esporte-performance: prioriza o lazer e o bem-
estar, sendo praticado de forma recreativa e sem
foco na competitividade, voltando-se para a
melhoria da qualidade de vida e podendo ser
realizado em clubes, pracas, parques e
academias.

(D) Esporte-cooperagdo: baseia-se em atividades
que dependem da colaboracdo entre o0s
participantes ao invés da competicdo direta, em
gue a interacdo em equipe, a solidariedade e a
construgdo conjunta de estratégias séo
essenciais para alcangar os objetivos propostos.

(E) Esporte-pedagdgico: enfatiza o uso do esporte
como ferramenta  educacional para o
desenvolvimento integral dos alunos, indo além
da técnica e do aprimoramento fisico ao
promover valores como cooperagdo, respeito,
autonomia e incluséo social.

29

Rudolf Laban, em sua obra Dominio do
Movimento (1978), estabelece quatro fatores de
movimento:

(A) volume, intensidade, flexibilidade e peso.
(B) tempo, peso, espaco e fluéncia.

(C) tempo, volume, flexibilidade e postura.

(D) volume, intensidade, velocidade e direcéo.
(E) tempo, equilibrio, flexibilidade e postura.
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Uma treinadora de ginastica competitiva trabalha
em um clube de sua cidade com turmas de
diferentes faixas etarias; as alunas sao
organizadas por idade e participam de
competicdes ao longo do ano; e os treinamentos
no clube séo voltados exclusivamente para
modalidades competitivas de ginastica.
Considerando esse contexto, € correto afirmar
que sao modalidades que fazem parte do
programa de treinamento desse clube, EXCETO

(A) ginastica artistica.

(B) ginastica ritmica.

(C) ginastica para todos.
(D) ginastica de trampolim.
(E) ginastica acrobatica.

31

Elenor Kunz desenvolveu a abordagem critico-
emancipatéria na educacéo fisica, desafiando o
modelo tradicional marcado pelo techicismo e
esportivismo. Sua busca tedérica rompe com o
modelo tradicional tecnicista e esportivista e esta
alinhada com as perspectivas da pedagogia
critica, influenciada por autores como Paulo
Freire. Qual é a principal objecdo de Kunz ao
modelo tradicional da educacéo fisica escolar?

(A) A falta de abordagem tedrica sobre a histéria do
esporte.

(B) A adocdo de um modelo que foca
exclusivamente a performance, negligenciando
0S aspectos sociais e culturais.

(C) A utilizacdo de metodologias inovadoras que
dificultam a aprendizagem dos alunos.

(D) A valorizagdo excessiva da formagdo do cidaddo
em prejuizo do desenvolvimento motor.

(E) A abordagem voltada exclusivamente aos
exercicios cooperativos, em detrimento da
evolucéo motora e cognitiva.

32

No campo da ginastica, € possivel identificar
praticas que atendem a diferentes necessidades:
desde a manutencdo da saude até a competicao
de alto nivel. Nesse contexto, a respeito das
categorias de ginastica e de suas respectivas
praticas, relacione as colunas e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

Ginastica de condicionamento.
Ginastica de competicao.

Ginastica de conscientizagdo corporal.
Ginastica de demonstracao.

e

Ginastica artistica.
Ginastica aerobica.
Ginastica para todos.
Eutonia.

oo oo

(A) 1c—2a-3d-4b.
(B) 1d-2b-3a-4c.
(C) 1b-2a-3d-4c.
(D) 1d-2c - 3b - 4a.
(E) 1b—-2a-3c-—4d.
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Uma professora do ensino fundamental baseia-se
nas diretrizes da BNCC para planejar e ministrar
suas aulas. Nessa etapa da educacéo, a educacéo
fisica deve proporcionar aos alunos experiéncias
com diversas praticas corporais, como jogos,
esportes, dangas e lutas. O objetivo é ampliar a
compreensao sobre suas origens, significados
culturais e valores, promovendo incluséao,
reflexdo critica e a desconstrucdo de estereétipos
relacionados a midia, ao consumo e aos padrdes
de beleza.

Ao assumir novas turmas no ensino médio, essa
professora precisara adaptar sua abordagem. De
acordo com a BNCC, no ensino médio, os
estudantes, além de vivenciarem diferentes
modalidades de jogos, brincadeiras, esportes,
dancgas, lutas, ginasticas e praticas corporais de
aventura, devem

(A) focar a especializagcdo e pratica de alguma
modalidade esportiva, seja ela coletiva ou
individual.

(B) solicitar aos professores que o trabalho seja
direcionado para pessoas com alguma limitagédo
fisica, pois as oportunidades para essa
populacdo acabam sendo escassas nessa fase
do aprendizado.

(C) ter seu aprendizado direcionado para a
profissionalizacdo na area da educacéo fisica,
seja ela como professor ou técnico desportivo.

(D) refletir sobre essas praticas, aprofundando seus
conhecimentos sobre as potencialidades e os
limites do corpo, a importancia de se assumir um
estilo de vida ativo e o0s componentes do
movimento relacionados a manutencdo da
saude.

(E) ter seus pensamentos e ideais voltados para a
performance, pois, a partir dessa idade, os
grandes talentos esportivos comecam a trilhar
Sua carreira esportiva.

34

Uma atleta de ginastica ritmica treina cinco dias
por semana, totalizando 10 horas de pratica.
Durante seus treinamentos, ela executa uma
combinacdo de diferentes elementos essenciais
para essa modalidade, que séo:

(A) forca, velocidade, resisténcia e suavidade.

(B) coordenagéo, equilibrio, poténcia e ritmo.

(C) aparelho, coreografia, arbitragem e expressdo
facial.

(D) masica, estatueta, criatividade e ritmo de
execucao.

(E) corpo, musica, ritmo e expressao.

35

Os métodos ginasticos europeus tiveram grande
impacto na formacédo da educacéo fisica no Brasil.
Assinale a alternativa que apresenta os trés
métodos europeus que mais influenciaram o
desenvolvimento dessa area no pais.

(A) Alemao, sueco e francés.

(B) Alemao, noruegués e portugués.
(C) Romeno, sueco e portugués.
(D) Sueco, noruegués e francés.
(E) Alemao, dinamarqués e francés.

36

Na década de 1960, a Escola Nova comegou a
enfrentar uma crise que deu origem a uma nova
tendéncia pedagdgica, voltada para atender as
necessidades do mercado de trabalho. Essa
tendéncia foi denominada

(A) desenvolvimentista.
(B) humanista.

(C) critica.

(D) progressista.

(E) tecnicista.

37

O critério de classificagdo dos métodos de ensino
resulta da relag@o entre ensino e aprendizagem,
concretizada pelas atividades desenvolvidas pelo
professor e pelos alunos durante o processo de
ensino. A respeito do método de exposi¢cdo e de
suas caracteristicas, relacione as colunas e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

1. Exposicéo verbal.

2. Demonstragéao.

3. Lustracéo.

4. Exemplificagéo.

a. Apresentacdo de um conteddo de forma

detalhada por meio da fala do professor.

b. Representacdo de fendmenos e processos
que ocorrem na realidade.

c. Uso de recursos visuais para exemplificar o
conteddo.

d. Uso de exemplos concretos para esclarecer
um conceito.

(A) 1la—2b-3c—4d.
(B) 1c—2d -3b-4a.
(C) 1b-2a-3d-4c.
(D) 1b-2a-3c-4d.
(E) 1a—2b-3d-4c.
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A educacéo fisica adaptada é voltada a inclusao
de pessoas com deficiéncia ou necessidades
especiais, garantindo a participagcdo em
atividades fisicas, esportivas e de lazer. Nesse
sentido, uma professora de uma equipe feminina
de handebol em cadeira de rodas tem como
objetivo adaptar as praticas esportivas para
envolver todas as alunas, levando em
consideracédo tanto suas limitagfes quanto suas
potencialidades. Ela deseja incorporar novas
modalidades paralimpicas em suas aulas.
Considerando o desejo dessa professora,
poderdo ser incorporadas em sua aula as
seguintes modalidades paralimpicas, EXCETO

(A) bocha.

(B) goalball.

(C) futebol de 8 (para pc).
(D) voleibol sentado.

(E) natacio.

39

A ginastica, no contexto da educacgdo fisica
escolar, contribui para o desenvolvimento das
habilidades motoras, da criatividade, da
consciéncia corporal, além de estimular valores
como cooperacdo e respeito. Seu ensino vai além
da simples repeticéo de movimentos,
incentivando os alunos a compreenderem a
relacéo entre o corpo, 0 movimento, a cultura e a
sociedade. Nesse sentido, a ginastica se torna
uma ferramenta pedagédgica essencial,
promovendo  aprendizado, inclusdéo e o
desenvolvimento integral dos estudantes. A
ginastica ritmica é uma modalidade esportiva que
combina elementos de danca, ginastica e balé,
utilizando aparelhos, que pode ser praticada de
forma individual ou em conjunto, exigindo
flexibilidade, ritmo, competitividade e
expressividade. Sao aparelhos utilizados na
pratica da ginastica ritmica, EXCETO

(A) arco.
(B) argolas.
(C) bola.
(D) fita.
(E) magas.

40

Dentre as diretrizes e deveres estabelecidos no
Plano Nacional de Educacdo (PNE), a Meta 4,
prevista na edicdo de 2014, tem como principal
objetivo:

(A) universalizar, para a populagdo de 4 (quatro) a
18 (dezoito) anos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo, 0 acesso a educacao basica e
ao atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino,
com a garantia de sistema educacional inclusivo,
de salas de recursos multifuncionais, classes,
escolas ou servigos especializados, particulares,
publicos ou conveniados.

(B) universalizar o acesso a educacéo basica para a
populacdo de 3 (trés) a 17 (dezessete) anos com

deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, exclusivamente em escolas

privadas, sem a necessidade de apoio
especializado ou recursos multifuncionais.

(C) universalizar o acesso a educacéo basica para a
populacdo de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos
com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, exclusivamente em escolas
especiais, sem a garantia de um sistema
educacional inclusivo e salas de recursos
multifuncionais.

(D) universalizar, para a populagdo de 4 (quatro) a
17 (dezessete) anos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo, 0 acesso a educacao basica e
ao atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino,
com a garantia de sistema educacional inclusivo,
de salas de recursos multifuncionais, classes,
escolas ou servigos especializados, publicos ou
conveniados.

(E) universalizar, para a populagdo de 0 (zero) a 17
(dezessete) anos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo, 0 acesso a educacao basica e
ao atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino,
com a garantia de sistema educacional inclusivo,
de salas de recursos multifuncionais, classes,
escolas ou servigcos especializados, publicos,
privados ou conveniados.
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