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Este caderno de prova possui 40 questoes.

2. Caso o caderno de prova esteja incompleto ou tenha qualquer
defeito de impressao, solicite ao fiscal a substituicao deste.

3. Marque no cartdo-resposta somente uma alternativa para cada
questdo, preenchendo completamente o circulo (demais
orientagdes verificar no proprio cartdo resposta)

4. A correcdo da prova sera feita por processo de leitura 6ptica do
cartdo-resposta personalizado. Se o campo for preenchido em
desacordo com essa orientacdo, o candidato arcara com o 6nus de
nao ter computada a exata pontuacao alcancada.

5. N&o rasure nem amasse o cartdo- resposta.

6. Todos os espacgos em branco, neste caderno, podem ser utilizados
para rascunho.

7. A duragdo da prova é de 3 (trés) horas, ja incluido o tempo
destinado ao preenchimento do cartao resposta.

8. Somente apos decorridas 1 _hora do inicio da prova, o candidato
podera retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir em sair
da sala de prova antes desse tempo, estara automaticamente
eliminado do certame.

9. Sera permitida a saida de candidatos levando o caderno de prova
apo6s 1 hora de seu inicio.

10.Caso o candidato tenha a necessidade de ir até o banheiro, acionar
o fiscal de sala que ira acionar o fiscal de corredor para o
acompanhamento.

11.Na ultima folha de prova contém um rascunho para inserir 0
gabarito caso o candidato queira utiliza-lo.

12.Ap6s o término da prova, o candidato devera, obrigatoriamente,
entregar ao fiscal o cartdo-resposta assinado e preenchido.

13.0s trés ultimos candidatos deverao permanecer na sala até que o
ultimo termine sua prova. Os trés deverao assinar a ata.

14.Se algum candidato for flagrado com algum dispositivo eletrénico, o
mesmo sera eliminado.

15.0 candidato devera observar se o cartdo-resposta esta com seu
nome antes de assina-lo.

16.0 candidato podera utilizar canetas pretas ou azuis

17.0 candidato devera observar se no cabegalho da prova o cargo
esta de acordo com sua inscricao.

18.Demais orientacdes estavam previstas em edital.
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1) Na frase "Apesar de cansado, continuou a trabalhar",
a expressao "Apesar de" introduz:

a) Causa

b) Concessao

c¢) Condicao

d) Comparagao

2) Qual alternativa apresenta uma oragao subordinada
adverbial causal?

a) N3o saiu de casa porque estava chovendo.

b) Estava tdo cansado que adormeceu.

c) Se estudar, sera aprovado.

d) Caminhou como um atleta

3) Em "Havia muitas pessoas na festa", o verbo “haver”
esta:

a) No sentido de existir, no plural

b) No sentido de existir, no singular

c) Como verbo auxiliar

d) Como verbo de ligagdo

4) Assinale a frase que apresenta regéncia verbal
incorreta.

a) Prefiro estudar a descansar.

b) Assisti ao filme ontem.

c) Obedecemos as leis.

d) Aspirava ao cargo de gerente.

5) Em "Quando cheguei, todos haviam saido", a oragdo
"Quando cheguei" expressa:

a) Tempo

b) Causa

c¢) Condicao

d) Consequéncia

6) Assinale a alternativa em que o emprego da virgula
esta incorreto.

a) Jodo, meu amigo de infancia, chegou ontem.

b) Os alunos, que se esforgam, terdo bons resultados.

c) Choveu muito, mas fomos ao parque.

d) Vamos sair, e se divertir bastante.

TEXTO 1 (QUESTOES 07 E 08)

“A pressa com que vivemos, em tempos de imediatismo,
impede-nos de observar detalhes essenciais.

Tudo parece urgente, mas nem tudo é importante. Saber
distinguir entre o que é urgente e o que é importante é
habilidade que requer reflexdao e autoconhecimento.”

7) O valor semantico da ora¢do "Tudo parece urgente,
mas nem tudo é importante" é de:

a) Adicao

b) Oposicao

c¢) Conclusdo

d) Condicdo

8) A palavra "autoconhecimento" é:
a) Advérbio

b) Substantivo abstrato

c) Adjetivo composto

d) Pronome indefinido
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TEXTO 2 (QUESTOES 09 E 10)

“As pessoas acreditam que progresso € apenas avango
tecnoldgico. No entanto, progresso também é saber
preservar o que ja foi conquistado, para que o futuro
nao seja apenas veloz, mas também seguro.”

9) Em "para que o futuro ndo seja apenas veloz", a
locucdo "para que" introduz oragao de valor:

a) Finalidade

b) Concessdo

c) Proporgdo

d) Condicional

10) A concordancia de "progresso também é saber
preservar" esta:

a) Correta, pois “progresso” é singular

b) Incorreta, pois “progresso” deveria estar no plural

c) Correta, mas por excegao de regra

d) Incorreta, pois deveria ser “progresso sdo”

11) 1- Um capital de RS 5.000,00 aplicado a juros simples
de 12% ao ano rendera, em 8 meses:

a) RS 480,00

b) RS 400,00

c) RS 320,00

d) RS 500,00

12) A probabilidade de, ao langar um dado honesto duas
vezes, sair somaigual a 7 é:

a)5/36

b) 6/36

c) 7/36

d) 8/36

13) A area do triangulo cujos vértices sdo A (0,0), B (4,0)
e C(0,3) é:

a)3

b) 4

c)6

d) 12

14) Se uma PA tem ,al= 4, an= 40 e r= 4, o nimero de
termos n é:

a)8

b) 9

c) 10

d) 12

15) O valor do logaritmo do nimero 32 na base 2 é :

a)4

b) 5

c)6

d) 10

16) No desenvolvimento de
independente de x é:

a)4

b) 6

c)8

d) 12

17) O lucro L(X) de uma loja, em milhares de reais, é
dado por L(x) = - x2 + 8x -12 onde x é o nimero de
unidades vendidas (em milhares).

(x+2) 3 o termo
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O numero de unidades que maximiza o lucro é:

a) 4 mil

b) 2 mil

c) 8 mil

d) 6 mil

18) Ao analisar a planilha abaixo, observe a férmula
apresentada e assinale a alternativa que responde
corretamente o que deve aparecer na célula “B8”.

A B C
1 ITEM PRECO

2 cama RS 1.500,00

3 |Porta RS 1.150,00

4 GuardaRuupaER:S Z.DDD,DDI

5 Tapete RS 1.500,00

6 Mesa RS 1.200,00

7

3 |=sE(B4>1900;"CARO";"BARATO")|
a) ERRO
b) BARATO
c) CARO
d) #DIV

19) Assinale a alternativa abaixo que representa o
conceito de “Pharming”:

a) é um tipo de ataque cibernético que visa redirecionar
usudrios de um site legitimo para um site falso

b) é um tipo de programa utilizado para calcular dados
darede

c) é um tipo de comunidade onde os cddigos de
software livre sdo compartilhados

d) é um antivirus muito utilizado em reparti¢cdes publicas

20) No Google Chrome, com o teclado de acordo com a
configuracdo brasileira, a juncdo de teclas que acessa
instantaneamente as “Transferéncias” é:

a) Ctrl + A

b) Ctrl + C

c) Ctrl +)

d) Ctrl+Z

21) Ainda sobre o Google Chrome, para acessarmos o
“Gestor de Tarefas”, antes temos que acessar:

a) Mais ferramentas

b) Extensdes

c) Ajuda

d) Defini¢bes

22) No Google Chrome, com o teclado de acordo com a
configuracdo brasileira, a jungdo de teclas utilizada para
ocultar barra de marcadores é:

a) Ctrl + Shift + A

b) Ctrl + Shift + B

c) Ctrl + Shift + C

d) Ctrl + Shift + D

23) No Google Chrome, o icone N, se refere a:
a) Salvar

b) Pesquisar

c) Atualizagao
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d) Extensoes

24) Para acessarmos o Explorador de Arquivos do
Windows, considerando o teclado na configuracao
brasileira, podemos utilizar a juncao de teclas u+ :
a)C

b) D

c)E

d) F

25) Para acessarmos o Gerenciador de Tarefas no
Windows de maneira mais rdpida, considerando o
teclado na configuracdo brasileira, podemos utilizar a
juncdo de teclas:

a) Ctrl + Alt + Delete

b) Ctrl + Shift + Delete

c) Ctrl + Fn + Delete

d) Ctrl + Esc + Delete

26) De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Romeldndia — SC, ndo podera ocorrer a
reversdo para o servidor que contar:

a) 65 (sessenta e cinco) anos de idade

b) 67 (sessenta e sete) anos de idade

c) 68 (sessenta e oito) anos de idade

d) 70 (setenta) anos de idade

27) De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Romelandia — SC, “Reintegracdo é a
reinvestidura do servidor estdvel no cargo
anteriormente ocupado ou no cargo resultante de sua
transformacao, ,
com ressarcimento de todas as vantagens determinadas
na sentenga”. Assinale a alternativa abaixo que preenche
corretamente a lacuna acima:

a) quando invalidada a sua demissao por decisdo judicial
b) quando invalidada a sua licenga parcial

c¢) quando invalidada as suas férias prémio

d) quando invalidada a sua intervencao setorial

28) De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Romeldndia — SC, as férias somente
poderdo ser suspensas por, exceto:

a) comocgdo interna

b) motivo de calamidade publica

c) motivo de superior interesse publico

d) venda de férias

29) De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Romelandia — SC, a responsabilidade civil
decorre de ato omissivo ou comissivo, doloso ou
culposo, de que resulte:

a) rompimento com a urbanidade

b) prejuizo ao Erario ou a terceiros

c) infragdo administrativa

d) transtornos ao servico

30) De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Romelandia — SC, as sang¢des civis, penais e
administrativas poderdo cumular-se, sendo:

a) hierarquicamente vinculadas

b) dependentes entre si

c) independentes entre si
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d) vedada a utilizacdo de provas

31) No planejamento anual de treinamento
(periodizacdo), a fase de tapering ¢ utilizada
principalmente para:

a) Aumentar o volume e reduzir a intensidade para
adaptacdo muscular tardia.

b) Reduzir o volume, mantendo ou ligeiramente
aumentando a intensidade, visando o pico de
performance.

c) Manter volume e intensidade constantes para evitar
destreinamento.

d) Aumentar progressivamente o volume e intensidade
até a competicdo principal.

32) Em esportes de resisténcia, a zona de treinamento
limiar anaerdbio é importante porque:

a) Estimula a utilizagdo exclusiva de lipidios como fonte
energética.

b) Reduz a necessidade de glicogénio muscular durante
esforcos maximos.

c) Melhora a capacidade de sustentar alta intensidade
com acumulo controlado de lactato.

d) Promove hipertrofia de fibras musculares rapidas
exclusivamente.

33) No treinamento de forca para atletas de velocidade,
qual combinacdo de varidveis é mais indicada para o
ganho de poténcia muscular?

a) Alta carga, baixissima velocidade de execugdo e altas
repeticoes.

b) Baixa carga, alta velocidade de execucdo e baixo
numero de repeticdes.

c) Carga moderada a alta, alta velocidade de execugdo e
repeticées moderadas.

d) Carga leve, baixa velocidade e repeti¢cdes elevadas.

34) Na psicologia do esporte, o conceito de autoeficacia
refere-se a:

a) A crenca do atleta em sua capacidade de executar
com sucesso uma tarefa especifica.

b) A habilidade do treinador em avaliar corretamente o
potencial do atleta.

c) A resisténcia psicoldgica a estresse competitivo.

d) A predisposicdo genética para determinado
desempenho esportivo.

35) Durante uma sessdo de treinamento intervalado de
alta intensidade (HIIT), a relagdo trabalho: descanso de
1:1 em esportes coletivos é utilizada principalmente
para:

a) Desenvolver resisténcia aerdbia continua.

b) Melhorar a capacidade de recuperacgdo entre esforgos
repetidos.

c) Promover hipertrofia muscular.

d) Facilitar o alongamento muscular dindmico.
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36) O monitoramento da carga interna de treino pode
ser realizado utilizando:

a) Apenas o calculo do volume total levantado em
sessoes de forga.

b) Questionarios de percepgao subjetiva de esforco
(PSE).

c¢) Exclusivamente a distancia percorrida no treino.

d) Apenas a frequéncia cardiaca de repouso.

37) No contexto do treinamento de jovens atletas, a
janela de oportunidade para o desenvolvimento da
coordenacgdo motora é mais efetiva:

a) Na fase de maturacdo tardia, apds os 18 anos.

b) Exclusivamente no inicio da adolescéncia.

¢) Na infancia, antes do pico de crescimento pubertario.
d) Apenas em periodos de descanso competitivo.

38) A utilizacdo de exercicios pliométricos no
treinamento de atletas deve respeitar:

a) Baixa intensidade e alta frequéncia semanal para
todos os atletas.

b) Principios de progressdo, técnica correta e tempo
adequado de recuperacao.

¢) Auséncia de controle de volume, pois sdo exercicios
de curta duracao.

d) Exclusivo uso em periodos de transicao.

39) Na andlise tatica de um jogo, o principio da
compactacdo defensiva busca:

a) Reduzir o espago efetivo de jogo do adversario,
mantendo as linhas préximas.

b) Aumentar o espacgo para contra-ataques rdpidos.

¢) Expandir o campo de marcac¢do para pressionar em
todo o espaco.

d) Isolar o atacante adversario sem suporte coletivo.

40) Em termos de recuperacdo pds-treino, a estratégia
de imersdo em agua fria atua principalmente por:

a) Substituir completamente a necessidade de sono
adequado.

b) Aumentar a rigidez muscular para evitar lesdes.

¢) Promover maior vasodilatacdo e fluxo sanguineo
imediato.

d) Reduzir
inflamatéria.

B

RASCUNHO DE GABARITO

a temperatura corporal e a resposta

01 |02 |03 |04 |05 |06 |07 |08 |09 |10

11 (12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20

21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

31 |32 |33 |34 |35 |36 (37 |38 |39 |40




