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PREFEITURA MUNICIPAL DE TERRA BOA 

Estado do Paraná 
 

CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 001/2023 
  

 

 

Caderno de Questões Objetivas 

TEF 

 

TÉCNICO EM ENFERMAGEM 
 

 
 

 

  

 
Seu nº de inscrição  Seu nome 

 

 

INSTRUÇÕES: 

As páginas deste caderno estão numeradas e contêm 30 (trinta) questões. 

O candidato somente poderá levar o Caderno de Questões depois de decorridos 90 (noventa) 

minutos do início da prova escrita. 

      ATENÇÃO: 

1. Verifique se as páginas deste caderno estão corretas. 

2. Verifique na FOLHA DE RESPOSTA se o seu nome, nº do documento e o cargo para o qual 
concorre estão corretos. 

3. Observe as recomendações impressas na FOLHA DE RESPOSTA. 

4. Leia atentamente cada questão e assinale na FOLHA DE RESPOSTA a opção que a responde 
corretamente. 

5. Se você precisar de algum esclarecimento consulte o fiscal. 

6. Você dispõe de 3 (três) horas para fazer a prova, inclusive o preenchimento da FOLHA DE 
RESPOSTA. Faça-a com tranquilidade, mas CONTROLE O TEMPO. 

  

  



pcimarkpci MDAwMDowMDAwOjAwMDA6MDAwMDowMDAwOmZmZmY6YjEwYjphYTYx:V2VkLCAyMCBBdWcgMjAyNSAxMzoyMzo0MiAtMDMwMA==

2 

 



pcimarkpci MDAwMDowMDAwOjAwMDA6MDAwMDowMDAwOmZmZmY6YjEwYjphYTYx:V2VkLCAyMCBBdWcgMjAyNSAxMzoyMzo0MiAtMDMwMA==

1 

CARGO: TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

TEXTO: 
ESTUDO MOSTRA RELAÇÃO ENTRE CIRURGIA BARIÁTRICA  

E PIORA DA SAÚDE ORAL 

 

Apesar das cirurgias bariátricas serem realizadas no Brasil desde a década de 70, os 
últimos anos registraram um aumento desse procedimento. De acordo com dados da 
Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica (SBCBM), o número de cirurgias 
subiu de 34 mil em 2011 para 74 mil em 2022. Uma pesquisa da Universidade Federal de 
São Paulo (Unifesp), no entanto, revelou uma consequência negativa dessas operações: 
os pacientes submetidos demonstraram uma piora na saúde bucal.  

Os resultados foram publicados na Journal of Oral Rehabilitation e na revista Clinical 
Oral Investigations. Os pesquisadores perceberam que tanto as pessoas em dieta 
preparatória para o procedimento quanto os que já fizeram a cirurgia apresentam um maior 
número de cáries, gengivite e doença periodontal.  

No estudo foram analisados 100 pacientes da Clínica Bariátrica de Piracicaba. A 
centena foi dividida em dois grupos: um grupo controle, em que os pacientes seguiam uma 
dieta durante 6 meses, mas não fizeram a cirurgia; e outro com os pacientes que seguiram 
a dieta e foram submetidos a cirurgia de fato. A coleta dessas análises foi feita antes, e três 
e seis meses depois do procedimento.  

Foram aplicados questionários sobre os hábitos alimentares dos pacientes, além de 
exames bucais, como raspagem de bochechas, e amostras de saliva. A saliva, aliás, é uma 
das melhores formas não invasivas para estudar diferentes tipos de fisiopatologias. Ela 
pode ser utilizada em estudos de obesidade graças a sua relevância para análises da 
percepção e ingestão de alimentos.   

Para a professora Paula Midori Castelo Ferrua, uma das coordenadoras do estudo, 
essa relação de causa e efeito pode estar relacionada a um aumento na frequência de 
refeições durante o dia, mas, em contrapartida, um declínio no número de escovações.   

“Mesmo orientando os pacientes para que realizassem os cuidados básicos de 
higiene, verificamos uma piora significativa na saúde bucal, com aumento no número de 
dentes cariados e piora do índice periodontal em ambos os grupos, mas especialmente 
naquele submetido à cirurgia, em um curto período de tempo”, disse a pesquisadora à 
Agência Fapesp.  

Para os pesquisadores, esse é um indicativo de que as equipes responsáveis pelas 
cirurgias bariátricas precisam incluir, também, os dentistas. Mesmo com a quantidade de 
procedimentos realizados nos últimos anos, as equipes geralmente são formadas por 
médicos, nutricionistas, psicólogos e fisioterapeutas, mas sem nenhum profissional da área 
odontológica.  

Adaptado de: https://super.abril.com.br/saude/estudo-mostra-relacao-entre-cirurgia-bariatrica-e-piora-da-saude-oral/ 
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01) Assinale a alternativa correta que indica o foco da pesquisa mencionada no texto sobre 
cirurgias bariátricas no Brasil? 

A) Avaliar o aumento de cirurgias bariátricas nos últimos anos. 

B) Investigar a aplicação de questionários nos procedimentos cirúrgicos. 

C) Analisar os hábitos alimentares dos pacientes submetidos à cirurgia bariátrica. 

D) Estudar a história das cirurgias bariátricas no Brasil desde a década de 70. 

 

02) Considerando o texto de apoio, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa 
correta. 

I - A consequência negativa das cirurgias bariátricas mencionada no texto é o aumento na 
frequência de refeições durante o dia. 

II - A principal consequência negativa mencionada no texto em relação às cirurgias 
bariátricas é o aumento no número problemas bucais. 

III - Em relação à saúde bucal de pacientes submetidos à cirurgia bariátrica os dois grupos 
analisados apresentaram piores resultados na saúde oral. 

IV - A frequência de refeições durante o dia não influencia na saúde bucal dos pacientes. 

A) Apenas I está correta. 

B) Apenas II está correta. 

C) III e IV estão corretas. 

D) II e III estão corretas. 

 

03) Assinale a alternativa em que todas as palavras estão escritas corretamente de acordo 
com o Novo Acordo Ortográfico. 

A) Pós-graduação, heróico, perdoo. 

B) Ex-ministro, plateia, cinquenta. 

C) Parachoque, jibóia, ex-presidente. 

D) Microonibus, leem, prévestibular. 

 

 

04) Em “Foram aplicados questionários sobre os hábitos alimentares dos pacientes”, 
assinale a alternativa que indica corretamente a classe gramatical das palavras em 
destaque? 

A) " Questionários " é um substantivo e " alimentares" é um adjetivo. 

B) " Questionários " é um verbo e "alimentares" é um substantivo. 

C) " Questionários " é um adjetivo e “alimentares" é um substantivo. 

D) " Questionários " é um substantivo e " alimentares" é um verbo. 
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05) No trecho “as equipes geralmente são formadas por médicos, nutricionistas, psicólogos 
e fisioterapeutas”, as vírgulas foram usadas para 

A) separar o aposto explicativo.  

B) separar orações. 

C) separar o verbo e o seu complemento. 

D) separar elementos com a mesma função sintática. 

 

MATEMÁTICA 

 

06) Um estudante deve escolher 3 disciplinas de um catálogo 
que oferece 6 opções. De quantas maneiras diferentes o 
estudante pode montar seu horário escolhendo as 
disciplinas? 

A) 10 maneiras diferentes. 

B) 15 maneiras diferentes. 

C) 20 maneiras diferentes. 

D) 30 maneiras diferentes. 

 

07) Carolina comprou uma coleção de livros online e não 
conseguiu pagar na data de vencimento da fatura. Ela pagou 
apenas no mês seguinte com juros de 12% sobre o valor da 
compra. Sabendo que Carolina pagou R$ 224,00, qual foi o 
valor da compra original? 

A) R$ 200,00. 

B) R$ 210,00. 

C) R$ 215,00. 

D) R$ 218,75. 

 

 

08) O urbanista Lucas planeja cercar seu lote retangular, 
medindo 200 metros de comprimento por 150 metros de 
largura, utilizando arame que custa R$ 5,00 por metro. Qual 
será o custo total para cercar o lote? 

A) R$ 2.500,00   

B) R$ 3.000,00   

C) R$ 4.000,00   

D) R$ 3.500,00 
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09) Um tanque no formato de um paralelepípedo retangular 
tem as dimensões de 10 dm de comprimento, 4 dm de largura, 
e 6 dm de altura, e está completamente cheio de água. Um 
pequeno orifício permite que a água escoe a uma taxa 
constante de 8 litros por hora. Em quanto tempo o reservatório 

estará completamente vazio? Considere que 1𝒅𝒎𝟑= 1 litro. 

A) 1 dia e 5 horas.   

B) 1 dia e 6 horas.   

C) 2 dias e 7 horas.   

D) 2 dias e 8 horas.   

 

 

10) Sherlock e Watson, os famosos detetives, se deparam 
com um enigma intrigante relacionado às suas idades. A 
soma de suas idades é 60 anos. Surpreendentemente, 
Sherlock é 14 anos mais velho que Watson. Quantos anos 
Sherlock tem?  

A) 37 anos. 

B) 30 anos. 

C) 23 anos. 

D) 40 anos. 

 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

 

11) Qual das sintaxes abaixo é correta para a função SE no Excel, que verifica se uma 

condição é verdadeira ou falsa? 

A) FUNÇÃO_SE(condição? valor_se_verdadeiro: valor_se_falso) 

B) IF(valor_se_verdadeiro, condição, valor_se_falso) 

C) SE[[condição ? valor_se_verdadeiro / valor_se_falso]] 

D) SE(condição; valor_se_verdadeiro; valor_se_falso) 

 

12) No Windows, qual atributo de arquivo impede que ele seja alterado acidentalmente? 

A) Comprimido 

B) Oculto 

C) Somente leitura 

D) Unvariable 

 

 10 dm 
4 dm 

  6 dm 
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13) Qual das funções listadas abaixo é que mais representa um Sistema Operacional? 

A) Facilitar a edição de textos e imagens 

B) Gerenciar recursos de hardware e software do computador 

C) Prover aplicações de escritório como processadores de texto e planilhas 

D) Conectar computadores em uma rede 

 

14) No PowerPoint, qual funcionalidade permite que você veja informações enquanto 
apresenta sem que elas sejam exibidas na apresentação? 

A) Modo de Exibição do Apresentador 

B) Anotações Ocultas 

C) Modo de Leitura 

D) Exibição de Slides 

 

15) No Microsoft Word, qual recurso é utilizado para criar uma lista automática de títulos de 
seções ou capítulos em um documento? 

A) Legendas 

B) Referências Cruzadas 

C) Índice Automático 

D) Sumário 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

16) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha conhecimento em razão de sua 
atividade profissional, exceto casos previstos por lei, ordem judicial, ou com o 
consentimento escrito da pessoa envolvida ou de seu representante legal. Quanto às 
responsabilidades e deveres sobre o sigilo profissional, assinale a incorreta: 

A) Em atividade multiprofissional, o fato sigiloso poderá ser revelado quando necessário à  
prestação da assistência. 

B) O profissional de enfermagem, intimado como testemunha, deverá comparecer perante 
a autoridade e, se for o caso revelar o sigilo. 

C) Permanece o dever mesmo quando o fato seja de conhecimento público e em caso de 
falecimento da pessoa envolvida. 

D) O segredo profissional referente ao menor de idade deverá ser mantido, mesmo quando 
a revelação seja solicitada por pais ou responsáveis, desde que o menor tenha 
capacidade de discernimento, exceto nos casos em que possa acarretar danos ou riscos 
ao mesmo. 
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17) Meningite é uma doença que atinge o sistema nervoso, caracterizada por um processo 
inflamatório que atinge a membrana que envolve o cérebro e a medula espinhal. Quanto a 
sua forma de transmissão, assinale a correta: 

A) Na meningite bacteriana a transmissão se dá através da contaminação fecal-oral ou por 
contato próximo (tocar ou apertar as mãos). 

B) Na meningite causada por parasita não há transmissão de uma pessoa para outra. As 
pessoas são infectadas pela ingestão de produtos ou alimentos contaminados que 
tenham a forma ou a fase infecciosa do parasita. 

C) A meningite viral se espalha de uma pessoa para outra por meio das vias respiratórias, 
por gotículas e secreções do nariz e garganta. 

D) A meningite causada por fungos a transmissão se dá através da contaminação fecal-
oral, tocar em objetos ou superfícies que contenham os fungos e depois tocar nos olhos, 
nariz ou boca. 

 

18) Em relação às características do exsudato de uma ferida, assinale a assertiva: 

I – Exsudato seroso é caracterizado por uma extensa liberação de líquido, com baixo 
conteúdo protéico. Esse tipo de exsudato inflamatório é observado precocemente nas 
fases de desenvolvimento da maioria das reações inflamatórias agudas, encontradas 
nos estágios de infecção bacteriana. 

II – Exsudato purulento é decorrente de lesões com ruptura de vasos ou de hemácias, 
produzido por um processo inflamatório asséptico ou séptico. Alguns microrganismos 
(estafilococos, pneumococos, meningococos, gonococos, coliformes e algumas 
amostras não hemolíticas dos estreptococos) produzem de forma característica, 
supuração local e por isso são chamado de bactérias piogênicas (produzem pus). 

III – Exsudato fibrinoso é o extravasamento de grande quantidade de proteínas plasmáticas, 
incluindo o fibrinogênio e a participação de grandes massas de fibrina.  

A) As alternativas, I, II e III estão corretas. 

B) Somente a alternativa III está correta. 

C) As alternativas II e III estão corretas. 

D) As alternativas I e III estão corretas. 

 

19) Assinale a alternativa correta: 

A) Para as mães infectadas pelo HIV o aleitamento materno deve ser recomendado. 

B) As mulheres que estiverem amamentando devem interromper o tratamento de 
hanseníase. 

C) Tanto a gravidez quanto o aleitamento são contra indicações para o tratamento PQT 
(Poliquimioterapia) padrão. 

D) O aleitamento materno não é recomendado à criança portadora de galactosemia, doença 
rara em que a criança não pode ingerir leite humano ou qualquer outro que contenha 
lactose. 
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20) Paciente M.C. deu entrada na unidade com queixa de sudorese, mal estar geral, ao 
verificar os sinais vitais a enfermeira encontrou os seguintes sinais:  

P.A 120/80 mmHg  

FC 171 bpm 

FR 22 irpm 

T 36,60 C 

Sobre os sinais encontrados podemos afirmar que o paciente estava: 

A) Normotenso, taquicárdico, eupneico e afebril. 

B) Normotenso, bradicárdio, eupneico e afebril 

C) Normotenso, taquicárdico, taquipneico e afebril. 

D) Normotenso, bradicárdico, taquipneico e afebril. 

 

21) Os registros dos profissionais de enfermagem são fontes de informações relevantes e 
imprescindíveis para o acompanhamento dos níveis de qualidade e segurança da 
assistência de enfermagem. Sobre os registros é incorreto: 

A) É fonte de informação entre os profissionais da equipe multiprofissional. 

B) Contribui para as atividades de pesquisa e educação em saúde. 

C) O registro de enfermagem deve ser feito privativamente pelo enfermeiro. 

D) O registro de enfermagem é prova legal do atendimento prestado. 

 

22) A febre amarela é uma doença infecciosa febril aguda, causada por um vírus transmitido 
por mosquitos vetores. Tem importância epidemiológica por sua gravidade clínica e 
potencial de disseminação em áreas urbanas infestadas pelo mosquito Aedes aegypt. 
Quais pessoas não devem ser vacinadas contra febre amarela, assinale a assertiva: 

A) Pessoas que vivem com HIV e que tem contagem de células CD4 menor que 1.200. 

B) Pessoas portadoras de doenças crônicas como o diabetes mellitus, DPOC e enfisema 
pulmonar. 

C) Pessoas com alergia grave ao ovo. 

D) Crianças maiores de 9 meses de idade. 

 

23) Assinale a assertiva: 

A) É recomendado a administração de um enema na admissão para o parto. 

B) A depilação perineal/púbica de rotina antes do parto vaginal não é recomendada. 

C) Para as mulheres admitidas durante a fase latente do primeiro período, as intervenções 
médicas para acelerar o trabalho de parto e o parto devem ser asseguradas para o bem 
estar da mãe e do filho. 

D) A cardiotocografia de rotina é recomendado para avaliação do bem estar fetal na 
admissão do parto de início espontâneo em gestantes saudáveis de risco habitual. 
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24) A precaução padrão visa reduzir os riscos de transmissão de microrganismo no hospital 
que constituem basicamente em higienização das mãos, uso de Equipamento de Proteção 
Individual (EPI) caso seja necessário, manejo e descarte corretos de materiais 
perfurocortantes e resíduos. 

I- Higienização das mãos: lave com água e sabonete ou friccione as mãos com álcool a 
70% (se não estiverem visivelmente sujas), antes e após o contato com qualquer 
paciente, após a remoção das luvas e após o contato com sangue ou secreção. 

II- Na precaução padrão quando não houver disponibilidade de quarto privativo, a distância 
mínima entre os leitos deve ser de no mínimo dois metros. 

III- Use luvas apenas quando houver risco de contato com sangue, secreções ou 
membranas mucosas. 

 Assinale a assertiva: 

A) As alternativas I e III estão corretas 

B) As alternativas I e II estão corretas 

C) As alternativas II e III estão corretas 

D) Todas as alternativas estão corretas 

 

25) Sobre aplicação de injeção por via intramuscular, responda V para verdadeiro e F para 
falso: 

(  ) Nas crianças na faixa etária de 0 a 3 anos os músculos vasto lateral e ventrogluteo são 
os mais indicados para aplicação de medicações IM. 

(  ) A região dorsoglutea é a 1ª opção para aplicação de medicação IM em crianças de 0 a 
3 anos. 

(  ) Pacientes idosos e/ou edemaciadas tendem apresentar menor massa muscular do 
que pacientes jovens, por esse motivo, deve-se avaliar os locais que apresentam 
massa muscular suficiente para receber o medicamento. 

(  ) O ângulo para aplicação de medicação IM é de 70º. 

Assinale a sequência correta: 

A) V, V, V, V 

B) V, F, F, V 

C) V, F, V, F 

D) V, F, F, F 

 

26) Segundo a Instrução Normativa referente ao calendário de vacinação 2022 qual a via 
de administração da vacina BCG? 

A) Subcutânea 

B) Intradérmica 

C) Percutânea 

D) Intramuscular  
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27) A Portaria nº 2.436, de 21/09/17 aprova a Política Nacional de Atenção Básica, 
estabelecendo a revisão de diretrizes para a organização da Atenção Básica, no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Seu texto estabelece: 

I- A Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde individuais, familiares e coletivas que 
envolvem promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, 
redução de danos, cuidados paliativos e vigilância em saúde. 

II- O Pronto Atendimento será a principal porta de entrada e centro de comunicação da 
RAS, coordenador do cuidado e ordenador das ações e serviços disponibilizados na 
rede. 

III- A Atenção Básica será ofertada integralmente e gratuitamente a todas as pessoas, de 
acordo com suas necessidades e demandas do território, considerando os 
determinantes e condicionantes de saúde. 

IV- A PNAB tem na Saúde do Idoso sua estratégia prioritária para expansão e consolidação 
da Atenção Básica. 

Assinale a assertiva: 

A) As alternativas I, II e III estão corretas. 

B) As alternativas I, II e IV estão corretas. 

C) As alternativas I e III estão corretas. 

D) As alternativas I, III e IV estão corretas. 

 

 

28) Enumere a segunda coluna de acordo com a primeira, relacionado aos conceitos das 
medidas preventivas contra infecção. 

1) Assepsia 

2) Antissepsia 

3) Desinfecção 

4) Limpeza 

 

(   ) Processo físico ou químico que destrói a maioria dos 
microrganismos patogênicos de objetos inanimados e 
superfícies, com exceção de esporos bacterianos, podendo 
ser de baixo, intermediário ou alto nível. 

(   ) Processo de eliminação ou inibição do crescimento dos 
microrganismos na pele ou em outros tecidos vivos. É 
realizada através de produtos que são formulações 
hipoalergênicos e de baixa causticidade. 

(   ) Processo de remoção de sujidade orgânicas e inorgânicas, 
redução da carga microbiana presente nos produtos para 
saúde, utilizando água, detergentes, por meio de ação 
mecânica, atuando em superfícies internas e externas, de 
forma a tornar o produto seguro para manuseio. 

(   ) É o conjunto de medidas que utilizamos para impedir a 
penetração de microrganismos num ambiente que 
logicamente não os tem, logo esse ambiente é aquele que está 
livre de infecção. 
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Assinale a sequência correta: 

A) 4, 3, 2 e 1 

B) 2, 3, 4 e 1 

C) 2, 3, 1 e 4 

D) 3, 2, 4 e 1 

 

29) São funções do Técnico de Enfermagem, segundo o Decreto nº 94.406/87 que 
regulamenta a Lei nº 7.498/86: 

A) Assistir ao Enfermeiro na prevenção e controle sistemático de danos físicos que possam 
ser causados a pacientes durante a assistência à saúde. 

B) Prestar assistência à parturiente e ao parto normal de risco habitual. 

C) Realizar prescrição da assistência de enfermagem aos casos menos complexos. 

D) Prestar cuidados diretos de enfermagem a pacientes em estado grave. 

 

30) Foi prescrito para o paciente S.E.N. 7mg do medicamento Fosfato Dissódico de 
Dexametasona, sabemos que a apresentação dele é de 4 mg/ml em um frasco de 2,5 ml. 
Quanto deverá ser aspirado para aplicar no paciente? 

A) 1,5 ml 

B) 1,75 ml 

C) 1,25 ml 

D) 0,75 ml 


