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INSTRUCOES

1.  Nao abra este caderno antes de autorizado pelo fiscal de prova.

2. Depois de autorizado pelo fiscal, O candidato deve ler as instrucdes e verificar se faltam folhas
neste caderno, se a sequéncia de 40 (QUARENTA) questdes esta correta e se ha imperfeicdes graficas
que possam causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal de prova qualquer irregularidade.

3. A provaé composta de 40 (QUARENTA) questdes objetivas.

4.  Nestaprova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas cada uma,
sempre na sequéncia A, B, C e D, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais de provas. Utilize os espacos e/ou paginas em branco para rascunho. N&o destaque folhas deste
caderno.

6. Ao receber a folha de respostas (gabarito), examine-o e verifique se 0 seu nome esta impresso
nele. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao fiscal de prova.

7. Transcreva as respostas para a folha de respostas (gabarito) com caneta esferografica transparente
de tinta preta ou azul. A folha de respostas (gabarito) serd o Unico documento valido para efeito de
correcdo. Em hipdtese alguma ocorrera a substituicdo da folha de respostas (gabarito) por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

8.  Nao serdo permitidos empréstimos, consultas e comunicacéo entre candidato, tampouco o uso de
livros, apontamentos e equipamentos, eletrdnicos ou ndo, inclusive reldgio. O ndo cumprimento dessas
exigéncias implicara a eliminacdo do candidato.

9. O saco plastico com os objetos, devera ser colocado sob a carteira ou mesmo no assoalho da sala
e ndo pode ser aberto sob pena de eliminagéo.

10. O tempo de resolucéo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento da folha de respostas,
é de 3 (trés) horas a partir do inicio da prova.

11. Ao terminar a prova, permane¢a em seu lugar e comunique ao fiscal de prova. Aguarde a
autorizacdo para entregar a folha de respostas (gabarito).

12. O candidato, podera retirar-se do local de provas somente a partir dos 60 (SESSENTA) minutos
apos o inicio de sua realizacdo. Apds o tempo minimo de 60 (sessenta) minutos de prova, o candidato
podera retirar-se do local de realizacdo da Prova Objetiva levando consigo o caderno de prova, que
contém espago para anotacao do gabarito.

13. Os DOIS ultimos candidatos de cada sala ficardo retido para assinar, juntamente com os fiscais
daquela sala, a ata e o lacre do envelope dos gabaritos.

14. N&o esquecer de levar seus pertences pessoais.




LINGUA PORTUGUESA

Considere o fragmento de texto abaixo para as questoes 01 a 10:

[...] Como comentei na introdugéo, ¢ comum que alguns autores, embora neguem o uso do “eu”, permitam,
entretanto, o uso do “nds”, isto €, o emprego gramatical da primeira pessoa do plural. Devo dizer que acho a
opgao ainda mais estranha e curiosa do que a proibi¢ao anterior.

Penso que tais autores, se sentindo sufocados pela impessoalidade da terceira pessoa gramatical, porém,
sem querer ceder a pessoalidade da primeira pessoa do singular, acabem tentando encontrar um meio-termo
no “nds”, o que, a meu ver, € mero paliativo. E que, a excegdo dos trabalhos elaborados em coautoria, soa
muito estranho ler um autor se referindo a si como “nds”. Soa como uma esquizofrenia.

Para tentar justificar esse paliativo, ja vi seus defensores argumentando que o uso da primeira pessoa do
plural se justifica uma vez que o autor se apoia em diversas pessoas e em suas obras para poder desenvolver
um trabalho cientifico. Assim, tentam fazer crer que o uso do “nés” é uma espécie de reconhecimento a
colaboragao dos demais autores que serviram de fonte as ideias do autor da pesquisa.

Ora, com todo respeito, trata-se de uma falacia. O argumento da suposta humildade do pesquisador revela-
se, na verdade, uma presungdo temerosa, que, penso, deve ser evitada. Nada lhe garante que os autores que
lhe serviram de fonte de pesquisa chegariam as mesmas conclusdes que as suas, ou que foram corretamente
interpretados em suas ideias. Em verdade, ndo cabe ao pesquisador declarar a vontade de suas fontes, apenas
interpreta-las com sua propria subjetividade que lhe ¢ peculiar.

Além de gerar um ruido na comunicacao, entendo que o uso da primeira pessoa do plural por um individuo
que elabora sozinho um texto académico representa uma afronta a logica, ja que nada justifica se referir a si
como “nds”, quando se estd completamente sozinho no ato de escrever. Sendo o caso de ser uma pesquisa
que teve ajudantes ou colaboradores, uma forma de valorizar sua participagdo ¢ toma-los coautores ou
menciona-los diretamente no trabalho. [...]

CERSOSIMO, Samuel Oliveira. O “eu” no trabalho académico: consideracdes sobre a proibi¢do ao uso da
primeira pessoa do singular nos textos cientificos. Disponivel em: https://www.academia.edu/.

01. Considerando a linha argumentativa desenvolvida no texto, assinale a alternativa integralmente
CORRETA.

A. |Na produgdo de textos de divulgacdo cientifica, a primeira pessoa do plural ¢ uma opgdo inadequada
por evitar que o pesquisador se sinta sufocado pela impessoalidade da terceira pessoa gramatical.

B. |Na produgdo de textos de divulgagdo cientifica, a primeira pessoa do plural ¢ op¢do mais adequada do
que a primeira pessoa do singular para evitar que o pesquisador comunique uma falsa modéstia.

C. |Naprodugao de textos de divulgagao cientifica, a primeira pessoa do plural ndo é uma op¢ao adequada,
haja vista a expressividade subjetiva que subjaz ao uso dessa estratégia linguistica.

D. |Naprodugao de textos de divulgagao cientifica, a primeira pessoa do plural ndo é uma opg¢ao adequada,
uma vez que ndo expressa humildade e, ainda, configura-se como uma afronta a logica.

02. Considerando o conteudo do texto e as possibilidades de inferéncias que ele mobiliza, assinale a
alternativa correta.

A. | O autor entende que, em geral, os pesquisadores, produtores de texto cientifico, ndo sdo humildes, além
de ndo considerarem que o sentido ¢ construido na interlocucdo entre leitor X texto x autor.

B. | O autor entende que o uso da 3% pessoa pode ser sufocante para os pesquisadores, dificuldade essa que
ndo é adequadamente superada pelo recurso a primeira pessoa do plural.

C. |0 autor entende que fazer ciéncia ¢ atividade que no pode estar submetida a intepretacdes subjetivas,
ja que ela tem por objetivo descrever evidéncias, € nao apresentar ideias particulares.

D. |O autor entende que um texto cientifico deve se conformar as proposi¢des da Logica formal, o que
permite, mesmo nas Ciéncias Humanas, que diferentes pesquisadores cheguem as mesmas conclusoes.




03. Assinale a alternativa INCORRETA.

A. | As escolhas linguisticas revelam que, nesse texto, o autor nao segue a propria tese ai defendida, haja
vista a forma como escolhe demarcar a pessoalidade no texto.

B. |Enquanto a expressao adverbial “Para tentar justificar esse paliativo” (3° paragrafo) veicula uma relagao
de finalidade, a expressdo “Como comentei na introdu¢@o” (1° paragrafo) é conformativa.

C. |Uma parafrase semanticamente possivel da ltima ora¢do do 1° paragrafo ¢é: “Usar a primeira pessoa do
plural é mais estranho e curioso do que proibir o uso da primeira pessoa do singular”.

D. | A substituigdo do substantivo “uma falacia” (4° paragrafo) por “um engodo” ndo resultaria em alteragdo

semantica significativa do texto a ponto de prejudicar a sua coeréncia global.

04. Assinale a alternativa que apresenta uma andlise INCORRETA em relagdo ao 2° paragrafo.

A.

Apenas o primeiro periodo desse paragrafo apresenta uma intepretacao subjetiva, o que fica evidenciado
pelas expressdes “Penso que” e “a meu ver”. Nos ultimos dois periodos, o autor recorre a 3 pessoa,
recurso que garante uma intepretagdo objetiva da realidade.

€ 7

O pronome “0”, em “o que”, tem fungdo referencial, evitando repeticdo desnecessaria do que se disse
anteriormente, no mesmo periodo. O contetido retomado por tal elemento diz respeito aquilo que se
predica sobre “tais autores”.

Nesse paragrafo, predomina o uso de verbos conjugados no modo indicativo e no tempo presente, bem
como a voz ativa. Tais escolhas linguisticas sdo recorrentes em textos em que preponderam sequéncias
argumentativas.

A expressao “E que”, embora sintaticamente desnecessaria, contribui para a construgdo da linha
argumentativa do texto, uma vez que a asseveragao apresenta uma avaliacao subjetiva como se fosse
verdade; ja a expressao “Penso que” explicita tratar-se de uma interpretagdo subjetiva.

05. Assinale a alternativa que apresenta analise integralmente CORRETA em relagdo ao uso de virgulas no
trecho a seguir:

“Como comentei na introdugdo, [1] € comum que alguns autores, [2] embora neguem o uso do “eu”, [3]
permitam, [4] entretanto, [5] o uso do “nos”, [6] isto é, [7] o emprego gramatical da primeira pessoa do
plural.”

A.

A virgula [1] tem a mesma func¢ao da virgula [4]: separa oracdo adverbial deslocada.

]
A virgula [6] acaba separando sujeito de predicado, o que fere as regras da lingua escrita culta.
[

As virgulas [2] e [3] servem para isolar uma oragdo adverbial intercalada na oragao principal.

B
C.
D

A exemplo de [5], deveria ocorrer virgula apos a conjungdo “embora”.

06. O primeiro periodo do 2° paragrafo ¢ composto. Assinale a alternativa que apresenta a oragdo principal
desse periodo.

A. |Penso que tais autores [...] acabem tentando encontrar um meio-termo no “nés” [...].

B. |[...] o que, a meu ver, € mero paliativo.

C. |Penso que tais autores, se sentindo sufocados pela impessoalidade da terceira pessoa gramatical [...].
D. |[...] porém, sem querer ceder a pessoalidade da primeira pessoa do singular [...].




07. Assinale a alternativa que apresenta uma oracao subordinada introduzida por uma conjunc¢ao que exige o
modo subjuntivo.

A. |Ora, com todo respeito, trata-se de uma falacia.

[...] quando se esta completamente sozinho no ato de escrever.

B
C. |[...] embora neguem o uso do “eu” [...].
D

Como comentei na introducao [...].

08. Assinale a alternativa que apresenta uma analise INCORRETA no que tange as relagdes morfossintaticas
de concordancia.

A. |Os adjetivos “estranha” e “curiosa” (1° paragrafo) concordam em género e niimero com o substantivo
que modificam: “opgdo”.

B. |O verbo ‘ser’, em “¢ torna-los” (5° paragrafo), estd conjugado na terceira pessoa do singular para
concordar com o nucleo do sujeito: o substantivo “forma”.

C. |O pronome “-los” (5° paragrafo) esta flexionado em género e numero para concordar com 0s
substantivos retomados por esse elemento coesivo: “ajudantes ou colaboradores”.

D. |O pronome “suas” (em “suas ideias”, 4° paragrafo) esta flexionado em género e nimero para concordar
com o elemento a que faz referéncia: o substantivo “conclusdes”.

09. Assinale a alternativa em que todas as palavras recebem acento grafico pela mesma regra de acentuacéo.

A. |ja, ruido, interpreta-las

logica, académico, cientifico

B
C. |propria, ruido, logica
D

além, esta, as

10. Assinale a alternativa que apresenta uma caracteristica linguistica desse texto que NAO é indicada quando
considerado o contexto de Redacdo Oficial.

A. |Flexao recorrente do verbo na primeira pessoa do singular para indicar uma interpretag@o particular do
produtor em relag@o a um tema ou conceito.

B. | Ouso de pronomes com fungao referencial, uma vez que tais elementos geram ambiguidade, o que deve
ser evitado na comunicagao interna ou externa em repartigoes publicas.

C. |O uso de periodos compostos, uma vez que tais construgdes prejudicam a clareza ¢ a concisdo
necessarias em correspondéncias oficiais.

D. |O uso de periodos simples, pois tais constru¢des impedem que se apresentem desdobramentos
importantes para a comunicagao entre setores da Administracdo Publica.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

11. Foram comprados macarrdo do tipo espaguete e parafuso. Toda a compra foi entregue em 20 caixas, com
34 pacotes cada uma. Sabendo-se que cada caixa continha 4 embalagens de macarrdo do tipo parafuso a mais
do que do tipo espaguete, o nimero de pacotes entregues, de macarrdo do tipo parafuso, foi:

A. |384 pacotes.

480 pacotes.

B
C. (300 pacotes.
D

380 pacotes.




12. No més de janeiro foi realizada uma pesquisa com turistas que visitaram a cidade de Foz do Iguagu
buscando identificar qual o local turistico visitado na cidade que eles mais gostaram. Das pessoas que
responderam o questionario, 175 disse que gostou mais do Parque das Aves, 160 pessoas gostaram mais das
Cataratas do Iguagu e 120 pessoas relataram que gostaram mais do Marco das Trés Fronteiras. Além disso,
40 pessoas gostaram mais do Parque das Aves e das Cataratas do Iguacu, 30 pessoas gostaram das Cataratas
do Iguagu e do Marco das Tré€s Fronteiras, 55 pessoas gostaram do Parque das Aves e do Marco das Trés
Fronteiras e ainda, 20 pessoas disseram que gostaram do Parque das Aves, das Cataratas do Iguacu e do Marco
das Trés Fronteiras. Sabendo disto, quantas pessoas gostaram mais, apenas das Cataratas do Iguacu?

A. |100 pessoas.

110 pessoas.

B
C. |55 pessoas.
D

115 pessoas.

13. Um grupo de advogados comprou uma grande sala comercial que tem o formato retangular e a dividiu
em quatro cdmodos, também retangulares, conforme ilustra a figura abaixo. Sabendo que a area da recep¢éo
é igual a 8m2 e que as areas das salas 1 e 3 sdo, respectivamente, 16m2 e 12m2, entdo a area da sala 2 e a area
total deste escritorio, em metros quadrados, sdo respectivamente igual a:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Sala 3
Sala 2

A. |24 m’e40m’.
B. |[42m’e56m’.
C. |14 m*e 60m>
D. |24 m’e 60m’.

14. Uma piscina tem a forma de um paralelepipedo retangular, cujas medidas sdo 18 m de comprimento, 15
m de largura e 120 cm de profundidade. A mangueira de agua utilizada para encher a piscina tem uma vazao
de 900 litros por minuto. Sabendo disso, para encher completamente a piscina serdo necessarios quantos litros
de 4gua e quanto tempo?

A. |224.000 litros e 6 horas.
B. |124.000 litros e 5 horas.
C. 1324.000 litros e 6 horas.
D. |324.000 litros e 4 horas.




15. Um supermercado estd fazendo uma promogao para conseguir moedas. Quem trouxer moedas de R$ 0,10
ganha um desconto de 5% no valor total de sua compra. As clientes Maria e Marieta chegaram ao mesmo
tempo no caixa 1 e 2 respectivamente. Maria trouxe um total de R$25,20 em moedas, sendo moedas de R$
0,10 e de R$ 0,25 e 0 nimero de moedas de 25 centavos era o dobro do nimero de moedas de 10 centavos.
Marieta trouxe um total de R$ 12,75 em moedas, sendo moedas de R$ 0,10 e de R$ 0,25, mas o numero de
moedas de 25 centavos era o triplo do nimero de moedas de 10 centavos. Sabendo disso, quantas moedas de
R$ 0,10 o mercado conseguiu com Maria e Marieta?

A. |57 moedas.
B. |42 moedas.
C. |47 moedas.
D. |15 moedas.

CONHECIMENTOS GERAIS, LEGISLACAO

16. O Art. 15, da Lei n°® 2.056/2015, que “Dispde sobre o quadro de pessoal do executivo municipal de
Barracdo e da outras providéncias”, estabelece que os servidores nomeados para os cargos publicos de
provimento efetivo, ao entrar em exercicio, ficam sujeitos a estagio probatdrio por prazo ininterrupto de 36
(trinta e seis) meses.

Paragrafo unico. No periodo mencionado no caput deste artigo, as habilidades e a capacidade funcional do
servidor serdo objeto de avaliagdo de desempenho, na forma estabelecida em regulamento, observados, entre
outros, 0s seguintes fatores:

A. | Assiduidade; Disciplina.

Capacidade de iniciativa.

B
C. |Eficiéncia; Idoneidade moral.
D

Todas as alternativas anteriores estao corretas.




17. A avaliagdo de desempenho € o processo que tem por propdsito aferir objetivamente o resultado do
trabalho efetivo dos servidores, fornecendo subsidios para o planejamento de recursos humanos da
administracdo Municipal. O Art. 24, da Lei n° 2.056/2015, que “Dispde sobre o quadro de pessoal do
executivo municipal de Barracdo e da outras providéncias”, estabelece que “O servidor cujo desempenho
tenha sido avaliado”:

I — Na média ou acima da média progredira 01 (uma) referéncia dentro do mesmo nivel até alcangar a
referéncia maxima do nivel.

IT — Abaixo da média permanecera na mesma referéncia e em caso de reincidéncia de preteri¢do submeter-se-
4 a treinamento e/ou testes psicoldgicos, ficando a disposicdo do orgdo de pessoal para readaptacdo ou
transferéncia.

III — Na média ou acima da média progredira 3 (trés) referéncias dentro do mesmo nivel até alcangar a
referéncia maxima do nivel.

IV — Abaixo da média progredird 1 (uma) referéncia e podendo ser submetido a treinamento e/ou testes
psicologicos, ficando a disposi¢do do 6rgdo de pessoal para readaptagdo ou transferéncia.

V — Somente os avaliados abaixo da média permanecerdo na mesma referéncia e, em caso de reincidéncia de
pretericdo, submeter-se-do a treinamento e/ou testes psicologicos, ficando a disposi¢ao do 6rgdo de pessoal
para readaptagdo ou transferéncia, ou a critério da autoridade municipal exonera-lo.

Sdo falsos os itens:

A. I III e V, somente.
B. |III, IV e V, somente.
C. | II eIV, somente.
D. |L Il e IV, somente.

18. A ditadura militar no Brasil, acabou no ano de 1985, depois de grandes movimentagdes politicas, como
as manifestagdes por eleigoes diretas. Em 1988, foi promulgada a Constituicao Federal de 1988, que é também
conhecida como:

A. |Constituicao Cidada.

Constitui¢do Ana.

B
C. |Constitui¢dio Verde.
D

Nenhuma das alternativas anteriores.




19. O Art. 16, da Lei n® 1.011/1993, que “Dispde sobre o regime juridico tnico do funcionalismo do
municipio, das autarquias ¢ das fundagdes municipais de Barracao”, estabelece: Posse € a aceitagdo expressa
das atribuicdes, deveres e responsabilidades inerentes ao cargo publico, com o compromisso de bem servir,
formalizada com a assinatura do termo pelo Diretor do Departamento de Administragdo, na administragao
direta e pela autoridade competente nas demais e pelo empossado.

§ 1° A posse ocorrera no prazo de 90 (noventa) dias contados da publicagdo do ato de provimento, prorrogavel
por mais 30 dias (trinta) dias, a requerimento do interessado.

§ 2° Em se tratando de funcionario em licenga, ou afastado por qualquer outro motivo legal, o prazo sera
contado do término do impedimento.

§ 3° A posse ndo podera dar-se mediante procuracdo especifica.

§ 4° S6 havera posse nos casos de provimento de cargo por nomeagao.

§ 5° No ato da posse, o funciondrio apresentara, obrigatoriamente, declaracdo de bens e valores que
constituem seu patrimonio e declaragdo quanto ao exercicio ou ndo de outro cargo, emprego ou fungdo
publica.

§ 6° Sera tornado sem efeito o ato de provimento, se a posse ocorrer no prazo superior ao previsto no § 1°.

Sdo verdadeiros os §§:

A. |1° 3°¢ 6° somente.
B. |1° 3°e 5° somente.
C. [2°%4°¢e 5°, somente.
D. [3° 5°¢ 6° somente.

20. Sobre a historia da ocupagdo do Sudoeste paranaense, relatos focam sua atencao quase exclusivamente
no periodo que tange a colonizacdo oficial da regido, a partir de 1943, com a criagdo da: 7, que
possuia o objetivo de instalar no Sudoeste do Parana familias de agricultores, provenientes principalmente
do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina, os quais sdo reconhecidos como os “pioneiros” da ocupagao
humana regional. Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a lacuna.

A. |Marcha do Sul.

CANGO - Colodnia Agricola General Ozorio.

B.
C. |Estrada do Colono.
D

Nenhuma das alternativas anteriores.

CONHECIMENTO ESPECIFICO DO CARGO

21. Em um individuo com doenga de Scheuermann ¢ correto afirmar que:

A. |Irregularidades na placa vertebral, com hémias de Schmorl.

E incomum observar alteracdes no formato do disco vertebral.

B.
C. | O tratamento fisioterapéutico € apenas paliativo com respeito a dor.
D

A cirurgia € o tratamento mais comum para esta doenga.




22. Com relagao a escoliose idiopatica, € correto:

A. |O tratamento cirtrgico s6 tem chances de bons resultados, quando associado a reabilitacdo com
estimulagdo elétrica neuromuscular.

B. |Orteses, do tipo colete, sdo recomendadas em casos graves visando reduzir a curvatura, principalmente
do lado da convexidade.

C. |O tratamento fisioterapéutico com exercicios posturais ¢ indicado em casos moderados, apesar de
controvérsias a seu respeito.

D. |Quando indicados exercicios terapéuticos, aqueles em que se usa auto-corre¢do sdo muito importantes
e faceis, visto que ndo ha necessidade de qualquer aparato externo.

23. A Sindrome do Tanel do Carpo (STC) € uma doenga bastante associada com fatores laborais, repetitivos.
L. E considerado como fator causal, trabalhadores expostos & vibragio manual.

I1. E considerado como fator causal, trabalhadores expostos a movimentos de flexdo e extensdo de punho.
I11. E considerado como fator causal, trabalhadores expostos a realizacio de grandes forgas de preensio.

A. |Apenas] eIl estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

B
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, II e IIT estdo corretas.

24. Visto que o ambiente de trabalho pode propiciar o surgimento de Doengas Osteomusculares Relacionadas
ao Trabalho (DORT), destacam-se como fatores facilitadores para o surgimento:

I. Pobre ergonomia em mobiliarios e outros equipamentos relacionados ao trabalho.

II. Manutengao por periodos prolongados a temperatura ambiente.

II1. Falta de suporte social por parte de colegas, supervisores ¢ administradores.

A. |Apenas ] eIl estdo corretas.

Apenas I e III estao corretas.

B
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, IT e III estao corretas.

25. A encefalopatia cronica ndo progressiva, também conhecida como Paralisia Cerebral (PC), caracteriza-se
por alteracdes neuroldgicas permanentes, que certamente afetardo:

L. Ténus muscular.

I1. Equilibrio corporal.

III. Cognicao.

A. |Apenas] eIl estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

B
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, II e III estdo corretas.




26. A crianga com encefalopatia cronica ndo progressiva tem necessidades de tratamento com equipes
multiprofissionais, sendo que o papel do fisioterapeuta é de grande importancia nestas equipes, incluindo a
observacdo de caracteristicas clinicas para o encaminhamento adequado das mesmas, sdo problemas
encontrados comumente nesta populagio:

1. AlteragOes gastrointestinais, como vOmitos e constipacao.

II. Disturbios de visdo e audi¢ao, como estrabismo e déficit de audicio.

II1. Osteoporose, o que pode aumentar o risco de fraturas.

A. |Apenas I e Il estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

B
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, II e III estao corretas.

27. Visto a importancia da classificacdo de osteoartrose de joelho, visando seu prognostico, a classificagdo de
Kellgren-Lawrence € muito utilizada, na imagem abaixo, qual a adequada classificacdo da mesma:

A. |Graul
B. |Graull
C. |Graulll
D. |GraulIV

28. Cerca de 90% dos pacientes que relatam dor lombar cronica nao sdo enquadrados em algum diagndstico
especifico, sendo assim designados com lombalgia cronica nio especifica. Para tais quadros, sdo terapias
consideradas eficazes:

I. Yoga.

II. Pilates

III. Exercicios de estabilizagao.

A. |Apenas]I el estdo corretas.

Apenas I e III estao corretas.

B
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, IT e IIT estdo corretas.
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29. A artrite reumatoide ¢ uma doenca cronica inflamatoria autoimune, geralmente apresenta poliartrite
simétrica de articulagdes sinoviais, e durante sua fase aguda os pacientes apresentam dor e edema. O
fisioterapeuta ¢ um profissional que tem atuagdo nesta doenca, principalmente com base nos sintomas
descritos acima, contudo, outros sinais importantes sdo observados nesta doenga, como:

1. Alto risco de doengas cardiovasculares.

II. Fadiga local e sistémica.

II1. Elevadas concentragdes de cortisol.

A. |Apenas] e Il estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

B
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, II e III estao corretas.

30. Com relacéo ao luto, é correto afirmar que: (fisiologia da dor — livro)

I A expressao do luto é realizada em uma multiplicidade de palavras e linguas, nos diferentes povos.

. Pode afetar o proprio doente, antes de sua morte, de acordo com que visualiza suas perdas.

1I. Fatores diversos afetam o processo, como: a forma da morte, a relacdo com a pessoa falecida,
sofrimento frente & doenca.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

CIREIE

I, II e III estdo corretas.

31. A massagem terapéutica é uma técnica difundida por todo o mundo, sendo capaz de realizar efeitos
terapéuticos importantes, como:

I Melhorar a fun¢do imunoldgica.

Il. Diminuir concentrac6es de cortisol e adrenalina.

1. Melhora da circulagdo sanguinea e linfética.

A. |Apenas I e Il estdo corretas.

Apenas [ e III estdo corretas.

B.
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D

I, IT e III estao corretas.

32. As quedas em idosos sdo extremamente preocupantes, para o quadro geral de satide, sendo que apds
fraturas de quadril o risco se torna ainda maior. Existem diversos testes funcionais que apontam para o risco
de quedas, mas, para a populacao citada acima, qual o teste que apresenta maior sensibilidade?

A. |Forga de preensdo.

Time up and go.

B
C. |Forgade extensdo de joelho.
D. |Reach test.
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33. O processo de reabilitagdo de individuos com sequelas de queimaduras, também envolve o aspecto de
reintegragao social. Qual afirmagao ¢ correta?

A. | Ha grande receptividade por parte da sociedade e desta forma néo € necessario apoio na fase inicial.
B. |Para algumas pessoas existe o processo de morte social, em que o isolamento ¢ o melhor apoio.

C. |Quanto maior a sequela visivel, maior estigma social, o que deteriora o estado emocional.

D. |Nao existem medidas relacionadas a personalidade e comportamento social.

34. Individuos com graves queimaduras demandam internagdo em unidades de terapia intensiva (UTI), com
imobilismo e diversos riscos de complicagdes. Visando reduzir tais riscos, a mobilizac¢ao precoce € iniciada.
Pode-se considerar como efeitos previstos para tal a¢do:

1. Reducao do risco de complicagdes vasculares, como tromboembolia.

II. Redugdo nos dias em UTI e aumento no periodo de internagdo geral.

I1I. Redugdo em problemas pulmonares, como pneumonias ¢ atelectasias.

A. |Apenas] eIl estdo corretas.
B. |Apenas]I eIll estdo corretas.
C. |Apenas II e III estdo corretas.
D. |1, Il e III estdo corretas.
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35. A gravidade do quadro clinico em decorréncia do coronavirus 2019 (COVID-19) ¢ muito
heterogénea, podendo os pacientes desenvolverem doenca leve, moderada ou grave. A prevaléncia
das sequelas cronicas clinicamente relevantes nesses pacientes, que podem estar presentes meses
apos a resolugdo da sindrome aguda grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2), tem ganhado importancia
no cenario da reabilitacdo pulmonar. Um estudo (Gloeckl R, Leitl D, Jarosch I, et al. Benefits of]
pulmonary rehabilitation in COVID-19: a prospective observational cohort study. ERJ Open Res
2021; 7: 00108-2021) investigou nao s6 a eficacia e seguranca da reabilitacdo pulmonar para
pacientes com sequelas de SARS-COV-2, mas também se a resposta a reabilitacdo poderia ser
diferente a depender da gravidade da doenca. Com base nos resultados desse estudo em relagdo ao
desempenho no teste de caminhada de seis minutos (reproduzidos no grafico abaixo) pode-se
concluir que:

Legenda:
a) 200 48 m™ BMWD — teste de caminhada de seis minutos (TC6)
g +124 m™*" Pre —antes
'_"DC-I i — Qe R
Post —apos
600 PR — Reabilitacdo pulmonar
500 o ’ m_ leve
- Moderade — moderado
= 4001 Severe —severo
e p ¥ ) e g
" m - metros
200 . -
100
0 T T T T
Pre-PR Post-PR Pre-PR Post-PR
Mild/moderate Severe/critical
COVID-19 COVID-19

A. | A gravidade da SARS-COV-2 tem impacto importante no desempenho do TC6.

w

A gravidade da SARS-COV-2 ndo impacta o desempenho do TC6.

C. | A reabilitagdo pulmonar foi eficaz para aprimorar o desempenho dos pacientes no TC6
independente da gravidade da doenca.

D. | Areabilitacdo pulmonar foi eficaz para aprimorar o desempenho dos pacientes no TC6 apenas
quando a gravidade da doenga foi leve ou moderada.
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36. O acompanhamento remoto a pacientes de diversas areas ganhou destaque durante o isolamento
social provocado pela pandemia da COVID-19. Sabendo-se da importancia da reabilitagdo pulmonar
para pacientes que sofrem de doengas pulmonares cronicas, a crise sanitaria estimulou pesquisas que
avaliassem a efetividade da telereabilitacdo para pacientes com pneumopatias cronicas. Segundo os

dados de uma revisao sistemadtica apresentados abaixo (Cox NS, Dal Corso S, Hansen H, McDonald CF, Hill
CJ, Zanaboni P, Alison JA, O'Halloran P, Macdonald H, Holland AE. Telerehabilitation for chronic respiratory disease.
Cochrane Database of  Systematic Reviews 2021, Issue 1. Art. No.: CD013040.

DOI:10.1002/14651858.CD013040.pub2) qual a evidéncia da efetividade da telereabilitacio, em
compara¢do ao modelo tradicional de reabilitacdo presencial (centre-based [outpatient]), para o
tratamento de pneumopatas cronicos no tocante ao desempenho funcional?

Figure 4. Forest plot of comparison: 1 Telerehabilitation vs Centre-based (outpatient) pulmonary rehabilitation,
outcome: 1.1 Outcome 1 Exercise capacity - 6minute walk test distance at end intervention.

Telershabilitation Csntra basad FR Maan Diffsrence Msan Diffarsnce Risk of Bias
Study or Sobgroop Mlean 1] Taotal Moam 5D Total  Waight IV, Randem, 95% CI IV, Randem, 95% CI ABCDETF

111 Randemissd conirollsd triak - Primary rehabilitatien
Boums 2017 4238 1oza 84 4451 1243 26 18% -1130[65.73,42.73]

. _
Hansen 2020 172 457368 &7 235 45.7268 e -6.20 [-22.12,9.533] ——
Eolland 2017 2523 664713 72 1082 671206 76 208% 18.57 [-2.96 , 40.10] S —
Blalezie 2008 B 474718 i 11 441504 95 420% -3.00 [-16.27 , 10.27] ——
Sobtotal (35% CI) 92 264 1MLD% 005 [-10.B2 , 10.94] *

Esterogensity: Tau! = 27.43; Chi'=23.82, df =2 (F= .28 [*= 22%
Tas: far overall effect: £ = 0.01 (P =10.89)

117 Randemissd centrollsd triaks - Maintenance rohabilitation

Vasilopoulou 2017 402 743 47 4275 63 50 100.0% -7.20[-24.93,20.33] 1 9809 2
Sobtotal (33% CI) a7 30 1Ms -1.30[-24.83,70.22] i

Egterogenedty: Mot apolicabls

Tas far overall affect £ = 0.52 (P =0.60)

Test Ear subgronp difersoces: (k= 0.24, & = 1 (P = 1.63), 1= 0% = 5 5 =
Fawvours Cenire based PR Favours Talersbab

Risk of bias lagand

[A) Alloczion concealment (salection bias)

[B} Elmdizg of paricipazts and persozmel [performance bias)

(C) Blmdizg of gutcome assessment {detection bias)

(D) Incompless outcome data (aoriton bizs)

[E) Selsctiva reporting {reparting bizs)

[F) Orher bizs

A. | A telereabilitagdo foi capaz de aprimorar de forma mais eficiente o desempenho funcional de
pacientes com pneumopatias cronicas quando comparada a reabilitacdo presencial.

B. | A telereabilitagdo foi menos eficaz para aprimorar o desempenho funcional de pacientes com
pneumopatias cronicas quando comparada a reabilitacdo presencial.

C. | A comparagdo entre as duas terapias foi comprometida pelo alto risco de viés, especialmente
em relacdo a alocagdo (erro de selecao — letra (A) na legenda do risco de viés).

D. |Nao se observam diferencas nas mudancas no desempenho funcional induzidas pela
telereabilitagdo em comparacao aquelas induzidas pela reabilitacao presencial.
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37. O termo variabilidade da frequéncia cardiaca (VFC) refere-se a variacao do intervalo de tempo
decorrido entre os batimentos cardiacos. Na pratica, o intervalo de tempo (expresso em
milissegundos) decorrido entre dois batimentos cardiacos pode ser medido como:

A. | A duragdo entre as ondas S-S.

A duracdo entre as ondas R-R.

B
C. | A duragdo entre as ondas Q-Q.
D

A duragio entre as ondas T-T.

38. O servico de emergéncia e urgéncia ¢ considerado a porta de entrada do hospital para o paciente
que apresente disfungdes, com risco de morte, biologicas e fisicas. A inser¢ao do fisioterapeuta na
equipe assistencial de urgéncia e emergéncia ¢ recente. O fisioterapeuta intervém diretamente nas
disfungdes cardiorrespiratdrias e, como as principais causas de internagdes hospitalares englobam
as doencas cardiovasculares e pulmonares, o seu papel na equipe ¢ considerado fundamental.
Considerando a especificidade do servico de fisioterapia que deve ser prestado no contexto da
emergéncia e urgéncia, NAO E considerado um objetivo do fisioterapeuta que atua nesse servigo
(destacar o objetivo da terapia que NAO ¢é esperado para o ambiente de emergéncia e urgéncia):

A. |Redugdo do quadro algico do paciente.

Restabelecer de forma rapida a independéncia locomotora do paciente.

B
C. | Atenuar as taxas de mortalidade.
D

Reduzir o tempo de hospitalizacao.

39. Das areas de atuacao do fisioterapeuta, destaca-se a especialidade de Fisioterapia na satde da
mulher. Qual das intervengdes/acgdes listadas abaixo, que mantém relagdo com a area de saude da
mulher, ndo tem respaldo legal pelo COFFITO?

A. | Aplicagdo de recursos fisioterapéuticos analgésicos durante o trabalho de parto.

Auxilio no aleitamento materno.

B
C. |Empregar abordagem paliativa a pacientes com prognostico de obito.
D

Aplicagao de recursos anestésicos durante o trabalho de parto.
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40. O tratamento conservador, recomendado pela Sociedade Internacional de Continéncia como
terapia de primeira linha, consiste na avaliacdo da for¢a do assoalho pélvico e uso funcional do

treinamento desses musculos. Baseado nos resultados de uma revisao sistematica com metanalise
(Wu, X., Zheng, X., Yi, X. et al. Electromyographic Biofeedback for Stress Urinary Incontinence or Pelvic Floor

Dysfunction

in Women: A Systematic Review and Meta-Analysis.

Adv

Ther 38, 4163—4177 (2021).

https://doi.org/10.1007/s12325-021-01831-6), 0 que se pode concluir sobre o treinamento dos misculos do
assoalho pélvico para o manejo da Incontinéncia urindria de esfor¢o?

A

Odds Ratio %
Study (95% Cl) Weight
Hagen,2020 — f 0.93 (0.63, 1.37) 11.22
liu,2020 —.— 4.11(1.04, 16.29) 8.49
Ge,2019 —_— 2.74 (1.13, 6.65) 10.05
Xuan, 2019 —_— 4,64 (1.74, 12.42) 975
Xia0,2018 6.00 (0.65, 55.66) 595
0210,2017 _ 5.25(1.43,19.22) 8.75
Fang,2016 Y 4.75 (0.94, 23.98) 7.71
Cai,2014 —_— 4.57 (1.31, 15.90) 8.91
Yang 2014 | % 18.30(7.74,43.29) 10.12
Ji 2013 ——%——  16.48(6.73, 40.40) 10.01
Ding,2012 _ 4.09 (1.22, 13.64) 9.05
Overall, DL (I* = 85.3%, p = 0.000) <> 4.82(2.21,10.51) 100.00

T T

A 1 5

Favours control Favours PFMT+BF

NOTE: Weights are from random-effects model

Legenda:
- Control = treinamento dos
musculos do assoalho pélvico

aplicado isoladamente
- PFMT+BF = treinamento dos

musculos do assoalho pélvico
associado ao biofeedback
eletromiografico

A. | O treinamento isolado dos musculos do assoalho pélvico é mais adequado para o manejo da
incontinéncia urinaria de esfor¢o do que a sua associagao com biofeedback eletromiografico.

B. O biofeedback eletromiografico pode ser considerado como um adjuvante ao treinamento
muscular do assoalho pélvico para o manejo da incontinéncia urinaria de esforgo.

C. | O biofeedback eletromiografico associado ao treinamento dos musculos do assoalho pélvico
ndo se mostrou superior ao treinamento muscular do assoalho pélvico isolado para o manejo da
incontinéncia urinaria de esforgo.

D. |O biofeedback eletromiografico isoladamente pode ser considerado mais eficiente para o

manejo da incontinéncia urinéria de esfor¢o do que o treinamento muscular isolado do assoalho

pélvico.
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