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PROVA ESCRITA (OBJETIVA) — 04/09/2022 Periodo da MANHA

INSTRUCOES

1.  Nao abra este caderno antes de autorizado pelo fiscal de prova.

2. Depois de autorizado pelo fiscal, O candidato deve ler as instrucdes e verificar se faltam folhas
neste caderno, se a sequéncia de 40 (QUARENTA) questdes esta correta e se ha imperfeicdes graficas
que possam causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal de prova qualquer irregularidade.

3. A provaé composta de 40 (QUARENTA) questdes objetivas.

4.  Nestaprova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas cada uma,
sempre na sequéncia A, B, C e D, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais de provas. Utilize os espacos e/ou paginas em branco para rascunho. N&o destaque folhas deste
caderno.

6. Ao receber a folha de respostas (gabarito), examine-o e verifique se 0 seu nome esta impresso
nele. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao fiscal de prova.

7. Transcreva as respostas para a folha de respostas (gabarito) com caneta esferografica transparente
de tinta preta ou azul. A folha de respostas (gabarito) serd o Unico documento valido para efeito de
correcdo. Em hipdtese alguma ocorrera a substituicdo da folha de respostas (gabarito) por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

8.  Nao serdo permitidos empréstimos, consultas e comunicacéo entre candidato, tampouco o uso de
livros, apontamentos e equipamentos, eletrdnicos ou ndo, inclusive reldgio. O ndo cumprimento dessas
exigéncias implicara a eliminacdo do candidato.

9. O saco plastico com os objetos, devera ser colocado sob a carteira ou mesmo no assoalho da sala
e ndo pode ser aberto sob pena de eliminagéo.

10. O tempo de resolucéo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento da folha de respostas,
é de 3 (trés) horas a partir do inicio da prova.

11. Ao terminar a prova, permane¢a em seu lugar e comunique ao fiscal de prova. Aguarde a
autorizacdo para entregar a folha de respostas (gabarito).

12. O candidato, podera retirar-se do local de provas somente a partir dos 60 (SESSENTA) minutos
apos o inicio de sua realizacdo. Apds o tempo minimo de 60 (sessenta) minutos de prova, o candidato
podera retirar-se do local de realizacdo da Prova Objetiva levando consigo o caderno de prova, que
contém espago para anotacao do gabarito.

13. Os DOIS ultimos candidatos de cada sala ficardo retido para assinar, juntamente com os fiscais
daquela sala, a ata e o lacre do envelope dos gabaritos.

14. N&o esquecer de levar seus pertences pessoais.




LINGUA PORTUGUESA

Considere o fragmento de texto abaixo para as questoes 01 a 10:

[...] Como comentei na introdugéo, ¢ comum que alguns autores, embora neguem o uso do “eu”, permitam,
entretanto, o uso do “nds”, isto €, o emprego gramatical da primeira pessoa do plural. Devo dizer que acho a
opgao ainda mais estranha e curiosa do que a proibi¢ao anterior.

Penso que tais autores, se sentindo sufocados pela impessoalidade da terceira pessoa gramatical, porém,
sem querer ceder a pessoalidade da primeira pessoa do singular, acabem tentando encontrar um meio-termo
no “nds”, o que, a meu ver, € mero paliativo. E que, a excegdo dos trabalhos elaborados em coautoria, soa
muito estranho ler um autor se referindo a si como “nds”. Soa como uma esquizofrenia.

Para tentar justificar esse paliativo, ja vi seus defensores argumentando que o uso da primeira pessoa do
plural se justifica uma vez que o autor se apoia em diversas pessoas e em suas obras para poder desenvolver
um trabalho cientifico. Assim, tentam fazer crer que o uso do “nés” é uma espécie de reconhecimento a
colaboragao dos demais autores que serviram de fonte as ideias do autor da pesquisa.

Ora, com todo respeito, trata-se de uma falacia. O argumento da suposta humildade do pesquisador revela-
se, na verdade, uma presungdo temerosa, que, penso, deve ser evitada. Nada lhe garante que os autores que
lhe serviram de fonte de pesquisa chegariam as mesmas conclusdes que as suas, ou que foram corretamente
interpretados em suas ideias. Em verdade, ndo cabe ao pesquisador declarar a vontade de suas fontes, apenas
interpreta-las com sua propria subjetividade que lhe ¢ peculiar.

Além de gerar um ruido na comunicacao, entendo que o uso da primeira pessoa do plural por um individuo
que elabora sozinho um texto académico representa uma afronta a logica, ja que nada justifica se referir a si
como “nds”, quando se estd completamente sozinho no ato de escrever. Sendo o caso de ser uma pesquisa
que teve ajudantes ou colaboradores, uma forma de valorizar sua participagdo ¢ toma-los coautores ou
menciona-los diretamente no trabalho. [...]

CERSOSIMO, Samuel Oliveira. O “eu” no trabalho académico: consideracdes sobre a proibi¢do ao uso da
primeira pessoa do singular nos textos cientificos. Disponivel em: https://www.academia.edu/.

01. Considerando a linha argumentativa desenvolvida no texto, assinale a alternativa integralmente
CORRETA.

A. |Na produgdo de textos de divulgacdo cientifica, a primeira pessoa do plural ¢ uma opgdo inadequada
por evitar que o pesquisador se sinta sufocado pela impessoalidade da terceira pessoa gramatical.

B. |Na produgdo de textos de divulgagdo cientifica, a primeira pessoa do plural ¢ op¢do mais adequada do
que a primeira pessoa do singular para evitar que o pesquisador comunique uma falsa modéstia.

C. |Naprodugao de textos de divulgagao cientifica, a primeira pessoa do plural ndo é uma op¢ao adequada,
haja vista a expressividade subjetiva que subjaz ao uso dessa estratégia linguistica.

D. |Naprodugao de textos de divulgagao cientifica, a primeira pessoa do plural ndo é uma opg¢ao adequada,
uma vez que ndo expressa humildade e, ainda, configura-se como uma afronta a logica.

02. Considerando o conteudo do texto e as possibilidades de inferéncias que ele mobiliza, assinale a
alternativa correta.

A. | O autor entende que, em geral, os pesquisadores, produtores de texto cientifico, ndo sdo humildes, além
de ndo considerarem que o sentido ¢ construido na interlocucdo entre leitor X texto x autor.

B. | O autor entende que o uso da 3% pessoa pode ser sufocante para os pesquisadores, dificuldade essa que
ndo é adequadamente superada pelo recurso a primeira pessoa do plural.

C. |0 autor entende que fazer ciéncia ¢ atividade que no pode estar submetida a intepretacdes subjetivas,
ja que ela tem por objetivo descrever evidéncias, € nao apresentar ideias particulares.

D. |O autor entende que um texto cientifico deve se conformar as proposi¢des da Logica formal, o que
permite, mesmo nas Ciéncias Humanas, que diferentes pesquisadores cheguem as mesmas conclusoes.




03. Assinale a alternativa INCORRETA.

A. | As escolhas linguisticas revelam que, nesse texto, o autor nao segue a propria tese ai defendida, haja
vista a forma como escolhe demarcar a pessoalidade no texto.

B. |Enquanto a expressao adverbial “Para tentar justificar esse paliativo” (3° paragrafo) veicula uma relagao
de finalidade, a expressdo “Como comentei na introdu¢@o” (1° paragrafo) é conformativa.

C. |Uma parafrase semanticamente possivel da ltima ora¢do do 1° paragrafo ¢é: “Usar a primeira pessoa do
plural é mais estranho e curioso do que proibir o uso da primeira pessoa do singular”.

D. | A substituigdo do substantivo “uma falacia” (4° paragrafo) por “um engodo” ndo resultaria em alteragdo

semantica significativa do texto a ponto de prejudicar a sua coeréncia global.

04. Assinale a alternativa que apresenta uma andlise INCORRETA em relagdo ao 2° paragrafo.

A.

Apenas o primeiro periodo desse paragrafo apresenta uma intepretacao subjetiva, o que fica evidenciado
pelas expressdes “Penso que” e “a meu ver”. Nos ultimos dois periodos, o autor recorre a 3 pessoa,
recurso que garante uma intepretagdo objetiva da realidade.

€ 7

O pronome “0”, em “o que”, tem fungdo referencial, evitando repeticdo desnecessaria do que se disse
anteriormente, no mesmo periodo. O contetido retomado por tal elemento diz respeito aquilo que se
predica sobre “tais autores”.

Nesse paragrafo, predomina o uso de verbos conjugados no modo indicativo e no tempo presente, bem
como a voz ativa. Tais escolhas linguisticas sdo recorrentes em textos em que preponderam sequéncias
argumentativas.

A expressao “E que”, embora sintaticamente desnecessaria, contribui para a construgdo da linha
argumentativa do texto, uma vez que a asseveragao apresenta uma avaliacao subjetiva como se fosse
verdade; ja a expressao “Penso que” explicita tratar-se de uma interpretagdo subjetiva.

05. Assinale a alternativa que apresenta analise integralmente CORRETA em relagdo ao uso de virgulas no
trecho a seguir:

“Como comentei na introdugdo, [1] € comum que alguns autores, [2] embora neguem o uso do “eu”, [3]
permitam, [4] entretanto, [5] o uso do “nos”, [6] isto é, [7] o emprego gramatical da primeira pessoa do
plural.”

A.

A virgula [1] tem a mesma func¢ao da virgula [4]: separa oracdo adverbial deslocada.

]
A virgula [6] acaba separando sujeito de predicado, o que fere as regras da lingua escrita culta.
[

As virgulas [2] e [3] servem para isolar uma oragdo adverbial intercalada na oragao principal.

B
C.
D

A exemplo de [5], deveria ocorrer virgula apos a conjungdo “embora”.

06. O primeiro periodo do 2° paragrafo ¢ composto. Assinale a alternativa que apresenta a oragdo principal
desse periodo.

A. |Penso que tais autores [...] acabem tentando encontrar um meio-termo no “nés” [...].

B. |[...] o que, a meu ver, € mero paliativo.

C. |Penso que tais autores, se sentindo sufocados pela impessoalidade da terceira pessoa gramatical [...].
D. |[...] porém, sem querer ceder a pessoalidade da primeira pessoa do singular [...].




07. Assinale a alternativa que apresenta uma oracao subordinada introduzida por uma conjunc¢ao que exige o
modo subjuntivo.

A. |Ora, com todo respeito, trata-se de uma falacia.

[...] quando se esta completamente sozinho no ato de escrever.

B
C. |[...] embora neguem o uso do “eu” [...].
D

Como comentei na introducao [...].

08. Assinale a alternativa que apresenta uma analise INCORRETA no que tange as relagdes morfossintaticas
de concordancia.

A. |Os adjetivos “estranha” e “curiosa” (1° paragrafo) concordam em género e niimero com o substantivo
que modificam: “opgdo”.

B. |O verbo ‘ser’, em “¢ torna-los” (5° paragrafo), estd conjugado na terceira pessoa do singular para
concordar com o nucleo do sujeito: o substantivo “forma”.

C. |O pronome “-los” (5° paragrafo) esta flexionado em género e numero para concordar com 0s
substantivos retomados por esse elemento coesivo: “ajudantes ou colaboradores”.

D. |O pronome “suas” (em “suas ideias”, 4° paragrafo) esta flexionado em género e nimero para concordar
com o elemento a que faz referéncia: o substantivo “conclusdes”.

09. Assinale a alternativa em que todas as palavras recebem acento grafico pela mesma regra de acentuacéo.

A. |ja, ruido, interpreta-las

logica, académico, cientifico

B
C. |propria, ruido, logica
D

além, esta, as

10. Assinale a alternativa que apresenta uma caracteristica linguistica desse texto que NAO é indicada quando
considerado o contexto de Redacdo Oficial.

A. |Flexao recorrente do verbo na primeira pessoa do singular para indicar uma interpretag@o particular do
produtor em relag@o a um tema ou conceito.

B. | Ouso de pronomes com fungao referencial, uma vez que tais elementos geram ambiguidade, o que deve
ser evitado na comunicagao interna ou externa em repartigoes publicas.

C. |O uso de periodos compostos, uma vez que tais construgdes prejudicam a clareza ¢ a concisdo
necessarias em correspondéncias oficiais.

D. |O uso de periodos simples, pois tais constru¢des impedem que se apresentem desdobramentos
importantes para a comunicagao entre setores da Administracdo Publica.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

11. Foram comprados macarrdo do tipo espaguete e parafuso. Toda a compra foi entregue em 20 caixas, com
34 pacotes cada uma. Sabendo-se que cada caixa continha 4 embalagens de macarrdo do tipo parafuso a mais
do que do tipo espaguete, o nimero de pacotes entregues, de macarrdo do tipo parafuso, foi:

A. |384 pacotes.

480 pacotes.

B
C. (300 pacotes.
D

380 pacotes.




12. No més de janeiro foi realizada uma pesquisa com turistas que visitaram a cidade de Foz do Iguagu
buscando identificar qual o local turistico visitado na cidade que eles mais gostaram. Das pessoas que
responderam o questionario, 175 disse que gostou mais do Parque das Aves, 160 pessoas gostaram mais das
Cataratas do Iguagu e 120 pessoas relataram que gostaram mais do Marco das Trés Fronteiras. Além disso,
40 pessoas gostaram mais do Parque das Aves e das Cataratas do Iguacu, 30 pessoas gostaram das Cataratas
do Iguagu e do Marco das Tré€s Fronteiras, 55 pessoas gostaram do Parque das Aves e do Marco das Trés
Fronteiras e ainda, 20 pessoas disseram que gostaram do Parque das Aves, das Cataratas do Iguacu e do Marco
das Trés Fronteiras. Sabendo disto, quantas pessoas gostaram mais, apenas das Cataratas do Iguacu?

A. |100 pessoas.

110 pessoas.

B
C. |55 pessoas.
D

115 pessoas.

13. Um grupo de advogados comprou uma grande sala comercial que tem o formato retangular e a dividiu
em quatro cdmodos, também retangulares, conforme ilustra a figura abaixo. Sabendo que a area da recep¢éo
é igual a 8m2 e que as areas das salas 1 e 3 sdo, respectivamente, 16m2 e 12m2, entdo a area da sala 2 e a area
total deste escritorio, em metros quadrados, sdo respectivamente igual a:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Sala 3
Sala 2

A. |24 m’e40m’.
B. |[42m’e56m’.
C. |14 m*e 60m>
D. |24 m’e 60m’.

14. Uma piscina tem a forma de um paralelepipedo retangular, cujas medidas sdo 18 m de comprimento, 15
m de largura e 120 cm de profundidade. A mangueira de agua utilizada para encher a piscina tem uma vazao
de 900 litros por minuto. Sabendo disso, para encher completamente a piscina serdo necessarios quantos litros
de 4gua e quanto tempo?

A. |224.000 litros e 6 horas.
B. |124.000 litros e 5 horas.
C. 1324.000 litros e 6 horas.
D. |324.000 litros e 4 horas.




15. Um supermercado estd fazendo uma promogao para conseguir moedas. Quem trouxer moedas de R$ 0,10
ganha um desconto de 5% no valor total de sua compra. As clientes Maria e Marieta chegaram ao mesmo
tempo no caixa 1 e 2 respectivamente. Maria trouxe um total de R$25,20 em moedas, sendo moedas de R$
0,10 e de R$ 0,25 e 0 nimero de moedas de 25 centavos era o dobro do nimero de moedas de 10 centavos.
Marieta trouxe um total de R$ 12,75 em moedas, sendo moedas de R$ 0,10 e de R$ 0,25, mas o numero de
moedas de 25 centavos era o triplo do nimero de moedas de 10 centavos. Sabendo disso, quantas moedas de
R$ 0,10 o mercado conseguiu com Maria e Marieta?

A. |57 moedas.
B. |42 moedas.
C. |47 moedas.
D. |15 moedas.

CONHECIMENTOS GERAIS, LEGISLACAO

16. O Art. 15, da Lei n°® 2.056/2015, que “Dispde sobre o quadro de pessoal do executivo municipal de
Barracdo e da outras providéncias”, estabelece que os servidores nomeados para os cargos publicos de
provimento efetivo, ao entrar em exercicio, ficam sujeitos a estagio probatdrio por prazo ininterrupto de 36
(trinta e seis) meses.

Paragrafo unico. No periodo mencionado no caput deste artigo, as habilidades e a capacidade funcional do
servidor serdo objeto de avaliagdo de desempenho, na forma estabelecida em regulamento, observados, entre
outros, 0s seguintes fatores:

A. | Assiduidade; Disciplina.

Capacidade de iniciativa.

B
C. |Eficiéncia; Idoneidade moral.
D

Todas as alternativas anteriores estao corretas.




17. A avaliagdo de desempenho € o processo que tem por propdsito aferir objetivamente o resultado do
trabalho efetivo dos servidores, fornecendo subsidios para o planejamento de recursos humanos da
administracdo Municipal. O Art. 24, da Lei n° 2.056/2015, que “Dispde sobre o quadro de pessoal do
executivo municipal de Barracdo e da outras providéncias”, estabelece que “O servidor cujo desempenho
tenha sido avaliado”:

I — Na média ou acima da média progredira 01 (uma) referéncia dentro do mesmo nivel até alcangar a
referéncia maxima do nivel.

IT — Abaixo da média permanecera na mesma referéncia e em caso de reincidéncia de preteri¢do submeter-se-
4 a treinamento e/ou testes psicoldgicos, ficando a disposicdo do orgdo de pessoal para readaptacdo ou
transferéncia.

III — Na média ou acima da média progredira 3 (trés) referéncias dentro do mesmo nivel até alcangar a
referéncia maxima do nivel.

IV — Abaixo da média progredird 1 (uma) referéncia e podendo ser submetido a treinamento e/ou testes
psicologicos, ficando a disposi¢do do 6rgdo de pessoal para readaptagdo ou transferéncia.

V — Somente os avaliados abaixo da média permanecerdo na mesma referéncia e, em caso de reincidéncia de
pretericdo, submeter-se-do a treinamento e/ou testes psicologicos, ficando a disposi¢ao do 6rgdo de pessoal
para readaptagdo ou transferéncia, ou a critério da autoridade municipal exonera-lo.

Sdo falsos os itens:

A. I III e V, somente.
B. |III, IV e V, somente.
C. | II eIV, somente.
D. |L Il e IV, somente.

18. A ditadura militar no Brasil, acabou no ano de 1985, depois de grandes movimentagdes politicas, como
as manifestagdes por eleigoes diretas. Em 1988, foi promulgada a Constituicao Federal de 1988, que é também
conhecida como:

A. |Constituicao Cidada.

Constitui¢do Ana.

B
C. |Constitui¢dio Verde.
D

Nenhuma das alternativas anteriores.




19. O Art. 16, da Lei n® 1.011/1993, que “Dispde sobre o regime juridico tnico do funcionalismo do
municipio, das autarquias ¢ das fundagdes municipais de Barracao”, estabelece: Posse € a aceitagdo expressa
das atribuicdes, deveres e responsabilidades inerentes ao cargo publico, com o compromisso de bem servir,
formalizada com a assinatura do termo pelo Diretor do Departamento de Administragdo, na administragao
direta e pela autoridade competente nas demais e pelo empossado.

§ 1° A posse ocorrera no prazo de 90 (noventa) dias contados da publicagdo do ato de provimento, prorrogavel
por mais 30 dias (trinta) dias, a requerimento do interessado.

§ 2° Em se tratando de funcionario em licenga, ou afastado por qualquer outro motivo legal, o prazo sera
contado do término do impedimento.

§ 3° A posse ndo podera dar-se mediante procuracdo especifica.

§ 4° S6 havera posse nos casos de provimento de cargo por nomeagao.

§ 5° No ato da posse, o funciondrio apresentara, obrigatoriamente, declaracdo de bens e valores que
constituem seu patrimonio e declaragdo quanto ao exercicio ou ndo de outro cargo, emprego ou fungdo
publica.

§ 6° Sera tornado sem efeito o ato de provimento, se a posse ocorrer no prazo superior ao previsto no § 1°.

Sdo verdadeiros os §§:

A. |1° 3°¢ 6° somente.
B. |1° 3°e 5° somente.
C. [2°%4°¢e 5°, somente.
D. [3° 5°¢ 6° somente.

20. Sobre a historia da ocupagdo do Sudoeste paranaense, relatos focam sua atencao quase exclusivamente
no periodo que tange a colonizacdo oficial da regido, a partir de 1943, com a criagdo da: 7, que
possuia o objetivo de instalar no Sudoeste do Parana familias de agricultores, provenientes principalmente
do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina, os quais sdo reconhecidos como os “pioneiros” da ocupagao
humana regional. Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a lacuna.

A. |Marcha do Sul.

CANGO - Colodnia Agricola General Ozorio.

B
C. |Estrada do Colono.
D

Nenhuma das alternativas anteriores.

CONHECIMENTO ESPECIFICO DO CARGO

21. Dos indices antropométricos recomendados pela Organizacdo Mundial da Saude e adotados pelo
Ministério da Satide brasileiro para a avaliagao do estado nutricional de criangas, qual indice expressa o
crescimento linear da crianca, sendo o que melhor indica o efeito cumulativo de situagdes adversas sobre o
crescimento da crianga e, considerado o indicador mais sensivel para aferir a qualidade de vida de uma
populagio.

A. |Peso/Idade.

B. |Estatura/Idade.

C. |Indice de Massa Corporal/Idade.
D. |Peso/estatura.




22. A Resolucédo n® 216, de 15 de setembro de 2004 do Ministério da Sadde, que trata da conservagao dos
alimentos, regulamenta que, apds serem submetidos a cocc¢do, os alimentos a serem conservados a frio
devem ser previamente submetidos ao processo de resfriamento. Marque a alternativa INCORRETA que
corresponde as condigdes de tempo e temperatura regulamentados para conservagdo a frio dos alimentos:

A. | A temperatura do alimento preparado deve ser reduzida de 60°C (sessenta graus Celsius) a 10°C (dez
graus Celsius) em até duas horas. Em seguida, o alimento deve ser conservado sob refrigeracao a
temperaturas inferiores a 5°C (cinco graus Celsius).

B. | A temperatura do alimento preparado deve ser reduzida de 60°C (sessenta graus Celsius) a 10°C (dez
graus Celsius) em até duas horas. Em seguida, o alimento deve ser congelado a temperatura igual ou
inferior a -18°C (dezoito graus Celsius negativos).

C. | O prazo minimo de consumo do alimento preparado e conservado sob refrigeracéo a temperatura de
5°C (cinco graus Celsius), ou inferior, deve ser de 5 (cinco) dias.

D. |O processo de resfriamento de um alimento preparado deve ser realizado de forma a minimizar o risco
de contaminagdo cruzada e a permanéncia do mesmo em temperaturas que favorecam a multiplicagdo
microbiana.

23. As dislipidemias referem-se a valores anormais dos lipideos presentes no sangue, avaliados pelo perfil
lipidico. De acordo com a classificag@o laboratorial das dislipidemias, assinale a alternativa que NAO
condiz com o diagndstico de dislipidemia:

A. | Aumento do HDL e diminui¢do do LDL.

Aumento do colesterol total e LDL no perfil lipidico.

B
C. | Aumento de triacilglicerdis no perfil lipidico.
D

Aumento de triacilglicerdis no perfil lipidico, aumento do colesterol total e LDL no perfil lipidico, e
diminui¢ao de HDL.

24. De acordo com a ingestdo diaria de referéncia do consumo de agua/dia para individuos adultos
saudaveis, ¢ CORRETO afirmar:

A. | A recomendacdo de agua aumenta com a idade para homens e mulheres.

A recomendagdo de agua é maior em mulheres do que em homens.

B
C. | Arecomendagdo de agua ¢ igual para mulheres e homens.
D

A recomendagdo de 4gua ndo aumenta com a idade para homens e mulheres.

25. Para garantir o direito humano a alimentagio, o profissional nutricionista deve assumir compromissos
em todas as areas de atuagdo. De acordo com o Conselho Federal de Nutricionistas, assinale a alternativa
que NAO condiz com os compromissos deste profissional na atua¢do como gestor:

A. |Nos programas de alimentacgo e nutricdo publicos e privados, os nutricionistas devem articular agdes
entre gestores e agricultores, para garantir a aquisi¢do de alimentos da agricultura familiar, a exemplo
da alimentagdo escolar. Assim, promovera o resgate de habitos e costumes alimentares regionais e o
desenvolvimento local sustentavel.

B. |Participar do controle de qualidade de géneros e alimentos ofertados a populagéo, para a garantia de
uma alimentagao saudavel e segura.

C. |Integrar as equipes multiprofissionais e intersetoriais, criadas por entidades publicas ou privadas,
relacionadas a politicas, programas, cursos nos diversos niveis, pesquisas ou eventos de qualquer
natureza, direta ou indiretamente ligados a alimentac&o e nutri¢do, visando a inser¢do dos principios
do direito humano a alimentagio e da Seguranca Alimentar e Nutricional.

D. |Manter os dados de pesquisas realizadas junto a populacéo, sob sua governanga, utilizando-os apenas,
para elaboracao de politicas € programas publicos da sua area.




26. A avaliagdo do peso ao nascer € o primeiro diagndstico nutricional, feito imediatamente apos o
nascimento da crianga, sendo reflexo dos problemas nutricionais ocorridos durante a gestacao. Qual o
estado nutricional de um recém-nato que apresentou 2.450g ¢ 45 cm ao nascer:

A. | Sobrepeso.

Peso adequado.

B
C. |Baixo peso ao nascer.
D

Muito baixo peso ao nascer.

27. O consumo de alimentos fontes de acidos graxos dmega-3 na gestagdo, ¢ recomendado por serem
essenciais para o desenvolvimento do cérebro fetal, melhora a visdo em bebés prematuros, bem como
melhora a saude cardiovascular durante a vida. Assinale a alternativa CORRETA dos alimentos que
apresentam, naturalmente, alto teor de dcidos graxos dmega-3 na sua composicao:

A. |Came, linhaca e ovo.

Salmaéo, linhaca e sardinha.

B
C. |Milho, amendoim e peixe.
D

Ovo, coco ¢ oliva.

28. Os dados disponibilizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica referente ao Inquérito
Nacional sobre o Nivel de Seguranga/lnseguranca Alimentar no Brasil, apresentados na figura, mostram
que:

Figura 2 - Distribuigdo proporcional dos domicilios por nivel de Seguranga/Inseguranga Alimentar no Brasil e area de moradia.

VigiSAN Inquérito SA/IA — Covid-19, Brasil, 2020.
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Apenas 44,8% dos domicilios tinham seus moradores(as) em situagdo de seguranca alimentar.

Na maioria dos lares, 0s habitantes conviviam com algum grau de inseguranga alimentar.

A inseguranca alimentar foi maior na area urbana, quando comparada a area rural.

CIREIE

A inseguranca alimentar moderada ou grave foi superior na area rural, quando comparada a area
urbana.
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29. A Analise dos Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC) ¢ a forma internacionalmente aceita de
garantir a seguranca dos alimentos. Os sete principios do APPCC, descritos abaixo, sdo recomendados pelo
Codex Alimentarius para ser aplicado em toda a cadeia produtiva do alimento.

Assinale a alternativa que corresponde a ordem crescente de implantacdo dos sete principios do APPCC,
recomendadas:

I. Estabelecer os procedimentos de monitoragdo dos pontos criticos de controle

II. Identificar os pontos criticos de controle no processo.

III. Analisar os perigos e descrever as medidas preventivas.

IV. Estabelecer a¢des de corretivas a serem realizadas quando a monitoragdo indicar desvio de um limite
critico estabelecido.

V. Estabelecer os limites criticos para as medidas preventivas associadas a cada ponto critico de controle
identificado.

VL. Estabelecer procedimentos para verificagao se o sistema esta funcionando corretamente.

VII. Estabelecer procedimentos eficazes de manutencao dos registros do sistema APPCC.

A. |LILIOL IV, V, VIe VIL

L IL I, V, IV, VI e VIL

B
C. |ILIL V, 1V, I, VIe VIIL
D. [ILIL V, L1V, Vle VIL

30. Marque a alternativa que corresponde as recomendagdes diarias para gestantes adultas, dos minerais
Célcio e Ferro, respectivamente:

A. |1.000 mg/d e 27 mg/d.

900 mg/d e 27 mg/d.

B
C. |1.000 mg/d e 18 mg/d.
D. {900 mg/d e 18 mg/d.

31. O Guia Alimentar para Criangas Menores de 2 Anos, informa que mulheres infectadas pelo HIV nao
devem amamentar seus filhos para evitar a transmissao do virus pelo Leite Matermo. Marque a alternativa
CORRETA quanto ao fornecimento de leite garantido pelo Estado para essas criangas:

A. |Fornecimento de formula infantil até 6 meses de vida da crianca.

Fornecimento de leite pasteurizado até 6 meses de vida da crianga.

B
C. |Fornecimento de leite materno de Bancos de Leite Humano até 6 meses de vida da crianga.
D

Repasse financeiro a familia para a compra de leite até 6 meses de vida da crianga.

32. O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) tem entre seus participantes o Conselho de
Alimentagao Escolar (CAE), o qual é um 6rgao colegiado de carater fiscalizador, permanente, deliberativo e
de assessoramento, instituido no ambito dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios. Sdo atribui¢des
do CAE, EXCETO:

A. |Elaborar o regimento interno, preparar plano de ag&o anual, bem como monitorar e fiscalizar a aplicacéo
de recursos e a execucdo do PNAE.

B. |Elaborar documentos da gestdo como editais de compras publicas e cardapios.

C. |Analisar o relatério de acompanhamento da gestdo do PNAE, a prestacdo de contas e emitir o Parecer
Conclusivo.

D. |Fornecer informagdes sobre a execu¢do do PNAE sempre que solicitado pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educagdo, assim como comunicar irregularidades observadas.
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33. A Portarian® 425, de 19 /03/2013 do Ministério da Satide, estabelece regulamento técnico, normas e
critérios para a Assisténcia de Alta Complexidade ao Individuo com Obesidade. Quanto a indicagdo para o
tratamento cirargico da obesidade de jovens, ¢ INCORRETO afirmar:

A. | O tratamento cirargico ndo deve ser realizado antes da consolidacao das epifises de crescimento.

B. |Podera ser indicado o tratamento cirargico para jovens entre 16 ¢ 18 anos, quando apresentarem o
escore - Z maior que +4 na analise do IMC por idade.

C. |Podera ser indicado o tratamento cirirgico para jovens entre 16 ¢ 18 anos, quando apresentarem o
escore - Z maior que +3 na analise do IMC por idade.

D. | A avaliacdo clinica do jovem necessita constar em prontudrio e deve incluir a analise da idade dssea e
avaliagdo criteriosa do risco-beneficio, realizada por equipe multiprofissional com participagdo de dois
profissionais médicos especialistas da area clinica e cirirgica.

34. O uso de indicadores antropométricos na avaliacdo do estado nutricional €, entre varias op¢oes, a mais
adequada e viavel para ser adotada em servigos de saide, considerando as suas vantagens. Com base no
Indice de Massa Corporal (IMC) preconizado pelo Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN), classifique o estado nutricional de um individuo de 61 anos, sexo masculino, peso corporal 59
Kg e altura 1,65m:

A. |Obesidade.

Sobrepeso.

B
C. |Eutrofico.
D

Baixo peso.

35. A Estratégia Nacional de Prevengao e Atengdo a Obesidade Infantil (Proteja), € uma iniciativa do
Ministério da Satide voltada para a prevengao e atencdo a obesidade infantil e suas consequéncias,
utilizando intervengdes efetivas e de alto impacto. De acordo com o Proteja, marque a alternativa
CORRETA que corresponde ao nivel de atencao a satde, considerado o principal 16cus de monitoramento
do estado nutricional, de prevencgao do ganho de peso excessivo, de diagndstico precoce e de cuidado
adequado as criangas, aos adolescentes e as gestantes:

A. | Atengdo Primaria em Satde ou Atengao Basica.

Atencdo Secundaria em Satde ou Média Complexidade.

B
C. | Atencdo Terciaria ou Alta Complexidade.
D

Atencdo Quaternaria ou Urgéncia/Emergéncia.

36. O nutricionista integra a Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional para a pratica da terapia
nutricional enteral em unidades hospitalares. Sao atribui¢des do nutricionista na equipe, EXCETO:

A. |Indicagdo da terapia nutricional enteral.

Prescricao dietética da nutri¢ao enteral.

B
C. |Supervisao da preparagao da nutrigao enteral.
D

Formulagdo da nutri¢do enteral.
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37. O conceito de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) “consiste na realizagao do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso
a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de saide que respeitem a
diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis”. Assinale a
alternativa que corresponde & dimensdo nutricional deste conceito:

A. | A dimensao nutricional refere-se ao direito dos povos de decidir seu proprio sistema alimentar e de
produzir alimentos saudaveis e culturalmente adequados, acessiveis, de forma sustentavel e ecologica,
colocando aqueles que produzem, distribuem e consomem alimentos no coragdo dos sistemas e
politicas alimentares, acima das exigéncias de mercado.

B. | A dimens&o nutricional incorpora as relagdes entre o homem e o alimento, implicando na escolha de
alimentos saudaveis; preparo dos alimentos com técnicas que preservem o seu valor nutricional e
sanitario; consumo alimentar adequado e saudavel; boas condi¢des de satde, higiene e de vida para
melhorar e garantir a adequada utilizacdo biologica dos alimentos consumidos; promocio dos
cuidados com sua propria satide, de sua familia e comunidade; promogao dos fatores ambientais que
interferem na satide e nutrigdo como as condigdes psicossociais, econdmicas, culturais e ambientais.

C. | A dimensao nutricional abrange a producdo e disponibilidade de alimentos suficiente para atender a
demanda; estavel e continuada para garantir a oferta permanente, neutralizando as flutuacoes sazonais;
autdnoma para que se alcance a autossuficiéncia nacional nos alimentos bésicos; equitativa para
garantir o acesso universal as necessidades nutricionais adequadas para manter ou recuperar a saide
nas etapas do curso da vida e nos diferentes grupos da populagao; sustentavel do ponto de vista
agroecologico, social, econdmico e cultural com vistas a assegurar a SAN das proximas geragdes.

D. |Nenhuma das alternativas estdo corretas.

38. Sabe-se que o padrdo alimentar relacionado ao ganho excessivo de peso e as doengas cronicas nao
transmissiveis € caracterizado, especialmente, pelo baixo consumo de alimentos in natura € minimamente
processados em detrimento ao consumo excessivo de alimentos ultraprocessados. De acordo com os dados
de adultos brasileiros (>18 anos), do Vigitel Brasil, entre o periodo de 2006 e 2020, ¢ INCORRETO
afirmar;

A. |O consumo de 5 ou mais dias da semana de feijdo, apresentou queda nesse periodo.

O consumo de refrigerante reduziu substancialmente nesse periodo.

B
C. | O consumo de frutas e hortaligas apresentou oscilagdo no periodo com leve queda.
D

O sobrepeso ¢ a obesidade apresentaram aumento no periodo, sendo maior entre os homens.

39. Dentre as diversas atividades obrigatorias, regulamentadas pelo Conselho Federal de Nutricionistas,
atribuidas a esse profissional para serem realizadas em Bancos de Leite Humanos (BLH), consta o incentivo
e promogao do aleitamento matemo. Marque a alternativa CORRETA quanto aos pardmetros numéricos
minimos de referéncia, para atuagcdo do profissional nutricionista/BLH:

A. | Um profissional nutricionista com 20 horas/semanais.

Um profissional nutricionista com 30 horas/semanais.

B
C. | Um profissional nutricionista com 40 horas/semanais.
D

Nao ha pardmetros numéricos para atuacdo do nutricionista em BLH.
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40. De acordo com os resultados do Estudo Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do Infantil (ENANI-2019)
referente as praticas de alimentacdo complementar ndo recomendadas pelo Ministério da Saude (MS) para

criangas menores de 5 anos de idade, ¢ INCORRETO afirmar que no Brasil:

A.

A prevaléncia de consumo de alimentos ultraprocessados entre criangas de 6 a 23 meses de idade foi de

80,5% e, entre criangas de 24 a 59 meses de idade foi de 93,0%.

B.

A prevaléncia de exposi¢ao ao acticar entre criancas de 24 a 59 meses de idade foi de 87,3% e, entre
criangas de 6 a 11 meses foi de 49,8%.

A prevaléncia de consumo de bebidas adogadas entre criangas de 6 a 23 meses de idade foi de 24,5% e,

entre criangas de 24 a 59 meses de idade foi de 50,3%.

As prevaléncias das praticas alimentares ndo recomendadas pelo MS foram mais expressivas em

criangas de 6 a 23 meses de idade quando comparadas as criangas de 24 a 59 meses de idade.
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