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Universidade Estgu!?dgooesteedﬁasas PREFEITURA MUNICIPAL DE GARUVA
CONCURSO PUBLICO 01/2021 - Cargo: Enfermagem
PROVA ESCRITA (OBJETIVA) — 05/12/2021 Periodo da Tarde

INSTRUCOES

1.  N&o abra este caderno antes de autorizado pelo fiscal de prova.

2. Depois de autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas neste caderno, se a sequéncia de 40
(QUARENTA) questBes esta correta e se ha imperfeicBes graficas que possam causar davidas.
Comunique imediatamente ao fiscal de prova qualquer irregularidade.

3. A prova é composta de 40 (QUARENTA) questbes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de maltipla escolha, com 5 (cinco) alternativas cada uma,
sempre na sequéncia A, B, C, D e E, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. Alinterpretacdo das questdes € parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais
de provas. Utilize os espagos e/ou paginas em branco para rascunho. Néo destaque folhas deste caderno.
6. Ao receber a folha de respostas (gabarito), examine-o e verifique se 0 seu nome esta impresso nele.
Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao fiscal de prova.

7.  Transcreva as respostas para a folha de respostas (gabarito) com caneta esferogréfica transparente
de tinta preta ou azul. A folha de respostas (gabarito) serd o Gnico documento valido para efeito de
correcdo. Em hipdtese alguma ocorrera a substituicdo da folha de respostas (gabarito) por erro de
preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

8.  Nao serdo permitidos empréstimos, consultas e comunicagdo entre candidato, tampouco o uso de
livros, apontamentos e equipamentos, eletrénicos ou ndo, inclusive reldgio. O ndo cumprimento dessas
exigéncias implicaré a eliminacdo do candidato.

9. Os aparelhos celulares deverdo ser desligados e, juntamente com outros objetos, deverdo ser
colocados sob a carteira ou mesmo no assoalho da sala, dentro do saco plastico.

10. O tempo de resolugdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento da folha de respostas, é
de 3 (trés) horas a partir do inicio da prova.

11. Ao terminar a prova, permanega em seu lugar e comunique ao fiscal de prova. Aguarde a autorizagédo
para entregar a folha de respostas (gabarito).

12. O candidato, podera retirar-se do local de provas somente a partir dos 60 (sessenta) minutos apos o
inicio de sua realizagdo, sob pena de eliminagdo. Apds o tempo minimo de prova, o candidato podera
retirar-se do local de realizacdo das Provas Objetivas levando somente a tltima folha do caderno de provas
que contém coOpia do gabarito. Sob hipétese alguma o candidato levara consigo o caderno de provas.
13. Os trés altimos candidatos ap6s entregar 0 material e deverdo assinar a ata juntamente com os fiscais
de provas.

14. N&o esquecer de levar seus pertences pessoais.




PORTUGUES

Considere os textos a seguir para as questdes 01 a 05:

TEXTO 1

Embora seja evidente o aumento acelerado do numero de idosos no Brasil, ainda se conhece muito pouco
sobre a pessoa idosa, € até 0 momento outros atores tém falado pelos idosos, dando foco ao envelhecimento
e a velhice como um processo negativo ¢ homogeneizador. Percebendo-se a necessidade de desnaturalizar o
fenomeno da velhice e considera-la uma categoria social e culturalmente construida, este estudo buscou
conhecer como os idosos representam a velhice, através de sua percepcao do processo de envelhecimento.
Utilizou-se uma abordagem metodoldgica qualitativa, evidenciando-se as imagens e representagdoes dos
idosos a respeito do envelhecimento. Os dados foram coletados por meio de entrevistas realizadas com dez
idosos, de idade entre 60 e 85 anos (5 mulheres e 5 homens), orientadas pela seguinte pergunta: “Como vocé
se vé no processo do envelhecimento?”. As informagdes permitiram apontar que, diferentemente da visao
negativa e homogeneizadora do outro em torno da velhice, os idosos entrevistados vivenciam o processo do
envelhecimento de formas diferentes e relatam a velhice como uma fase de prazer. Nao se perceberam
frustragdes, conflitos e dramaticidade na forma de vivenciarem a velhice. Também ndo foram identificados
sentimentos de rejeicdo e/ou inferioridade face as mudancas e perdas.

Palavras-chave: envelhecimento; velhice; idoso

Fonte: https://www.scielo.br/j/rbgg/a/tzGHq3mphTxJ5jtvX5pRM6z/abstract/?lang=pt

TEXTO 2

O escritor e estudioso Jared Diamond (TED Talk: Como as sociedades podem envelhecer melhor) examina
as enormes diferencas de como as comunidades em todo o planeta veem e tratam seus cidadaos idosos. Alguns
grupos reverenciam e respeitam os seus membros mais velhos, enquanto outros os olham como senis e
incompetentes, tornando-os alvo de piadas. Em algumas sociedades, os filhos cuidam de seus pais em casa;
em outras, os filhos colocam seus pais em casas onde outras pessoas cuidam deles. Algumas culturas veem
seus idosos como um fardo e gasto e optam por abordagens mais violentas para atendimento ao idoso. Aqui
esta uma amostra de como as pessoas em todo o mundo tratam o pessoal mais velho.

[.]

Fonte: https://www.portaldoenvelhecimento.com.br/o-envelhecer-em-diferentes-partes-do-mundo/

01. Assinale a alternativa CORRETA com relagdo aos textos 1 e 2.

A. | Ambos os textos se caracterizam como resumo técnico-cientifico, que consiste na apresentagdo concisa
do contetido de um trabalho académico, contendo objetivos, métodos e conclusdes do estudo.

B. |Enquanto o texto 1 pode ser considerado um género discursivo independente, que pode ou ndo estar
integrado a outro género (como o artigo cientifico), o texto 2 constitui um recorte de um texto maior.

C. |Ambos os textos sugerem que os idosos ndo percebem mudangas e perdas relacionadas ao processo de
envelhecimento ou ndo se sentem enquadrados nos estere6tipos que os outros formulam sobre a velhice.

D. |Ambos os textos apresentam informagdes sobre a metodologia utilizada para obtengdo dos resultados
apontados, os quais revelam uma perspectiva social negativa sobre o envelhecimento, a velhice e o
sujeito idoso.

E. |Os textos abordam o mesmo tema, cujo foco recai no olhar das pessoas mais jovens sobre o
envelhecimento, a velhice e o sujeito idoso.




02. Assinale a alternativa INCORRETA com relagéo ao texto 1.

A. |O primeiro periodo contextualiza o tema da pesquisa, ao oferecer um panorama do objeto da
investigacdo na producdo académica em geral.

B. |O primeiro periodo, ao afirmar que ainda se conhece muito pouco sobre a pessoa idosa, indica uma
lacuna na pesquisa sobre esse tema.

C. |Aexpressao “este estudo buscou conhecer” introduz o objetivo geral da pesquisa desenvolvida.

D. | Ao mencionar “a necessidade de desnaturalizar o fenomeno da velhice e considera-la uma categoria
social e culturalmente construida”, o fragmento apresenta uma justificativa para a realizagdo do estudo.

E. |O trecho “desnaturalizar o fendmeno da velhice e considera-la uma categoria social e culturalmente

construida” indica o objetivo principal da pesquisa.

03. Com relagdo a caracterizagdo da metodologia apresentada no texto 1, ¢ CORRETO dizer que

A. |nfo ha informagdo sobre o instrumento utilizado para a coleta de dados.

B. |o estudo sugere que os homens t€ém percepgdes muito diferentes das percepgdes das mulheres sobre a
velhice.

C. |foi considerado o critério sexo/género na selegdo dos sujeitos da pesquisa, mas os resultados apontados
ndo fazem mencdo a essa variavel.

D. |o fato de terem sido selecionados ntimeros idénticos de sujeitos de cada sexo/género indica que a
interpretagdo dos dados sera feita a partir de uma abordagem quantitativa.

E. |foram utilizadas, na entrevista, imagens representando idosos para que os sujeitos da pesquisa

discorressem sobre elas.

04. Assinale a alternativa CORRETA com relagdo ao uso dos mecanismos linguisticos nos textos.

A.

No primeiro periodo do texto 1, a conjuncao ‘embora’ introduz uma oragdo que apresenta um fato tido
como certo e que ¢ apresentado como incongruente em relagdo a escassez de dados sobre o objeto de
pesquisa.

No trecho “Percebendo-se a necessidade de desnaturalizar o fendmeno da velhice e considera-la uma
categoria social e culturalmente construida” (texto 1), o verbo ‘desnaturalizar’ indica que ha uma
percepcao geral de que o envelhecimento ndo ¢ um processo considerado natural na vida do ser humano.

No trecho “este estudo buscou conhecer como os idosos representam a velhice, através de sua percepg¢ao
do processo de envelhecimento” (texto 1), o pronome possessivo refere-se ao sintagma nominal ‘este
estudo’.

Em ambos os textos, predominam as construgdes verbais passivas, cujo efeito de sentido é o
distanciamento do objeto de investigacdo por parte do investigador.

No trecho “enquanto outros os olham como senis e incompetentes” (texto 2), o termo ‘enquanto’ ¢ uma
conjungao temporal, com o sentido de “durante o tempo em que”.




05. Assinale a alternativa CORRETA com relagdo ao uso dos itens lexicais nos textos.

A. |Notexto 1, amengdo a ‘outros atores’, os quais sao identificados mais adiante no proprio resumo, sugere
que os resultados de pesquisas anteriores sobre o tema nao sao validos porque ndo tiveram idosos como
sujeitos de pesquisa.

B. |No texto 2, os termos ‘grupos’ e ‘culturas’ referem-se, respectivamente, as oposi¢des “geragdo mais
jovem versus geragdo mais velha” e “cultura analdgica versus cultura digital”.

C. |Os termos ‘envelhecimento’ e ‘velhice’, citados no texto 1, sdo vistos como sindnimos e usados
intercambiavelmente apenas para evitar repeticdo de termos.

D. |Os termos ‘envelhecimento’ e ‘velhice’ (texto 1) ndo sdo sindnimos perfeitos, a medida que se referem,
respectivamente, ao processo de tornar-se velho ¢ ao estado ou condigdo de velho, expressos

B

especialmente pelos sufixos ‘-mento’ e ‘-ice’.

E. |No texto 2, os termos ‘envelhecer’, ‘idosos’, ‘membros’, ‘velhos’, ‘senis’, ‘pais’, ‘idoso’ e ‘pessoal’ sdo
substantivos do mesmo campo semantico.

Matematica

06. Foi realizada uma grande campanha de arrecadacdo de alimentos para ajudar os mais necessitados. Apés
a contagem de cada um dos itens, constatou-se que foram arrecadados 560 kg de macarrdo parafuso, 480 kg
de agUcar, 592 kg de farinha de trigo, 600 kg de arroz e 400 kg de feijéo tipo carioca. Cada um dos itens
arrecadados foi separado em pacotes contendo um s6 tipo de alimento, no entanto, todos com 0 mesmo peso
e na maior quantidade possivel. Sabendo-se que todos os itens arrecadados foram separados e doados, 0
namero total de pacotes foi de:

A. |219 pacotes.
B. |377 pacotes.
C. |229 pacotes.
D. |329 pacotes.
E. |279 pacotes.

07. Os animais resolveram apostar uma corrida em linha reta, de ponta a ponta, numa reserva florestal.
Participaram do certame a Zebra, o Coiote e a Leoa. A Leoa, a uma velocidade de 80 km/h, levou exatamente
3 horas e 30 minutos para cumprir o trajeto ¢ consagrou-se vencedora. O Coiote fez o percurso a uma
velocidade de 69 km/h e a Zebra, 56 km/h, chegando em segundo e terceiro lugares, respectivamente. Sabendo
de tudo isso, quanto tempo a Leoa teve que esperar o terceiro corredor chegar para a corrida ser finalizada?

A. |2 horas e 15 minutos.

1 hora e 30 minutos.

C. |5 horas.
D. |4 horas e 37 minutos.
E. |1 hora e 59 minutos.

08. Numa cidade do interior, com uma populagado estimada em 3.000 pessoas, a Secretaria de Saude do estado
selecionou um grupo de 300 jovens para participar de uma pesquisa sobre as reagdes das vacinas Pfizer e
Coronavac utilizadas contra a Covid-19. Sabe-se que a quantidade de pessoas que receberam a vacina da
Pfizer ¢é o triplo da quantidade de pessoas que receberam a vacina da Coronavac, que 45 pessoas receberam
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as duas vacinas e que apenas 25 ndo receberam nenhuma delas. As nicas pessoas que apresentaram como
sintoma uma leve sonoléncia foram as vacinadas com a Coronavac. Sabendo disso, quantas pessoas tiveram
sonoléncia apos receber a dose da vacina contra a Covid-19, neste grupo de pessoas que participaram da
pesquisa?

A. |35 pessoas.

19 pessoas.

40 pessoas.

45 pessoas.

monw

139 pessoas.

09. A dizima 4,23434... pode ser representada sem simplificagdes pela seguinte fracdo:

A. |5323/998.
B. 12589/599.
C. 14192/990.
D. 14902/1990.
E. 19999/1507.

10. Foi pesquisado nas lojas A, B e C qual produto foi mais vendido para o Dia das Criangas e constatou-se
que o produto mais vendido para esta data festiva foi a “Bicicleta”. Considerando o mesmo produto, as
mesmas especificacdes e marca, a loja A vendeu 50 bicicletas no total, a loja B vendeu 45 bicicletas no total
e a loja C vendeu 40 bicicletas no total. No entanto, o preco variou bastante. Sabe-se que as lojas A ¢ B
venderam dez bicicletas pelo mesmo preco. As lojas A e C venderam seis bicicletas pelo mesmo precgo ¢ as
lojas B e C venderam cinco bicicletas pelo mesmo prego, sendo que, destas, quatro também tinham o mesmo
preco na loja A. Dessa forma, podemos afirmar que o total de bicicletas vendidas com prego diferenciado
pelas lojas A, B e C foi de:

A. |118.
B. |105.
C. |104.
D. |137.
E. |135.

Conhecimentos Gerais e Legislacao

11. A instalagdo do municipio de Garuva-SC ocorreu no dia 29/02/1964 e foi nomeado o 1° prefeito
provisorio, Sr. Olivio Nobrega. Seis meses apos, passou o cargo a Raul Slamma e, em novembro de 1964, foi
eleito o 1° prefeito. Quem foi o 1° prefeito eleito de Garuva-SC?

A. |Sr. Manoel Martins.

Sr. José da Costa Cidral.

Sr. Celso Ramos.

Sr. Dorico Paese.

monw

Sr. Walter de Oliveira Melo.




12. Segundo dados da “Agéncia Brasil”, de 6 de outubro de 2020, o Banco Mundial elevou a expectativa de
crescimento econdmico do Brasil, informando que a economia brasileira devera crescer “...”% em 2021. De
quanto foi esse percentual indicado pela “Agéncia Brasil”?

A. 1,3%.
B. |2,3%.
C. |3,3%.
D. |4,3%.
E. |5,3%.

13. A primeira usina elétrica de Garuva-SC, na verdade um gerador, foi instalada pelo sr. Antonio Ladislau
de Aratjo. Fornecia energia na area urbana ¢ somente para lampadas; ndo era possivel instalar motores ou
aparelhos. Em qual rio ela foi instalada?

A. |Rio Sido Jodo.
B. |Rio do Brago.
C. |Rio Palmital.
D. |Rio Cubatio.
E. |Rio Quiriri.

14. Segundo o Art. 2 da Lei Complementar n° 113, de 19 de setembro de 2019, que alterou o Art. 33 da Lei
Complementar 045/2009, § 3° passou a ter a seguinte redacao:

A. |§ 3° O servidor publico efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso publico, sera
enquadrado na sequéncia da classe de seu antigo concurso.

B. |§ 3° O servidor publico efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso publico, sera
enquadrado na ultima referéncia da primeira classe para o qual prestou concurso.

C. |§ 3° O servidor publico efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso publico, sera
enquadrado na referéncia “A” da primeira classe para o qual prestou concurso.

D. |§ 3° O servidor publico efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso publico, sera
enquadrado preferencialmente na proxima referéncia em que ele estiver enquadrado.

E. |§ 3° O servidor publico efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso publico, sera

enquadrado na ultima referéncia da primeira classe de seu antigo concurso.




15. A Lei Orgénica 01 de 1990, complementada pela Lei Complementar n° 101, de 04/05/2002 (Lei de
Responsabilidade Fiscal), em seu Art. 136, estabelece que: O planejamento das atividades do Governo
municipal obedecera as diretrizes deste capitulo e sera feito de elaboracdo e manutencdo atualizadas, entre
outros, dos seguintes instrumentos:

| - Plano Diretor

Il - Plano de Governo

[11 - Lei de Diretrizes Orgamentarias

IV - Orcamento Anual

V - Plano Plurianual

VI - Lei Complementar n® 101, de 04/05/2002 (Lei de Responsabilidade Fiscal)

Sao verdadeiros os itens:

A. |L1IL, V e VI, apenas.

B. |L Il eV, apenas.

C. |LIL, IV eV, apenas.

D. |LII, I e IV, apenas.

E. |Todas as alternativas sdo verdadeiras.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
ENFERMEIRO — GARUVA-SC

16. A satde, no Brasil, teve seu marco com a reforma do setor, que culminou na construg¢ao do Sistema Unico
de Saude (SUS). Esse processo ocorreu juntamente com o processo de democratizacdo do pais, sendo liderado
por profissionais da satde, organizagdes sociais e pessoas de diferentes movimentos. Surge, nesse periodo,
um importante evento, que aprovou o conceito de saude como um direito do cidadao e delineou os
fundamentos do SUS. Que evento foi esse?

A. | A Assembleia Nacional Constituinte de 1988.

A Assembleia de Promulgag¢do das Leis Organicas da Saude, em 1990.

C. | A 8* Conferéncia Nacional de Saude, em 1986.
D. |O Congresso Nacional de Promogao da Saude, em 1985.
E. |O programa Sistemas Unificados e Descentralizados de Saude (SUDS).

17. Assinale a alternativa quanto a lei que dispde sobre as condi¢des para a promogado, protecdo e recuperacao
da saude, a organizacdo e funcionamento dos servicos correspondentes e da outras providéncias:

A. |Lei Organica dos Municipios.

Norma Operacional Basica - SUS-1996.

Lein® 8.142, de 28 de dezembro de 1990.

Regulamentagdo do Programa de Satude da Familia.

molnw

Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990.




18. Em relacdo as doengas de notificagdo compulsoria, qual das doencas listadas nas alternativas a seguir nao
¢ uma doenca de notificagdo compulsodria no territorio Nacional?

A. |Dengue.

B. |Coqueluche.

C. |Hipertensdo Arterial Sistémica.
D. |Novo Coronavirus.

E. |Hanseniase.

19. Conforme o Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), quais vacinas a crianca deve receber ao nascer?
Assinale a alternativa CORRETA:

A. |BCG e Hepatite B.

B. |BCG e Pentavalente.

C. |BCG e Poliomielite.

D. |BCG e Pneumocdcica conjugada.
E. |BCG e Rotavirus.

20. O profissional enfermeiro pode acompanhar inteiramente o pré-natal de baixo risco na rede basica de
saude, de acordo com o Ministério de Satde e conforme garantido pela Lei do Exercicio Profissional,
regulamentada pelo Decreto n® 94.406/87. Para isso, o enfermeiro deve, EXCETO:

A. |Fazer uso de uma escuta qualificada.

B. |Prestar assisténcia humanizada a mulher desde o inicio de sua gravidez, periodo em que ocorrem
mudangas fisicas e emocionais, época que cada gestante vivencia de forma diferente.

o

Solicitar exames complementares de acordo com o protocolo local de pré-natal.

D. |Nao pode prescrever medicamentos padronizados para o programa de pré-natal (sulfato ferroso e acido
folico, além de medicamentos padronizados para tratamento das DST, conforme protocolo da
abordagem sindromica).

E. |Realizar testes rapidos.

21. Na Aten¢do ao Pré-Natal, um método utilizado e realizado pelo enfermeiro durante a consulta de
enfermagem, para identificar a posi¢do fetal, ¢ a Manobra de Leopold, realizada por meio da palpagdo
abdominal. Qual das manobras descritas a seguir serve para determinar a altitude fetal ou a proeminéncia
maxima da cabeca fetal sobre a borda pélvica da gestante:

A. |Primeira manobra.

Segunda manobra.

Terceira manobra.

Quarta manobra.

monw

Quinta manobra.




22. Os procedimentos de triagem sdo planejados para identificar, de maneira rapida e confiavel, criangas cujo
nivel de desenvolvimento estd abaixo do normal para a sua idade. Dentre as alternativas listadas a seguir,
assinale a que corresponde ao teste mais antigo e utilizado para essa avaliacao:

A. |Escala de Braden-Q.

Escala Facial.

Denver 1.

Escala Numérica.

moaw

Escala de Glasgow.

23. O método de administragdo dos medicamentos depende da rapidez com que se deseja a agdo da droga, da
natureza ¢ quantidade da droga a ser administrada e das condi¢des do paciente. Assinale, a seguir, a via que
corresponde ao descrito: “A absor¢do ¢ mais lenta, pois a droga ¢ depositada no tecido que € menos
vascularizado, mas ricamente suprido por nervos (por isso, as drogas irritantes ndo podem ser administradas
por essa via)”.

A. |Intramuscular (IM).

Intravenosa (IV).

Subcuténea (SC).

Oral.

mon|w

Sublingual.

24. A Estratégia Saude da Familia (ESF) busca promover a qualidade de vida da populacdo brasileira e intervir
nos fatores que colocam a saude da populagdo em risco. Essas acdes sdo realizadas por uma equipe
multiprofissional que deve ser composta por, no minimo:

A. |Médico, Dentista, Fisioterapeuta e Agentes Comunitérios de Saude (ACS).

Meédico, Enfermeiro, Auxiliar ou Técnico de Enfermagem e Agentes Comunitarios de Satude (ACS).

Meédico, Dentista, Fisioterapeuta ¢ Enfermeiro.

Médico, Nutricionista, Fisioterapeuta e Agentes Comunitarios de Saude (ACS).

mon|w

Meédico, Psicélogo, Enfermeiro e Agentes Comunitarios de Saude (ACS).

25. Considera-se infracdo ética a acdo, omissdo ou conivéncia que implique desobediéncia e/ou
inobservancia as disposi¢des do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. Diante de uma dessas
ocorréncias, qual penalidade é de competéncia exclusiva do Conselho Federal de Enfermagem?

A. |Adverténcia.

Censura.

Multa.

Cassacao.

monw

Suspensdo provisoria.




26. Quanto as terminologias cirtrgicas, a descricdo “Remog¢do da Vesicula Biliar” refere-se a qual das
terminologias listadas a seguir? Assinale a alternativa CORRETA:

A. |Cistectomia.

B. |Colecistectomia.
C. |Colectomia.

D. |Embolectomia.
E. |Esofagectomia.

27. Uma mulher em idade adulta, com 45 anos e vida sexual ativa, relata, na consulta de enfermagem, que tem
apresentado prurido, corrimento branco, grumoso e inodoro, além de hiperemia, edema e maceragao vulvar.
Esses sinais e sintomas sugerem a seguinte infeccao:

A. |Candidiase vulvovaginal.

Herpes genital.

Uretrite gonocdcica.

Vaginose bacteriana.

mo 0w

Tricomoniase.

28. Conforme a NR 32 - Seguranga e saude no trabalho em servigos de saude: em relagédo a situa¢do Vacinag¢do
dos Trabalhadores, qual requisito listado a seguir NAO atende a exigéncia da NR 32.

A. | A todo trabalhador dos servicos de saude deve ser fornecido, gratuitamente, programa de imunizagao
ativa contra tétano, difteria, hepatite B e os estabelecidos no PCMSO.

B. |Sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes biologicos, o empregador deve fornecé-las,
podendo cobrar por esse servico.

C. |O empregador deve fazer o controle da eficicia da vacinagdo sempre que for recomendado pelo
Ministério da Satde e seus 6rgaos, e providenciar, se necessario, seu reforco.

D. | A vacinagdo deve obedecer as recomendagdes do Ministério da Saude.

E. | A vacinagdo deve ser registrada no prontudrio clinico individual do trabalhador, previsto na NR-07.

29. O pé¢ diabético ¢ a principal causa de internagdo de diabéticos no mundo. Suas consequéncias geram
grande impacto social e econdomico para as familias, o sistema de satide e a sociedade. O enfermeiro possui
papel fundamental na educagdo em saiude do paciente diabético, na prevengdo do pé diabético. Assinale a
alternativa que NAO compde esses cuidados:

A. |Monitoramento do controle glic€mico.

B. |Realizacdo de exame diario minucioso por meio da observagdo e da palpacdo, atentando para altera¢Ges
na temperatura cutanea, presenca de rubor, bolhas, fissuras, calos, ulceragdes ¢ desenvolvimento de
deformidades nos pés.

a

Uso de calgados fechados e confortaveis, sem pontos de pressao.

D. |Tomar banho adequadamente, secar e lubrificar os pés, mantendo leve acimulo de logao hidratante entre
os dedos, evitando fissuras por ressecamento.

E. |Manter unhas aparadas adequadamente, cortando os cantos de forma a seguir o contorno dos dedos.

10



30. Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos cuidados com o idoso, e também com o ambiente de
convivéncia dele:

A. | Cuidar com a exposicdo e comprimento de fios do telefone.

B. |Adequar a iluminag@o ambiental.

C. |Quarto ideal (apoios, sem tapetes escorregadios, altura adequada da cama e iluminagdo).
D. |Orientar para que o idoso levante sempre lentamente.

E. |Cobertores e colchas longas para maior aproveitamento.

31. Uma infeccdo que ocorre em pacientes cirurgicos no local da operagdo ¢ conhecida como infec¢do de sitio
cirtrgico, e pode ocorrer apos:

A. |Procedimentos invasivos nas camadas superficiais ou profundas da incisdo.
B. |Procedimentos ndo invasivos em 6rgdos ou visceras.

C. |Uso de produtos removedores de gordura.

D. |Uso de agentes patdogenos.

E. |Procedimentos com duracdo de até 2 horas.

32. Assinale a alternativa a seguir que NAO se enquadra como fator de risco para o cancer de mama:

A. |Mulheres com histéria familiar de pelo menos um parente de primeiro grau (mae, irma ou filha) com
diagnostico de cancer de mama, abaixo dos 50 anos de idade.

B. |Mulheres com histéria familiar de pelo menos um parente de primeiro grau (mae, irma ou filha) com
diagndstico de cancer de mama bilateral ou cancer de ovario, em qualquer faixa etaria.

C. |Mulheres com diagnoéstico histopatologico de lesdo mamaria proliferativa com atipia ou neoplasia
lobular in situ.

D. |Mulheres com histéria familiar de cAncer de mama masculino.

E. |Idade, obesidade, tabagismo, sedentarismo, menarca precoce, menopausa tardia, primeira gravidez apos

os 30 anos, multiparidade, exposicao a radiagdes ionizantes principalmente antes dos 35 anos, terapia
hormonal.

33. Para coleta do exame Papanicolau, o enfermeiro deve orientar as pacientes sobre o procedimento. Assim,
assinale a alternativa que NAO corresponde ao procedimento:

A. | Ausudria deve esvaziar a bexiga.

B. |Deve-se iniciar o exame pela inspec¢ao da vulva e da vagina.

C. |Escolha o espéculo mais adequado ao tamanho da vagina da usuaria: a dificuldade em localizar o colo
pode estar na escolha errada do tamanho do espéculo.

D. |Espéculo de tamanho pequeno deve ser utilizado em mulheres que ndo tiveram parto vaginal (normal),
muito jovem, menopausadas e em mulheres muito magras; Espéculo de tamanho grande pode ser o
indicado para mulheres multiparas e para as obesas.

E. |Deve-se introduzir o espéculo, ja lubrificado, em posi¢do vertical com uma ligeira inclinacdo de 20

graus.
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34. A prescricao médica ¢ de administrar 2.000 ml de soro (equipo-padrao = 20 gotas/ml) em 12 horas. Qual
deve ser o ritmo do fluxo?

A. |167 gotas por minuto.
B. |56 gotas por minuto.
C. |24 gotas por minuto.
D. |112 gotas por minuto.
E. |42 gotas por minuto.

35. Sdo temas estruturantes para a atencdo integral a saude de adolescentes e de jovens, de acordo com as
Diretrizes Nacionais para a Atencao Integral a Saude de Adolescentes e Jovens na Promogao, Protecdo e
Recuperagao da Saude, de 2010, EXCETO:

A. |Equidade de Género.

B. |Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos.
C. | Vacinagio.

D. |Cultura de Paz.

E. | Igualdade Racial e Etnica.

36. Os sinais vitais sdo indicadores do estado de saude, que apontam a eficiéncia de diversas fungdes do
corpo. Acerca do tema, assinale a alternativa CORRETA:

A. |Os sinais vitais ndo devem ser mensurados apds o paciente ser submetido a um procedimento
diagndstico invasivo.

B. |Os sinais vitais ndo contribuem para a resolug¢do de um problema clinico.

C. | As variagdes aceitdveis para adultos em relagdo a mensuracdo da frequéncia respiratoria sdo de 8 a 12
respiragdes por minuto.

D. |O esofago € um local de mensuracdo de temperatura central.

E. |Os sinais vitais ndo devem ser mensurados durante uma transfusio de produtos do sangue.

37. A insulina por via subcutanea pode ser aplicada em varias regides do corpo, como bragos, abdome, coxas
e nadegas. A velocidade de absor¢do varia conforme o local de aplicagdo. O local que apresenta mais rapida
agdo é:

A.

A regido posterior dos bragos.

A regido frontal e lateral das coxas.

O abdome.

A regido superior externa das nadegas.

mo 0w

A regido Deltoide.
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38. Eduarda tem 15 anos e chegou a unidade para realizar um curativo de incisdo em regido inguinal esquerda.
Segundo a paciente, ela precisou ser submetida a uma cirurgia para retirada de uma hérnia. A terminologia
CORRETA para esse procedimento ¢:

A. | Apendicectomia.
B. |Laparotomia.

C. |Esplenectomia.
D. |Herniorrafia.

E. |Colecistectomia.

39. Analise os itens a seguir, relativos as estruturas da pele, e assinale a alternativa CORRETA:

A. | Aepiderme, camada mais externa da pele, é composta de células epiteliais pavimentosas estratificadas.

B. | A hipoderme, estrutura que se localiza abaixo da epiderme, ¢ composta por tecidos conjuntivos que
contém fibras colagenos ¢ fibras elasticas. Essa combinacdo de estrutura ¢ responsavel pela
extensibilidade e elasticidade da pele.

C. |A derme, conhecida como tecido adiposo subcutaneo ou fascia superficial, é constituida por tecido
conjuntivo frouxo, vasos sanguineos, linfaticos, nervos e tecido adiposo.

D. |Apos a puberdade, o odor vulvar ¢ regulado pela secrecdo glandular sebacea comumente presente na
regido.

E. |Ahipoderme ¢ a tltima camada da pele e ¢ responsavel pela elasticidade da pele.

40. Conforme os itens a seguir, sobre a classificagdo e processamento de artigos utilizados nos servigos de
saude, assinale a alternativa CORRETA:

A. |Mascaras para inaloterapia sdo considerados artigos semicriticos € ndo devem ser submetidos a
esterilizacdo por imersdao quimica no formaldeido.

B. |Para a assepsia de artigos criticos com limen interno inferior a cinco milimetros, € suficiente a limpeza
manual com uso de produtos quimicos e seringas.

C. | A desinfecgdo inicial de instrumentos cirargicos metalicos deve ser feita com solugdo de hipoclorito de
sodio, betadine ou alcool.

D. |Inaladores, mascaras de nebulizacao, ambu e canula de Guedel sdo artigos classificados como criticos
do ponto de vista de contaminagdo, pois apresentam alto risco de infecgao.

E. |As leitoras de indicadores biologicos devem ser calibradas diariamente.
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