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INSTRUÇÕES 
 

1. Não abra este caderno antes de autorizado pelo fiscal de prova. 

2. Depois de autorizado pelo fiscal, verifique se faltam folhas neste caderno, se a sequência de 40 

(QUARENTA) questões está correta e se há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas. 

Comunique imediatamente ao fiscal de prova qualquer irregularidade.  

3. A prova é composta de 40 (QUARENTA) questões objetivas. 

4. Nesta prova, as questões objetivas são de múltipla escolha, com 5 (cinco) alternativas cada uma, 

sempre na sequência A, B, C, D e E, das quais somente uma deve ser assinalada. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais 

de provas. Utilize os espaços e/ou páginas em branco para rascunho. Não destaque folhas deste caderno. 

6. Ao receber a folha de respostas (gabarito), examine-o e verifique se o seu nome está impresso nele. 

Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao fiscal de prova. 

7. Transcreva as respostas para a folha de respostas (gabarito) com caneta esferográfica transparente 

de tinta preta ou azul. A folha de respostas (gabarito) será o único documento válido para efeito de 

correção. Em hipótese alguma ocorrerá a substituição da folha de respostas (gabarito) por erro de 

preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato. 

8. Não serão permitidos empréstimos, consultas e comunicação entre candidato, tampouco o uso de 

livros, apontamentos e equipamentos, eletrônicos ou não, inclusive relógio. O não cumprimento dessas 

exigências implicará a eliminação do candidato. 

9. Os aparelhos celulares deverão ser desligados e, juntamente com outros objetos, deverão ser 

colocados sob a carteira ou mesmo no assoalho da sala, dentro do saco plástico. 

10. O tempo de resolução das questões, incluindo o tempo para preenchimento da folha de respostas, é 

de 3 (três) horas a partir do início da prova. 

11. Ao terminar a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao fiscal de prova. Aguarde a autorização 

para entregar a folha de respostas (gabarito). 

12. O candidato, poderá retirar-se do local de provas somente a partir dos 60 (sessenta) minutos após o 

início de sua realização, sob pena de eliminação. Após o tempo mínimo de prova, o candidato poderá 

retirar-se do local de realização das Provas Objetivas levando somente a última folha do caderno de provas 

que contém cópia do gabarito. Sob hipótese alguma o candidato levará consigo o caderno de provas. 

13. Os três últimos candidatos após entregar o material e deverão assinar a ata juntamente com os fiscais 

de provas. 

14. Não esquecer de levar seus pertences pessoais. 

 

         PREFEITURA MUNICIPAL DE GARUVA 
CONCURSO PÚBLICO 01/2021           -                      Cargo: Enfermagem 
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PORTUGUÊS    
 

Considere os textos a seguir para as questões 01 a 05: 

TEXTO 1 

 

Embora seja evidente o aumento acelerado do número de idosos no Brasil, ainda se conhece muito pouco 

sobre a pessoa idosa, e até o momento outros atores têm falado pelos idosos, dando foco ao envelhecimento 

e à velhice como um processo negativo e homogeneizador. Percebendo-se a necessidade de desnaturalizar o 

fenômeno da velhice e considerá-la uma categoria social e culturalmente construída, este estudo buscou 

conhecer como os idosos representam a velhice, através de sua percepção do processo de envelhecimento. 

Utilizou-se uma abordagem metodológica qualitativa, evidenciando-se as imagens e representações dos 

idosos a respeito do envelhecimento. Os dados foram coletados por meio de entrevistas realizadas com dez 

idosos, de idade entre 60 e 85 anos (5 mulheres e 5 homens), orientadas pela seguinte pergunta: “Como você 

se vê no processo do envelhecimento?”. As informações permitiram apontar que, diferentemente da visão 

negativa e homogeneizadora do outro em torno da velhice, os idosos entrevistados vivenciam o processo do 

envelhecimento de formas diferentes e relatam a velhice como uma fase de prazer. Não se perceberam 

frustrações, conflitos e dramaticidade na forma de vivenciarem a velhice. Também não foram identificados 

sentimentos de rejeição e/ou inferioridade face às mudanças e perdas. 

Palavras-chave: envelhecimento; velhice; idoso 

 

Fonte: https://www.scielo.br/j/rbgg/a/tzGHq3mphTxJ5jtvX5pRM6z/abstract/?lang=pt 

 

TEXTO 2 

 

O escritor e estudioso Jared Diamond (TED Talk: Como as sociedades podem envelhecer melhor) examina 

as enormes diferenças de como as comunidades em todo o planeta veem e tratam seus cidadãos idosos. Alguns 

grupos reverenciam e respeitam os seus membros mais velhos, enquanto outros os olham como senis e 

incompetentes, tornando-os alvo de piadas. Em algumas sociedades, os filhos cuidam de seus pais em casa; 

em outras, os filhos colocam seus pais em casas onde outras pessoas cuidam deles. Algumas culturas veem 

seus idosos como um fardo e gasto e optam por abordagens mais violentas para atendimento ao idoso. Aqui 

está uma amostra de como as pessoas em todo o mundo tratam o pessoal mais velho.  

[...] 

 

Fonte: https://www.portaldoenvelhecimento.com.br/o-envelhecer-em-diferentes-partes-do-mundo/ 

 

01. Assinale a alternativa CORRETA com relação aos textos 1 e 2. 

A. Ambos os textos se caracterizam como resumo técnico-científico, que consiste na apresentação concisa 

do conteúdo de um trabalho acadêmico, contendo objetivos, métodos e conclusões do estudo. 

B. Enquanto o texto 1 pode ser considerado um gênero discursivo independente, que pode ou não estar 

integrado a outro gênero (como o artigo científico), o texto 2 constitui um recorte de um texto maior. 

C. Ambos os textos sugerem que os idosos não percebem mudanças e perdas relacionadas ao processo de 

envelhecimento ou não se sentem enquadrados nos estereótipos que os outros formulam sobre a velhice. 

D. Ambos os textos apresentam informações sobre a metodologia utilizada para obtenção dos resultados 

apontados, os quais revelam uma perspectiva social negativa sobre o envelhecimento, a velhice e o 

sujeito idoso.  

E. Os textos abordam o mesmo tema, cujo foco recai no olhar das pessoas mais jovens sobre o 

envelhecimento, a velhice e o sujeito idoso. 
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02. Assinale a alternativa INCORRETA com relação ao texto 1. 

A. O primeiro período contextualiza o tema da pesquisa, ao oferecer um panorama do objeto da 

investigação na produção acadêmica em geral. 

B. O primeiro período, ao afirmar que ainda se conhece muito pouco sobre a pessoa idosa, indica uma 

lacuna na pesquisa sobre esse tema. 

C. A expressão “este estudo buscou conhecer” introduz o objetivo geral da pesquisa desenvolvida. 

D. Ao mencionar “a necessidade de desnaturalizar o fenômeno da velhice e considerá-la uma categoria 

social e culturalmente construída”, o fragmento apresenta uma justificativa para a realização do estudo. 

E. O trecho “desnaturalizar o fenômeno da velhice e considerá-la uma categoria social e culturalmente 

construída” indica o objetivo principal da pesquisa. 

 

03. Com relação à caracterização da metodologia apresentada no texto 1, é CORRETO dizer que  

A. não há informação sobre o instrumento utilizado para a coleta de dados. 

B. o estudo sugere que os homens têm percepções muito diferentes das percepções das mulheres sobre a 

velhice. 

C. foi considerado o critério sexo/gênero na seleção dos sujeitos da pesquisa, mas os resultados apontados 

não fazem menção a essa variável. 

D. o fato de terem sido selecionados números idênticos de sujeitos de cada sexo/gênero indica que a 

interpretação dos dados será feita a partir de uma abordagem quantitativa. 

E. foram utilizadas, na entrevista, imagens representando idosos para que os sujeitos da pesquisa 

discorressem sobre elas. 

 

04. Assinale a alternativa CORRETA com relação ao uso dos mecanismos linguísticos nos textos. 

A. No primeiro período do texto 1, a conjunção ‘embora’ introduz uma oração que apresenta um fato tido 

como certo e que é apresentado como incongruente em relação à escassez de dados sobre o objeto de 

pesquisa. 

B. No trecho “Percebendo-se a necessidade de desnaturalizar o fenômeno da velhice e considerá-la uma 

categoria social e culturalmente construída” (texto 1), o verbo ‘desnaturalizar’ indica que há uma 

percepção geral de que o envelhecimento não é um processo considerado natural na vida do ser humano. 

C. No trecho “este estudo buscou conhecer como os idosos representam a velhice, através de sua percepção 

do processo de envelhecimento” (texto 1), o pronome possessivo refere-se ao sintagma nominal ‘este 

estudo’. 

D. Em ambos os textos, predominam as construções verbais passivas, cujo efeito de sentido é o 

distanciamento do objeto de investigação por parte do investigador. 

E. No trecho “enquanto outros os olham como senis e incompetentes” (texto 2), o termo ‘enquanto’ é uma 

conjunção temporal, com o sentido de “durante o tempo em que”. 
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05. Assinale a alternativa CORRETA com relação ao uso dos itens lexicais nos textos. 

A. No texto 1, a menção a ‘outros atores’, os quais são identificados mais adiante no próprio resumo, sugere 

que os resultados de pesquisas anteriores sobre o tema não são válidos porque não tiveram idosos como 

sujeitos de pesquisa. 

B. No texto 2, os termos ‘grupos’ e ‘culturas’ referem-se, respectivamente, às oposições “geração mais 

jovem versus geração mais velha” e “cultura analógica versus cultura digital”. 

C. Os termos ‘envelhecimento’ e ‘velhice’, citados no texto 1, são vistos como sinônimos e usados 

intercambiavelmente apenas para evitar repetição de termos. 

D. Os termos ‘envelhecimento’ e ‘velhice’ (texto 1) não são sinônimos perfeitos, à medida que se referem, 

respectivamente, ao processo de tornar-se velho e ao estado ou condição de velho, expressos 

especialmente pelos sufixos ‘-mento’ e ‘-ice’. 

E. No texto 2, os termos ‘envelhecer’, ‘idosos’, ‘membros’, ‘velhos’, ‘senis’, ‘pais’, ‘idoso’ e ‘pessoal’ são 

substantivos do mesmo campo semântico. 

 

 

Matemática 

 

06. Foi realizada uma grande campanha de arrecadação de alimentos para ajudar os mais necessitados. Após 

a contagem de cada um dos itens, constatou-se que foram arrecadados 560 kg de macarrão parafuso, 480 kg 

de açúcar, 592 kg de farinha de trigo, 600 kg de arroz e 400 kg de feijão tipo carioca. Cada um dos itens 

arrecadados foi separado em pacotes contendo um só tipo de alimento, no entanto, todos com o mesmo peso 

e na maior quantidade possível. Sabendo-se que todos os itens arrecadados foram separados e doados, o 

número total de pacotes foi de: 

A. 219 pacotes. 

B. 377 pacotes. 

C. 229 pacotes. 

D. 329 pacotes. 

E. 279 pacotes. 

 

 

07. Os animais resolveram apostar uma corrida em linha reta, de ponta a ponta, numa reserva florestal. 

Participaram do certame a Zebra, o Coiote e a Leoa. A Leoa, a uma velocidade de 80 km/h, levou exatamente 

3 horas e 30 minutos para cumprir o trajeto e consagrou-se vencedora. O Coiote fez o percurso a uma 

velocidade de 69 km/h e a Zebra, 56 km/h, chegando em segundo e terceiro lugares, respectivamente. Sabendo 

de tudo isso, quanto tempo a Leoa teve que esperar o terceiro corredor chegar para a corrida ser finalizada? 

A. 2 horas e 15 minutos. 

B. 1 hora e 30 minutos. 

C. 5 horas. 

D. 4 horas e 37 minutos. 

E. 1 hora e 59 minutos. 

 

 

08. Numa cidade do interior, com uma população estimada em 3.000 pessoas, a Secretaria de Saúde do estado 

selecionou um grupo de 300 jovens para participar de uma pesquisa sobre as reações das vacinas Pfizer e 

Coronavac utilizadas contra a Covid-19. Sabe-se que a quantidade de pessoas que receberam a vacina da 

Pfizer é o triplo da quantidade de pessoas que receberam a vacina da Coronavac, que 45 pessoas receberam 
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as duas vacinas e que apenas 25 não receberam nenhuma delas. As únicas pessoas que apresentaram como 

sintoma uma leve sonolência foram as vacinadas com a Coronavac. Sabendo disso, quantas pessoas tiveram 

sonolência após receber a dose da vacina contra a Covid-19, neste grupo de pessoas que participaram da 

pesquisa? 

A. 35 pessoas. 

B. 19 pessoas. 

C. 40 pessoas. 

D. 45 pessoas. 

E. 139 pessoas. 

 

 

 

 

 

09. A dízima 4,23434... pode ser representada sem simplificações pela seguinte fração: 

A. 5323/998. 

B. 2589/599. 

C. 4192/990. 

D. 4902/1990. 

E. 9999/1507. 

 

10. Foi pesquisado nas lojas A, B e C qual produto foi mais vendido para o Dia das Crianças e constatou-se 

que o produto mais vendido para esta data festiva foi a “Bicicleta”. Considerando o mesmo produto, as 

mesmas especificações e marca, a loja A vendeu 50 bicicletas no total, a loja B vendeu 45 bicicletas no total 

e a loja C vendeu 40 bicicletas no total. No entanto, o preço variou bastante. Sabe-se que as lojas A e B 

venderam dez bicicletas pelo mesmo preço. As lojas A e C venderam seis bicicletas pelo mesmo preço e as 

lojas B e C venderam cinco bicicletas pelo mesmo preço, sendo que, destas, quatro também tinham o mesmo 

preço na loja A. Dessa forma, podemos afirmar que o total de bicicletas vendidas com preço diferenciado 

pelas lojas A, B e C foi de: 

A. 118. 

B. 105. 

C. 104. 

D. 137. 

E. 135. 

 

Conhecimentos Gerais e Legislação  
 

11. A instalação do município de Garuva-SC ocorreu no dia 29/02/1964 e foi nomeado o 1º prefeito 

provisório, Sr. Olívio Nóbrega. Seis meses após, passou o cargo a Raul Slamma e, em novembro de 1964, foi 

eleito o 1º prefeito. Quem foi o 1º prefeito eleito de Garuva-SC? 

A. Sr. Manoel Martins. 

B. Sr. José da Costa Cidral. 

C. Sr. Celso Ramos. 

D. Sr. Dorico Paese. 

E. Sr. Walter de Oliveira Melo. 
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12. Segundo dados da “Agência Brasil”, de 6 de outubro de 2020, o Banco Mundial elevou a expectativa de 

crescimento econômico do Brasil, informando que a economia brasileira deverá crescer “...”% em 2021. De 

quanto foi esse percentual indicado pela “Agência Brasil”? 

A. 1,3%. 

B. 2,3%. 

C. 3,3%. 

D. 4,3%. 

E. 5,3%. 

 

13. A primeira usina elétrica de Garuva-SC, na verdade um gerador, foi instalada pelo sr. Antônio Ladislau 

de Araújo. Fornecia energia na área urbana e somente para lâmpadas; não era possível instalar motores ou 

aparelhos. Em qual rio ela foi instalada? 

A. Rio São João. 

B. Rio do Braço. 

C. Rio Palmital. 

D. Rio Cubatão. 

E. Rio Quiriri. 

 

14. Segundo o Art. 2 da Lei Complementar nº 113, de 19 de setembro de 2019, que alterou o Art. 33 da Lei 

Complementar 045/2009, § 3º passou a ter a seguinte redação: 

A. § 3º O servidor público efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso público, será 

enquadrado na sequência da classe de seu antigo concurso. 

B. § 3º O servidor público efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso público, será 

enquadrado na última referência da primeira classe para o qual prestou concurso. 

C. § 3º O servidor público efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso público, será 

enquadrado na referência “A” da primeira classe para o qual prestou concurso. 

D. § 3º O servidor público efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso público, será 

enquadrado preferencialmente na próxima referência em que ele estiver enquadrado.  

E. § 3º O servidor público efetivo municipal de Garuva, que se submeter a novo concurso público, será 

enquadrado na última referência da primeira classe de seu antigo concurso. 
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15.   A Lei Orgânica 01 de 1990, complementada pela Lei Complementar nº 101, de 04/05/2002 (Lei de 

Responsabilidade Fiscal), em seu Art. 136, estabelece que:  O planejamento das atividades do Governo 

municipal obedecerá às diretrizes deste capítulo e será feito de elaboração e manutenção atualizadas, entre 

outros, dos seguintes instrumentos: 

 

I - Plano Diretor 

II - Plano de Governo 

III - Lei de Diretrizes Orçamentárias 

IV - Orçamento Anual 

V - Plano Plurianual 

VI - Lei Complementar nº 101, de 04/05/2002 (Lei de Responsabilidade Fiscal) 

 

São verdadeiros os itens: 

A. I, III, V e VI, apenas. 

B. I, III e V, apenas. 

C. I, II, IV e V, apenas. 

D. I, II, III e IV, apenas. 

E. Todas as alternativas são verdadeiras. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

ENFERMEIRO – GARUVA-SC 
 

 

16. A saúde, no Brasil, teve seu marco com a reforma do setor, que culminou na construção do Sistema Único 

de Saúde (SUS). Esse processo ocorreu juntamente com o processo de democratização do país, sendo liderado 

por profissionais da saúde, organizações sociais e pessoas de diferentes movimentos. Surge, nesse período, 

um importante evento, que aprovou o conceito de saúde como um direito do cidadão e delineou os 

fundamentos do SUS. Que evento foi esse? 

A. A Assembleia Nacional Constituinte de 1988. 

B. A Assembleia de Promulgação das Leis Orgânicas da Saúde, em 1990. 

C. A 8ª Conferência Nacional de Saúde, em 1986. 

D. O Congresso Nacional de Promoção da Saúde, em 1985. 

E. O programa Sistemas Unificados e Descentralizados de Saúde (SUDS). 

 

17. Assinale a alternativa quanto à lei que dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação 

da saúde, a organização e funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras providências: 

A. Lei Orgânica dos Municípios. 

B. Norma Operacional Básica - SUS-1996. 

C. Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990. 

D. Regulamentação do Programa de Saúde da Família. 

E. Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990. 
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18. Em relação às doenças de notificação compulsória, qual das doenças listadas nas alternativas a seguir não 

é uma doença de notificação compulsória no território Nacional? 

A. Dengue. 

B. Coqueluche. 

C. Hipertensão Arterial Sistêmica. 

D. Novo Coronavírus. 

E. Hanseníase. 

 

19. Conforme o Programa Nacional de Imunização (PNI), quais vacinas a criança deve receber ao nascer? 

Assinale a alternativa CORRETA: 

A. BCG e Hepatite B. 

B. BCG e Pentavalente. 

C. BCG e Poliomielite. 

D. BCG e Pneumocócica conjugada. 

E. BCG e Rotavírus. 

 

20. O profissional enfermeiro pode acompanhar inteiramente o pré-natal de baixo risco na rede básica de 

saúde, de acordo com o Ministério de Saúde e conforme garantido pela Lei do Exercício Profissional, 

regulamentada pelo Decreto nº 94.406/87. Para isso, o enfermeiro deve, EXCETO: 

A. Fazer uso de uma escuta qualificada. 

B. Prestar assistência humanizada à mulher desde o início de sua gravidez, período em que ocorrem 

mudanças físicas e emocionais, época que cada gestante vivencia de forma diferente. 

C. Solicitar exames complementares de acordo com o protocolo local de pré-natal. 

D. Não pode prescrever medicamentos padronizados para o programa de pré-natal (sulfato ferroso e ácido 

fólico, além de medicamentos padronizados para tratamento das DST, conforme protocolo da 

abordagem sindrômica). 

E. Realizar testes rápidos. 

 

21. Na Atenção ao Pré-Natal, um método utilizado e realizado pelo enfermeiro durante a consulta de 

enfermagem, para identificar a posição fetal, é a Manobra de Leopold, realizada por meio da palpação 

abdominal. Qual das manobras descritas a seguir serve para determinar a altitude fetal ou a proeminência 

máxima da cabeça fetal sobre a borda pélvica da gestante: 

A. Primeira manobra. 

B. Segunda manobra. 

C. Terceira manobra. 

D. Quarta manobra. 

E. Quinta manobra. 
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22. Os procedimentos de triagem são planejados para identificar, de maneira rápida e confiável, crianças cujo 

nível de desenvolvimento está abaixo do normal para a sua idade. Dentre as alternativas listadas a seguir, 

assinale a que corresponde ao teste mais antigo e utilizado para essa avaliação: 

A. Escala de Braden-Q. 

B. Escala Facial. 

C. Denver II. 

D. Escala Numérica. 

E. Escala de Glasgow. 

 

23. O método de administração dos medicamentos depende da rapidez com que se deseja a ação da droga, da 

natureza e quantidade da droga a ser administrada e das condições do paciente. Assinale, a seguir, a via que 

corresponde ao descrito: “A absorção é mais lenta, pois a droga é depositada no tecido que é menos 

vascularizado, mas ricamente suprido por nervos (por isso, as drogas irritantes não podem ser administradas 

por essa via)”. 

A. Intramuscular (IM). 

B. Intravenosa (IV). 

C. Subcutânea (SC). 

D. Oral. 

E. Sublingual. 

 

24. A Estratégia Saúde da Família (ESF) busca promover a qualidade de vida da população brasileira e intervir 

nos fatores que colocam a saúde da população em risco. Essas ações são realizadas por uma equipe 

multiprofissional que deve ser composta por, no mínimo: 

A. Médico, Dentista, Fisioterapeuta e Agentes Comunitários de Saúde (ACS). 

B. Médico, Enfermeiro, Auxiliar ou Técnico de Enfermagem e Agentes Comunitários de Saúde (ACS). 

C. Médico, Dentista, Fisioterapeuta e Enfermeiro. 

D. Médico, Nutricionista, Fisioterapeuta e Agentes Comunitários de Saúde (ACS). 

E. Médico, Psicólogo, Enfermeiro e Agentes Comunitários de Saúde (ACS). 

 

25. Considera-se infração ética a ação, omissão ou conivência que implique desobediência e/ou 

inobservância às disposições do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem. Diante de uma dessas 

ocorrências, qual penalidade é de competência exclusiva do Conselho Federal de Enfermagem? 

A. Advertência. 

B. Censura. 

C. Multa. 

D. Cassação. 

E. Suspensão provisória. 
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26. Quanto às terminologias cirúrgicas, a descrição “Remoção da Vesícula Biliar” refere-se a qual das 

terminologias listadas a seguir? Assinale a alternativa CORRETA:  

A. Cistectomia. 

B. Colecistectomia. 

C. Colectomia. 

D. Embolectomia. 

E. Esofagectomia. 

 

27. Uma mulher em idade adulta, com 45 anos e vida sexual ativa, relata, na consulta de enfermagem, que tem 

apresentado prurido, corrimento branco, grumoso e inodoro, além de hiperemia, edema e maceração vulvar. 

Esses sinais e sintomas sugerem a seguinte infecção: 

A. Candidíase vulvovaginal. 

B. Herpes genital. 

C. Uretrite gonocócica. 

D. Vaginose bacteriana. 

E. Tricomoníase. 

 

28. Conforme a NR 32 - Segurança e saúde no trabalho em serviços de saúde: em relação a situação Vacinação 

dos Trabalhadores, qual requisito listado a seguir NÃO atende à exigência da NR 32. 

A. A todo trabalhador dos serviços de saúde deve ser fornecido, gratuitamente, programa de imunização 

ativa contra tétano, difteria, hepatite B e os estabelecidos no PCMSO. 

B. Sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes biológicos, o empregador deve fornecê-las, 

podendo cobrar por esse serviço. 

C. O empregador deve fazer o controle da eficácia da vacinação sempre que for recomendado pelo 

Ministério da Saúde e seus órgãos, e providenciar, se necessário, seu reforço. 

D. A vacinação deve obedecer às recomendações do Ministério da Saúde. 

E. A vacinação deve ser registrada no prontuário clínico individual do trabalhador, previsto na NR-07. 

 

29. O pé diabético é a principal causa de internação de diabéticos no mundo. Suas consequências geram 

grande impacto social e econômico para as famílias, o sistema de saúde e a sociedade. O enfermeiro possui 

papel fundamental na educação em saúde do paciente diabético, na prevenção do pé diabético. Assinale a 

alternativa que NÃO compõe esses cuidados: 

A. Monitoramento do controle glicêmico. 

B. Realização de exame diário minucioso por meio da observação e da palpação, atentando para alterações 

na temperatura cutânea, presença de rubor, bolhas, fissuras, calos, ulcerações e desenvolvimento de 

deformidades nos pés. 

C. Uso de calçados fechados e confortáveis, sem pontos de pressão. 

D. Tomar banho adequadamente, secar e lubrificar os pés, mantendo leve acúmulo de loção hidratante entre 

os dedos, evitando fissuras por ressecamento. 

E. Manter unhas aparadas adequadamente, cortando os cantos de forma a seguir o contorno dos dedos. 
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30. Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos cuidados com o idoso, e também com o ambiente de 

convivência dele: 

A. Cuidar com a exposição e comprimento de fios do telefone. 

B. Adequar a iluminação ambiental. 

C. Quarto ideal (apoios, sem tapetes escorregadios, altura adequada da cama e iluminação). 

D. Orientar para que o idoso levante sempre lentamente. 

E. Cobertores e colchas longas para maior aproveitamento. 

 

31. Uma infecção que ocorre em pacientes cirúrgicos no local da operação é conhecida como infecção de sítio 

cirúrgico, e pode ocorrer após: 

A. Procedimentos invasivos nas camadas superficiais ou profundas da incisão. 

B. Procedimentos não invasivos em órgãos ou vísceras. 

C. Uso de produtos removedores de gordura. 

D. Uso de agentes patógenos. 

E. Procedimentos com duração de até 2 horas. 

 

32. Assinale a alternativa a seguir que NÃO se enquadra como fator de risco para o câncer de mama:  

A. Mulheres com história familiar de pelo menos um parente de primeiro grau (mãe, irmã ou filha) com 

diagnóstico de câncer de mama, abaixo dos 50 anos de idade. 

B. Mulheres com história familiar de pelo menos um parente de primeiro grau (mãe, irmã ou filha) com 

diagnóstico de câncer de mama bilateral ou câncer de ovário, em qualquer faixa etária. 

C. Mulheres com diagnóstico histopatológico de lesão mamária proliferativa com atipia ou neoplasia 

lobular in situ. 

D. Mulheres com história familiar de câncer de mama masculino. 

E. Idade, obesidade, tabagismo, sedentarismo, menarca precoce, menopausa tardia, primeira gravidez após 

os 30 anos, multiparidade, exposição a radiações ionizantes principalmente antes dos 35 anos, terapia 

hormonal. 

 

33. Para coleta do exame Papanicolau, o enfermeiro deve orientar as pacientes sobre o procedimento. Assim, 

assinale a alternativa que NÃO corresponde ao procedimento: 

A. A usuária deve esvaziar a bexiga. 

B. Deve-se iniciar o exame pela inspeção da vulva e da vagina. 

C. Escolha o espéculo mais adequado ao tamanho da vagina da usuária: a dificuldade em localizar o colo 

pode estar na escolha errada do tamanho do espéculo. 

D. Espéculo de tamanho pequeno deve ser utilizado em mulheres que não tiveram parto vaginal (normal), 

muito jovem, menopausadas e em mulheres muito magras; Espéculo de tamanho grande pode ser o 

indicado para mulheres multíparas e para as obesas. 

E. Deve-se introduzir o espéculo, já lubrificado, em posição vertical com uma ligeira inclinação de 20 

graus. 
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34. A prescrição médica é de administrar 2.000 ml de soro (equipo-padrão = 20 gotas/ml) em 12 horas. Qual 

deve ser o ritmo do fluxo? 

A. 167 gotas por minuto. 

B. 56 gotas por minuto. 

C. 24 gotas por minuto. 

D. 112 gotas por minuto. 

E. 42 gotas por minuto. 

 

35. São temas estruturantes para a atenção integral à saúde de adolescentes e de jovens, de acordo com as 

Diretrizes Nacionais para a Atenção Integral à Saúde de Adolescentes e Jovens na Promoção, Proteção e 

Recuperação da Saúde, de 2010, EXCETO:  

A. Equidade de Gênero. 

B. Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos. 

C. Vacinação. 

D. Cultura de Paz. 

E. Igualdade Racial e Étnica. 

 

36. Os sinais vitais são indicadores do estado de saúde, que apontam a eficiência de diversas funções do 

corpo. Acerca do tema, assinale a alternativa CORRETA:  

A. Os sinais vitais não devem ser mensurados após o paciente ser submetido a um procedimento 

diagnóstico invasivo. 

B. Os sinais vitais não contribuem para a resolução de um problema clínico. 

C. As variações aceitáveis para adultos em relação à mensuração da frequência respiratória são de 8 a 12 

respirações por minuto. 

D. O esôfago é um local de mensuração de temperatura central. 

E. Os sinais vitais não devem ser mensurados durante uma transfusão de produtos do sangue. 

 

37. A insulina por via subcutânea pode ser aplicada em várias regiões do corpo, como braços, abdome, coxas 

e nádegas. A velocidade de absorção varia conforme o local de aplicação. O local que apresenta mais rápida 

ação é: 

A. A região posterior dos braços. 

B. A região frontal e lateral das coxas. 

C. O abdome. 

D. A região superior externa das nádegas. 

E. A região Deltoide.  
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38. Eduarda tem 15 anos e chegou à unidade para realizar um curativo de incisão em região inguinal esquerda. 

Segundo a paciente, ela precisou ser submetida a uma cirurgia para retirada de uma hérnia. A terminologia 

CORRETA para esse procedimento é: 

A. Apendicectomia. 

B. Laparotomia. 

C. Esplenectomia. 

D. Herniorrafia. 

E. Colecistectomia. 

 

39. Analise os itens a seguir, relativos às estruturas da pele, e assinale a alternativa CORRETA: 

A. A epiderme, camada mais externa da pele, é composta de células epiteliais pavimentosas estratificadas. 

B. A hipoderme, estrutura que se localiza abaixo da epiderme, é composta por tecidos conjuntivos que 

contêm fibras colágenos e fibras elásticas. Essa combinação de estrutura é responsável pela 

extensibilidade e elasticidade da pele. 

C. A derme, conhecida como tecido adiposo subcutâneo ou fáscia superficial, é constituída por tecido 

conjuntivo frouxo, vasos sanguíneos, linfáticos, nervos e tecido adiposo.  

D. Após a puberdade, o odor vulvar é regulado pela secreção glandular sebácea comumente presente na 

região. 

E. A hipoderme é a última camada da pele e é responsável pela elasticidade da pele. 

 

40.  Conforme os itens a seguir, sobre a classificação e processamento de artigos utilizados nos serviços de 

saúde, assinale a alternativa CORRETA: 

A. Máscaras para inaloterapia são considerados artigos semicríticos e não devem ser submetidos à 

esterilização por imersão química no formaldeído. 

B. Para a assepsia de artigos críticos com lúmen interno inferior a cinco milímetros, é suficiente a limpeza 

manual com uso de produtos químicos e seringas. 

C. A desinfecção inicial de instrumentos cirúrgicos metálicos deve ser feita com solução de hipoclorito de 

sódio, betadine ou álcool. 

D. Inaladores, máscaras de nebulização, ambu e cânula de Guedel são artigos classificados como críticos 

do ponto de vista de contaminação, pois apresentam alto risco de infecção. 

E. As leitoras de indicadores biológicos devem ser calibradas diariamente. 
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.........................................................(Destaque essa  folha)............................................................. 

 
 

Ficha de respostas para conferência (Concurso Garuva - SC – 05/12/2021) 
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