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INSTRUÇÕES 
 

1. Não abra este caderno antes de autorizado pelo fiscal de prova.  

2. Depois de autorizado pelo fiscal, O candidato deve ler as instruções e verificar se faltam folhas 

neste caderno, se a sequência de 30 (TRINTA) questões está correta e se há imperfeições gráficas que 

possam causar dúvidas. Comunique imediatamente ao fiscal de prova qualquer irregularidade.  

3. A prova é composta de 30 (TRINTA) questões objetivas. 

4. Nesta prova, as questões objetivas são de múltipla escolha, com 4 (quatro) alternativas cada uma, 

sempre na sequência A, B, C e D, das quais somente uma deve ser assinalada. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitidas perguntas aos 

fiscais de provas. Utilize os espaços e/ou páginas em branco para rascunho. Não destaque folhas deste 

caderno. 

6. Ao receber a folha de respostas (gabarito), examine-o e verifique se o seu nome está impresso 

nele. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao fiscal de prova. 

7. Transcreva as respostas para a folha de respostas (gabarito) com caneta esferográfica transparente 

de tinta preta ou azul. A folha de respostas (gabarito) será o único documento válido para efeito de 

correção. Em hipótese alguma ocorrerá a substituição da folha de respostas (gabarito) por erro de 

preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato. 

8. Não serão permitidos empréstimos, consultas e comunicação entre candidato, tampouco o uso de 

livros, apontamentos e equipamentos, eletrônicos ou não, inclusive relógio. O não cumprimento dessas 

exigências implicará a eliminação do candidato. 

9. O saco plástico com os objetos, deverá ser colocado sob a carteira ou mesmo no assoalho da salae 

não pode ser aberto sob pena de eliminação.  

10. O tempo de resolução das questões, incluindo o tempo para preenchimento da folha de respostas, 

é de 3 (três) horas a partir do início da prova. 

11. Ao terminar a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao fiscal de prova. Aguarde a 

autorização para entregar a folha de respostas (gabarito). 

12. O candidato, poderá retirar-se do local de provas somente a partir dos 30 (trinta) minutos após o 

início de sua realização, não podendo levar o caderno de provas, sob pena de eliminação. Após o tempo 

mínimo de 60 (sessenta) minutos de prova, o candidato poderá retirar-se do local de realização da Prova 

Objetiva levando consigo o caderno de prova, que contém espaço para anotação do gabarito. 

13. Os dois últimos candidatos de cada sala ficarão retido para assinar, juntamente com os fiscais 

daquela sala, a ata e o lacre do envelope dos gabaritos. 

14. Não esquecer de levar seus pertences pessoais. 

                                1º PSS/2022 - CAMPINA DA LAGOA 

 Cargo: AUXILIAR DE ENFERMAGEM 
 

PROVA ESCRITA (OBJETIVA) – 26/06/2022                         Período da Manhã 
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PORTUGUÊS    

 
Considere o texto abaixo para as questões 01 a 05. 

 

DIPLOMAS QUE FAZEM FALTA 

Luigi Mazza, Marcos Amorozo e Renata Buono | 07fev2022_09h25 

 

[...] O curso de pedagogia é o que mais forma profissionais no Brasil. Em 2019, ano do último Censo 

da Educação Superior, 1,2 milhão de pessoas se formaram em cursos de graduação no país. Desse montante, 

124,4 mil eram de formandos de pedagogia. Em segundo lugar, aparece o curso de direito, que formou 121,2 

mil bacharéis naquele ano.  

Apesar de quase homônimas, as áreas de física e educação física têm grande diferença no conteúdo 

estudado e no número de profissionais formados. Para cada pessoa que se forma em física no Brasil, doze se 

formam como professores de educação física. [...] 

A baixa formação de profissionais da área de exatas impacta o ensino básico no Brasil. Sem professores 

formados em disciplinas como física e química, é comum que escolas recorram a professores de matemática 

para ensinar essas disciplinas. Em 2020, um terço das turmas do ensino médio tiveram aulas de química com 

professores não especializados.  

O curso de matemática não está a salvo dos altos índices de evasão que atingem a área de exatas. Cerca 

de 65% dos ingressantes desistem do curso antes da formatura. Em 2019, por exemplo, apenas 365 brasileiros 

se formaram no curso, o equivalente a um décimo do número de formados em teologia. 

Administração é a graduação mais comum nas instituições de ensino superior no Brasil. Mais de 1,6 mil 

instituições oferecem o curso. Biologia, por outro lado, não é tão popular assim. Apenas 243 instituições no 

Brasil formam biólogos.   

Donos da agência espacial mais famosa do mundo – a Nasa –, os Estados Unidos investem muito 

dinheiro em tecnologia e formação de cientistas. Em 2020, as faculdades americanas formaram 820 

astrônomos. No Brasil, o cenário é outro. Num período de dez anos, entre 2010 e 2019, apenas 103 brasileiros 

se formaram em Astronomia. 

 

Fontes: Censo da Educação Superior 2019; IBGE; Anuário Brasileiro da Educação Básica 2021; American 

Institute of Physics 

 
Fragmento de texto disponível em: https://piaui.folha.uol.com.br/diplomas-que-fazem-falta/ 

 

 

01. Considerando o fragmento de texto apresentado, é CORRETO afirmar que 

A. trata-se de um artigo de opinião, cuja tese defendida pelos autores pode ser assim resumida: “A baixa 

qualidade do ensino no Brasil deve-se à falta de formação adequada dos professores”.  

B. trata-se de texto injuntivo, escrito com o objetivo de orientar possíveis vestibulandos no processo de 

escolha do curso de nível superior. 

C. trata-se de uma reportagem que tem por objetivo informar o leitor sobre questões da atualidade 

relacionadas à formação profissional no Brasil. 

D. trata-se de uma notícia, gênero predominantemente informativo, que tem por objetivo informar o leitor 

sobre fatos ocorridos em escolas brasileiras. 
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02. Considerando o conteúdo do texto, assinale a alternativa CORRETA. 

A. A supressão da parte inicial do texto prejudica sua interpretação, pois não é possível compreender a 

quais áreas o título do texto faz referência. 

B. Ao empregar o adjetivo “americanas” (6º parágrafo), os autores acabam considerando a realidade das 

faculdades brasileiras também, já que o Brasil está localizado no continente Americano. 

C. Por ano, os Estados Unidos formam oito vezes mais astrônomos do que o Brasil, o que mostra que o 

investimento dos norte-americanos na área é muito maior do que se observa no Brasil.  

D. As instituições brasileiras formam um grande número de pedagogos, bacharéis em direito e 

administradores, em comparação com outras áreas de formação. 

 

03. Assinale a alternativa CORRETA em relação ao terceiro parágrafo do texto. 

A. O conteúdo desse parágrafo apresenta dados que ajudam a justificar a avaliação apresentada no título 

da matéria. 

B. A expressão “A baixa formação de profissionais da área de exatas” indica que os cursos da referida área 

não têm qualidade, conforme mostram os dados apresentados. 

C. O conteúdo do fragmento de texto apresentado mostra que há muitos professores universitários da área 

das exatas que não têm formação na disciplina de atuação. 

D. A expressão “essas disciplinas” faz referência às disciplinas “física” e “educação física”, citadas no 

parágrafo anterior. 

 

04. Assinale o grupo em que TODAS as palavras participam do mesmo campo semântico, ou seja, estão 

relacionadas quanto ao sentido. 

A. Tecnologia – cientistas – agência – brasileiros – Nasa 

B. Área – disciplina – conteúdo – ensino – curso 

C. Professor – formação – profissional – número – física  

D. Instituição – cenário – curso – faculdade – área  

 

05. Assinale a alternativa CORRETA. 

A. As expressões “Em segundo lugar” (1º parágrafo), “Em 2019” (4º parágrafo) e “entre 2010 e 2019” (6º 

parágrafo) são todas adjuntos adverbiais que indicam circunstância de tempo. 

B. O conectivo “como”, em “Sem professores formados em disciplinas como física e química” (3º 

parágrafo), introduz uma causa em relação ao que se disse anteriormente no texto.  

C. A expressão concessiva “Apesar de” (2º parágrafo) poderia ser substituída, sem prejuízo para o sentido 

do texto, por “Embora sejam”. 

D. No sexto parágrafo, a expressão “a Nasa” deveria ter sido usada antes da expressão que a explica, 

“agência espacial mais famosa do mundo”, para evitar dificuldade de interpretação. 

 

MATEMÁTICA 

06. Dada a função f(x) = 3x – 4, sabe-se que os pontos A e B estão localizados na reta da função f(x), nos 

pontos (1,a) e (3,b), respectivamente. Qual o valor de a e b, respectivamente? 

A. 1 e 5 

B. -1 e 5 

C. 7 e 5 

D. 7 e 13 
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07. Pedro tem 4 camisas (branca, preta, vermelha e amarela) e 2 calças (branca e preta). Pedro decide sortear 

qual roupa usar, primeiro ele sorteia uma camisa e depois uma calça. Qual a probabilidade de sortear a camisa 

amarela com a calça branca? 

A. 50% 

B. 25% 

C. 12,5% 

D. 6,25% 

 

08. Um estudante precisa estudar para 2 provas que terá amanhã. Ele divide as 24 horas da seguinte maneira: 

1/4 para dormir, 1/3 para estudar para prova 1, x para estudar para prova 2 e 2 horas para outros afazeres. 

Qual valor de x? 

A. 6 horas 

B. 7 horas 

C. 8 horas 

D. 9 horas 

 

09. Dada a progressão geométrica: 1, x, 9, y, 81... Qual o valor de x e y? 

A. 1 e 9 

B. 2 e 10 

C. 3 e 15 

D. 3 e 27 

 

10. Em um estacionamento estão 20 veículos. Sabe-se que o total de pneus (4 em cada carro e 2 em cada 

moto) nesse estacionamento é 72. Quantos carros e quantas motos estão nesse estacionamento? 

A. 16 carros e 4 motos 

B. 18 carros e 2 motos 

C. 4 carros e 16 motos 

D. 6 carros e 14 motos 

 

 

CONHECIMENTOS GERAIS E LEGISLAÇÃO 

 
 

11. Muito se tem falado nos últimos anos em inflação, porém na economia dos países poderá haver 

um processo chamado de Deflação, o que esse termo significa? 

A. A elevação de forma lenta dos preços. 

B. A queda de preços generalizada e contínua. 

C. A permanência constante dos preços, sem que haja mudanças ao longo do tempo. 

D. A queda e alta dos preços de forma ciclíca ao longo de um período de tempo. 
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12. Segundo dados divulgado no site do IBGE, em 2019, o salário médio mensal dos trabalhadores formais 

em Campina da Lagoa, era de? 

A. 1.8 salários-mínimos. 

B. 2.5 salários-mínimos. 

C. 3.8 salários-mínimos. 

D. 4.0 salários-mínimos. 

 

13. Segundo o art. 34 da Lei nº 20, de 20 de junho 1993, que “dispõe sobre a instituição de regime jurídico 

único dos Servidores Públicos do Município e dá outras providências”. A vacância do cargo público decorrerá 

de: 

A. Exoneração. 

B. Demissão. 

C. Promoção. 

D. Todas a alternativas anteriores. 

 

14. Em 2 de setembro de 1947, Campina da lagoa é oficialmente reconhecida como povoado de?  

A. Ubiratã. 

B. Campo Mourão. 

C. Goioerê. 

D. Cascavel. 

 

15. Segundo o art. 13 da Lei nº 20, de 20 de junho 1993, que “dispõe sobre a instituição de regime jurídico 

único dos Servidores Públicos do Município e dá outras providências”. A primeira investidura em cargo de 

provimento efetivo será feita mediante?  

A. Convite do prefeito municipal. 

B. Por indicação política de vereadores e deputados. 

C. Concurso Público de provas escritas, podendo ser utilizadas, também, provas práticas ou práticas orais. 

D. Vontade própria e voluntária. 

 

 
CONHECIMENTO ESPECÍFICO DO CARGO 

 

 

16. De acordo com a Lei 7498/86, que dispõe sobre a regulamentação do exercício da Enfermagem no Brasil, 

é CORRETO afirmar: 

A. Cabe ao técnico e ao auxiliar de enfermagem a execução de parto sem distocia, sob supervisão do 

enfermeiro. 

B. Cabe ao técnico e ao auxiliar de enfermagem a identificação das distocias obstétricas e tomada de 

providências até a chegada do médico. 

C. Cabe ao auxiliar de enfermagem a execução de atividades de caráter repetitivo, como prestar cuidados 

de higiene e conforto dos pacientes. 

D. Cabe ao técnico de enfermagem a prescrição de medicamentos estabelecidos em programas de saúde 

pública e em rotina aprovada pela instituição de saúde. 
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17. Conforme a Carta de Direitos dos Usuários da Saúde (BRASIL, 2021) é CORRETO afirmar: 

A. Toda pessoa tem direito ao acesso à anestesia em todas as situações em que for indicada, bem como a 

medicações e procedimentos que possam aliviar a dor e o sofrimento. 

B. Toda pessoa que tem carteira assinada, com vínculo empregatício confirmado, tem direito ao acesso 

ordenado e organizado aos sistemas de saúde. 

C. Toda pessoa tem o dever, em qualquer fase do tratamento, de procurar uma segunda opinião, ou o parecer 

de outro profissional ou serviço sobre seu estado de saúde, ou sobre procedimentos recomendados. 

D. Toda pessoa tem o dever de solicitar aos profissionais de saúde para que seus familiares e acompanhantes 

sejam informados sobre seu estado de saúde. 

 

18. Assinale a alternativa CORRETA em que todos os itens são princípios da Política Nacional de 

Humanização (BRASIL, 2013): 

A. Acolhimento; gestão participativa e cogestão; protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos 

sujeitos. 

B. Transversalidade; indissociabilidade entre atenção e gestão; protagonismo, corresponsabilidade e 

autonomia dos sujeitos. 

C. Ambiência; clínica ampliada e compartilhada; protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos 

sujeitos. 

D. Defesa dos direitos dos usuários; valorização do trabalhador; protagonismo, corresponsabilidade e 

autonomia dos sujeitos. 

 

19. A Norma Regulamentadora 32 – NR32, atualizada pela Portaria MTP n.º 806, de 13 de abril de 2022, tem 

como finalidade estabelecer as diretrizes básicas para a implementação de medidas de proteção à segurança 

e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem como daqueles que exercem atividades de promoção 

e assistência à saúde em geral. Sobre isso, é CORRETO afirmar: 

A. Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento de pacientes portadores de doenças 

infectocontagiosas não devem conter lavatório em seu interior. 

B. O uso de luvas substitui o processo de lavagem das mãos quando não houver contato direto da pele do 

profissional com o paciente. 

C. São permitidos o reencape e a desconexão manual de agulhas, bem como o procedimento de reutilização 

das embalagens de produtos químicos. 

D. Os trabalhadores devem comunicar imediatamente todo acidente ou incidente, com possível exposição 

a agentes biológicos, ao responsável pelo local de trabalho e, quando houver, ao serviço de segurança e 

saúde do trabalho. 

 

20. De acordo com a Resolução COFEN 564/2017, que dispõe sobre o código de ética dos profissionais da 

Enfermagem, é CORRETO afirmar: 

A. É considerada circunstância atenuante para as penalidades previstas: realizar atos sob coação e/ou 

intimidação ou grave ameaça. 

B. É considerada circunstância agravante para as penalidades previstas: ter confessado espontaneamente a 

autoria da infração. 

C. É considerada circunstância atenuante para as penalidades previstas: cometer a infração com abuso de 

autoridade ou violação do dever inerente ao cargo ou função ou exercício profissional. 

D. É considerada circunstância agravante para as penalidades previstas: realizar atos sob emprego real de 

força física. 
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21. Sobre a Declaração Universal dos Direitos Humanos, é CORRETO afirmar: 

A. Todo ser humano pode ser arbitrariamente preso, detido, exilado e torturado, caso cometa algum crime. 

B. Todo ser humano tem o dever de permanecer sempre no seu país, pois ao deixá-lo não poderá regressar. 

C. Todo ser humano tem direito à liberdade de pensamento, consciência e religião; exceto a liberdade de 

mudar de religião ou crença. 

D. Todo ser humano tem o direito de ser, em todos os lugares, reconhecido como pessoa perante a lei. 

 

22. Para uma criança internada na pediatria, foi prescrito 50 mg de Aminofilina EV, diluída em 30 ml de soro 

glicosado 5% para ser administrado em equipo microgotas, num tempo de 30 minutos. Sabendo-se que o 

hospital dispõe de Aminofilina 240mg/10ml, quantos ml de Aminofilina serão aspirados da ampola? Em 

quantas microgotas por minuto a solução deverá ser infundida? 

A. Deverão ser aspirados da ampola 2 ml que diluídos em 30 ml de soro glicosado 5% deverão ser 

infundidos em 60 minutos. 

B. Deverão ser aspirados da ampola 4 ml que diluídos em 30 ml de soro glicosado 5% deverão ser 

infundidos em 60 minutos. 

C. Deverão ser aspirados da ampola 2 ml que diluídos em 30 ml de soro glicosado 5% deverão ser 

infundidos em 30 minutos. 

D. Deverão ser aspirados da ampola 4 ml que diluídos em 30 ml de soro glicosado 5% deverão ser 

infundidos em 30 minutos. 

 

23. Sobre a verificação dos sinais vitais, os quais detectam o estado geral do paciente, é CORRETO afirmar: 

A. Ao verificar a pressão arterial sistêmica, o primeiro som que se ausculta ao desinflar o manguito é da 

pressão diastólica e o último som que se ausculta é da pressão sistólica. 

B. Para verificar a temperatura axilar, coloca-se o termômetro digital na axila seca ou molhada. 

C. Para verificar o pulso periférico na artéria radial, utiliza-se o toque realizado com os dedos polegar e 

anelar. 

D. Para verificar a respiração, é necessário observar os movimentos de inspiração do paciente sem que ele 

perceba e contá-los por um minuto. 

 

24. As úlceras por pressão são lesões localizadas na pele e/ou tecido subjacente, normalmente sobre uma 

proeminência óssea, resultantes da pressão ou da combinação entre esta e forças de torção (Yashchuk, 2019). 

Sobre as intervenções recomendadas para prevenção de úlceras por pressão, é CORRETO: 

A. O controle da umidade e da temperatura da superfície de apoio são irrelevantes. 

B. Os dispositivos de aquecimento devem ser aplicados sobre a superfície cutânea. 

C. Sempre que possível, evitar posicionar o indivíduo numa superfície corporal que esteja ruborizada. 

D. Desconsiderar a utilização de emolientes para hidratar a pele seca, a fim de reduzir o risco de dano da 

pele. 
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25. As quedas, fraturas e o risco de cair aumentam significativamente com o avanço da idade, pois o 

envelhecimento traz várias alterações anatômicas e fisiológicas, tornando o idoso mais frágil e mais propenso 

a sofrer quedas (GARCI et al., 2020, p. 48974). Sobre a prevenção das quedas em idosos, é CORRETO: 

A. Orientar ao idoso que tenha o cuidado sempre de retirar obstáculos do caminho, evitando tropeções. 

B. Orientar ao idoso que, na dificuldade ao se abaixar durante o banho, utilize uma cadeira frouxa e instável. 

C. Orientar ao idoso que tenha em casa armários altos que necessitem de bancos ou escadas para alcançar 

os objetos. 

D. Orientar ao idoso que utilize escadas sem corrimão e/ou com degraus estreitos. 

 

26. Um dos objetivos elencados no Manual Cirurgias Seguras Salvam Vidas é: “a equipe usará de maneira 

sistemática, métodos conhecidos para minimizar o risco de infecção do sítio cirúrgico” (OMS, 2009, p. 87). 

Sobre a classificação pré-operatória da ferida dos Centros de Controle e Prevenção de Doenças, é CORRETO: 

A. Feridas limpas são aquelas nas quais os tratos respiratório, alimentar, genital ou urinário são penetrados 

sob condições controladas e sem contaminação incomum. Especificamente, cirurgias envolvendo o trato 

biliar, apêndice, vagina e orofaringe são incluídas nesta categoria, contanto que nenhuma evidência de 

infecção ou de quebra importante na técnica seja encontrada. 

B. Feridas limpas-contaminadas são aquelas nas quais os tratos respiratório, alimentar, genital ou urinário 

são penetrados sob condições controladas e sem contaminação incomum. Especificamente, cirurgias 

envolvendo o trato biliar, apêndice, vagina e orofaringe são incluídas nesta categoria, contanto que 

nenhuma evidência de infecção ou de quebra importante na técnica seja encontrada. 

C. Feridas contaminadas são aquelas que incluem feridas traumáticas antigas com tecido desvitalizado ou 

aprisionado e as que envolvem infecção clínica existente ou vísceras perfuradas. Essa definição sugere 

que os microrganismos causadores de infecção pós-operatória estavam presentes no campo operatório 

antes da cirurgia. 

D. Feridas Sujas ou Infectadas são aquelas que incluem feridas abertas, recentes, acidentais. Além disso, 

cirurgias com quebras importantes na técnica estéril (p.ex. massagem cardíaca aberta) ou exposição 

grosseira do trato gastrointestinal e incisões nas quais inflamação aguda, não purulenta seja encontrada 

são incluídas nesta categoria. 

 

27. As medidas de contenção do paciente são necessárias em situações nas quais o paciente encontra-se em 

risco de auto e/ou heteagressão, baixa eficácia na manutenção de sua integridade física e queda, por exemplo. 

Sobre os tipos de contenção que podem ser aplicadas, é CORRETO: 

A. A contenção mecânica se caracteriza pela imobilização do paciente por várias pessoas da equipe que o 

seguram firmemente no solo. Não se utiliza nenhum dispositivo mecânico, apenas técnicas manuais para 

limitar as ações do paciente. 

B. A contenção por manejo verbal se caracteriza pela imobilização do paciente por várias pessoas da equipe 

que o seguram firmemente no solo. Não se utiliza nenhum dispositivo mecânico, apenas técnicas 

manuais para limitar as ações do paciente. 

C. A contenção física se caracteriza pela imobilização do paciente por várias pessoas da equipe que o 

seguram firmemente no solo. Não se utiliza nenhum dispositivo mecânico, apenas técnicas manuais para 

limitar as ações do paciente. 

D. A contenção física se caracteriza pela imobilização do paciente no leito por várias pessoas. Para tanto, 

utilizam-se dispositivos mecânicos, como faixas, chumaços e lençóis para conter os punhos, tornozelos, 

joelhos, o quadril, os ombros e o tórax do paciente no leito. 
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28. De acordo com a Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispõe sobre o exercício da Enfermagem, o 

Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nível médio atribuídas à equipe de Enfermagem, 

cabendo-lhe participar dos procedimentos pós-morte. Sobre os cuidados do corpo pós-morte, é CORRETO: 

A. Realiza-se a identificação do corpo e a limpeza e preservação da aparência natural do corpo. Caso o 

paciente utilize próteses dentárias, é desnecessário colocá-las na boca do paciente. 

B. Realiza-se o fechamento dos olhos e o tamponamento dos orifícios naturais ou orifícios realizados em 

decorrência da assistência multiprofissional para evitar a saída de gazes, odores e secreções.  

C. Abaixa-se a cabeceira da cama para drenar o líquido para a cabeça e retiram-se de sondas, cateteres, 

cânulas e equipamentos conectados ao corpo. 

D. Avisa-se o serviço religioso conforme solicitação da família para oferecer apoio à visão do corpo pela 

família, pois não cabe à enfermagem essa função. 

 

29. As medidas de precaução e isolamento contribuem para garantir o controle da ocorrência de infecções nos 

serviços de saúde. Sobre os tipos de precaução, é CORRETO: 

A. Precauções para aerossóis são medidas adotadas para pacientes com suspeita ou diagnóstico de infecção 

transmitida por via aérea (partículas < 5 micra), que podem ficar suspensas no ar ou ressecadas no 

ambiente. Deve-se utilizar, para o cuidado deste paciente, área física específica, dotada de sistema de ar 

com uso de filtro especial e pressão negativa. 

B. Precauções para aerossóis visam prevenir a transmissão de microrganismos por via respiratória por 

partículas maiores que 5 micra de pacientes com doença transmissível, geradas pela tosse, espirro e 

durante a fala. Essas gotículas (> 5 micra) podem se depositar a curta distância (1 a 1,5 metros). 

C. Precauções para gotículas visam prevenir a transmissão de microrganismos, epidemiologicamente 

importantes, a partir de pacientes infectados ou colonizados, para outros pacientes, profissionais, 

visitantes, acompanhantes, por meio de contato direto (tocando o paciente e estabelecendo a transmissão 

pessoa por pessoa) ou indireto (ao tocar superfícies contaminadas próximas ao paciente ou por meio de 

artigo e equipamentos). 

D. Precauções de contato representam um conjunto de medidas que devem ser aplicadas no atendimento 

de todos os pacientes, independentemente do seu estado presumível de infecção, e na manipulação de 

equipamentos e artigos contaminados ou sob suspeita de contaminação. E deverão ser utilizadas quando 

existir o risco de contato com: sangue; todos os líquidos corpóreos, secreções e excreções, com exceção 

do suor, sem considerar a presença ou não de sangue visível; pele com solução de continuidade (pele 

não íntegra) e mucosas.  

 

30. A higienização das mãos é reconhecida mundialmente como uma medida primária, mas muito importante 

no controle de infecções relacionadas à assistência à saúde. O OMS definiu, ainda, cinco momentos para a 

higiene das mãos, de acordo com o fluxo de cuidados assistenciais (ANVISA, 2022). Sobre esses momentos, 

é CORRETO lavar as mãos: 

A. Antes de tocar o paciente; antes de realizar procedimento limpo/asséptico; após risco de exposição a 

fluidos corporais; após ir ao banheiro; após contato com superfícies próximas ao paciente. 

B. Antes de tocar o paciente; após realizar procedimento limpo/asséptico; após risco de exposição a fluidos 

corporais; após tocar o paciente; após contato com superfícies próximas ao paciente. 

C. Antes de tocar o paciente; após realizar procedimento limpo/asséptico; após risco de exposição a fluidos 

corporais; antes de comer; após contato com superfícies próximas ao paciente. 

D. Antes de tocar o paciente; após realizar procedimento limpo/asséptico; após risco de exposição a fluidos 

corporais; antes de preparar alimentos; após contato com superfícies próximas ao paciente. 
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