PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE

ESCOLA MUNICIPAL DE SAUDE/ DIVISAO DE ENSIND
SELEGAO PUBLICA PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E
AREA PROFISSIONAL EM SAUDE — 2024

EDITAL DE ABERTURA DE INSCRIGOES N° 02/2023

e Pyl
N b o O

f}mu
“U" /I
PSICOLOGIA . :

Data da prova:

Domingo, 03/12/2023

INSTRUCOES

e Vocérecebeu do fiscal:
o 1 (um) caderno de questdes da prova objetiva contendo 60 (sessenta) questdes de multipla escolha, com 5 (cinco)
alternativas de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e
o 1 (uma) folha de respostas personalizada da prova objetiva.
e Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identifica¢do, escreva no espaco apropriado da folha de respostas
da prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

A paz do coragado é o paraiso dos homens.

e Verifique se estdo corretas a numeracdo das questdes e a pagina¢do do caderno de questdes, bem como a codificagdo da
folha de respostas da prova objetiva.

o Vocé dispde de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos para fazer a prova objetiva e deve controlar o tempo, pois ndo havera
prorrogacao desse prazo. Esse tempo inclui a marcagdo da folha de respostas da prova objetiva.

e Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, vocé podera entregar sua folha de respostas da prova objetiva e o caderno
de provas, bem como retirar-se da sala.

e Vocé somente podera retirar-se do local de aplicagdo das provas levando o caderno de prova no decurso dos ultimos 30
minutos anteriores ao término do tempo destinado a realizacdo da prova objetiva.

e Apds o término da prova, entregue ao fiscal do IADES a folha de respostas da prova objetiva, devidamente assinada.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com

material transparente.

Nao é permitida a utilizacdo de nenhum aparelho eletrénico ou de comunicacao.

Nao é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e (ou) apostilas.

Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicacao de provas na companhia de um fiscal do IADES.

Nao serd permitida a utilizacao de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

e Verifique se os seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto,
comunique ao fiscal.

e Leia atentamente cada questio e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma tinica alternativa.

o A folha de respostas da prova objetiva ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter
nenhum registro fora dos locais destinados as respostas.

e O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de
respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

e Marque as respostas assim: #

—
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PROVA OBJETIVA

LINGUA PORTUGUESA
Questoes de 1 a 10

QUESTAO 1

Ao lado de desafios mais recentes, persistem questdes
relacionadas ao subfinanciamento do Sistema Unico de
Saude (SUS), a precariedade dos vinculos de trabalho e a

4 necessidade de valorizagdo dos trabalhadores através de
planos de carreira adequados. Destaca-se também a
necessidade de propor diretrizes e agdes para o conjunto das

7 profissoes relevantes para o SUS, inclusive no que se refere
aos profissionais técnicos de nivel médio.

Permanece ainda como desafio a aproximagdo entre a

10 academia e os servigos. As residéncias constituem um
importante caminho para superar essa distdncia que
historicamente preocupa os construtores do sistema de satide

13 no Brasil.

Disponivel em: <https://agencia.fiocruz.br/resid%C3%A Ancias-s%
C3%A30-uma-modalidade-diferenciada-de-forma%C3%A7%C3%A30>.
Acesso em: 15 nov. 2023, com adaptagdes.

No que diz respeito a concordancia verbal e aos sentidos,
seria mantida a corre¢do gramatical e os sentidos do texto,
caso

(A) “persistem” (linha 1) fosse substituido por persiste.

(B) “Destaca-se” (linha 5) fosse substituido por
Destacam-se.

(C) “no que se refere” (linha 7) fosse substituido por no
que tange.

(D) “Permanece”
Permanecem.

(E) “preocupa” (linha 12)
preocupam.

(linha 9) fosse substituido por

fosse substituido por

QUESTAO 2

Propostas de mudangas na formagdo em satde no
Brasil vém sendo discutidas desde o final da década de
1980, com a proposigdo do Sistema Unico de Satde (SUS).
Atualmente, essa discussdo ganhou especial relevancia
quando o Ministério da Saude (MS) chamou para si a
responsabilidade de orientar a formacdo dos profissionais da
saude para atender as necessidades do SUS.

MACHADO, L. G. F. Preceptoria: Formaciio e Competéncia.
Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ensino na Saude).
Fortaleza: Universidade Estadual do Ceara, 2017, com adaptagdes.

Assinale a alternativa que indica a palavra pertencente a
classe dos advérbios.

(A) “Atualmente” (linha 4)
(B) “final” (linha 2)

(C) “década” (linha 2)

(D) “desde” (linha 2)

(E) “si”(linha 5)
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QUESTAO 3

A concepgdo de formagdo apontada na Politica
Nacional de Educagdo Permanente em Saude explicita
claramente, em seus documentos normativos, a
intencionalidade de uma educagdo coerente com a Educagio
Problematizadora defendida por Paulo Freire — embora essas
relagdes nao  estejam  devidamente  referenciadas.
Percebem-se diretamente as ideias do pedagogo na
afirmagdo de que o ser humano néo pode ser compreendido
fora de seu contexto: ele é o sujeito da propria formagao e se
desenvolve por meio da reflexdo a respeito de seu lugar no
mundo, sua realidade e suas vivéncias.

Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/icse/a/4Ab6HRp4F5sMsSGqc3
wSdZhz/>. Acesso em: 13 nov. 2023, com adaptagoes.

Com base no texto, ¢ correto afirmar que a concepg¢do de
formacdo da Politica Nacional de Educacdo Permanente em
Satde tem em Paulo Freire uma

(A) normatizagdo de conceitos.
(B) pressuposigdo teorica.

(C) perspectiva de metodologias.
(D) referéncia bibliografica.

(E) inspiragdo de ideias.

QUESTAO 4

Apesar dos entraves, principalmente nos momentos
iniciais da pandemia, a Aten¢do Basica permaneceu como a
porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), uma vez
que se encontra capilarizada pelos territorios e conta com
atuacdo multiprofissional para a assisténcia, desde a
prevengdo até o cuidado dos casos suspeitos e confirmados
de Covid-19. Nesse contexto, os residentes compunham as
equipes de satde, atuando na resolutividade de casos
sintomaticos leves e no encaminhamento adequado dos

10 casos graves para assisténcia em alta complexidade.

Disponivel em: <https:/scielosp.org/article/sdeb/2023.v47n137/42-57/>.
Acesso em: 11 nov. 2023, com adaptagdes.

No texto, a locugdo “uma vez que” (linhas 3 e 4) estabelece
uma relagdo de

(A) comparagdo.
(B) causalidade.
(C) condigdo.
(D) finalidade.
(E) concessdo.
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QUESTAO 5

Por que o Brasil tem a populacio mais
depressiva da América Latina?

“Do ponto de vista bioldgico, os menores niveis de
testosterona acabam deixando a mulher mais exposta a
doenga. Por outro lado, na questdo social e psicologica, a
mulher corriqueiramente estd em uma posi¢do de maior
vulnerabilidade que o homem e acaba ficando com muitas
obrigacdes, o que aumenta as chances de ela ter mais
diagnosticos do que ele.” — Volnei Costa, médico
psiquiatra e presidente do conselho cientifico da Abrata.

[...]

Dartiu  Xavier da Silveira, pesquisador da
Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp), que estuda
depressdo ha anos, também ressalta que historicamente
idosos e adultos jovens (18 a 29 anos de idade) apresentam
mais chances de terem o diagndstico da doenga do que
outras faixas etarias.

Disponivel em: <https://gl.globo.com/saude/noticia/2023/11/06/por-que-o-
brasil-tem-a-populacao-mais-depressiva-da-america-latina.ghtm[>.
Acesso em: 12 nov. 2023, com adaptagdes.

A respeito da pontuagdo do texto, assinale a alternativa
correta.

(A) A virgula empregada apds a palavra “bioldgico”
(linha 1) marca o deslocamento de uma oragdo de
natureza adverbial.

(B) O travessdo empregado antes de “Volnei Costa”
(linha 7) tem a funcdo de explicar o termo ja
enunciado.

(C) As aspas empregadas antes de “Do ponto de vista
(linha 1) e depois de “ele” (linha 7) tém a funcdo de
marcar uma cita¢ao indireta.

(D) O trecho “pesquisador da Universidade Federal de
Sdo Paulo (Unifesp)” (linhas 10 e 11) tem wvalor
restritivo.

(E) O trecho “médico psiquiatra e presidente do conselho
cientifico da Abrata” (linhas 7 e 8) tem fungdo
explicativa.

QUESTAO 6

O Pulso
Titas

I Peste buboOnica, cancer, pneumonia
Raiva, rubéola, tuberculose e anemia
Rancor, cisticercose, caxumba, difteria

+ Encefalite, faringite, gripe e leucemia
[...]
Hepatite, escarlatina, estupidez, paralisia

7 Toxoplasmose, sarampo, esquizofrenia
Ulcera, trombose, coqueluche, hipocondria
Sifilis, ciimes, asma, cleptomania

10 [...]
Reumatismo, raquitismo, cistite, disritmia
Hérnia, pediculose, tétano, hipocrisia

13 Brucelose, febre tifoide, arteriosclerose, miopia

14 Catapora, culpa, carie, cdibra, lepra, afasia

Disponivel em: <https://www .letras.mus.br/titas/48989/>.
Acesso em: 10 nov. 2023, com adaptagoes.
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Considerando os aspectos linguisticos e as ideias do texto,
assinale a alternativa correta.

(A) Na linha 1, o adjetivo “bubdnica” confere a palavra
“peste” um sentido figurado.

(B) A palavra “tétano” (linha 12) estd empregada em
sentido figurado.

(C) A énfase retdérica do texto recai sobre as doengas
fisicas.

(D) Todas as palavras da segunda estrofe (linhas de 6 a 9)
sdo substantivos.

(E) A palavra “afasia” (linha 14) tem sentido de “apatia”
no texto.

QUESTAO 7

A radical influéncia da tecnologia no sono das pessoas

Dos monitores de sono até os medicamentos para
ficar acordado, o século 21 vem trazendo um conjunto de
novas tecnologias capaz de alterar radicalmente a forma
como dormimos.

Muitas dessas novas tecnologias pretendem otimizar
o sono. Elas prometem ajudar a adaptar o cronograma do
sono a nossa vida social, ajudar-nos a dormir por mais
tempo ou até pular uma noite de sono por completo.

Analisamos aqui como a tecnologia vem permeando o
NnoSsso sono € o que nos reserva o futuro.

Disponivel em: <https://gl.globo.com/saude/noticia/2023/06/13/a-radical-
influencia-da-tecnologia-no-sono-das-pessoas.ghtml>. Acesso em: 10 nov.
2023, com adaptagdes.

Em relag@o aos aspetos linguisticos e aos sentidos do texto,
assinale a alternativa correta.

(A) Na linha 10, a forma verbal “reserva” concorda com
o sujeito “o futuro”.

(B) A palavra “capaz” (linha 3) estabelece concordancia
nominal com “século 21” (linha 2).

(C) Nalinha 5, a palavra “otimizar” tem sentido figurado
no texto.

(D) A forma verbal “prometem” (linha 6) concorda com o
sujeito “Muitas dessas novas tecnologias” (linha 5).

(E) Na linha 1, a palavra “até” estabelece sentido de
limitagdo.

Area livre
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QUESTAO 8

1

A lavradora Raimunda Ferreira de Oliveira, de 79
anos de idade, que nunca trabalhou com carteira assinada,
lembra como era a satide antes da criagdo do Sistema Unico
de Saude (SUS).

— A gente tinha que pagar para ver o médico. Aqui,
em Rosario — municipio maranhense —, tinha um médico
s6 e a gente ia na casa dele para ser atendida quando
acontecia alguma coisa.

Disponivel em: <https://noticias.r7.com/saude/qualidade-de-atendimento-
ainda-e-desafio-do-sus-19082013?utm_source=googleamp>.
Acesso em: 11 nov. 2023, com adaptagdes.

Quanto aos sentidos e aos aspectos linguisticos do texto,
assinale a alternativa correta.

QUESTAO9

1

(A) A concordancia verbal em “A gente tinha” (linha 5)

estd em desacordo com a norma-padréo.

(B) O verbo “ver” (linha 5) tem, no texto, sentido que

extrapola a percep¢ao pela visdo.

(C) Nalinha 6, 0 emprego de travessoes apos “Rosario” e

“maranhense” marca o discurso direto.

(D) O verbo “ter”, em “tinha um médico” (linha 6),

apresenta sentido de “possuir”.
(E) A inser¢do de virgula apdés “s6” (linha 7)
comprometeria a corre¢ao gramatical do periodo.

\

O modelo de atengdo a saide no Brasil resultou,
desde o seu inicio, de trocas e apropriagdes de experiéncias
entre europeus, indios e africanos, particularmente no que
tange a pratica médica (PORTO, 2006). Com o processo de
expansdo maritima europeia, iniciado nos séculos 15 e 16,
ocorreu um significativo aumento na circulagio de
mercadorias e contatos entre os povos, mas também houve
uma verdadeira “unifo microbiana” com um novo transito
de doengas entre territorios distintos.

Com a chegada dos portugueses a Terra de Santa
Cruz, um mundo novo e desafiante se formava em relagdo
as enfermidades. Aqui, juntaram-se a malaria, doenca
tropical, até entdo desconhecida para os europeus, aquelas
trazidas pelos colonizadores, como peste bubonica, colera e
variola e, posteriormente, com a chegada dos africanos, a

16 filariose e a febre amarela.

OLIVEIRA, André Luiz de. Histéria da saiide no Brasil:

dos primérdios ao surgimento do SUS.

Disponivel em: <https://facasc.emnuvens.com.br/ret/article/ view/198>.
Acesso em: 14 nov. 2023, com adaptagdes.

Considerando as estruturas linguisticas e os sentidos do
texto, assinale a alternativa correta.

(A) Na linha 11, a forma verbal “se formava” concorda
com “desafiante”.

(B) O uso do sinal indicativo de crase em “a saude”
(linha 1) e em “a malaria” (linha 12) obedece a
mesma regra gramatical.

(C) Os novos contatos entre povos estdo dissociados da
propagacao de doengas no Brasil.

(D) O emprego de um par de virgulas, em “desde o seu
inicio” (linha 2), tem fungdo de isolar elemento de
natureza adverbial.

(E) O wuso do sinal indicativo de crase em “as
enfermidades” (linha 12) justifica-se por uma
exigéncia de natureza verbal.
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QUESTAO 10

A diversidade racial, presente no Brasil desde a sua
colonizagdo, possibilitava um leque de opgdes de
tratamentos, pois os indios, os colonizadores e
posteriormente os negros eram detentores de conhecimentos
proprios para lidar com as enfermidades. Essas culturas, a
partir de suas cosmovisdes, ofereciam procedimentos
terap€uticos  peculiares para as  moléstias  que
ocasionalmente os acometiam.

Desse modo, rezas, feitigos, plantas e ervas nativas
eram utilizados rotineiramente por pajés, na populagdo
indigena, e por curandeiros, na populacdo negra, Unicas
formas de acesso a satde para a maioria da populag@o.

Algumas técnicas foram introduzidas aos poucos.
Para quem poderia custear, havia a figura do pratico ou
barbeiro, que utilizava procedimentos avangados para a
época, como sangria ou aplicagdo de sanguessugas, técnicas
utilizadas por médicos europeus.

OLIVEIRA, André Luiz de. Historia da saude no Brasil: dos primordios ao
surgimento do SUS. Disponivel em: <https://facasc.emnuvens.com.br/
ret/article/view/198>. Acesso em: 14 nov. 2023.

Acerca dos aspectos linguisticos, da pontuagao e dos sentidos
do texto, assinale a alternativa correta.

(A) O emprego de virgulas para isolar “presente no Brasil
desde a sua coloniza¢@o” (linhas 1 e 2) tem fungdo de
marcar elemento de natureza adverbial.

(B) Em “os acometiam” (linha 8), o pronome “0s” se
refere a “procedimentos terap€uticos peculiares”
(linhas 6 e 7).

(C) “Desse modo” (linha 9) pode ser substituido por
Assim sem prejuizo para a corre¢do gramatical e para
os sentidos do texto.

(D) O emprego de um par de virgulas para isolar a
palavra “posteriormente” (linha 4) alteraria os
sentidos do texto e comprometeria sua correcao
gramatical.

O uso de virgula depois da palavra “barbeiro” (linha
15) marca a introdugdo de uma oragdo adjetiva
restritiva.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE
Questoes de 11 a 20

QUESTAO 11

Segundo a Lei n? 8.080/1990, titulo III-A, art. 26-A, a
telessaude abrange a prestacdo remota de servicos
relacionados a todas as profissbes da area da satde,
regulamentadas pelos orgdos competentes do Poder
Executivo federal, e deve obedecer a determinados
principios, entre os quais € correto citar

(A) regionalizagdo.

(B) dignidade e valorizacao do profissional de saude.

(C) promogdo da equidade de acesso dos brasileiros as
agOes e aos servigos de saude.

(D) igualdade de assisténcia a saude.

(E) organizagdo dos servigos publicos de modo a evitar
duplicidade de meios para fins idénticos.

QUESTAO 12

O atual modelo de prestagdo de servigos de saude do Brasil —
o Sistema Unico de Saude (SUS) — ¢ resultado de um
processo histérico conhecido com o movimento sanitario
brasileiro, intensificado a partir das décadas de 1970 e de
1980.

A respeito desse processo histdrico, assinale a alternativa
correta.

(A) A criagdo do Instituto Nacional de Previdéncia Social
(INPS), em 1966, configurou uma medida de
racionalizagdo administrativa sem alterar a tendéncia
do periodo anterior de expansdo dos servigos, em
particular da assisténcia médica e da cobertura
previdenciaria.

O Movimento Sanitario Brasileiro teve como ponto
alto de sua articulagdo a VI Conferéncia Nacional de
Satde em 1984.

(C) As pressoes populares e do movimento sanitario ndo
conseguiram avangco no campo da extensdo de
cobertura em fungdo do modelo politico vigente.

(D) O SUS foi proposto com uma nova fase da politica
brasileira, estabelecida com a revolugao de 1988.

(E) Os indicadores de saude da época do Instituto
Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
(INAMPS) melhoraram.

Area livre
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PSICOLOGIA
TIPO “U”

QUESTAO 13

As atividades da Comissdo Nacional sobre Determinantes
Sociais da Saude (CNDSS) tém como referéncia o conceito de
saude, tal como o concebe a Organizacdo Mundial de Satde
(OMS) — “um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo meramente a auséncia de doenga ou enfermidade” —
e o preceito constitucional de reconhecer a saiide como um
“direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenca e
outros agravos ¢ ao acesso universal e igualitario as agdes ¢
servigos para sua promogao, protegdo e recuperacdo” (art. 196
da Constitui¢ao Federal de 1988).

Assinale a alternativa que apresenta um objetivo da CNDSS.

(A) Manter o portal referente aos Determinantes Sociais de
Saude (DSS), o qual, além de informacdes acerca das
atividades da CNDSS, inclui dados, informagtes e
conhecimentos a respeito dos DSS existentes nos
sistemas de informag¢ao e na literatura mundial e nacional.
Apresentar recomendagdes concretas de politicas,
programas e intervengdes para o combate as
iniquidades de satide geradas pelos DSS.

Apoiar o desenvolvimento de politicas e programas
para a promocao da equidade em saude.

Atuar nas condi¢des materiais e psicossociais nas quais
as pessoas vivem e trabalham, buscando assegurar
melhor acesso a agua limpa, tratamento de esgoto,
habitacdo adequada, alimentos saudaveis, servigos de
satde e educagdo de qualidade.

Expressar, com maior ou menor nivel de detalhe, o
conceito, atualmente bastante generalizado, de que as
condi¢des de vida e trabalho dos individuos e de
grupos da populagdo estdo relacionadas com a
respectiva situacao de saude.

QUESTAO 14

A epidemiologia busca respostas para questdes relacionadas
com os diversos agravos a satde. Essa atividade deve ser
norteada por uma série de etapas que permitirdo, a quem
estiver desenvolvendo a pesquisa, obter informagdes que o
auxiliem na tomada de decisOes. Assim, as decisdes clinicas,
sociais, ou mesmo politicas relacionadas com a saude das
populagdes devem ser fundamentadas em uma investigagdo
cientifica rigorosa, de modo a maximizar os beneficios e
minimizar custos/agravos.

Com base nos delincamentos de estudo dentro da
epidemiologia, assinale a alternativa correta.

(A) Avaliar tendéncias temporais na mortalidade
decorrente de afogamento nas cinco regides do Brasil,
de 2010 a 2020, € um estudo do tipo transversal.

(B) Estudos observacionais sdo aqueles que tém por base a
observacdo da magnitude da ocorréncia de
determinados eventos com interferéncia direta sobre o
objeto de estudo.

(C) Estudos observacionais podem ser categorizados como
descritivos e analiticos. Os analiticos também se
subdividem em estudos ecoldgicos e experimentais.

(D) Os estudos epidemiologicos sdo, geralmente,
classificados como estudos observacionais.

(E) Os estudos de coorte normalmente apresentam curta
duragdo e baixo custo.
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QUESTAO 15

Educagdo na saude consiste na producdo e sistematizagdo de
conhecimentos relativos a formagao e ao desenvolvimento para a
atuacdo em saude, envolvendo praticas de ensino, diretrizes
didaticas e orientagdo curricular. A educagdo no século 20 tornou-
se permanente e social, ¢ as ideias universalmente difundidas
entre elas ¢ a de que ndo ha idade para se educar, de que a
educagdo se estende pela vida e ela ndo € neutra, mas engajada.
Para tanto, hd duas modalidades de educacdo no trabalho em
saude: educacdo continuada e educa¢do permanente.

Com relagdo a essas duas modalidades de educagdo no
trabalho em satde, assinale a alternativa correta.

(A) A educagdo permanente envolve as atividades de
ensino apo6s a graduacdo, possui duragdo definida e
utiliza metodologia tradicional, tais como as
pos-graduagdes.

O desafio da educagdo permanente ¢ estimular o
desenvolvimento da consciéncia nos profissionais,
relacionada ao respectivo contexto, pela propria
responsabilidade em seu processo de capacitagdao. Tem
como cenario o proprio espaco de trabalho, no qual o
pensar e o fazer sdo insumos fundamentais do aprender
e do trabalhar.

A educag@o permanente caracteriza-se por alternativas
educacionais mais centradas no desenvolvimento de
grupos profissionais, seja por meio de cursos de carater
seriado, seja por meio de publicagdes especificas em
determinado campo.

A educagdo continuada consiste em agdes educativas
embasadas na problematizac¢do do processo de trabalho
em saude e que tenham como objetivo a transformacgao
das praticas profissionais e da propria organizacdo do
trabalho, tomando como referéncia as necessidades de
saide das pessoas ¢ das popula¢des, a reorganizagdo
da gestdo setorial e a ampliacdo dos lacos da formagdo
com o exercicio do controle social em saude.

A educacdo continuada estrutura-se a partir de dois
elementos: as necessidades do processo de trabalho e o
processo critico como inclusivo ao trabalho.

Area livre
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QUESTAO 16

Consideramos que no mundo existam diversos
modelos assistenciais calcados na compreensdo da satide ¢ da
doenga, nas tecnologias disponiveis em determinada época
para intervir na satde e na doenga e nas escolhas politicas e
éticas que priorizam os problemas a serem enfrentados pela
politica de saude. Por esse motivo, ressaltamos que ndo ha
modelos certos ou errados, ou receitas que, quando seguidas,
dardo certo. Observem o que nos diz Merhy sobre o assunto:

O tema de qualquer modelo de atencdo a saude faz
referéncia ndo a programas, mas ao modo de se construir a
gestdo de processos politicos, organizacionais e de trabalho
que estejam comprometidos com a produgdo dos atos de
cuidar do individuo, do coletivo, do social, dos meios, das
coisas e dos lugares. E isto sempre serd uma tarefa
tecnoldgica, comprometida com necessidades enquanto
valores de uso, enquanto utilidades para individuos e grupos
(MERHY, 2000:2).

SILVA JUNIOR, A. G. da; ALVES, C. A. Modelos assistenciais em satde:
desafios e perspectivas. /n: MOROSINI, M. V. G. C.; CORBO, A. D. A.
Modelos de atengdo e a savde da familia. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007,
p. 27-41.

Com base nos modelos de atengdo a saude, assinale a
alternativa correta.

(A) A partir da década de 1930, a politica de satide publica
ainda ndo havia estabelecido formas mais permanentes
de atuagdo, mesmo com a instalacdo de centros e
postos de satde para atender, de modo rotineiro, a
determinados problemas. Por causa disso, demorou
oito anos para se comegar a pensar na criagdo de
alguns programas, como pré-natal, vacinacdo,
puericultura,  tuberculose, hanseniase, doengas
sexualmente transmissiveis e outros.
No modelo instituido a partir da década de 1930, em
que se estruturaram as redes estaduais de saude, a
assisténcia era voltada para os segmentos mais
favorecidos, ou seja, com mais demanda financeira da
populagio.
A instauragdo do governo militar, no ano de 1964,
determinou novas mudangas. Desunificou os laps no
Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS) e
retirou o foco na assisténcia a saude individual, pois as
acOes de saude publica eram de responsabilidade dos
governos estaduais e do municipio.
Em 1975, definiu-se um Sistema Nacional de Saude
em que as atividades de satde publica deixaram de ser
desarticuladas da assisténcia médica individual e
passaram a ser prioritariamente desarticuladas pelo
limite da biomédica.
A maior parte das propostas tecnoassistenciais
desenvolvidas para o Sistema Unico de Saude (SUS)
centram-se na reorganizagao da atengdo basica. Mas ¢
fundamental que haja transformagdes no ambito
hospitalar e em outras partes do sistema de satde. Uma
mudanca  importante €  desenvolver  praticas
humanizadas de acolhimento de pessoas na atencao
hospitalar, tais como a incorporagdo da presenca de
acompanhantes e familiares na internagao.
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QUESTAO 17

Para cada grupo de doengas ou de eventos de interesse em
saude publica, existem sistemas que coletam dados e
disponibilizam informa¢des com o intuito de contribuir para
a defini¢ao de prioridades nos diferentes niveis de ateng@o.
Em razdo da relevancia para a Vigilancia Epidemiologica,
alguns sistemas de informagdo em saude se destacam.

A esse respeito, assinale a alternativa que corresponde ao
objetivo do sistema de informagao em saude indicado.

(A) Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (SIM) —
coleta dados da declaragdo de nascido vivo sobre a
gestagdo, o feto, o parto, a crianga nascida e a atengdo
pré-natal.

Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (Sinasc)
— contempla o registro das informagdes produzidas por
todas as equipes de atengdo basica. E composto por
dois sistemas de captacdo de dados: Coleta de Dado
Simplificado (CDS) e Prontuario Eletronico do
Cidadiao (PEC).

Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo
(Sinan) — coleta dados sobre doencas de notificagao
compulsoria. Perpassa todas as esferas de governo,
alimentando bancos de dados municipal, estadual e
nacional.

Sistema de Informag¢des Ambulatoriais do Sistema
Unico de Saude (SUS) (SIA/SUS) — coleta dados cuja
fonte é a declaragdo de obito.

Sistema de Informagdo em Saude para Atencao Basica
(Sisab) — contempla atendimentos e procedimentos
ambulatoriais.

QUESTAO 18

A Politica Nacional de Atengdo a Satide dos Povos Indigenas
visa a garantir aos povos indigenas o acesso a atengdo
integral a saude, de acordo com os principios ¢ diretrizes do
Sistema Unico de Saude, contemplando a diversidade social,
cultural, geografica, historica e politica, de modo a favorecer
a superacdo dos fatores que tornam essa populacdo mais
vulneravel aos agravos a saude de maior magnitude e a
transcendéncia entre os brasileiros, reconhecendo a eficacia
de sua medicina e o direito desses povos a sua cultura.

Assinale a alternativa que contempla uma diretriz da Politica
Nacional de Ateng¢ao a satde dos povos indigenas.

(A) Controle social.

(B) Disponibilidade de servigos, recursos humanos e
infraestrutura.

(C) Relagdes sociais entre os diferentes povos indigenas do
territdrio e a sociedade regional.

(D) Atencdo basica realizada por intermédio dos agentes
indigenas de saude, nos postos de satde, e pelas
equipes multidisciplinares periodicamente, conforme
planejamento das suas agdes.

Os servigos de satide e as comunidades terdo outra
instancia de atendimento, que serdo denominados
Polos-Base.
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QUESTAO 19

A Politica Nacional de Saude Integral das Populagdes do
Campo ¢ da Floresta (PNSIPCF) possui o objetivo de
promover a saide das popula¢des do campo e da floresta por
meio de agdes e iniciativas que reconhegam as
especificidades de género, geragdo, raga/cor, etnia e
orientagdo sexual, visando ao acesso aos servi¢os de saude, a
reducdo de riscos e agravos a saude decorrentes dos
processos de trabalho e das tecnologias agricolas e a
melhoria dos indicadores de saude e da qualidade de vida. Na
elaboragdo de planos, programas, projetos e acdes de saude,
alguns principios e diretrizes sdo observados.

Assinale a alternativa que apresenta um principio e (ou)
diretriz referente a PNSIPCF.

(A) Promover a inclusdo, no Plano Nacional de Saude, das
metas e prioridades para a organizagdo das agdes de
saude para as populagdes do campo e da floresta.

(B) Promover a inclusdo da PNSIPCF no Plano Municipal
de Satde.

(C) Produzir dados estratificados a respeito das populacdes
do campo e da floresta e manter atualizados os
sistemas nacionais de informacao em saude.

(D) Valorizar praticas e conhecimentos tradicionais, com a
promogdo do reconhecimento da dimensdo subjetiva,
coletiva e social dessas praticas e a produgdo e
reprodugdo de saberes das populagdes tradicionais.
Garantir o acesso aos servigos de saide com
resolutividade, qualidade e humanizagao, incluindo as
acOes de atengdo, as especializadas de média e alta
complexidade e as de urgéncia e de emergéncia, de
acordo com as necessidades e demandas apontadas
pelo perfil epidemiolégico da populagdo atendida.

QUESTAO 20

No Sistema Unico de Saude, ha um principio o qual afirma
que deve ser garantido ao usuario, o acesso a todos os niveis
de atencdo, tendo prioridade as atividades preventivas, sem
prejuizo dos servigos assistenciais.

O principio que retrata essa informagao ¢ o da

(A) equidade.

(B) regionalizagdo.
(C) universalidade.
(D) hierarquizagao.
(E) integralidade.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes de 21 a 60

QUESTAO 21

Acerca do que prevé a Constituicdo Federal com relagdo ao
Sistema Unico de Saude (SUS). Assinale a alternativa
correta.

(A) Conjunto de acdes e servicos de saude, prestados por
orgdos e instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundacdes mantidas pelo poder publico, constitui o
(SUS).

Conjunto de acdes e servicos de saude, prestados por
orgdos e instituigdes publicas apenas federais.
Conjunto de agdes e servigos de saude, prestados
exclusivamente por orgdos e instituicdes da
Administragdo direta e indireta ¢ das fundagdes
mantidas pelo poder publico, constitui o (SUS).

Estdo incluidas no disposto no art. 42 as institui¢des
publicas federais, estaduais e municipais de controle
de qualidade, pesquisa e produgdo de insumos,
medicamentos, exceto de sangue e hemoderivados, e
de equipamentos para saude.

Quanto a participagdo da iniciativa privada no SUS, o
§ 2° dispde que a iniciativa privada ndo podera
participar do (SUS).

QUESTAO 22

Em relag@o a Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), definida
pela Portaria GM/MS 3.088/2011, assinale a alternativa
correta.

(A) As agdes do governo federal nesse tema sdo

coordenadas pelo Ministério da Saude. Essa politica se
materializa por meio das estratégias e diretrizes
adotadas para organizar a atencdo as pessoas com
necessidades de tratamento e cuidados especificos em
saide mental. As a¢des abrangem a ateng@o a pessoas
com necessidades relacionadas a transtornos mentais
(depressdo, ansiedade, esquizofrenia, transtorno
afetivo bipolar, transtorno obsessivo-compulsivo, entre
outros.), exceto para pessoas com demandas de
cuidado decorrentes do uso de substincias psicoativas
(como: alcool, cocaina, crack, e outras drogas).
Para garantir uma atengdo integral, ¢ necessaria a
organizagdo do cuidado em rede, de forma
desconectada e dindmica. Essa rede de cuidados ¢
tecida em cada um dos territorios onde
permanentemente os diversos servigos de saude ali
existentes estdo desarticulados.

(C) No Sistema Unico de Saude SUS a RAPS ¢ uma das
redes prioritarias, constituida para cuidar das
demandas relacionadas a protecao social.

(D) Compreender a relevancia do cuidado em satde mental

ndo ¢ essencial para garantia da integralidade do
cuidado a saude.
Preconiza a criacdo, ampliagdo e articulagdo de pontos
de atencdo a saude para pessoas com sofrimento ou
transtorno mental, incluindo aquelas com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no
ambito do Sistema Unico de Saade (SUS).
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Texto para responder as questdes 23 e 24.

Diante da importancia da saide mental para todos os
brasileiros, o Ministério da Saude criou o Departamento de
Saude Mental - DESME. Em carater imediato, o
departamento retomou a habilitagdo de novos servigos de
sauide mental, bem como iniciou estudos para a
recomposicdo do custeio dos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS) e dos Servigos Residenciais
Terapéuticos (SRT).

O Brasil tem hoje uma das maiores redes de saude
mental do mundo internacionalmente reconhecida pela
Organizagdo Mundial de Saide (OMS). Varios estudos
académicos reiteram que a ampliagdo da oferta de servicos
comunitarios em satide mental, diminui a demanda por
hospitalizagdo, assegurando mais qualidade de vida para a
populagdo.

Ministério da Satide. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/>.
Acesso em: 28 nov. 2023.

QUESTAO 23

A respeito dos Centros de Atengdo Psicossocial — CAPS,
assinale a alternativa correta.

(A) Sio servicos de saude de carater aberto e comunitario
voltados aos atendimentos a pessoas com sofrimento
psiquico ou transtorno mental, ndo incluindo aquelas
com necessidades decorrentes do uso de alcool, drogas
e outras substancias.

Sédo servigos de saude de carater fechado e comunitario
voltados aos atendimentos a pessoas com sofrimento
psiquico ou transtorno mental, incluindo aquelas com
necessidades decorrentes do uso de alcool, drogas e
outras substancias.

Sdo servigos de saude de carater aberto, porém ndo
comunitario voltados aos atendimentos a pessoas com
sofrimento psiquico sem transtorno mental que se
encontram em situagdes de crise ou em processos de
reabilitacdo psicossocial.

Sdo servicos de satde de carater aberto e comunitario
voltados aos atendimentos a pessoas sem sofrimento
psiquico e transtorno mental em situa¢des de crise ou
em processos de reabilitagdo psicossocial.

Sdo servigos de satde de carater aberto e comunitario
voltados aos atendimentos de pessoas com sofrimento
psiquico ou transtorno mental, incluindo aquelas com
necessidades decorrentes do uso de alcool, drogas e
outras substincias, que se encontram em situacdes de
crise ou em processos de reabilitagdo psicossocial.
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QUESTAO 24

Acerca do Servigo Residencial Terapéutico (SRT), assinale a
alternativa correta.

(A) O SRT sdo casas localizadas no espago rural,
constituidas para responder as necessidades de
moradia de pessoas portadoras de transtornos mentais
graves.

O SRT sdo casas localizadas no espaco urbano,
constituidas para responder as necessidades de
moradia de pessoas portadoras de transtornos mentais
graves.

O SRT s@ao casas localizadas no espaco urbano,
constituidas para responder as necessidades de
moradia de pessoas portadoras de transtornos mentais
menos graves.

O SRT sdo postos de saude localizados no espago
rural, constituidas para responder as necessidades de
moradia de pessoas portadoras de transtornos mentais
graves.

O SRT s3o casas localizadas no espaco urbano,
constituidas para resgatar as pessoas portadoras de
transtornos mentais e que fazem uso de alcool e outras
drogas.

QUESTAO 25

Acerca do movimento da luta antimanicomial no Brasil,
assinale a alternativa correta.

(A) Em 1978, nasce o movimento de trabalhadores em
saide mental, organizado para apoiar a violéncia
institucional ha tempos localizada nos hospitais
psiquiatricos, bem como canalizar améncias
pertinentes a supera¢do do modelo asilar.

Em 1987, durante o II Congresso Nacional de
Trabalhadores de Satde Mental, nasce o Movimento
da luta antimanicomial, constituido por médicos
sanitaristas, bancarios, advogados ¢ militares do
movimento pela reforma sanitaria no Pais.

E sobretudo esse movimento, por intermédio de
variados campos de luta, que passa a protagonizar ¢ a
construir a partir desse periodo a dentincia da violéncia
dos manicomios, da mercantilizagdo da loucura, da
hegemonia de uma rede privada de assisténcia e a
construir coletivamente uma critica ao chamado saber
psiquiatrico e ao modelo hospitalocéntrico na
assisténcia as pessoas com transtornos mentais.

Com o lema “Por uma sociedade sem manicémios”, o
movimento dos sem-terra impulsionou um novo olhar
sobre a loucura e problematizou o lugar social do
manicémio, que extrapola os limites de sua estrutura
fisica e organizacdo institucional, trazendo a tona
questionamentos relacionados saberes que legitimam
sua existéncia e suas praticas.

Os principios da reforma psiquidtrica alicer¢ados ao
longo dos ultimos 40 anos t€m sido negados nas quatro
conferéncias nacionais de saide mental que
aconteceram desde entdo.
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QUESTAO 26

Assinale a alternativa que reune as ocorréncias responsaveis
pela formulagdo das diretrizes que definiram os principios da
reorganizagdo da atencdo a satide mental, emancipando-a ao
grau de politica de Estado.

(A) A I Conferéncia de Saude Mental em 1987, a
Constituicdo de 1988, a Lei Federal n2 8.080/1990
(SUS) e o Projeto de Lei Paulo Delgado.

(B) Movimento social, direito civil e penal.

(C) Conferéncia de Saude Mental em 1987, SUAS e Lei n®
11.343/2006.

(D) Projeto de Lei Paulo Delgado e SUAS.

(E) A I Conferéncia de Saude Mental em 1987, a
Constituicdo de 1988, e o Projeto de Lei Paulo
Delgado.

QUESTAO 27

Em relagdo as conferéncias nacionais de saude, assinale a
alternativa correta.

(A) Contam com a presenga exclusiva de profissionais de
satde para regulacdo da oferta de servicos de saude.

(B) Os familiares dos usuarios do Sistema Unico de Satde
ndo participam das conferéncias municipais, estaduais
e federais de saude.

(C) Os trabalhadores de saude mental participam da
proposi¢do de diretrizes para a formulagdo da politica
de satde mental, porém nd3o da avaliagdo das
condi¢des de satude e satde mental.

Os gestores de satide mental participam da avaliagao
das condigdes de saude e saude mental, mas ndo da
proposi¢do de diretrizes para a formulagdo da politica
de satide mental.

As conferéncias de saude mental s3o dispositivos de
participagdo e de controle social, de contribuicdo ao
debate, critica e formulagdo da politica ptblica na luta
para o fortalecimento e a consolidagdo do Sistema
Unico de Satde.
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QUESTAO 28

No que se refere aos servigos substitutivos no contexto da
reforma psiquiatrica brasileira, assinale a alternativa correta.

(A)

(B)

QUESTAO 29

Segundo a

O conceito de “sindrome de institucionalizagdao” de
Franco Basaglia pertence a um momento posterior a
pratica dos servigos substitutivos.

O conceito de “sindrome de institucionalizagdao” de
Franco Basaglia pressupde um processo semelhante a
neurose, induzido e produzido pela situacdo ambiental
instituida de carater “total”, dando lugar a um tipo de
adoecimento psiquico no internado que se sobrepde ao
seu adoecimento mental.

O conceito de “sindrome de institucionalizagdo” ¢
entendido como um tipo de adoecimento de origem
organica decorrente da evolugdo do processo de
sofrimento psiquico.

Construido ou reforcado no percurso de adaptagdo a
institucionaliza¢@o do sujeito/usudrio, a “sindrome de
institucionalizag¢do” pressupde relagdes de
subordinacdo e constrangimento moral e (ou)
psicologico.

O conceito de “sindrome de institucionalizacdo”
ocorre apos o periodo de intervencdo e (ou) internacio
em ambiente hospitalar, ambulatorial ou outra em
institui¢do total.

reforma psiquidtrica e a “sindrome de

institucionalizag@0”, assinale a alternativa correta.

(A)

Essa sindrome ¢ entendida como um tipo de
adoecimento de origem psicossocial decorrente da
evolugdo do processo de sofrimento psiquico
construido ou reforcado no percurso de adaptacdo a
institucionalizagdo do sujeito/usuario vivenciando
relagdes de subordinacdo e constrangimento moral
e(ou) psicologico, durante a intervencdo e(ou)
internagdo em ambiente hospitalar, ambulatorial ou
outra instituigao total.

A terapéutica desse quadro clinico estd implicada no
processo de desinstitucionalizagdo e transformacdo da
cultura de inclusdo manicomial que vem introduzindo
normatividade na relagdo contratual de cuidados,
dando condi¢des de impossibilidade para agodes
clinicas interdisciplinares, sobretudo, em trabalho
articulando o servigo de saide mental e a atencdo
basica (satide da familia).

Nesse contexto, a relagdo terapéutica autoritaria e local
supde um processo empatico dual e ampliado a outros
membros da equipe do servico e a(s) pessoa(s) da(s)
relagdo(0es) significativa(s) do sujeito/usudrio, como
também reflexdes relacionadas as transferéncias
multifocais.

O diagnéstico interdisciplinar previsto € construido no
cotidiano pelos profissionais como parte integrada ao
projeto terapéutico do sujeito/usudrio em coeréncia
com seu tratamento em saude mental territorial, sem
incluir uma rede de apoio.

Espera-se que essa reformulagdo tedrica possa
contribuir para futuras pesquisas disciplinares em
psicologia.
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QUESTAO 30

De acordo com a legislagdo, que dispde acerca da protegdo e
dos direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona o modelo assistencial em satde mental, assinale a
alternativa correta.

(A)

(B)

©
(D)
(E)

QUESTAO 31

A internagdo psiquiatrica pode ser realizada sem laudo
médico circunstanciado que caracterize o0s seus
motivos.

A internacdo psiquidtrica somente serd realizada
mediante laudo médico circunstanciado que caracterize
0s seus motivos.

A internagdo voluntaria é aquela que se da sem o
consentimento do usuario.

A internagdo involuntaria ¢ aquela que se da com o
consentimento do usuario ¢ a pedido de terceiro.

A interna¢do compulsoria ¢ aquela determinada pela
familia.

Acerca do processo saude-doenga, assinale a alternativa
correta.

(A)

Segundo a perspectiva ecologica, o processo saude-
doenga deve ser compreendido de forma mais restrita,
mesmo considerando a historicidade,
multidimensionalidade e a processualidade.

A historicidade diz respeito a influéncia do contexto
sociocultural sobre a indefini¢do de praticas ditas
saudaveis ou ndo.

Isso ¢ decorrente da constatacdo de que a saude e, por
conseguinte, a doenca, nem sempre foram vistas da
mesma forma ao longo da historia e nas diferentes
culturas.

A saude passa a ser vista como auséncia de doenga, ao
passo que a compreensdo da doenga fica restrita a
alteragdo/desequilibrio bioldgico.

A processualidade diz respeito a consideragdo da saude
e da doenca como partes de algo diferente ¢ como
estado absoluto e estatico, independentes um do outro.
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QUESTAO 32

Com relag@o as ideias acerca de saude e doenga, assinale
alternativa correta.

(A)

(B)

©

QUESTAO 33

As ideias dos individuos relacionadas a satde e
doenga ndo tém impacto sobre suas atitudes
comportamentos de satde.

Na literatura, ha uma tendéncia a realizacdo de
pesquisas acerca das visdes tedricas dos mais variados
contextos, a respeito das noc¢des de satde e doenca.
Uma ideia comum subjacente as pesquisas que se
dedicam ao estudo da visdo de satde e doenga ¢ a de
que elas sdo fortemente influenciadas pelo contexto
individual em que ocorrem.

A vivéncia do estado de satide e doenga, ao longo da
vida, por cada individuo, também deve ser um aspecto
a ser considerado.

A defini¢do do que ¢é saudavel e doente, normal e
anormal, sdo e insano, ndo varia nos contextos
intercultural e intracultural.

Acerca do conceito de satde, assinale a alternativa correta.

(A)

(E)

QUESTAO 34

A Organizagdio Mundial de Saide ampliou a
concepgdo do modelo biomédico acerca do processo
satde-doenga, na medida em que, ao se estabelecer
relagdes com as areas sociais € psiquicas, 0 processo
satde-doenca deixa de ter carater estritamente causal e
a intervengdo extrapola o aspecto fisico ou quimico.

O diferencial da defini¢do de satde da Organizacao
Mundial da Saitde é a visdao reducionista de saude,
visto que a concebe como um estado positivo de bem-
estar.

A proposicdo subjacente a esse conceito de saude
implica a ideia de satide como um estado perfeito e
completo, o que ¢ real e atingivel.

A definigdo da Organizagdo Mundial da Satde ¢
reduzida e afirmativa, perdendo especificidade para ser
definida operacionalmente e aplicada em situagdes
praticas. Faltam qualidades que efetivamente definam
0 que seja bem-estar.

Bem-estar, felicidade ou perfei¢do ocorrem para um
sujeito que, dentro de suas crengas ¢ valores, da
sentido a tal uso semantico, deslegitimando-o.

Acerca das concepcdes de saude mental de criangas e
adolescentes, assinale a alternativa correta.

(A)

Na satde publica, os Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS), exceto aqueles destinados especificamente as
criangas e aos jovens, sdo a estratégia primordial da
reforma psiquiatrica.

A perspectiva de atendimento em rede na saude mental,
como previsto na Politica Nacional de Saude Mental,
propde a implantacdo de diferentes dispositivos de
atendimento as criangas e aos adolescentes portadores de
sofrimento psiquico e uso abusivo de drogas: CAPS-i,
CAPS-ad, centros de convivéncia, ambulatorios de saude
mental, leitos de internacdo em hospitais gerais infanto-
juvenis, entre outros.
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(C) Existe a necessidade de servicos e profissionais
preparados na ateng¢do primaria para identificar e
encaminhar criangas e adolescentes com dificuldades
de relacionamento interpessoal na escola como
consequéncia de mal desempenho.

Existe a necessidade de servigos e profissionais
preparados na aten¢do primaria para identificar e
encaminhar  criangas e adolescentes com
comportamento de risco para o uso de alcool e outras
drogas, escapando de programas preventivos e de base
comunitaria, priorizando a internacdo psiquiatrica.
Como instrumento de transformagdo da assisténcia, os
CAPS tém como objetivo acolher o individuo sem
agravos em saude mental e promover sua integracao
social e familiar, visando a constru¢dio de sua
autonomia.

QUESTAO 35

Em relagdo a atencdo em satide mental e ao Programa de
Saude da Familia (PSF), assinale a alternativa correta.

(A) A Estratégia Saude da Familia desenvolve mecanismos
desintegrados, representando neste sentido a efetivagéo
de principios do Sistema Unico de Satde fundamentais
no desenvolvimento de suas praticas como a
integralidade e a resolubilidade dos problemas
encontrados.

Os esforgos para a assisténcia a pessoas portadoras de
enfermidade psiquica na comunidade vém diminuindo,
assim como a preocupagdo com suas familias, ja que
podem vivenciar problemas sociais, culturais, fisicos e
psicologicos.

O envolvimento do PSF com a satde mental denota a
desarticulagdo de suas equipes no cotidiano da
comunidade, com pequeno vinculo, e ainda
propiciando agdes de promogdo e educagdo para a
satide na perspectiva da melhoria das condigdes de
vida da populagdo.

Com o advento da reforma psiquiatrica, a priorizagdo
dos atendimentos e acompanhamentos das pessoas
com doenca mental na comunidade implicaram o
aumento da demanda desses pacientes nas unidades de
saude.

Entende-se que ¢ essencial para a inclusdo do doente
mental a necessidade de proporcionar uma forma
diferenciada no acolhimento. Sendo assim, torna-se
importante entender a desconexao como principio que
determina a desigualdade na assisténcia a satde, com
acoes e servigos priorizados em fungao de situacdes de
risco, condi¢des de vida e saude de determinados
individuos e grupos de populagao.
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QUESTAO 36

No que se refere a saide mental e a atencdo basica, assinale a
alternativa correta.

(A) As agdes de saude mental na satde da familia ndo
devem se fundamentar nos principios do Sistema
Unico de Satde e da reforma psiquiatrica.

(B) O  principio da reforma psiquidtrica ¢é a
desinstitucionalizacdo e pressupde a manutencdo do
doente mental em seu territério, ou seja, no seu
cotidiano, evitando a internacdo e, se esta for
necessaria, que seja de curta duragdo e
preferencialmente em  emergéncia  psiquiatrica,
possibilitando assim a preservagdo dos seus vinculos
com seus familiares e suas redes sociais.

Os novos conhecimentos adquiridos pelo Programa
Satde da Familia (PSF) propdem agdes de satde
mental na atengdo basica, que eliminam modifica¢des
no paradigma da assisténcia psiquiatrica.

Os novos conhecimentos adquiridos pelo PSF
propdem acgdes de satide mental na atengdo basica
determinando a manutencdo do histérico de
distanciamento entre as praticas  psiquidtricas
excludentes e a ateng@o primaria a saude.

Os novos conhecimentos adquiridos pelo PSF
propdem agdes de saide mental na atengdo basica que
podem acontecer com a internagdo do doente mental
em seu domicilio nos moldes do modelo asilar.

QUESTAO 37

Com relacdo a Estratégia Saude da Familia (ESF), assinale a
alternativa correta.

(A) Nos ultimos anos, o Ministério da Saitde vem
desintegrando ac¢des que remetem a dimensdo
subjetiva dos usudrios e aos problemas mais graves de
satde mental da populagdo na atengdo basica.

Em diferentes regides do Pais, experiéncias exitosas
vdo demonstrando a impoténcia das praticas dos
trabalhadores da atencdo basica, mediante a retirada da
saude mental na atencdo basica por meio do
matriciamento, como, por exemplo, das equipes de
apoio ao Programa Satude da Familia (NASF).

O trabalho da ESF se contrapde ao modelo da atengdo
basica, ou seja, de agdes comunitarias que favorecem a
inclusdo social das pessoas no territorio onde vivem e
trabalham.

A ESF, tomada enquanto diretriz para reorganizagao da
Atengdo Basica no contexto do Sistema Unico de
Saude, tornou-se fundamental para a atengdo das
pessoas portadoras de transtornos mentais € seus
familiares.

Muitas agdes ainda precisam ser implementadas para o
avango na perspectiva da construgdo da rede de
atengdo em saide mental mediante a desarticulagdo de
servicos que devem operar na logica da
territorializagdo, corresponsabilizacdo e da
integralidade das praticas em saude mental.

Area livre

QUESTAO 38

Acerca da atengdo em saude mental e da atengdo basica,
assinale a alternativa correta.

(A) Nas tltimas décadas, no bojo da reforma psiquiatrica
em curso no Pais, ocorreram varias manutengdes no
modelo de atencdo em saude mental, que priorizam
acdes voltadas para a inclus@o social, cidadania e
autonomia das pessoas portadoras de transtornos
mentais.

Enfrentando os obstaculos para superar o modelo
biomédico e hospitalocéntrico no campo da saude
mental, identifica-se o papel deuteragonista do
movimento social de profissionais, usuarios e
familiares que tém favorecido, ao longo do processo,
mudancas na legislagdo e a proposi¢io de novos
modelos de aten¢do em saude mental.

O Centro de Atengao Psicossocial (CAPS) é um servigo
estratégico para promover a desospitalizacdo, aqui
entendida enquanto oferta de servigos territoriais,
compativeis com os principios da reforma psiquiatrica e
com as diretrizes da Politica Nacional de Saade Mental.
Os CAPS e a oferta de servicos na abordagem
psicossocial sdo suficientes para a cobertura da demanda
de saude mental nas diversas realidades do Pais.

O Ministério da Saude, por intermédio das politicas de
expansdo, formulagdo, formacdo e avaliacdo da
Atengdo Basica, vem desestimulando agdes que
remetem a dimensdo subjetiva dos usudrios e os
problemas mais graves de saude mental da populagio
neste nivel de atencdo.

Area livre
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QUESTAO 39

Em relagdo ao apoio matricial, assinale a alternativa correta.

(A) No matriciamento, as duas equipes atuam
isoladamente, tragando um projeto terapéutico, em um
apoio que gera novas possibilidades, além de reunirem
os proprios conhecimentos relacionados aquele
individuo.

A equipe da Estratégia Satide da Familia omite seu
conhecimento acerca dos habitos do individuo, sua
familia, sua comunidade, sua rede de apoio social e
(ou) pessoal.

A equipe de matriciadores traz seu conhecimento a
respeito da satide mental, suas repercussdes na vida do
individuo. Essa rede de saberes gera a primeira
possibilidade de rede, que vincula, que
corresponsabiliza.

No matriciamento, ndo se deve estar atento a rede de
apoio do wusudrio, elemento importante para o
diagnostico situacional, pois sabe-se que os pacientes
que contam com rede de apoio forte t€m mais saude
mental do que aqueles que t€m uma fraca rede de
apoio.

Na etapa do projeto terapéutico, a analise da rede de
apoio ndo ¢ importante para se saber com quem ¢ com
que recursos se pode contar na rede de apoio pessoal.

QUESTAO 40

A respeito da Equipe de Satide Mental e da Equipe de Apoio
Matricial, assinale a alternativa correta.

(A) A desconexdo entre essas duas equipes constitui um
novo arranjo do sistema de satide, pois apoio matricial
e equipe de referéncia sdo, a0 mesmo tempo, arranjos
organizacionais e uma metodologia para gestdo do
trabalho em satde.

Um dos objetivos é ampliar as possibilidades de se
realizar clinica reduzida e desintegracdo dialdgica
entre distintas especialidades e profissoes.

O trabalho da equipe de apoio martricial consiste em
um suporte técnico especializado que € ofertado a uma
equipe interdisciplinar em satde, a fim de
desqualificar o campo de atuagdo e suas agoes.

O trabalho da equipe de apoio martricial consiste em
um suporte técnico especializado que ¢é ofertado a uma
equipe interdisciplinar em saude, a fim de reduzir seu
campo de atuagdo e qualificar suas agdes.

O apoio matricial ¢ distinto do atendimento realizado
por um especialista dentro de uma unidade de atencao
primaria tradicional.

Area livre
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QUESTAO 41

Em relagdio ao campo de trabalho das equipes
multidisciplinares e interdisciplinares, assinale a alternativa
correta.

(A) Os cursos de capacitagdo em saude da familia no
Brasil, na forma de especializagdo ou residéncia, tém
sido construidos com carater multiprofissional,
incluindo profissionais médicos e enfermeiros.

Os cursos de capacitagdo em saude da familia no
Brasil sdo espagos especificos de experiéncias
importantes para o desenvolvimento de uma pratica
disciplinar, que geralmente recebe a énfase necessaria
nos cursos de graduagdo.

Os programas incentivados pelo Ministério da Saude,
como as residéncias e especializagdes
multiprofissionais em satide da familia, fecham espago
para novas conquistas na qualificag@o da assisténcia a
satide no Brasil.

Um dos principais fatores que dificultam a pratica da
interdisciplinaridade no trabalho das equipes ¢ a
formacdo dos profissionais de saide, que prioriza
conhecimentos técnicos adquiridos e desconsidera
praticas populares da comunidade na qual a equipe ¢é
inserida. Além disso, privilegia o trabalho individual
em relag@o ao coletivo, o que prejudica a integragdo da
equipe ¢ a aplicacdo da pratica necessaria.

A possibilidade de experienciar o trabalho em equipe
multiprofissional e a interdisciplinaridade capacitam os
profissionais para a manuten¢ao do modelo biomédico,
tanto os que ja atuam no servigo publico quanto os que
ainda nio.

Area livre
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QUESTAO 42

Quanto ao conceito de interdisciplinaridade, assinale a
alternativa correta.

(A) Conceituar a interdisciplinaridade ¢ tarefa facil, pois se
trata de um assunto vasto e complexo, o que da
margem a poucas formas de interpretagao.

(B) Na pratica, o que ocorre nos servigos de saude, em sua
maioria, sdo encontros multidisciplinares e trabalho
interdisciplinar.

E um rol de agdes conjuntas, integradas e inter-
relacionadas, de  profissionais de diferentes
procedéncias quanto a area basica do conhecimento,
envolvendo a criatividade, originalidade e flexibilidade
diante da diversidade de formas de pensar, dos
problemas e suas solugdes.

Na pratica interdisciplinar, pretende-se uma
desvalorizagdo ou negacdo das especialidades. O que
se busca ¢ a fragmentacdo do conhecimento,
reconhecendo e respeitando as especificidades de cada
area profissional.

E o didlogo continuo com outras formas de
conhecimento de maneira unilateral e pouco interativa
que facilita os enfrentamentos profissionais e a
assisténcia humanizada e cidadd que contribui para
melhorar a compreensdo da realidade.

QUESTAO 43

No que se refere ao trabalho interdisciplinar, assinale a

alternativa correta.

(A) Em todos os niveis de ateng¢do a saude, percebe-se a
necessidade do trabalho interdisciplinar, uma vez que ¢
justamente a partir de tal trabalho que se almeja
alcancar uma abordagem integral relacionada aos
fendmenos que interferem na satde da populagao.

A partir de uma abordagem integral, objetiva-se atingir
menor eficiéncia e eficacia dos programas e servigos
oferecidos a populagéo.

Os conselhos federais e regionais de cada categoria
profissional vém se organizando e lutando pela
exclusdo dos respectivos trabalhadores nos servigos de
saide publica, o que inclui o Programa Satde da
Familia.

Os conselhos federais e regionais de cada categoria
profissional vém se organizando e lutando pela
inser¢do dos respectivos trabalhadores nos servigos de
saude publica, o que exclui o Programa Saude da
Familia.

A articulacdo dos conselhos federais e regionais de
cada categoria profissional acontece a partir de
movimentos para a conscientiza¢do da irrelevancia de
outros profissionais para a atencdo integral da
populagdo, por meio da participagdo nas conferéncias
de saude, de mudangas curriculares, entre outros.

Area livre

QUESTAO 44

Em relagdo ao panorama da psicologia hospitalar no Brasil,
assinale a alternativa correta.

(A) Avancos significativos marcaram o crescimento da
Psicologia no hospital geral por causa da iniciativa de
profissionais da area, os quais buscaram ampliar as
praticas psicologicas.

Em 1977, na tentativa de facilitar a formacao
profissional, surgiu o primeiro curso de Psicologia
Hospitalar realizado no Pais, na Pontificia
Universidade Catdlica de Sdo Paulo, produzido e
ministrado por Bellkiss Romano. A partir da década de
1980, destacam-se nessa trajetoria o I e o II Encontros
Nacionais de Psicologos da Area Hospitalar, eventos
cientificos que contribuiram para o aprimoramento
profissional.

A possibilidade de atuagdo do psicologo nos ambientes
de saude representou, entdo, um periodo marcado por
certezas acerca das tarefas desse profissional, as quais
estavam definidas com clareza para orientar as
praticas.

Os psicologos estavam diante de teorias e técnicas das
abordagens psicologicas, mas, na tentativa de
responder com urgéncia as demandas da institui¢do de
satde, apresentavam facilidades em estabelecer
parametros para a atuacdo qualificada.

Nas primeiras atividades da Psicologia implementadas
em hospital geral, predominava uma perspectiva
pratica da Psicologia clinica tradicional. Diante das
caracteristicas da instituicdo hospitalar, a simples
transposi¢do do modelo mostrava-se suficiente para
atender uma demanda tdo complexa. Assim, foi
necessario promover uma reflexdo acritica acerca das
atribuigdes profissionais do psicélogo que atua em
hospitais, principalmente no que se refere a sua
inser¢do nas equipes de satde, o que ocorreu de forma
gradativa a partir do enfrentamento das dificuldades de
sua inser¢do em um campo exclusivo das ciéncias
biomédicas.

Area livre
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QUESTAO 45

Quanto ao atendimento psicologico no contexto hospitalar,
assinale a alternativa correta.

(A)

(B)

QUESTAO 46

O atendimento psicologico hospitalar focaliza as
repercussdes psiquicas do individuo referentes a
situagdo social e hospitalizacao.

Busca-se investigar a capacidade de adaptagdo do
paciente, os problemas vivenciados anteriormente a
permanéncia nesse ambiente, o nivel de adesdo ao
tratamento e o relacionamento familiar estabelecido
entre paciente e sua familia.

A adaptacdo esta ligada a uma concepgao evolucionista
do ser humano, ou seja, refere-se a capacidade do
individuo de construir estratégias para o enfrentamento
das situagdes que, em curto ou longo prazos,
possibilitem um funcionamento produtivo, permitindo
desenvolver recursos uteis para o proprio crescimento
pessoal.

A adaptacdo esta ligada a uma concepgao religiosa do
ser humano, ou seja, refere-se a capacidade do
individuo de construir estratégias para o enfrentamento
das situagdes que, em curto ou longo prazos,
possibilitem um funcionamento produtivo, permitindo
desenvolver recursos uteis para o proprio crescimento
pessoal.

A problematizagdo da situagdo incita reflexdes que
dificultam o surgimento de ideias as quais o auxiliem a
enfrentar os acontecimentos, o que representa um
aspecto importante para o individuo hospitalizado.

No que se refere a rotina de trabalho do psicdlogo no
hospital, assinale a alternativa correta.

(A)

A entrevista acontece involuntariamente entre e nas
relagdes humanas, na qual o fendmeno se revela. Tanto
a entrevista preventiva quanto a entrevista diagndstica
se aplicam de forma impositiva no contexto hospitalar.
Na rotina, ja fica caracterizado o protocolo operacional
padrdo do Setor de Psicologia, que evidentemente sera
inflexibilizado  conforme as necessidades da
instituigdo, da regido do Pais, dos pacientes ¢ da
equipe da qual o psicologo faz parte.

Com as rotinas estabelecidas, ndo ¢ possivel dialogar
com os demais membros da equipe, com atengdo ao
espaco de atuacdo dos demais profissionais mais
voltados para a cura e os procedimentos necessarios a
recuperacdo ou estabilizacdo hemodinamica do
paciente.

O primeiro contato com o paciente deve acontecer de
modo induzido com a realizagdo da entrevista inicial
(Busca Ativa ou por solicitagdo de algum membro da
equipe). O psicologo coloca-se a disposicdo em uma
atitude de interesse e pela resolugdo dos problemas
apresentados naquele momento de fragilidade do
paciente/familia.

A rotina de trabalho do psicélogo deve situar a
demanda do paciente e estabelecer rotinas nitidas, com
protocolos de atendimentos, registros psicoldgicos
escritos nos prontudrios, coeréncia e indicativo do
estado emocional, tipo de intervencdo, acdes em
conjunto com a equipe e familiares e os resultados
obtidos ou que se espera alcancar.
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QUESTAO 47

A respeito da internacdo hospitalar e do papel do psicélogo
no hospital, assinale a alternativa correta.

(A)

(B)

QUESTAO 48

Ao psicologo interessa apenas como a pessoa
assistida/familiares se encontram neste momento e
como estdo afetados pela situagdo de satde.

Ao  psicologo interessa como a  pessoa
assistida/familiares se encontram nesse momento,
como foram afetados pela situagdo e quais os recursos
psiquicos presentes para que eles possam atravessar o
tratamento e como o psicélogo podera ajuda-los como
participante da equipe de cuidadores.

Nédo negligenciar a ética da tarefa de ser psicologo
diante de acdes situadas e contextualizadas na alta
hospitalar.

Negligenciar a ética da tarefa de ser psicologo no
preparo cientifico/técnico, disponibilidade,
resolutividade e interesse genuino pela pessoa
adoecida e vulneravel.

Enfatiza-se que, no processo de hospitalizagdo, pelas
rupturas sofridas, requer uma adaptagdo ao ambiente
das enfermarias, na maioria das vezes, percebido como
acolhedor. E necessario um trabalho de reorganizagio
da rotina e, muitas vezes, dos projetos de vida, visto
que nem sempre ha uma recuperagdo da satde da
pessoa.

Em relacdo a assisténcia integral ao paciente hospitalizado,
assinale a alternativa correta.

(A)

PSICO
TIPO “U”

O psicologo hospitalar deve reunir conhecimentos e
técnicas para aplica-las visando a melhoria da
assisténcia integral ao paciente hospitalizado,
limitando-se exclusivamente ao tempo especifico da
internagdo.

O psicologo necessita de técnicas diagnodsticas e
psicoterapicas  breves, que sejam  decisivas,
independentemente da eficiéncia e que conduzam
necessariamente a uma psicoterapia mais em longo
prazo.

Atuando no hospital, o psicologo entra em contato com
as diferentes patologias, com a pratica da medicina e
dos outros profissionais de saide com suas tarefas
curativas, seguindo protocolos de tratamentos com
seus desdobramentos, conforme as exigéncias do
Ministério da Saide e em busca constante pela
qualidade do atendimento.

Hoje em dia, a equipe de saude, j4 compreendendo as
demandas biopsicossociais e espirituais, procura
cumprir seus protocolos, deixando de lado o aspecto
humanizado e de acolhimento do paciente e da sua
familia.

Atualmente, a equipe de saide descarta as demandas
biopsicossociais e espirituais € procura cumprir seus
protocolos, sem deixar de lado o aspecto humanizado e
de acolhimento do paciente ¢ da sua familia.
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QUESTAO 49

Acerca da demanda pelo atendimento psicolégico no
hospital, assinale a alternativa correta.

(A) Na instituicdo de saude, a demanda de atendimento
psicologico ¢é expressa pelo Conselho Tutelar.

(B) Em todos os casos, s@o os fisioterapeutas que solicitam
avaliacdo e acompanhamento psicoldgico.

(C) Na grande maioria dos casos, ¢ o psicologo que
solicita avaliagdo e acompanhamento psicoldgico,
muitas vezes, sem antes comunicar ao proprio
paciente.

O psicologo precisa inicialmente evidenciar a demanda
de atendimento psicoldgico com o paciente, a fim de
desenvolver um vinculo terapéutico que auxilie nas
investigagdes dos sintomas emocionais que podem
interferir na sua evolugdo clinica.

O psicologo precisa inicialmente pontuar a demanda
de atendimento psicolégico com o paciente, a fim de
desenvolver um vinculo terapéutico que auxilie nas
investigagdes dos sintomas emocionais que podem
interferir na sua evolugdo clinica.

QUESTAO 50

No que concerne a escuta clinica do psicélogo no ambiente
hospitalar, assinale a alternativa correta.

(A) A escuta clinica do psicélogo hospitalar é ampliada a
trés diferentes grupos de atencdo: pessoa assistida,
familia e institui¢do.

(B) Esta triade de atengdo - pessoa assistida, familia e
instituicdo - configura um diferencial irrelevante do
trabalho da Psicologia dentro das institui¢des de saude.

(C) O foco central no sujeito adoecido ou em sofrimento
preconiza um olhar reduzido a familia do paciente
como ndo extensdo dessa dor emocional e uma
necessidade de interagdo efetiva com a equipe de
satide que acompanha o caso.

O foco central no sujeito adoecido ou em sofrimento
preconiza um olhar ampliado a familia do paciente
como extensao dessa dor emocional e uma necessidade
de pouca interagdo com a equipe de saude que
acompanha o caso.

O foco central no sujeito adoecido ou em sofrimento
preconiza que o adoecido deve ser ouvido de forma
exclusiva como responsavel pela dor emocional e pela
necessidade de intera¢do efetiva com a equipe de
saude.
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QUESTAO 51

Com relagdo ao setting terapéutico do profissional de
psicologia no ambiente hospitalar, assinale a alternativa
correta.

(A) O setting terapéutico criado pelo psicdlogo na atengao
a pacientes hospitalizados e (ou) seus familiares tém
por principio garantir um espago para a escuta do
sofrimento psiquico sem desconsiderar as interfaces
com os processos bioldgicos e socioculturais que se
apresentam naquele momento.

O setting terapéutico criado pelo psicélogo na atengado
a pacientes hospitalizados e (ou) seus familiares tém
por principio garantir um espago para a escuta do
sofrimento psiquico desconsiderarando as interfaces
com os processos bioldgicos e socioculturais que se
apresentam naquele momento.

O setting terapéutico no ambiente hospitalar ¢ definido
do mesmo modo que na atuagao clinica convencional.
No setting terapéutico reduz-se o saber/fazer
psicologico adequando-se aos enquadramentos da
psicoterapia convencional.

No setting terapéutico, distancia-se da ateng@o
psicologica integrada aos demais fazeres e aos
procedimentos que as equipes de saude prestam aos
pacientes no hospital.

QUESTAO 52

A respeito da Psicologia hospitalar, assinale a alternativa
correta.

(A) Psicologia hospitalar é a contribui¢do exclusivamente
educativa que as diversas disciplinas psicoldgicas
fornecem para possibilitar melhor assisténcia aos
pacientes no contexto hospitalar.

Psicologia hospitalar é a contribui¢do exclusivamente
cientificas que as diversas disciplinas psicoldgicas
fornecem para possibilitar melhor assisténcia aos
pacientes no contexto hospitalar.

Para alcancar este objetivo, é necessario estudar
apenas a doenga em si e apropriar-se das concepgdes
da doenca orgéanica.

Psicologia hospitalar € a intersec¢do de contribuigdes
educativas, cientificas e de atuagdo profissional que as
diversas disciplinas psicologicas fornecem para
possibilitar melhor assisténcia aos pacientes no
contexto hospitalar.

A justificativa da inser¢do da Psicologia no ambiente
hospitalar advém de um sofrimento psiquico, em
decorréncia de wuma vivéncia que antecede o
adoecimento ou trauma fisico.
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QUESTAO 53

Acerca do trabalho do psicologo no contexto hospitalar, em
especial o trabalho da equipe de saide com o paciente ndo
aderente, assinale a alternativa correta.

(A) Os individuos que experimentam a doenga como uma
perda narcisica entendem que seu contrato com a vida
nao esta justo. E € possivel que a instituicdo se coloque
como aquela capaz de ‘“acertar as contas” entre o
paciente e o mundo.

O aspecto incuravel de uma doenga cronica interfere
na relacdo paciente-profissional. Ambos os atores
desse contexto precisam elaborar diversas perdas —
narcisicas. Pode-se até pensar o quanto esta realidade
da doenga acaba por decretar, a priori, o sucesso de
uma relagdo até que ambas as partes reconhegam que
ndo podem receber tudo e nem oferecer tudo.

As emogdes ficam expostas e expressas, ja que ao
tratar doengas trata-se também as emocdes no
ambiente hospitalar.

Outro formato de sofrimento ao qual pode ser exposto
o profissional é quando a ndo adesdo gera frustragdo e
desvalorizagdo, fixando a equipe em um lugar de
utilidade.

O lugar de inutilidade gera a presenga de um furo no
contrato de trabalho entre profissional e paciente
quando esse contrato € composto por elementos
narcisicos. Nem todo funcionamento institucional tem
uma fung¢do narcisica.

QUESTAO 54

No que concerne ao paciente terminal no hospital e ao
trabalho do psicélogo, assinale a alternativa correta.

(A) Dificultar a compreensdo de seus proprios sentimentos
diante do progndstico de morte, assim como aproxima-
lo de relagdes com as quais ele deseje se acercar, sdo
tarefas totalmente favoraveis para a qualidade de morte
de um paciente terminal.

No caso de pacientes em fase terminal, o psicdlogo
podera atuar sob a abordagem da terapia breve,
aprimorando a qualidade de vida, dos pacientes e
familiares que enfrentam problemas associados com
doencas ameagadoras de vida.

A preocupagdo maior desse profissional ¢ dificultar a
comunicagdo tanto do paciente consigo mesmo quanto
com sua familia e equipe médica para evitar a dor.
Fazer o paciente sentir-se desacompanhado no periodo
existencial tdo solitario, e, muitas vezes, temido para
evitar o sofrimento da familia.

No caso de pacientes em fase terminal, o psicdlogo
podera atuar sob a abordagem dos cuidados paliativos,
aprimorando a qualidade de vida, dos pacientes e
familiares que enfrentam problemas associados com
doengas ameagadoras de vida.
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QUESTAO 55

No que se refere ao papel do psicélogo e da equipe médica
diante do paciente terminal, assinale a alternativa correta.

(A) A “onipoténcia” do psicélogo, tdo comum nesse meio,
¢ menos maléfica do que a onipoténcia médica.

(B) A “onipoténcia” do médico, advém de quando esse
profissional considera que pode lidar com esta
tematica (finitude humana) sem a necessidade de
auxilio reflexivo, assim como de tratamento e apoio
psicoterapico.

Existem tantos psicdlogos que ndo precisam de
supervisdo, mesmo trabalhando em servigos onde o
confronto com temadticas tdo impactantes como
paciente terminal se fazem presentes no dia a dia de
sua rotina profissional.

Encontram-se tantos psicologos que ndo precisam de
psicoterapia, mesmo trabalhando em servigos onde o
confronto com tematicas tdo impactantes como esta se
fazem presentes no dia a dia de sua rotina profissional.

(E) Alguns profissionais psicoélogos sdo superiores as
indagacdes ansiogénicas do ser humano comum.

QUESTAO 56

De acordo com a Resolugdo n2 007/2013 do Conselho
Federal de Psicologia, que instituiu o Manual de Elaboragdo
de Documentos Escritos produzidos pelo psicologo
decorrentes de avaliagdo psicologica, assinale a alternativa
correta.

(A) Na linguagem escrita, o documento deve apresentar
uma redacdo bem estruturada e desbalizada,
expressando o que se quer comunicar.

(B) A clareza se traduz na estrutura de ideias, pela
auséncia de ordenamento adequado dos conteudos,
pela explicitacdo da natureza e fungo de cada parte na
construcdo do todo.

O emprego de frases e termos deve ser compativel com
as expressdes proprias da linguagem coloquial,
garantindo a precisdo da comunicagdo por meio da
diversidade de significagdes da linguagem popular,
considerando a quem o documento sera destinado.

A comunicacdo deve, ainda, apresentar como
qualidades a clareza, a concisdo, a imprecisdo ¢ a
harmonia.

Deve ter uma ordenagdo que possibilite a compreensio
por quem o 1&, o que é fornecido pela estrutura,
composicdo de paragrafos ou frases, além da corregéo
gramatical.
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QUESTAO 57

Conforme as questdes éticas nos processos de avaliagdo
psicologica, assinale a alternativa correta.

(A) Na formacdo em avaliagdo psicologica, ndo ha a
necessidade de uma formagdo ética consistente e
permanente.

(B) Uma formagdo ética que estimula a consciéncia social,
com base na teoria e na praxis, contribuird para o
desenvolvimento de um sujeito menos cuidadoso nas
relagdes de microfisica de poder que estabelece em seu
cotidiano e menos critico em busca de principios
fundamentais de direito, dever, justi¢a, igualdade,
liberdade, solidariedade e respeito para todos e entre
todos.

Faz-se necessario uma formagdo ética que estimula a
consciéncia social, baseada na teoria ¢ na praxis,
contribuindo para o desenvolvimento de um sujeito
menos atento as demandas dos estratos mais
vulneraveis da sociedade.

O psicologo precisa ser ético de forma consciente,
incorporando a dimensdo ética que visa a construcao
de relagdes sociais humanizadas.

Uma formagao ética que estimula a consciéncia social,
com base na teoria e na praxis, contribuird para o
desenvolvimento de um sujeito menos sensivel, social
e politicamente, com menos probabilidade de agir
eticamente em diferentes contextos de sua vida,
particularmente, em seu trabalho.

QUESTAO 58

De acordo com o art. 62 do Codigo de Etica Profissional do
Psicologo, no que es refere ao relacionamento do psicélogo
com profissionais ndo psicologos, assinale a alternativa
correta.

(A) O psicologo compartilharda somente informagdes
relevantes para qualificar o servigo prestado,
resguardando o carater confidencial das comunicagdes,
apensar de ndo ser necessario preservar o sigilo nesses
casos.

No relacionamento com profissionais nao psicologos,
0 psicologo encaminhara a profissionais ou entidades
habilitados e qualificados demandas que ndo queira
atender.

O psicologo compartilhara informagdes completas para
qualificar o servigo prestado, resguardando o carater
confidencial das comunicagdes, assinalando para quem
as receber a responsabilidade por preservar o sigilo.

O psicologo compartilharda somente informagdes
relevantes para qualificar o servigo prestado, em
carater confidencial das comunicacdes ndo sendo
necessario assinalar para quem as receber a
responsabilidade por preservar o sigilo.

O psicologo devera encaminhar a outros profissionais
ou entidades habilitadas e qualificados demandas que
extrapolem seu campo de atuagao.

Area livre

PAGINA 18/19

QUESTAO 59

Acerca dos principios fundamentais do Codigo de Etica
Profissional do Psicdlogo, assinale a alternativa correta.

(A) O psicologo baseard o seu trabalho no respeito e na
promogdo da liberdade, da dignidade, da desigualdade
e da integridade do ser humano, apoiado nos valores
que embasam a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos.

O psicologo trabalhara visando a promogdo da satde e
a qualidade de seus clientes e contribuird para a
eliminacdo de qualquer forma de negligéncia,
discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressao.

O psicologo atuara com responsabilidade social,
analisando critica e historicamente a realidade psiquica
de seu cliente.

O psicologo contribuira para promover a
universalizagdo do acesso da populagio as
informagoes, ao conhecimento da ciéncia psicologica,
aos servigos e aos padrdes éticos da profissdo.

O psicologo atuard de forma responsavel, com base
apenas em sua graduagdo, contribuindo para o
desenvolvimento da Psicologia como campo cientifico
de conhecimento e de pratica.
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QUEST AO 60 Area livre

A respeito da biosseguranga, assinale a alternativa correta.

(A) E o conjunto de agdes voltadas para a prevencio de
acidentes; protecdo do trabalhador; minimizag¢do dos
riscos inerentes as atividades de pesquisa, produgio,
ensino, desenvolvimento tecnolégico e prestagdo de
servigos; visando a saide do homem, dos animais, a
preservacdo do meio ambiente e a qualidade dos
resultados.

Na area da saude, esse conhecimento ¢ secundario para
evitar acidentes e contaminagdo por agentes
infecciosos.

De acordo com a Resolugdo n® 287/98 do Conselho
Nacional de Saude, sdo consideradas areas de saude:
Fisioterapia, Fonoaudidloga, Medicina, Medicina
Veterinaria e Nutrigdo.

Para que haja redug@o nos riscos a satde do paciente,
do profissional e do ambiente, e, para aumentar a
ocorréncia de acidentes ocupacionais, o profissional da
saude necessita ter conhecimento suficiente das
medidas biosseguras e responsaveis.

Faz-se necessario conhecer medidas biosseguras e
responsaveis que aumentem qualquer possibilidade da
ocorréncia de incidentes.
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ATENCAO

Aguarde a autorizacao do
fiscal para iniciar a prova.
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