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DATA DA PROVA: 03/12/2023
PERIODO DA PROVA: MANHA

CARGO: FISIOTERAPEUTA

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

» Verifique se este caderno de questoes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
30 (trinta) questdes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para cada
uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questoes esteja incompleto, tenha
qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal
de sala que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacodes posteriores
nesse sentido.

» No momento da identificacao, verifique o cartao resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

» Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva;

» Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

» Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

> NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) reléogio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

> E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)jem qualquer outro meio, que nao os permitidos;

» Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

» Somente apos decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

» Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova. O candidato NAO podera levar consigo o
Caderno de Questoes, podera levar tio somente o Gabarito a ser destacado do Caderno
de Questoes;

» A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova, no cartdo resposta e na folha definitiva de redacado podera implicar na anulacdo da
sua prova;

» Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA
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LINGUA PORTUGUESA

Cientistas dizem ter finalmente encontrado
restos de planeta que se chocou com a Terra.

Cientistas concordam amplamente que
um antigo planeta (Theia) colidiu com
a Terra quando esta se formava ha bilhdes de
anos, lancando detritos que se fundiram
na Lua que agora decora 0 nosso céu noturno.
Esta teoria, chamada de Hipo6tese do Impacto
Gigante, explica  muitas  caracteristicas
fundamentais da Lua e da Terra.

No entanto, ha um mistério 6bvio no
centro desta hip6tese: o que aconteceu com
Theia? Ndo ha evidéncia direta de sua
existéncia. Nenhum vestigio do planeta foi
encontrado no sistema solar. E muitos cientistas
presumiram que tudo o que Theia deixou para
tras na Terra se misturou a caldeira de fogo
dentro do nosso planeta.

No entanto, uma nova teoria sugere que
0s restos do antigo planeta permanecem
parcialmente intactos, enterrados sob 0s nossos
pés. As placas derretidas de Theia poderiam
ter-se incorporado no manto da Terra apos o
impacto antes de se solidificarem, deixando
porcbes do material do antigo planeta
repousando no nucleo da Terra, cerca de 2.900
km abaixo da superficie, de acordo com um
estudo publicado na quarta-feira (1°), na revista
Nature.

Se a teoria estiver correta, ndo soO
forneceria detalhes adicionais para completar a
Hip6tese do Impacto Gigante, mas também
responderia a uma questao persistente para os
geofisicos.

Eles ja sabiam gque existem duas massas
diferentes incrustadas nas profundezas da Terra.
As massas, chamadas Grandes Provincias de
Baixa Velocidade ou LLVPs (na sigla em inglés),
foram detectadas pela primeira vez na década
de 1980. Uma esta localizada sob a Africa e a
outra sob o Oceano Pacifico.

Estas manchas tém milhares de
quildmetros de largura e provavelmente tém uma
densidade de ferro superior a do manto
circundante, o que as faz sobressair quando
medidas com ondas sismicas. Mas a origem
destas manchas, cada uma maior que a Lua,
permanece um mistério para os cientistas.

Fonte: Cientistas dizem ter finalmente encontrado restos de planeta
que se chocou com a Terra; entenda | CNN Brasil

01) Assinale a alternativa que apresente termo
que possa substituir os termos em destaque
no periodo, mantendo as mesmas relagcdes de
sentido no texto: “No entanto, uma nova
teoria sugere que os restos do antigo planeta
permanecem parcialmente intactos,
enterrados sob os nossos pés”.

(A) Assim.
(B) Todavia.
© Pais.
(D) Porque.
(E) Logo.

02) Assinale a alternativa cuja palavra NAO
apresente digrafo:

(A) Correta.
(B) Massas.
© Manchas.
(D) Bilhdes.
(E) Explica.

03) Assinale a alternativa que apresente a
circunstancia estabelecida pelo termo em
destaque no periodo: “Estas manchas tém
milhares de quilbmetros de largura e
provavelmente tém uma densidade de ferro
superior a do manto circundante, o que as
faz sobressair quando medidas com ondas
sismicas”.

(A) Modo.

(B) Duvida.

(© Intensidade.
(D)  Afirmagéo.
(E) Tempo.

04) Assinale a alternativa que apresente a
justificativa adequada para o emprego da
crase no periodo: “E muitos cientistas
presumiram que tudo o que Theia deixou
para tras na Terra se misturou a caldeira de
fogo dentro do nosso planeta”.

(A) Locucéo Adverbial.
(B) Regéncia Nominal.
(© Locucéo Conjuntiva.
(D) Regéncia Verbal.

(E) Locugéao Prepositiva.

05) Assinale a alternativa que apresente a
relacdo de sentido estabelecida pela oracéo
subordinada em destaque no periodo: “Se a
teoria estiver correta, ndo sO forneceria
detalhes adicionais para completar a
Hipotese do Impacto Gigante, mas também
responderia a uma questdo persistente para
os geofisicos”.

(A) Condicéo.

(B) Comparacao.
© Finalidade.
(D) Concessao.
(E) Causa.



MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) Recentemente a obra do pintor Pablo
Picasso “A MULHER COM RELOGIO” foi
leiloada por aproximadamente 139 milhGes de
délares. Sabendo que as dimensdes desde
quadro sao 162 x 130 centimetros, se
calcularmos o valor pago por cada centimetro
quadrado desta obra vamos obter o valor
aproximado de:

(A)  5.900 délares por cm?.
(B)  6.300 délares por cm?.
(C)  6.600 dolares por cm?,
(D)  7.100 délares por cm?.
(E)  7.500 délares por cm?.

07) Todos 0s anos o municipio de Guarapari
realiza uma avaliagdo com os alunos que
concluem o 9° ano do ensino fundamental, as
questdes sdo divididas da seguinte forma:

1a36 Lingua portuguesa e interpretacéo
37 a 60 Ciéncias

61 a90 Atualidades, Geografia e Histéria
91 a 120 | Matematica

Além disso, eles também devem realizar uma
redacdo ao longo de 4 horas de prova. Com
base nestas informacdes, o total de questdes
de Matematica e Ciéncias da prova é igual a:

(A) 49
(B)  48.
(C)  50.
(D) 52
(E) 54

08) O valor pago pelo metro cubico de agua na
Cidade de Araras é de R$ 8,30, mas vai sofrer
um aumento de 10% ja& previsto meses atras.
Uma familia que consome 7,0 metros cubicos
de agua por més, ap6s o aumento vai pagar
por este volume de agua o total de:

(A)  R$59,45.

(B)  R$ 60,90.
(C) R$62,21.
(D) R$63,91.
(E) RS$66,61.

09) Uma sala comporta 600 caixas de pecas
de carro. Outras 6.600 caixas como estas vao
chegar e precisam ser guardadas. Desta
forma, quantas salas do mesmo tamanho das
gue ja possuem as outras 600 caixas serao
necessarias para guardar estas novas pecas?

(A) 10 salas.
(B) 11 salas.
© 12 salas.
(D) 13 salas.
(E) 14 salas.

10) Em um auditério de uma prefeitura das
380 poltronas, 171 foram retiradas para
reparos na sua estrutura. Percentualmente a
capacidade de acomodacdo de pessoas
sentadas no auditério levando em conta as
poltronas que restaram € igual a:

(A)  40%.
(B)  45%.
(C)  50%.
(D)  55%.
(E)  60%.

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

11) A histéria do municipio de Imbituva esta
relacionada aos pousos dos viajantes que
conduziam suas tropas do Rio Grande do Sul
com destino a Sao Paulo, j4 no fim do ciclo
econbmico que ficou conhecido como
tropeirismo. Qual das alternativas abaixo se
refere ao nome pelo qual ficou conhecido o
pouso que mais tarde se tornaria Imbituva?

(A) Freguesia Nossa Senhora de Belém.
(B) Arraial do Cupim.

(© Campo de Palmas.

(D) Intendéncia de Vacaria.

(E) Aldeamento Pinheiros.

12) Um dos maiores desafios encontrados nos
paises emergentes é a desigualdade de
distribuicdo da aplicacdo de investimentos
industriais e geracdo de riqueza nos seus
territérios. No Brasil, historicamente esses
investimentos estiveram concentrados na
regido sudeste. Por isso, mesmo no interior
do estado do Parana, é notério que o
municipio de Imbituva conseguiu se adaptar a
essa légica ao investir na economia industrial,
integrando-a também ao turismo de negé6cios
para gerar riguezas na cidade. Entre as
alternativas abaixo, qual delas se refere a um
evento de negocios que ocorre em Imbituva?

(A)  FEMALLI.

(B) EXPOGUA.

(C) EXPOINGA.

(D)  FICAI.

(E)  FABRICENTER.



13) No inicio de outubro foi deflagrado um
conflito entre Hamas, um grupo
fundamentalista islamico que representa a
parte de uma populacédo sitiada na Faixa de
Gaza, e o Estado de Israel. Nos diferentes
polos do espectro politico, essa acado foi
nomeada numa escala que vai desde
retaliacdo  até terrorismo. Qual das
alternativas abaixo se refere ao povo sitiado
em Gaza que esta no epicentro deste conflito
entre Hamas e Israel?

(A) Arménios.
(B) Curdos.
(©) Uigures.
(D) Palestinos.
(E) Yanomami.

14) Apés a redemocratizacdo brasileira, varias
eleicbes presidenciais pareciam se restringir a
uma disputa entre os chamados petistas e 0s
tucanos. Porém, na ultima década houve uma
reconfiguragao da cena partidéria.
Observamos transformagfes que foram desde
a mudanca de alguns nomes e liderancas de
partidos antigos até a criagcdo de partidos
completamente novos. Atualmente, qual das
opcOes abaixo se refere ao partido que tem a
maior bancada na Camara dos Deputados e
no Senado?

(A) Partido Trabalhista Brasileiro (PTB).
(B) Partido Novo (Novo).

(© Partido Liberal (PL).

(D) Solidariedade (SD).

(E) Rede Sustentabilidade (Rede).

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

15) A Resolucédo N° 565, DE 9 DE DEZEMBRO
DE 2022 normatiza a atuacéo do fisioterapeuta
e da equipe de Fisioterapia na Atencéo
Domiciliar. A respeito disso, assinale a
alternativa correta:

(A) As empresas gue exercem como atividade
a Fisioterapia na atencdo domiciliar devem
registrar-se no Conselho Federal.

(B) Todas as agbes concernentes a Atencgéo
Domiciliar de Fisioterapia devem ser registradas
em prontuario a ser mantido no domicilio do
paciente, sob os seus cuidados ou da familia,
conforme a Resolucdo-COFFITO n° 414/2012 e a
RDC n° 11/2006.

(© A decisdo e definicdo do plano
fisioterapéutico domiciliar ndo € de exclusiva
responsabilidade do fisioterapeuta.

(D) Em caso de impedimento de pacientes
inimputaveis, ndo € necessario a assinatura do

fisioterapeuta,
Consentimento.
(E) N&ao é atribuicdo do fisioterapeuta orientar
o0 cuidador quanto aos cuidados bésicos para
melhora do quadro funcional do paciente.

por meio do Termo de

16) A Atencdo Domiciliar (AD) esta organizada
em trés modalidades (AD1, AD2 e AD3), de
acordo com as necessidades de cuidado
peculiares a cada caso, a periodicidade
indicada das visitas, a intensidade do cuidado
multiprofissional e ao uso de equipamentos. A
respeito disso, assinale a alternativa correta:

(A)  Atencdo Domiciliar 1 (AD1) é indicada
para usuarios com estabilidade clinica e que nao
disponham de cuidados satisfatérios pelos
cuidadores, requerendo cuidados com menor
frequéncia e com menor necessidade de
intervengdes multiprofissionais.

(B) A condigéo de prematuridade e baixo peso
em bebés com necessidade de ganho ponderal
deve ser atendida pela Atencdo Domiciliar 1
(AD1).

(C)  Atencdo Domiciliar 3 (AD3) é prestada
apenas para pacientes em cuidados paliativos.
(D) Atencdo Domiciliar 2 (AD2) é indicada
para evitar a hospitalizacdo ou reinternagéao
hospitalar.

(E) A equipe responsavel pela Atencgéo
Domiciliar 3 (AD3) é a equipe da Atencao Basica,
por meio de acompanhamento regular em
domicilio, de acordo com as especificidades de
cada caso.

17) Com o envelhecimento o0 sistema
musculoesquelético vai se transformando
progressivamente e passa a adquirir
caracteristicas estruturais e morfolégicas
especificas. A respeito do sistema esquelético
e mudancas relacionadas a idade, qual é a
afirmacdo correta?

(A) Aumento da massa e da densidade Gssea.
(B) A cartilagem torna-se cada vez mais forte
e ocorre a fragmentagéo.

(© A medula 6ssea aumenta com a produgéo
de globulos vermelhos.

(D) Ligamentos e ossos tornam-se fracos e
suscetiveis a lesdo/fratura.

(E) Tenddes tornam-se mais resistentes.

18) O processo de envelhecimento € um
fendmeno biol6gico normal na vida de todos
0s seres vivos e ndo deve ser considerado
como doenca, e 0 sistema nervoso é o
sistema biolégico mais comprometido com o
processo de envelhecimento. A respeito do
Sistema Nervoso Central (SNC) e mudancas
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relacionadas ao envelhecimento, qual é a
afirmacéo incorreta?

(A) Ocorre reducdo no numero de neurdnios.
(B) Ocorre reducdo na velocidade de
condugdo nervosa.

(©) Ocorre reducdo da intensidade dos
reflexos.

(D) Ocorre restricdo das respostas motoras,
do poder de reacbes e da capacidade de
coordenagoes.

(E) Ocorre aumento da produgdo de
acetilcolina.

19) O tremor essencial (TE) é uma doencga
causada por desordem neurolégica do
movimento que geralmente afeta as maos,
mas que também pode afetar a cabeca, a voz
e as pernas. Caracterizado por espasmos
involuntéarios, cerca de 20% da populacéo
acima de 65 anos pode ter a doenga em algum
momento da vida, de acordo com o Ministério
da Saude, sendo que nao héa prevaléncia
sobre géneros especificos. Assinale a
alternativa que n&o representa ajustes que
ocorrem em pessoas idosas com tremor:

(A) Tanto o tempo de reacdo quanto o tempo
de movimento sdo aumentados.

(B) A velocidade e a coordenacdo diminuem.
(©) Anormalidades da marcha e excelente
mobilidade.

(D) Movimentos complicados requerem mais
preparacgdo, reacao e tempos de movimento mais
longos.

(E) Aumento da dificuldade com controle
motor fino.

20) As doencas e 0s agravos a saude
relacionados ao trabalho (Dart) sdo danos a
integridade fisica ou mental do individuo em
consequéncia ao exercicio profissional ou as
condi¢cbes adversas em que o trabalho foi
realizado. A respeito das Dart de acordo com a
Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho
(LDRT) (PORTARIA N° 2309, DE 28 DE
AGOSTO DE 2020), assinale a alternativa
correta:

(A) Labirintite, perfuracdo da membrana do
timpano e otite barotraumética sdo exemplos de
doencgas consequentes ao agente e/ou fator de
risco umidade em atividades de trabalho.

(B) Sindrome  de Raynaud, Doencas
vasculares periféricas especificada, coxartrose,
gonartrose sdo exemplos de doencas
consequentes ao agente e/ou fator de risco
vibrag@o em atividades de trabalho.

(©) Doenca de Kienbock do adulto,

entesopatias, sinusite sdo exemplos de doencas
consequentes ao agente e/ou fator de risco
trabalho em altas temperaturas.

(D) Conjuntivite, ceratite, osteonecrose sao
exemplos de doencas consequentes ao agente
elou fator de risco niveis de pressdo sonora
elevados no trabalho.

(E) Rinite cronica, asma, faringite sao
exemplos de doencas consequentes ao agente
elou fator de risco fuligem em atividades de
trabalho.

21) A ergonomia é uma disciplina orientada
para uma abordagem sistémica de aspectos
da atividade humana. A respeito das areas de
especializacdo da ergonomia, de acordo com
a classificacdo da Associacdo Internacional
de Ergonomia (International Ergonomics
Association — IEA), assinale a alternativa
correta:

(A) Ergonomia fisica: Interessa-se pelas
caracteristicas de anatomia humana,
antropometria, fisiologia e biomecénica e sua
relacdo com atividade fisica.

(B) Ergonomia cognitiva: Estudo da postura
no trabalho, manuseio de materiais, movimentos
repetitivos, projeto de posto de trabalho,
seguranca e saude.

(© Ergonomia cognitiva: Preocupa-se a
otimizacdo dos sistemas sociotécnicos, incluindo
regras e processos.

(D) Ergonomia organizacional: Estudo da
carga de trabalho, tomada de deciséo,
desempenho especializado, interagdo homem

computador.
(E) Ergonomia fisica: Os tdpicos abordados
incluem trabalho cooperativo, cultura

organizacional, organizacbes em rede, tele-
trabalho, gestao de qualidade.

22)  Flexibilidade e mobilidade resultam da
amplitude de movimento ao redor das
articulacdes, e o objetivo do treinamento de
flexibilidade ¢é melhorar a amplitude de
movimento. Qual afirmacéo € controversa em
termos de flexibilidade?

(A) A flexibilidade dindmica refere-se a ADM
ativa de wuma articulagho e depende da
quantidade de resisténcia do tecido encontrada
durante o movimento ativo.
(B) A unidade musculotendinea se alonga a
medida que o segmento corporal se move
através da ADM.
© O alongamento estéatico usa o impulso de
um corpo ou membro em movimento na tentativa
de forca-lo além de sua amplitude normal de
movimento.
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(D) A flexibilidade passiva é o grau em que
uma articulagdo pode ser movida passivamente
através da ADM disponivel.

(B) O alongamento balistico usa o impulso de
um corpo ou membro em movimento na tentativa
de forca-lo além de sua amplitude normal de
movimento.

23) Um paciente €& encaminhado ao
fisioterapeuta com queixa de dor na coluna
toracica, h4 6 semanas, que piora por
movimento da coluna cervical. Qual dos
sinais e sintomas abaixo, indicam que o
fisioterapeuta deve interromper o atendimento
e buscar maiores esclarecimentos e/ou
considerar encaminhar para um médico?

(A) Histdria familiar de doenga cardiaca.
(B) Idade acima de 50 anos.

(© Dor e fraqueza bilateral na panturrilha.
(D) Diminuicdo da mobilidade.

(E) Perda de 2 kg nos ultimos seis meses.

24) Paciente com epicondilite lateral
apresenta maior probabilidade de
incapacidade em qual atividade da vida
diaria? Assinale a alternativa correta:

(A) Elevar o braco.

(B) Segurar uma bolsa.
© Digitar.

(D) Abrir uma gaveta.
(E) Vestir roupa.

25) Assinale a condicdo que indica que a
manipulacdo pode ser a melhor intervencéo
escolhida pelo fisioterapeuta ao abordar um
paciente com dor lombar:

(A) Quando ha dor abaixo do joelho que piora
em funcdo da extens&o do tronco.

(B) Quando os sintomas surgem dentro de um
periodo de 2 semanas e pode ser identificada
hipomobilidade generalizada na coluna lombar,
da regido anterior para posterior.

© Quando espasmos e defesa muscular sdo
detectados em um lado quando comparado com
outro.

(D) Quando o slump test apresenta resultado
positivo.

(B) Quando o teste de elevagéo da perna reta
apresenta resultado positivo.

26) Assinale a condicdo que indica que a
tracdo mecanica nao deve ser escolha do
fisioterapeuta ao abordar um paciente com
dor lombar:

(A) Nucleo pulposo protuso.

(B) Hernia discal.

© Hipomobilidade articular.

(D) Estenose dos forames intervertebrais.
(E) Fratura por compressao.

27) Ao avaliar um paciente com dor no
guadril, quais dos movimentos deve ser
considerado pelo fisioterapeuta como
associado a osteoartrite caso ele observe
déficit?

(A) Aducao do quadril, flexdo do quadril.

(B) Rotacao interna do quadril, extensdo do
quadril.

(© Flexdo do quadril, rotacdo externa do
quadril.

(D)  Abducdo do quadril, rotagdo interna do
quadril.

(E) Abducdo do quadril, rotacdo externa do
quadril.

28) Qual das alternativas abaixo nédo é
considerada fator de risco para osteoporose?

(A) Tabagismo.

(B) Uso de inibidores da bomba de prétons.
© Obesidade.

(D) Uso de corticoide por tempo prolongado.
(E) Menopausa precoce.

29) Um paciente estd atendendo um
paciente com suspeita de sindrome do
desfiladeiro toracico. Qual teste deve ser
realizado para confirmar o diagnostico?

(A) Teste de speed.

(B) Musculo peitoral encurtado.

© Teste de Thomas.

(D) Discriminagdo anormal de 2 pontos.
(E) Teste de neer.

30) Qual instrumento o fisioterapeuta deve
selecionar quando o objetivo é avaliar a
melhora da funcdo e sintomas das
extremidades dos membros superiores?

(A) Teste de Adson.

(B) Teste de Ross.

© Oswestry Disability Questionnaire.

(D) Teste de compresséo da cervical.

(E) Questionario Disability of the arm,
shoulder, and hand (DASH).



