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PREFEITURA MUNICIPAL DE BORRAZÓPOLIS 
CONCURSO PÚBLICO Nº 001/2024 – EDITAL Nº 001/2024 

DATA: 10/03/2024   
PERÍODO: TARDE 

CARGO: FISIOTERAPEUTA 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA: 
 

1. Verifique se este material está completo, em 
ordem e se seus dados pessoais conferem 
com aqueles constantes no CARTÃO-
RESPOSTA, caso haja alguma divergência, 
você deve comunicar ao fiscal de sala. 

2. Você deve receber do fiscal o material abaixo: 
a) Este caderno com 30 questões objetivas 

sem repetição ou falha. 
b) Um CARTÃO-RESPOSTA destinado às 

respostas da prova. 
c) Para realizar sua prova, use apenas o 

material mencionado acima e em hipótese 
alguma, papéis para rascunho. 

3. Após a conferência, você deverá assinar o seu 
nome completo, no espaço próprio do 
CARTÃO-RESPOSTA utilizando caneta 
esferográfica de tinta de cor azul ou preta. 

4. Escreva o seu nome e assine nos espaços 
indicados neste CADERNO DE QUESTÕES, 
bem como o preenchimento do campo 
reservado à informação de seu número de 
inscrição. 

5. No CARTÃO-RESPOSTA, a marcação das 
letras, correspondentes às respostas de sua 
opção, deve ser feita com o preenchimento de 
todo o espaço do campo reservado para tal 
fim. 

6. Tenha muito cuidado com o CARTÃO-
RESPOSTA, para não dobrar, amassar ou 
manchar, pois este é personalizado e em 
hipótese alguma poderá ser substituído. 

7. Não será permitido o uso de borracha ou 
corretivo de qualquer espécie no CARTÃO-
RESPOSTA, bem como qualquer outro tipo de 
rasura. 

8. As questões são identificadas pelo número 
que fica à esquerda de seu enunciado. 

9. Para cada uma das questões são 
apresentadas 4 (quatro) alternativas 
classificadas com as letras (a), (b), (c), (d); 
somente uma responde adequadamente ao 
quesito proposto. Você deve assinalar apenas 
uma alternativa para cada questão; a 
marcação em mais de uma alternativa anula 
a questão, mesmo que uma das respostas 
esteja correta; também serão nulas as 
marcações rasuradas. 

10. Os fiscais não estão autorizados a emitir 
opinião nem a prestar esclarecimentos sobre 
o conteúdo da Prova. Cabe única e 
exclusivamente ao candidato interpretar e 
decidir a este respeito. 

11. Reserve os 30 (trinta) minutos finais do tempo 
de prova para marcar seu CARTÃO-
RESPOSTA. Os rascunhos e as marcações 
assinaladas no CADERNO DE QUESTÕES 
não serão levados em conta. 

12. Quando terminar sua prova, entregue ao 
Fiscal de Sala, obrigatoriamente o CARTÃO-
RESPOSTA devidamente assinado e o 
CADERNO DE QUESTÕES. 

13. O TEMPO DE DURAÇÃO PARA ESTA PROVA 
É DE 4hs00min. 

14. Por motivos de segurança, você somente 
poderá ausentar-se da sala de prova após 
decorrida 1 (uma) hora. 

15. Tenha calma para não prejudicar seu 
desempenho e boa prova. 
 

 
 

______________________________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05. 

 

Não almocei nem jantei 

O sonho do mineiro é não almoçar nem 
jantar. É que ele sempre busca transformar 
o café da manhã em almoço e o café da 
tarde em jantar 

Fabrício Carpinejar | 1 de março de 2024  

 

 O sonho do mineiro é não almoçar nem 
jantar. 

 Não que esteja realizando uma dieta ou 
um regime. Não que esteja combatendo 
suas taxas de glicose e colesterol. Não que 
seja uma providência médica adotada a 
contragosto. 

 É que ele sempre busca transformar o 
café da manhã em almoço e o café da tarde 
em jantar. 

 Não espere a contenção de ânimo ou de 
despesas, de fome ou de tempo. Representa 
a exuberância de começar e terminar bem 
o dia: o amanhecer da esperança e o 
crepúsculo da verdade. 

 Não há espumante que rivalize com a 
elegância do café passado no coador de 
pano. Não há prato quente que supere a 
rabanada. 

 O café da manhã torna-se o banquete do 
lar, com degustação de embutidos. Jamais 
haverá um só tipo de queijo. Em toda 
família tradicional, pede-se no mínimo a 
exposição de três opções na tábua, com a 
faca visível. 

 Os pães poderão queimar o céu da boca. 
Os biscoitos de polvilho estarão crocantes. 

 Sucos e vitaminas compõem o cenário 
das jarras. Haverá sempre um bolo de fubá 

para coroar a refeição. Na frigideira, 
começará a briga entre o time da omelete e 
o dos ovos mexidos. 

 A toalha formará uma tapeçaria de 
farelos e de manchas coloridas de 
goiabada, coalhada e requeijão. Os 
comensais não terão como reutilizá-la, 
encaminhando-a ineditamente para a 
lavanderia. 

 A mesa ficará nua por algumas horas, 
em homenagem a tudo que foi consumido. 

 Já o café da tarde costuma surgir para 
visitas, no apogeu da comida de boteco 
dentro de casa. São mais saídas do que 
entradas, com a permissão de coxinhas e 
de empadas. O repertório se estende para 
os mais diversos salgados. A fritura não é 
barrada. Pasteizinhos começam a ser feitos 
de improviso. Aproveita-se o óleo para os 
bolinhos de chuva. Um quitute puxa o 
outro, numa economia criativa. 

 A decoração ultrapassa a natureza 
estática de frios. Existe fumaça, existe um 
transitar de panelas junto aos pratos. 
Dependendo do clima ameno, surgirá uma 
canjiquinha de milho. Ou um caldo de 
feijão. 

 Ainda é café, por mais que pareça Kerb. 
Ainda é tardezinha, por mais que pareça 
noite. Trata-se de um tira-gosto farto e 
infinito. Sua missão é experimentar o que é 
servido. Talvez se converta em sobremesa o 
bolo de cenoura com cobertura de 
chocolate. Talvez abra exceção para uma 
fatia de uma broa fumegante. 

 Você vai degustando e criando uma 
corrente de curiosidade com os demais: 
“Não deixe de provar a goiabada” ou “dê 
uma colherada no arroz-doce”. Assim os 
incita à gula coletiva e perdoa os próprios 
excessos em nome de um momento 
imperdível, de uma iguaria sublime. 
Ninguém permanece de fora da tentação, 
da repetição, do “quero mais”. 
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 Mineiro guarda segredo porque todos 
pecam juntos. 

 No fim do dia, é comum ainda se 
vangloriar da proeza aos amigos: 

 - Hoje não almocei nem jantei! 

 Nós sabemos o que de fato aconteceu. O 
olhar chega a estar gordo de petiscos. 

CARPINEJAR, Fabrício. Não almocei nem jantei. O Tempo, 1º de março de 2024. Disponível em: 
https://www.otempo.com.br/opiniao/fabricio-carpinejar/nao-almocei-nem-jantei-1.3339861. 

Acesso em: 01 mar. 2024. Adaptado. 

Glossário: 

- Kerb: Festa germânica realizada por agricultores no período da colheita. 

 

01) A partir da leitura da crônica 
apresentada, é possível afirmar que os 
cafés da manhã e da tarde, para o povo 
mineiro, são eventos: 
a) entusiasmados. 
b) sorumbáticos. 
c) enfastiantes. 
d) prescindíveis. 
 
02) Em um dos excertos a seguir, é 
possível identificar a utilização de uma 
linguagem conotativa, segundo sua 
aplicação na crônica. Assinale a 
alternativa que corresponde a esse 
excerto. 
a) “Jamais haverá um só tipo de queijo.” 
b) “Já o café da tarde costuma surgir para 
visitas [...]” 
c) “Ainda é tardezinha, por mais que 
pareça noite.” 
d) “O olhar chega a estar gordo de 
petiscos.” 
 
03) Qual dos verbos destacados nos 
trechos abaixo NÃO passa por alteração, 
caso a estrutura entre os colchetes seja 
flexionada no plural? 
a) “Haverá sempre [um bolo de fubá] para 
coroar a refeição.” 
b) “Aproveita-se [o óleo] para os bolinhos 
de chuva.” 
c) “[O café da manhã] torna-se o banquete 
do lar, com degustação de embutidos.” 
d) “Talvez se converta em sobremesa [o 
bolo de cenoura com cobertura de 
chocolate].” 
 
04) A vírgula presente no trecho “Assim 
os incita à gula coletiva e perdoa os 

próprios excessos em nome de um 
momento imperdível, de uma iguaria 
sublime.” foi empregada para: 
a) isolar um adjunto adverbial. 
b) coordenar termos de mesma função 
sintática. 
c) coordenar um aposto enumerativo. 
d) delimitar uma expressão explicativa. 
 
05) Qual é a ideia veiculada pelas 
orações em destaque em “Ainda é café, 
por mais que pareça Kerb. Ainda é 
tardezinha, por mais que pareça noite.”? 
a) Comparação. 
b) Condição. 
c) Concessão. 
d) Conformidade. 

 
 

MATEMÁTICA 
 
06) Ao planejar a decoração de um salão 
de festas retangular de 20 m por 15 m, 
um decorador decide cobrir 
completamente o piso com tapetes. 
Sabendo que cada metro quadrado de 
tapete custa R$45,70, qual será o custo 
total para cobrir todo o piso do salão? 
a) R$300,00 
b) R$13.710,00 
c) R$700,00 
d) R$11.990,00 
 
07) Um investidor aplica R$1.350,00 em 
uma opção de investimento que rende 
21,6% ao ano em juros compostos. Qual 
será, aproximadamente, o saldo dessa 
aplicação após dois semestres? 
a) R$1.641,60 
b) R$1.765,38 
c) R$1.982,70 
d) R$1.996,19 
 
08) Um arquiteto projeta uma piscina 
com formato de paralelepípedo 
retângulo que tem  metros de 

comprimento,  metros de largura e  

metros de profundidade. Qual é o 
volume de água necessário para encher 
75% da piscina, considerando que  é o 
maior número par com um algarismo? 
a) 51,2 m³ 
b) 12,8 m³ 
c) 28,7 m³ 
d) 38,4 m³ 
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09) Se o consumo de energia de um 
dispositivo é reduzido pela metade a 
cada nova versão, e a primeira versão 
consome 1.600 watts, qual será o 
consumo de energia da nona versão 
desse dispositivo? 
a) 6,25 watts 
b) 20,4 watts 
c) 12,5 watts 
d) 3,125 watts 
 
10) Um grupo de quatro amigos planeja 
uma viagem e decide dividir o custo 
total de R$3.080,00 de maneira 
inversamente proporcional às suas 
contribuições iniciais de R$300, R$400, 
R$500 e R$200. Qual será a menor 
contribuição? 
a) R$1.200,00 
b) R$600,00 
c) R$480,00 
d) R$420,00 
 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 

 

11) A “Política dos Governadores” e a 
“República Oligárquica” ocorreram em 
qual período histórico brasileiro? 

a) Estado Novo. 
b) Governos Civis-Militares.  
c) Nova República. 
d) Primeira República. 
 

12) De acordo com a pirâmide etária do 
IBGE (2022), é a faixa de idade com o 
maior número de habitantes de 
Borrazópolis: 

a) Entre 35 e 39 anos. 
b) Entre 40 e 44 anos. 
c) Entre 45 e 49 anos. 
d) Entre 50 e 54 anos. 
 

13) Foi o candidato a vice-presidente em 
1930, na chapa de Getúlio Vargas, 
depois do pleito foi assassinado, sendo 
este fato um dos estopins da revolução 
que levou Vargas ao poder: 

a) Gastão Valentin. 

b) João Pessoa. 
c) Melo Viana. 
d) Vital Soares. 
 

14) País que atualmente ocupa a 
presidência do Mercosul: 

a) Argentina. 
b) Brasil. 
c) Paraguai. 
d) Uruguai. 
 

15) Presidente da República, durante o 
Regime Civil-Militar, que adoeceu 
durante seu mandato e foi substituído 
por uma Junta Militar, e não por seu 
vice, Pedro Aleixo: 

a) Costa e Silva. 
b) Ernesto Geisel. 
c) Garrastazu Médici. 
d) João Figueiredo. 
 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
16) O código de ética e deontologia atual 
que especifica as condutas moralmente 
adequadas para o profissional de 
fisioterapia foi aprovado em qual ano? 
a) 2013 
b) 2015 
c) 2016 
d) 2018  
 
17) Considerando o significado para 
palavra “deontologia”, marque abaixo 
uma orientação deontológica do código 
de ética da fisioterapia no tocante ao 
relacionamento deste profissional com 
seu paciente. 
a) O fisioterapeuta deve se responsabilizar 
pela elaboração do diagnóstico 
fisioterapêutico, instituir e aplicar o plano 
de tratamento e conceder alta para o 
paciente, ou, quando julgar necessário, 
encaminhar o mesmo a outro profissional. 
b) É proibido ao fisioterapeuta recomendar, 
prescrever e executar tratamento ou nele 
colaborar, quando proibido por lei ou pela 
ética profissional. 
c) Constituem-se deveres fundamentais do 
fisioterapeuta, segundo seu dever para com 
o próximo, assumir responsabilidade 
técnica por serviço de fisioterapia, em 
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caráter de urgência, quando designado ou 
quando for o único profissional do setor, 
atendendo a resolução específica. 
d) O fisioterapeuta deve ser solidário aos 
movimentos em defesa da dignidade 
profissional, seja por remuneração 
condigna, seja por condições de trabalho 
compatíveis com o exercício ético 
profissional e seu aprimoramento.  
 
18) A fisioterapia na saúde do 
trabalhador tem um papel elementar 
relacionado a prevenção e reabilitação 
de condições patológicas relacionadas a 
ocupação profissional do indivíduo. Uma 
dessas condições, conhecida como 
LER/DORT, afeta principalmente: 
a) O sistema cardiovascular. 
b) O sistema nervoso. 
c) O sistema musculo-articular. 
d) O sistema respiratório. 
 
19) As doenças relacionadas ao trabalho 
podem ser classificadas em diferentes 
categorias. Uma delas é a 
pneumoconiose, que consiste em uma 
alteração pulmonar patológica causada 
pela inalação prolongada e contínua de 
determinadas substâncias. 
Qual das seguintes substâncias é 
associada a essa doença? 

a) Amianto. 
b) Chumbo. 
c) Mercúrio. 
d) Plutônio. 
 
20) Durante a gestação, é comum 
ocorrerem alterações posturais devido às 
mudanças anatômicas e hormonais do 
organismo feminino. A fisioterapia pode 
desempenhar um papel importante na 
prevenção e atenuação dessas 
alterações. 
Qual das seguintes condições é uma 
alteração posturológica comum durante 
a gestação? 

a) Escoliose. 
b) Varo de joelho. 
c) Hiperlordose lombar. 
d) Hipolordose cervical. 
 
21) A fisioterapia desempenha um papel 
significativo no processo de reabilitação 
pós-parto. Uma das técnicas utilizadas 

para fortalecer e reabilitar a região 
perineal é conhecida como: 
a) Terapia por ultrassom. 
b) Eletroestimulação neuromuscular. 
c) Massagem tântrica. 
d) Terapia por bandagens elásticas. 
 
22) Qual é uma ferramenta teórica útil 
para avaliar e mensurar o nível de 
espasticidade de um paciente 
neurológico durante uma avaliação 
clínica fisioterápica?  
a) Escala de Neumann. 
b) Escala de Ashworth. 
c) Escala GMFCS. 
d) Escala ASIA. 
 
23) A superfície da pele humana é 
dividida em áreas específicas que são 
inervadas por nervos sensitivos 
específicos. A essa organização, dá-se o 
nome de dermátomos.  
Sendo assim, a região do tórax 
correspondente a linha mamilar é 
inervada por qual seguimento de nervos 
da medula espinhal? 

a) C7 
b) T2 
c) T4 
d) T6 
 
24) O paciente que chega ao consultório 
com um diagnóstico de “afasia motora” 
apresentará que tipo de distúrbio 
clínico? 
a) Problemas motores relacionados a 
marcha. 
b) Problemas motores relacionados a 
manipulação de grandes objetos. 
c) Problemas motores relacionados a 
manipulação de pequenos objetos. 
d) Problemas motores relacionados à fala. 
 
25) Qual é uma das técnicas utilizadas 
na fisioterapia respiratória neonatal para 
auxiliar na mobilização das secreções 
pulmonares? 
a) Drenagem linfática. 
b) Exercícios de fortalecimento muscular. 
c) Ventilação mecânica. 
d) Vibrocompressão torácica. 
 
26) Quais são os principais objetivos da 
fisioterapia em pediatria? 
a) Promover o desenvolvimento motor e 
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cognitivo da criança.  
b) Tratar exclusivamente lesões 
ortopédicas. 
c) Reduzir a dor em pacientes pediátricos. 
d) Prescrever medicação para doenças 
respiratória. 

27) Qual é uma indicação correta da 
termoterapia na fisioterapia?  

a) Lesões agudas com inflamação intensa. 

b) Espasmos musculares agudos. 

c) Hipersensibilidade térmica. 

d) Distúrbios circulatórios crônicos. 

 

28) Uma contraindicação objetiva para o 
uso da termoterapia em pacientes que 
buscam por atendimento fisioterápico é: 

a) Doenças cardiovasculares 

b) Hipotermia 

c) Contraturas musculares 

d) Edema agudo  

 

29) Qual é a função principal do átrio 
direito no sistema cardiorrespiratória? 

a) Receber sangue rico em oxigênio dos 
pulmões. 

b) Bombear sangue para todo o corpo. 

c) Receber sangue rico em nutrientes da 
grande circulação. 

d) Receber sangue pobre em oxigênio do 
corpo. 

 

30) Qual é o principal músculo 
responsável pela inspiração durante os 
ciclos respiratórios dos seres humanos, 
bem como o segmento nervoso que o 
inerva? 

a) Intercostal externo; nervo frênico. 

b) Diafragma; nervo vago. 

c) Diafragma; nervo frênico. 

d) Intercostal interno; nervo vago. 

 


