
	01	 Você recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 20 (vinte) questões da Prova Objetiva, sem repetição ou falha, conforme distribuição abaixo:

b) Um Cartão de Respostas destinado às respostas das questões objetivas.

02	 Verifique se este material está em ordem e se o seu nome, RG, cargo e número de inscrição conferem com os dados que 
aparecem no Cartão de Respostas. Caso contrário, notifique imediatamente o fiscal.

03	 Após a conferência, o candidato deverá assinar no espaço próprio do Cartão de Respostas, com caneta esferográfica de 
tinta na cor azul ou preta.

04	 No Cartão de Respostas da prova objetiva, a marcação da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente 
ao número da questão e preenchendo todo o espaço interno, com caneta esferográfica de tinta na cor azul ou preta, de 
forma contínua e densa.

Exemplo: A C D

05	 Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C e D), 
mas só uma responde adequadamente à questão proposta. Você só deve assinalar uma alternativa. A marcação em mais 
de uma alternativa anula a questão, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06	 O candidato poderá entregar seu Cartão de Respostas, seu Caderno de Questões e retirar-se da sala de prova somente 
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do início da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo 
o aqui disposto, deverá assinar o Termo de Ocorrência declarando sua desistência do Concurso, que será lavrado pelo 
Coordenador do Local.

07	 Ao candidato, será permitido levar seu CADERNO DE QUESTÕES a partir de 30 (trinta) minutos para o término da prova 
e desde que permaneça em sala até esse momento.

08	 Não será permitida a cópia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o candidato entregará 
obrigatoriamente o seu CARTÃO DE RESPOSTAS e o seu CADERNO DE QUESTÕES ao fiscal de sala, ressalvado o 
estabelecido em Edital.

09	 Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartão de Respostas. Os rascunhos e as marcações assinaladas no 
Caderno de Questões não serão levados em consideração.

10	 Os 3 (três) últimos candidatos permanecerão sentados até que todos concluam a prova ou que termine o seu tempo de 
duração, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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LÍNGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Contra milícia, polícia e inteligência social

Fernando Filardi

Os recentes acontecimentos ocorridos nas comunidades de base 
da pirâmide no Rio de Janeiro têm origem na histórica ausência do 
Estado que, nesses territórios, não entrega os serviços básicos de 
água, luz, gás, telefone, internet, educação, saúde, transporte e 
segurança. Em alguns casos, esses serviços foram privatizados, 
não são fiscalizados de maneira efetiva e simplesmente não 
existem.

O fato explica o crescimento assustador das facções do crime e 
da milícia nas últimas décadas, que ocupam espaços deixados 
pelo Estado, oferecendo serviços de maneira ilegal e extorsiva a 
uma população que se vê obrigada a aceitar as regras impostas 
pelo poder paralelo. Mas não foi sempre assim.

Em 2008, o Estado implantou as Unidades de Polícia Pacificadora 
(UPPs), programa elogiado internacionalmente, que tinha a 
finalidade de retomar esses territórios, ocupando 40 favelas 
cariocas, beneficiando 1,5 milhão de pessoas, sendo bem-
sucedido no período de realização dos megaeventos de 2014 
(Copa do Mundo) a 2016 (Olimpíadas), o que mostra que a 
capacidade para resolver o problema existe.

No entanto, passados esses eventos, a maioria das comunidades 
continuou carente de serviços básicos e o programa perdeu força 
porque se apoiou apenas nas ações de polícia e segurança e 
deixou de implantar ações sociais em parceria com empresas 
para qualificar as pessoas e investir no empreendedorismo local 
para aumentar a renda global do território.

Nesse cenário, algumas estratégias devem ser consideradas 
na questão das milícias no Rio de Janeiro, que se tornou um 
desafio complexo e multifacetado e requer abordagens integradas 
como o fortalecimento das instituições de segurança, investindo 
na capacitação de juízes, promotores e policiais, para garantir 
punições adequadas para membros de milícias, além de combater 
a corrupção e a impunidade dentro das forças de segurança.

Desenvolver unidades de inteligência especializadas em rastrear 
as milícias também é uma ação importante para reduzir seu 
poderio financeiro, utilizando tecnologia e análise de dados para 
identificar seus líderes e estruturas, evitando que esses grupos 
cresçam e se expandam.

Implementar programas de desarmamento para reduzir o acesso 
das milícias a armas de fogo e reforçar o controle de armas para 
evitar a entrada ilegal de armamentos no estado.

Mas a solução não se dá apenas por este vetor, que foca nas 
consequências, mas também pela implantação de políticas sociais 
nas comunidades, que devem ser realizadas visando atacar as 
causas do problema, com o objetivo de melhorar as condições 
de vida, reduzindo o recrutamento dos jovens e promovendo 
programas de emprego e educação.

Além disso, realizar campanhas de conscientização pública para 
apoiar as ações do Estado, estabelecendo canais de comunicação 
seguros para os moradores denunciarem atividades ilegais, 
prestando apoio às testemunhas e incentivando sua participação 
no combate às milícias.

A cooperação interinstitucional entre diferentes níveis de governo 
também deve ser articulada para combater as milícias, trabalhando 
em conjunto com organizações da sociedade civil e ONGs.

É importante dizer, por fim, que, no curto prazo, as ações 
mais ostensivas da polícia devem sim ser realizadas, mas as 
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1.	 Com relação ao problema das milícias no Rio de Janeiro, o 
autor do texto defende que a questão é:

A)	 insolúvel, visto que o problema já alcançou as esferas 
política, jurídica e econômica do estado

B)	 desafiadora, mas possível de ser enfrentada com políticas 
públicas e ações políticas diversas

C)	 simples, pois um conjunto de ações poderia mitigar e até 
resolver todos os problemas sociais do estado

D)	 confortável, considerando que a população lida de forma 
razoavelmente tranquila com os seus percalços e dificuldades 

2.	 Com relação aos gêneros do discurso, o texto anterior 
apresenta características de:

A)	 notícia
B)	 editorial
C)	 reportagem 
D)	 artigo de opinião

3.	 “Desenvolver unidades de inteligência especializadas em 
rastrear as milícias também é uma ação importante para reduzir 
seu poderio financeiro, utilizando tecnologia e análise de dados 
para identificar seus líderes e estruturas, evitando que esses 
grupos cresçam e se expandam” (6º parágrafo). Esse trecho 
cumpre a função de estabelecer uma relação discursiva com o 
contexto anterior. Essa relação é de:

A)	 conclusão
B)	 consequência
C)	 generalização
D)	 exemplificação

4.	 Em “[...] esses serviços foram privatizados, não são 
fiscalizados de maneira efetiva e simplesmente não existem” (1º 
parágrafo), a vírgula poderia ser substituída por um conectivo, 
sem alteração do sentido do trecho. Esse conectivo é:

A)	 e
B)	 já que
C)	 para que
D)	 contanto que

5.	 Na palavra CONSCIENTIZAÇÃO, o sufixo indicado tem o 
mesmo valor e a mesma função do elemento destacado em:

A)	 nação
B)	 fração
C)	 reação
D)	 exceção

6.	 Em “Desenvolver unidades de inteligência especializadas em 
rastrear as milícias também é uma ação importante para reduzir 
seu poderio financeiro, utilizando tecnologia e análise de dados 
para identificar seus líderes e estruturas, evitando que esses 
grupos cresçam e se expandam” (6º parágrafo) é uma oração 
subordinada:

A)	 substantiva objetiva direta
B)	 adverbial consecutiva
C)	 adjetiva explicativa 
D)	 adjetiva restritiva

estratégias acima apontam caminhos complementares que 
devem ser seguidos para resolver o problema de forma efetiva no 
médio e longo prazo. Só assim teremos uma solução sustentável 
para o desequilíbrio social que se arrasta há décadas no estado. 

Fonte: https://www.jb.com.br/brasil/opiniao/artigos/2023/11/1047020-contra-milicia-
policia-e-inteligencia-social.html. Acesso em: 07 nov. 2023.
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9.	 A doença de Parkinson é um resultado do comprometimento 
das vias neurodopaminérgicas que desencadeiam sintomas 
motores como tremor, rigidez e bradicinesia, acometendo as 
seguintes estruturas subcorticais:

A)	 amígdalas cerebelares
B)	 ventrículos laterais 
C)	 gânglios da base
D)	 células gliais

7.	 Mecanorreceptores, encontrados na região de inserção das 
fibras musculares com o tecido tendíneo, são chamados de:

A)	 órgãos tendinosos de Golgi
B)	 terminações nervosas livres
C)	 corpúsculo de Pacini
D)	 fusos musculares

10.	Na ventilação por pressão positiva, a mensuração e o 
ajuste da pressão do balonete têm como objetivo não promover 
a interrupção do fluxo sanguíneo da mucosa e não causar uma 
lesão tecidual. A pressão, em condições normais, deve estar em 
torno de:

A)	 20 cmH²O
B)	 26 cmH²O
C)	 30 cmH²O
D)	 36 cmH²O

8.	 A paralisia cerebral é conhecida como uma encefalopatia 
crônica não evolutiva na infância e pode causar distúrbios motores 
e posturais. Em relação à função motora grossa (GMFCS), 
classificada no nível 3, a criança:

A)	 realiza marcha sem dificuldade
B)	 necessita de apoio na locomoção
C)	 precisa utilizar a tecnologia assistiva
D)	 apresenta restrição grave de movimentação

14.	A doença de causa desconhecida que acomete adultos 
jovens, ocasionando uma osteonecrose do semilunar carpal, é:

A)	 Wartenberg
B)	 Kienbock
C)	 Behçet
D)	 Stener

20.	Distúrbios da ATM podem acarretar cefaleias, dor facial 
e limitação da abertura mandibular. Os músculos comumente 
envolvidos são:

A)	 orbicular dos olhos, pterigóides e auriculares superiores
B)	 auriculares superiores, temporais e orbicular dos olhos
C)	 masseteres, temporais e digástricos posteriores
D)	 pterigóides, masseteres e temporais

15.	O músculo encontrado superficialmente na região 
anterolateral da coxa, sendo inervado pelo nervo glúteo superior 
que realiza os movimentos de flexão, abdução e rotação medial 
da coxa, é:

A)	 tensor da fáscia lata
B)	 gêmeo inferior
C)	 glúteo mínimo
D)	 piriforme

16.	Ao se realizar o teste de Lachman, observa-se o movimento 
de translação excessivo da tíbia, o que é indicativo de lesão do 
ligamento:

A)	 talofibular anterior
B)	 colateral medial
C)	 cruzado anterior
D)	 calcaneofibular

11.	 A pressão venosa central (PVC) é uma medida hemodinâmica 
que se refere à verificação da pressão intra-atrial direita, que 
representa a pré-carga que ocorre no ventrículo direito. O valor 
abaixo do índice de normalidade é indicativo de:

A)	 insuficiência cardíaca congestiva
B)	 falência ventricular
C)	 hiper-hidratação
D)	 hipovolemia

17.	As atividades cinesioterapêuticas que promovem a 
reprogramação neuromotora, produzindo contrações longas de 
forma dinâmica, são:

A)	 isoladas
B)	 isotônicas
C)	 isométricas
D)	 isocinéticas

12.	O tipo de incentivador respiratório de fluxo, com o objetivo 
de promover a expansão pulmonar e o treino da musculatura 
ventilatória é:

A)	 coach
B)	 shaker
C)	 voldyne
D)	 threshold IMT

18.	O plano e o eixo em que ocorre a abdução da articulação 
glenoumeral, que são acompanhados por uma elevação 
da clavícula seguida por rotação lateral do úmero, são, 
respectivamente:

A)	 coronal e vertical
B)	 sagital e horizontal
C)	 frontal e ântero-posterior
D)	 transverso e látero-lateral

13.	Quando se realiza a percussão do músculo braquiorradial 
com o martelo de buck e como resposta se observa o reflexo 
hipoativo, tem-se indicativo de lesão da seguinte raiz nervosa:

A)	 C8
B)	 C7
C)	 C6
D)	 C5

19.	Com o objetivo de se verificar a ADM das articulações 
radiocárpica e intercárpica para o movimento de extensão de 
punho, o braço fixo do goniômetro deve ser posicionado:

A)	 na face medial da ulna
B)	 no ápice do epicôndilo medial
C)	 na região do terceiro metacarpo
D)	 na superfície medial do quinto metacarpo
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