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Organizadora:

AMAUC

ASSOCIAGAO DOS MUNICIPH
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

ENFERMEIRO

LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizacdo da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusido do Processo
Seletivo:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizagdo de livros, manuais ou anotagées;
b) Comunicagdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de 6culos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execucdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

> 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

A B c D E
> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo

transparente nas cores azul ou preta;

N&o é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros apds
a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita terd duracdo 02h30min (duas horas e trinta minutos), incluindo o tempo para
preenchimento do cartdo resposta. A duracdo minima para realizagcdo da prova é de 30 (trinta) minutos.

A Prova sera composta por 20 questdes de mdltipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, ¢, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo serd
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVAI




Lingua Portuguesa

Questéao 01

Analise as seguintes constru¢gdes nominais e suas
respectivas regéncias. Assinale a alternativa em que a
regéncia do substantivo esta incorretamente aplicada,
violando a norma-padrdo da lingua portuguesa:

(A) O aluno demonstrou dificuldade em resolver os
problemas matematicos mais complexos.

(B) O cientista manifestava admiracdo por teorias
revolucionarias, mesmo quando controversas.

(C) O lider exigia obediéncia a todas as normas
institucionais sem excecéo.

(D) A equipe néo tinha davidas sobre a eficacia do novo
método de pesquisa.

(E) O discurso revelou sua aversdo para as mudancas
abruptas no sistema educacional.

Questéo 02

Considerando as figuras de sintaxe assindeto e
polissindeto, analise o trecho a sequir:

"Chegou, viu, conquistou. Nao hesitou, ndo recuou, ndo
falhou."

Assinale a alternativa que corretamente descreve as
figuras de linguagem presentes no periodo:

(A) O texto emprega apenas polissindeto, com repeti¢cao
de conjun¢des para enfatizar a sequéncia de agoes,
criando um ritmo acelerado.

(B) O trecho é marcado pelo assindeto, que elimina
conjuncdes para produzir um efeito de brevidade e
dinamismo, tipico de enumeracdes rapidas.

(C) Ambos o0s recursos sdo utilizados de forma
equilibrada: o] assindeto introduz ideias
fragmentadas, e o polissindeto as organiza com
conjuncdes repetidas.

(D) A estrutura é exclusivamente sindética, pois prioriza
a conexao légica entre as oragfes, sem espaco para
figuras de omisséo ou repeticéo.

(E) Predomina o assindeto, com omissdo de conectivos
para conferir agilidade a narrativa, enquanto o
polissindeto  aparece  secundariamente  para
contrastar.

Raciocinio Logico

(C) O volume é de aproximadamente 1 litro e meio.
(D) O volume é de aproximadamente 2 litro.
(E) O volume é de aproximadamente 800 ml.

Questao 04

Uma pequena padaria tem 3 prémios que serdo
entregues a trés de seus 5 funcionarios, e cada
funcionario s6 pode ganhar um prémio. De quantas
formas diferentes podem ser determinados os 3
ganhadores?

(A) De 15 maneiras diferentes.
(B) De 12 maneiras diferentes.
(C) De 5 maneiras diferentes.
(D) De 9 maneiras diferentes.
(E) De 10 maneiras diferentes.

Conhecimentos Gerais

Questéo 03

Uma sorveteria produz potes cilindricos de sorvete com
altura de 12 cm e raio da base de 5 cm. Para calcular
guantos litros de sorvete cabem em cada pote, é
necessario determinar o volume do cilindro. Qual é o
volume aproximado de sorvete que caberda em cada
pote?

(A) O volume é de aproximadamente 1 litro.
(B) O volume é de aproximadamente 950 ml.
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Questao 05

Em Seara, a colonizagdo inicial contou com agricultores
vindos do Rio Grande do Sul, que chegaram com
ferramentas simples e sementes. Qual atividade era
praticada imediatamente por esses colonizadores para
garantir alimento e sustento?

(A) Plantacdo de flores ornamentais.

(B) Criacao de cavalos para transporte urbano.
(C) Comércio de produtos manufaturados.

(D) Extracdo de madeira de florestas nativas.
(E) Agricultura e criagao de animais.

Questao 06

Em 2003, o Brasil langou o programa Bolsa Familia,
voltado a reducgdo da pobreza e a inclusédo social. Qual
era o foco principal desse programa?

(A) Transferir renda diretamente a familias em situacéo
de vulnerabilidade, condicionada a educacdo e
salde.

(B) Substituir o ensino publico por vouchers para escolas
privadas.

(C) Financiar exclusivamente grandes
infraestrutura em areas vulneraveis.

(D) Garantir crédito ilimitado a pequenas empresas sem
critérios sociais.

(E) Aumentar a isencdo de impostos sobre produtos de
primeira necessidade.

projetos de

Informatica

Questao 07

Leia as afirmacdes abaixo sobre scanners e marque a
alternativa correta:

I.O scanner converte documentos fisicos em arquivos
digitais.



[I.Scanners podem salvar
formatos, como PDF e JPEG.

arquivos em diferentes

[11.O scanner € um dispositivo de saida de dados.
Sobre as assertivas acima podemos afirmar que:
(A) Apenas | esta correta.

(B) 1l e lll estdo corretas.

(C) 1ell estao corretas.

(D) Apenas Il esta correta.
(E) Apenas Il esta correta.

Questéo 08

Associe o0s recursos do Microsoft Word as suas
respectivas fungdes:

1.Reviséo de ortografia.

2.Tabelas.

3.Mala direta.

4 Estilos de texto.

(__)Criar e organizar dados em linhas e colunas.
(_)Automatizar envio de cartas/padrdes personalizados.
(__)Verificar e sugerir correcdes de erros.
(__)Padronizar formatacao de titulos e subtitulos.
A sequéncia correta da associacdo é:

(A) 2,1,4e3.

B) 3,4,1e2.

(C) 2,3,1e4.

(D) 4,2,3¢e1l.

(E) 1,2,3¢e4.

Conhecimentos Especificos

Questéo 09

No Centro de Material e Esterilizagcdo (CME) de um
hospital, a enfermeira responsavel organiza o
processamento dos materiais cirdrgicos. Ao validar os
ciclos de esterilizagdo, deve observar os parametros
criticos que asseguram a eficacia do processo. De
acordo com as normas da ANVISA e as boas préticas
em esterilizacdo, assinale a alternativa correta referente
ao controle da esterilizagcdo por vapor saturado sob
presséo (autoclave).

(A) A esterilizagdo por vapor saturado requer
temperatura de 121°C por 15 minutos ou 134°C por 3
minutos, pressao adequada, e o controle deve incluir
indicadores fisicos, quimicos e biolégicos para
validacdo do processo.

(B) A esterilizagdo por vapor requer apenas controle de
temperatura entre 90°C e 120°C, sendo a pressao
um pardmetro secundario que néo interfere na
eficacia do processo.
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(C) O processo de esterilizagdo deve manter
temperatura constante de 110°C por 45 minutos, e 0s
indicadores quimicos sdo suficientes para validar a
eficicia do processo.

(D) A temperatura ideal para esterilizagdo é de 100°C
por 30 minutos, sendo dispensavel o uso de
indicadores biolégicos quando ha controle adequado
de temperatura e pressao.

(E) O tempo de exposicdo deve ser sempre de 60
minutos independente da temperatura, e o controle
pode ser feito exclusivamente através de indicadores
fisicos do equipamento.

Questéao 10

Uma enfermeira esta implementando a Sistematizagcéo
da Assisténcia de Enfermagem (SAE) em uma unidade
de internacdo clinica. Durante o processo de coleta de
dados, ela identifica que um paciente idoso apresenta
risco de queda devido a idade avancada, uso de
medicamentos sedativos e histérico de quedas
anteriores. Considerando as etapas da SAE, assinale a
alternativa que descreve corretamente a sequéncia de
acOes que deve ser seguida apés a identificacdo deste
diagnéstico de enfermagem.

(A) Realizar nova coleta de dados para confirmar o
diagndstico, estabelecer prioridades de cuidado e
implementar as interven¢gdes mais urgentes.

(B) Planejar as intervengdes, implementar as agoes,
estabelecer os resultados esperados e realizar a
avaliagéo dos cuidados prestados.

(C) Implementar imediatamente as intervengBes de
prevencdo de quedas, documentar as acdes
realizadas e posteriormente estabelecer os
resultados esperados.

(D) Documentar o diagndstico no prontudrio, comunicar a
equipe médica e aguardar prescricdo médica para
implementar as medidas preventivas.

(E) Estabelecer os resultados esperados, planejar as
intervencdes de enfermagem, implementar as acdes
planejadas e avaliar os resultados obtidos.

Questao 11

Um enfermeiro atua em uma Unidade Bésica de Salde e
esta realizando consulta de enfermagem para um
paciente de 58 anos, diabético tipo 2 e hipertenso ha 10
anos. Durante a consulta, o paciente relata que tem
apresentado glicemia capilar em jejum entre 180-220
mg/dL nos ultimos dias e pressao arterial de 160x100
mmHg. Considerando as diretrizes para o cuidado de
enfermagem a pacientes com diabetes mellitus e
hipertenséo arterial, assinale a alternativa correta sobre
as acdes prioritarias que o enfermeiro deve implementar.

(A) Realizar apenas orientagbes gerais sobre
alimentacdo e exercicios, sem necessidade de
revisio da terapéutica medicamentosa ou
agendamento de retorno préximo.



(B) Orientar o paciente a procurar 0 pronto-socorro
apenas se apresentar sintomas como tontura ou
mal-estar, e manter a rotina atual de medicamentos
sem alteracdes.

(C) Suspender imediatamente todos os medicamentos
em uso e encaminhar o paciente para internacéo
hospitalar devido aos valores alterados de glicemia e
presséo arterial.

(D) Orientar o paciente sobre a importancia da adesao
ao tratamento medicamentoso, revisar a técnica de
automonitorizacdo da glicemia, reforcar orientacbes
sobre alimentacdo saudavel e atividade fisica, e
agendar retorno em prazo menor.

(E) Prescrever novos medicamentos para controle da
diabetes e hipertensdo, aumentar a frequéncia de
aplicacdo de insulina e orientar jejum prolongado
para reducéo da glicemia.

Questéao 12

A pratica profissional da enfermagem fundamenta-se em
principios éticos e deontolégicos que norteiam a conduta
dos profissionais em suas atividades assistenciais. O
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece diretrizes especificas para o exercicio
profissional, considerando os aspectos morais e legais
gue permeiam a relagdo entre profissional, paciente e
sociedade. Neste contexto, assinale a alternativa correta
sobre os fundamentos éticos da enfermagem.

(A) A beneficéncia constitui principio fundamental que
orienta o profissional a promover o bem-estar do
paciente, considerando sempre o melhor interesse

deste, mesmo quando contrario a sua vontade
expressa.

(B) A ética profissional em enfermagem baseia-se
exclusivamente em normas legais, dispensando a
reflexdo sobre valores morais e principios
humanisticos na tomada de deciséo.

(C) O principio da autonomia profissional permite ao
enfermeiro tomar decisGes independentes sobre o
tratamento do paciente, sem necessidade de
comunicacao com a equipe multiprofissional.

(D) A responsabilidade profissional implica na obrigacao
do enfermeiro de prestar assisténcia de qualidade,
fundamentada em conhecimento cientifico atualizado
e respeitando os direitos do paciente.

(E) O sigilo profissional representa dever absoluto do
enfermeiro, devendo ser mantido em todas as
circunstancias, incluindo situacdes de risco iminente
a vida de terceiros.

Questéao 13

O Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece principios fundamentais para o exercicio da
profissdo. Analise as afirmativas sobre os deveres éticos
do enfermeiro:

I.E dever do enfermeiro exercer a profissdo com justica,
compromisso, equidade, resolutividade, dignidade,
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competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.

11.0 enfermeiro deve manter segredo sobre fato sigiloso
de que tenha conhecimento em razdo de sua atividade
profissional, exceto nos casos previstos em Lei.

lI.LE permitido ao enfermeiro executar ou participar da
assisténcia a saude sem o consentimento da pessoa ou
de seu representante legal, mesmo em situacbes de
emergéncia.

IV.O enfermeiro deve prestar assisténcia de enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.

Estao corretas:

(A) I, 1l eIV apenas.

(B) I, Il e lll apenas.

(C) I, 11, I e IV estao corretas.
(D) Ielll apenas.

(E) Il elV apenas.

Questao 14

No setor de emergéncia de um hospital, uma enfermeira
recebe um paciente de 45 anos que apresenta dor
toracica intensa iniciada ha 30 minutos, acompanhada
de sudorese profusa, nauseas e irradiagdo para o braco
esquerdo. O paciente encontra-se consciente, orientado,
com 0s seguintes sinais vitais: PA 160/100 mmHg, FC
110 bpm, FR 24 irpm e SatO, 92%. Diante dos
protocolos de  atendimento em emergéncias
cardiolégicas e das prioridades da assisténcia de
enfermagem, assinale a alternativa correta quanto as
acOes imediatas a serem implementadas.

(A) Realizar eletrocardiograma de 12 derivacoes,
administrar oxigénio suplementar, obter acesso
venoso, monitorizar continuamente o paciente e
comunicar imediatamente ao médico para avaliacdo
de sindrome coronariana aguda.

(B) Realizar apenas a verificacdo dos sinais vitais de
hora em hora e orientar o paciente sobre técnicas de
relaxamento para alivio da dor tor4cica.

(C) Encaminhar o paciente diretamente para realizacao
de exames laboratoriais e radiografia de térax, sem
necessidade de monitorizacdo cardiaca imediata.

(D) Orientar o paciente a permanecer em repouso
absoluto, administrar analgésico via oral e aguardar a
melhora dos sintomas antes de realizar qualquer
procedimento invasivo.

(E) Administrar medicacédo anti-hipertensiva sublingual
imediatamente e posicionar o paciente em decubito
dorsal com elevacdo dos membros inferiores.

Questao 15

No contexto da Estratégia Saude da Familia, um
enfermeiro esta organizando o atendimento em uma
unidade basica de saude localizada em um municipio de
pequeno porte. Ao planejar as acgdes, deve levar em
conta os principios fundamentais do Sistema Unico de



Salde (SUS), assegurando que 0S sServicos sejam
ofertados conforme a legislacdo vigente. Diante dos
principios doutrinarios e organizativos do SUS, assinale
a alternativa que expressa corretamente a aplicacdo
desses principios na pratica assistencial.

(A) A universalidade restringe 0 acesso aos Servicos
apenas aos cidaddos que contribuem com a
previdéncia social, e a integralidade Ilimita o
atendimento aos  procedimentos de  baixa
complexidade.

(B) A hierarquizagdo estabelece que os usuarios devem
sempre iniciar o atendimento pelos servicos de alta
complexidade, e a equidade prioriza o atendimento
aos usuarios de maior poder aquisitivo.

(C) A participacdo social é facultativa e depende da
iniciativa dos gestores locais, enquanto a
regionalizacdo impede a cooperacdo entre
municipios vizinhos.

(D) A equidade determina que todos 0s usuarios
recebam exatamente o mesmo tipo de atendimento,
sem diferenciacdo, e a descentralizacdo concentra
as decisdes no nivel federal.

(E) A universalidade garante que todos os cidadaos
tenham acesso aos servicos de salde,
independentemente de sua condicao
socioecondmica, enquanto a integralidade assegura
o atendimento completo das necessidades de saude
dos usuérios.

Questao 16
Um enfermeiro, ao prestar assisténcia a um paciente

vitima de violéncia domeéstica, é abordado por uma
autoridade policial que solicita informacgdes do prontuario
para a investigacdo. O profissional, ciente de suas
responsabilidades, precisa  ponderar sobre a
obrigatoriedade do sigilo profissional. Considerando as
disposigdes do Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE) sobre o sigilo, assinale a alternativa
gue descreve corretamente a conduta a ser adotada.

(A) Manter o sigilo profissional de forma absoluta,
recusando-se a prestar qualquer informacdo a

autoridade policial, pois o prontuario do paciente é
inviolavel em qualquer circunstancia.

(B) Fornecer todas as informacdes solicitadas pela
autoridade policial sem qualquer restricdo, incluindo
dados pessoais e familiares do paciente, para facilitar
a investigacgéo.

(C) Revelar o fato sigiloso em cumprimento de dever
legal, restringindo-se ao estritamente necessario
para a apuracgédo do fato delituoso.

(D) Compartilhar as informagfes solicitadas somente
mediante autorizagcdo expressa e por escrito da
diretoria  do hospital, independentemente da
requisicéo policial.

(E) Negar o fornecimento de informagdes a policia, mas
comunicar todos os detalhes do caso ao Conselho
Regional de Enfermagem, que é a Unica entidade
autorizada a quebrar o sigilo.
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Questéao 17

Na sala de vacinas de uma Unidade Basica de Saude, a
enfermeira responsavel organiza a campanha de
imunizacdo contra a influenza. Durante esse
planejamento, deve levar em conta 0s grupos prioritarios
definidos pelo Programa Nacional de Imunizacdo (PNI),
bem como as contraindicagBes a administracdo da
vacina. A luz das diretrizes do PNI sobre a vacinacio
contra influenza, assinale a alternativa correta em
relacdo aos grupos prioritarios e as contraindicacdes.

(A) Criangas a partir de 1 ano de idade sdo grupo
prioritario, e a vacina da influenza ndo pode ser
administrada no mesmo dia que outras vacinas do
calendério infantil.

(B) Profissionais da sadde sdo um grupo prioritario, e a
vacina é estritamente contraindicada para qualquer
pessoa com historico de alergia a ovo.

(C) Apenas idosos com comorbidades comprovadas
fazem parte do grupo prioritario, e a vacina pode ser
aplicada durante quadros de resfriado comum com
febre para aproveitar a visita a unidade.

(D) Puérperas, até 45 dias ap6s o parto, fazem parte do
grupo prioritario, e a vacina é contraindicada para
criancas com menos de 6 meses de idade.

(E) Pessoas com doencas cronicas, como diabetes, so
podem ser vacinadas com autorizacdo médica por
escrito, e a campanha de vacinacdo ocorre
preferencialmente nos meses de verdo para maior
eficacia.

Questéao 18

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
€ um método cientifico que organiza o trabalho
profissional quanto ao método, pessoal e instrumentos,
tornando possivel a operacionalizacdo do processo de
enfermagem. Analise as afirmativas sobre as etapas do
processo de enfermagem:

I.O historico de enfermagem consiste na coleta de dados
sobre o cliente, familia ou coletividade humana de forma
sistematica e continua.

11.0 diagnéstico de enfermagem € um julgamento clinico
sobre as respostas do individuo, familia ou comunidade
aos problemas de saude reais ou potenciais.

.0 planejamento de enfermagem determina o0s
resultados esperados e as ac¢des ou intervencdes de
enfermagem que seréo realizadas.

IV.A implementacao refere-se a realizagdo das ag¢fes ou
intervencdes determinadas na etapa de planejamento.

Estdo corretas:

(A) I, Il e lll apenas.

(B) Ielll apenas.

(C) Iellapenas.

(D) 1, Il, lll e IV estéo corretas.
(E) Il eIV apenas.



Questao 19

A verificagdo dos sinais vitais constitui procedimento
fundamental na avaliacdo do estado clinico do paciente,
fornecendo informacBes essenciais sobre as funcdes
vitais basicas. O enfermeiro deve dominar as técnicas
corretas de afericdo, os valores de referéncia e os
fatores que podem influenciar o0s resultados.
Considerando os principios técnicos para verificacdo dos
sinais vitais, assinale a alternativa correta.

(A) A presséo arterial deve ser aferida com o paciente
em repouso ha pelo menos 5 minutos, utilizando
manguito de tamanho adequado que cubra 80% da
circunferéncia do braco, posicionado 2-3 cm acima
da fossa antecubital, com o braco apoiado na altura
do coracao.

(B) Os sinais vitais devem ser verificados uma Unica vez
por plantdo, registrando apenas valores alterados,
sendo desnecessario o controle rigoroso em
pacientes estaveis sem comorbidades.

(C) O pulso radial deve ser palpado sempre com o
polegar, aplicando pressdo forte sobre a artéria,
contando o0s batimentos por 15 segundos e
multiplicando por 4 para obter a frequéncia por

minuto.
(D) A frequéncia respiratéria deve ser contada
observando 0s movimentos toracicos por 30

segundos, preferencialmente com o paciente ciente
da verificag8o para garantir a cooperacdo durante o
procedimento.

(E) A temperatura corporal deve ser verificada
exclusivamente por via oral, mantendo o termdémetro
por exatos 2 minutos, sendo contraindicada a
verificagé@o por outras vias em pacientes adultos.

Questéo 20

Em um hospital, uma enfermeira organiza um
treinamento de biosseguranga destinado a equipe de
enfermagem. Durante a atividade, destaca a importancia
das precaucdes padrdo que devem ser seguidas na
assisténcia a todos os pacientes, independentemente do
diagnéstico ou da suspeita de infeccdo. Com base nos
principios da biosseguranca e nas precaucdes padrao
preconizadas pelos o6rgdos de salde, assinale a
alternativa correta acerca das medidas a serem
implementadas.

(A) As precaucbes padrdo se aplicam apenas a
pacientes com diagnéstico confirmado de doencas
transmissiveis, e a desinfeccdo de superficies é
necessaria somente em casos de contaminagéo
visivel.

(B) Os materiais  perfurocortantes  podem  ser
descartados em qualquer recipiente rigido, e o
reencape de agulhas é permitido quando realizado
com técnica adequada.
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(C) As precaugdes padrdo incluem higienizacdo das
maos, uso de EPI quando indicado, manejo seguro
de materiais perfurocortantes, limpeza e desinfeccéo
de superficies, e manejo adequado de roupas de
cama e residuos.

(D) O uso de equipamentos de protegdo individual (EPI)
deve ser determinado com base no diagnéstico
confirmado do paciente, e a higienizagao das méos é
necessdria apenas apés o contato com fluidos
corporais visiveis.

(E) A higienizagdo das maos deve ser realizada apenas
com agua e sabdo, e 0 uso de luvas dispensa a
necessidade de higienizacdo das maos antes e apos
0 procedimento.
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RASCUNHO

1 6 1 16
2 7 12 17
3 8 13 18
4 9 14 19
5 10 15 20
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