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LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizacdo da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusido do Processo
Seletivo:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizagdo de livros, manuais ou anotagées;
b) Comunicagdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de 6culos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execucdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

> 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

A B c D E
> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo

transparente nas cores azul ou preta;

N&o é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros apds
a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita terd duracdo 02h30min (duas horas e trinta minutos), incluindo o tempo para
preenchimento do cartdo resposta. A duracdo minima para realizagcdo da prova é de 30 (trinta) minutos.

A Prova sera composta por 20 questdes de mdltipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, ¢, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo serd
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVAI




Lingua Portuguesa

Questéao 01

Considerando as regras de colocagdo dos pronomes
obliquos atonos na norma culta da lingua portuguesa,
analise os trechos a seguir. A correta identificacdo das
formas de proclise, mesdclise e énclise exige observar a
relagdo do verbo com os elementos atratores presentes
na oracéo, bem como os tempos verbais envolvidos.

"Ninguém me viu sair, mas logo lhe disseram que
voltaria, e, caso ndo aparecesse, comunicar-lo-iam a
direg¢éo."

Assinale a alternativa que apresenta quais tipos de
pronomes atonos estdo presentes no texto acima.

(A) Proclise e énclise.

(B) Nao existem pronomes atonos.
(C) Proclise, énclise e mesaclise.
(D) Mesobclise e énclise.

(E) Proclise e mesoclise.

Questao 02

Assinale a alternativa em que a classificacdo dos
substantivos destacados estd inteiramente correta. A
andlise deve considerar simultaneamente os critérios de
formacdo (simples ou composto), de significacdo
(concreto ou abstrato) e de especificidade (comum ou
proprio). Assim, exige-se atencdo a natureza de cada
substantivo no contexto.

(A) Biblioteca (comum, concreto, simples) / Amor
(comum, abstrato, simples) / Brasil (préprio, concreto,
simples).

(B) Alvorada (simples, abstrato, proprio) / Fome (simples,
comum, concreto) / Anténio (simples, comum,
concreto).

(C) Guarda-chuva (composto, comum, abstrato) / Luz
(simples, préprio, concreto) / Pedro (comum,
composto, concreto).

(D) Relégio (simples, comum, abstrato) / Cidade (préprio,
composto, concreto) / Jodo (comum, simples,
concreto).

(E) Arvore (simples, comum, concreto) / Beleza (simples,
comum, concreto) / Rio de Janeiro (proprio, simples,
concreto).

Raciocinio Légico

(A) A probabilidade é de 62,5%.
(B) A probabilidade é de 37,5%.
(C) A probabilidade é de 50%.
(D) A probabilidade é de 16%.
(E) A probabilidade é de 18%.

Questao 04

Um bombeiro precisa usar uma escada para alcancar
uma janela a 9 metros de altura. A escada sera apoiada
a 12 metros da parede.

Quanto mede a escada?

(A) A escada mede 12 metros.
(B) A escada mede 21 metros.
(C) A escada mede 15 metros.
(D) A escada mede 9 metros.

(E) A escada mede 18 metros.

Conhecimentos Gerais

Questéo 03

Em uma turma de 32 série do ensino médio que possui 5
alunos que sdo monitores de Matematica e 3 alunos que
sdo monitores de Fisica, o Coordenador Pedagogico
precisa escolher um aluno aleatoriamente, para
representar a escola em uma formagdo sobre monitoria.
Lucas € monitor de Matematica nesta turma e gostaria
muito de participar da formacao. Qual é a probabilidade
de ele ser o escolhido?
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Questao 05

Em 1739, Santa Catarina passou a ser 0 posto
portugués mais avancado da América do Sul e despertou
a ambicdo de outros exploradores, sendo invadida por
espanhdis em 1777 e devolvida a Portugal no mesmo
ano, apés um tratado, chamado de:

(A) Tratado de Santo Idelfonso.
(B) Tratado de Santa Catarina.
(C) Tratado Portugal Espanha.
(D) Tratado Luso Hispanico.

(E) Tratado de Acordo Europeu.

Questao 06

O municipio de Seara, antes chamado Nova Milano,
passou por mudangas administrativas e de nome ao
longo de sua historia. Qual das informagdes abaixo esta
correta sobre esse processo?

(A) Nova Milano pertencia originalmente ao municipio de
Florianépolis.

(B) O nome Seara foi sugerido pelo Engenheiro Carlos
Otaviano Seara.



(C) Seara recebeu seu nome em 15 de marco de 1944,
em homenagem ao Engenheiro Carlos Otaviano
Seara.

(D) Seara nunca fez parte do Distrito de Ita.
(E) Seara emancipou-se de Concoérdia antes de 1940.

Informética

Questéo 07

Um estudante precisa enviar a mesma mensagem para
varios colegas, mas nao quer que cada um veja 0S
enderecos de e-mail dos demais. Em qual campo deve
inserir os contatos para garantir essa privacidade?

(A) Anexo
(B) CC

(C) cco
(D) Para
(E) Assunto

Questéao 08

Em uma reunido da secretaria de educacdo, um grupo
de colaboradores precisa expor resultados de uma
pesquisa utilizando graficos, imagens e texto em slides
animados. Qual é o software mais adequado para essa
apresentacédo?

(A) Excel

(B) Paint

(C) Outlook

(D) PowerPoint

(E) Word

Conhecimentos Especificos

Questéao 09

O controle inadequado do Diabetes Mellitus pode levar a
complicagBes metabdlicas agudas, como a hipoglicemia
e o0s estados hiperglicémicos, que frequentemente
resultam em alteracBes do estado mental e demandam
intervencdo emergencial. O manejo adequado dessas
condicdes no ambiente pré-hospitalar é crucial para
prevenir danos neuroldgicos permanentes e outras
consequéncias graves. A respeito da abordagem das

emergéncias diabéticas, assinale a alternativa correta.

(A) A administragdo de insulina regular por via
subcuténea constitui a primeira linha de tratamento
no atendimento pré-hospitalar para pacientes em
cetoacidose diabética, com o objetivo de reduzir
rapidamente os niveis glicémicos antes da chegada
ao hospital.

(B) A administracdo de solucdo de bicarbonato de sodio
em bolus é uma prética rotineira no atendimento
pré-hospitalar de pacientes com suspeita de
cetoacidose diabética, para corrigir a acidose
metabdlica antes da avaliacdo hospitalar.

TECNICO DE ENFERMAGEM - SAMU - A

(C) A administragdo de soro fisiolégico a 0,9% deve ser
evitada em pacientes com Estado Hiperglicémico
Hiperosmolar, dando-se preferéncia a solucdes
hipotdnicas para uma correcdo mais rapida da
hiperosmolaridade plasmatica.

(D) A administragdo de glucagon intravenoso € indicada
para todos o0s pacientes com hiperglicemia e
rebaixamento do nivel de consciéncia, pois atua
como um antidoto direto aos efeitos da glicose
elevada no sistema nervoso central.

(E) A administracdo de glicose hipertbnica por via
intravenosa é a medida terapéutica de eleicdo para
pacientes com alteracdo do nivel de consciéncia e
confirmacdo de hipoglicemia por teste capilar,
visando a rapida reverséo do déficit neurolégico.

Questao 10

As crises hipertensivas representam uma elevacao
acentuada da presséo arterial que pode colocar em risco
a vida do paciente, demandando avaliagdo e conduta
adequadas por parte dos servicos de emergéncia. A
diferenciacéo correta entre os tipos de crise hipertensiva
é fundamental para 0 manejo no ambiente pré-hospitalar,
pois o tratamento inadequado pode agravar o quadro
clinico. Sobre a abordagem das crises hipertensivas,
analise as afirmativas a seguir:

I.A emergéncia hipertensiva é definida pela elevacéo
critica dos niveis de presséo arterial acompanhada de
lesdo de o6rgao-alvo aguda e progressiva, como
encefalopatia, infarto agudo do miocardio ou dissecgdo
aortica, o que demanda reducéo imediata da presséo.

II.LA urgéncia hipertensiva se caracteriza por uma
elevacdo pressoérica significativa sem lesdo de
orgdo-alvo, sendo o tratamento de escolha no
atendimento  pré-hospitalar a administracdo de
anti-hipertensivo  sublingual para uma  répida
normalizagdo da presséo arterial em até 30 minutos.

II.LEm quadros de crise hipertensiva associados a um
Acidente Vascular Cerebral (AVC) hemorragico, a
conduta prioritdria no atendimento pré-hospitalar é a
administracdo de volume com solucéo cristaloide para
garantir a perfusdo cerebral, evitando-se o uso de
anti-hipertensivos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.

(B) e lll apenas.
(C) Nl elll apenas.
(D) 1, el

(E) I apenas.

Questao 11

A Regulacdo Médica das Urgéncias € o elemento
ordenador e orientador do Sistema de Atengdo as
Urgéncias, sendo um ato médico praticado a distancia
por profissionais qualificados. O médico regulador, com o
apoio dos demais profissionais da Central de Regulacao,



€ responséavel por avaliar cada caso e definir a melhor
resposta, seja orientando o solicitante ou acionando uma
equipe de atendimento. Acerca dos protocolos que
norteiam a Regulacdo Médicas das Urgéncias no ambito
do SAMU 192, marque V para as afirmativas verdadeiras
e F para as falsas.

(_)O Técnico Auxiliar de Regulacdo Médica (TARM),
apos identificar o endereco e o motivo da chamada, tem
a prerrogativa de, em casos de evidente gravidade,
acionar imediatamente uma Unidade de Suporte
Avancado (USA), comunicando sua decisdo ao médico
regulador posteriormente para agilizar o atendimento.

(_)O conceito de "vaga zero" no contexto da regulagéo
médica implica que, embora o hospital de referéncia seja
acionado, sua equipe de gestdo tem autonomia para
recusar o recebimento do paciente caso a unidade esteja
com sua capacidade operacional excedida, devendo a
equipe do SAMU buscar outra unidade.

(LA regulagdo médica se encerra no momento em que
a equipe da ambulancia assume o cuidado do paciente
no local da ocorréncia; a partir desse ponto, toda a
responsabilidade pela conduta terapéutica e pela
escolha do destino é exclusivamente da equipe em
campo.

(_)O médico regulador, ao atuar como autoridade
sanitaria, possui a competéncia para acionar e utilizar
recursos de salde privados, caso sejam necessarios
para garantir o atendimento adequado e em tempo
oportuno ao paciente, mesmo que este seja usuario
exclusivo do SUS.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,F.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V, V.
(D) F, F,V,V.
(E) F,F, F, V.

Questéo 12

A Politica Nacional de Atencao as Urgéncias (PNAU) foi
estabelecida para garantir a universalidade, equidade e
integralidade no atendimento as urgéncias no Brasil,
articulando os diversos pontos de atencdo a saude. A
efetividade dessa politica depende da correta
organizacdo de seus componentes e do fluxo de
pacientes. Com base na estrutura e nos componentes da
Rede de Atencéo as Urgéncias (RUE) conforme a PNAU,
assinale a alternativa correta.

(A) A estruturacdo da Rede de Atencao as Urgéncias é
realizada por meio da articulagédo entre componentes
como a Promocéao, Prevencéo e Vigilancia a Saude,
Atencao Primaria em Saude, SAMU 192, Salas de
Estabilizacdo, Forca Nacional do SUS, Unidades de
Pronto Atendimento (UPAS) e a Atencdo Hospitalar.
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(B) A Central de Regulacdo Médica das Urgéncias tem
como principal atribuicdo a gestdo das vagas de
internacdo hospitalar de longa permanéncia,
definindo a alocacdo de leitos para pacientes
cronicos, independentemente da natureza do agravo
ser de urgéncia.

(C) A organizacdo da rede de urgéncias centraliza o
atendimento exclusivamente nas Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs), que funcionam como o Unico
portal de entrada para todos os casos, sendo
responsaveis pela triagem e encaminhamento para a
atencao bésica.

(D) O financiamento da PNAU é de responsabilidade
exclusiva da esfera federal, que realiza o repasse
direto de verbas aos municipios para a manutengéo
de servicos como o SAMU 192, sem a contrapartida
de estados ou do proprio municipio.

(E) As Salas de Estabilizagdo sdo unidades de alta
complexidade, localizadas estrategicamente para
oferecer tratamento definitivo a pacientes criticos,
funcionando sempre como Unidades de Terapia
Intensiva (UTIs) em areas remotas.

Questéao 13

A Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias (PNAU)
busca organizar e integrar os diversos servigos de salde
para garantir um atendimento rapido, qualificado e
hierarquizado aos pacientes em situacdes de urgéncia.
Essa organizagdo se materializa na Rede de Atencéo as
Urgéncias (RUE), que articula diferentes componentes e
pontos de atencdo. Acerca da estrutura e do
funcionamento dos componentes da RUE, marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)As Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h) séo
estabelecimentos de complexidade intermediaria, cujo
papel é prestar atendimento resolutivo e qualificado aos
pacientes com quadros agudos, além de estabiliza-los
para um encaminhamento seguro a servicos de maior
complexidade quando necessario.

(_)A Forca Nacional do Sistema Unico de Saude
(FN-SUS) é um componente da RUE de acionamento
permanente, que atua de forma rotineira no atendimento
pré-hospitalar dos municipios com alta demanda, em
substituicdo as equipes locais do SAMU 192.

(_ A Atencao Bésica em Saude, por meio das Unidades
Bésicas de Saude, integra a RUE exclusivamente para
acoes de educacdo e prevencdo de doencas, ndo
possuindo atribuicBes no atendimento direto a pacientes
com queixas de urgéncia, mesmo as de baixa
complexidade.

(_)O Servico de Atendimento Mbével de Urgéncia
(SAMU 192) é o componente da RUE responséavel pelo
atendimento pré-hospitalar movel, chegando
precocemente a vitima apés uma chamada gratuita, com
regulacao médica das equipes e dos recursos.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:



(A) V,V,V, V.
(B) V,F, F,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F, F,V.
(E) F,V,V, F.

Questéo 14

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma emergéncia
médica tempo-dependente, na qual a agilidade no
reconhecimento dos sinais e no encaminhamento para
um centro especializado impacta diretamente o
prognostico do paciente. A atuacdo da equipe de
atendimento pré-hospitalar é, portanto, fundamental na
cadeia de cuidados. Acerca dos protocolos de avaliagao
e manejo inicial do paciente com suspeita de AVC,
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas:

(_)A aplicacdo de escalas pré-hospitalares, como a
Escala de Cincinnati, tem como objetivo principal
diferenciar o tipo de AVC, se isquémico ou hemorragico,
permitindo que a equipe de transporte ja inicie a terapia
especifica.

(_ A determinacdo precisa do horario de inicio dos
sintomas, ou a Ultima vez que o paciente foi visto em
estado normal, € uma informacéo crucial a ser coletada
no atendimento inicial, pois define a elegibilidade para
terapias de reperfuséo.

(__)Em pacientes com suspeita de AVC que apresentam
niveis pressoéricos elevados, a prioridade da equipe
pré-hospitalar € a reducéo agressiva da pressao arterial
para valores normais, a fim de minimizar o risco de
ressangramento ou edema cerebral.

(_)A verificacdo da glicemia capilar € uma etapa
obrigatoria na avaliacéo inicial do paciente com suspeita
de AVC, uma vez que a hipoglicemia pode mimetizar os
sinais e sintomas neurolégicos de um AVC.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
B) F,F,V,V.
(©) V,FV,F
(D) V,V,V, V.
(E) V,F,F, F.

Questéo 15

O Sistema Unico de Saude (SUS) foi instituido pela
Constituicdo Federal de 1988 e regulamentado pela Lei
n° 8.080/90, estabelecendo um novo paradigma para a
salde publica no Brasil. Seu funcionamento é orientado
por um conjunto de principios doutrindrios e
organizacionais que norteiam todas as agdes e servicos.
A compreensdo desses principios é essencial para a
atuacao de qualquer profissional na rede de satde. Com
base nos principios do SUS, assinale a alternativa
correta.
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(A) O principio da equidade determina que todos os
cidaddos devem receber exatamente o mesmo tipo
de tratamento e ter acesso aos MesSMOS SEervigos,
padronizando o cuidado para garantir a isonomia
absoluta no atendimento, sem distincdo de qualquer
natureza.

(B) O principio da hierarquizacdo define os servigos de
alta complexidade, como os hospitais especializados,
como a porta de entrada preferencial do sistema,
sendo responsaveis pela triagem inicial e pelo
encaminhamento dos usuarios aos demais niveis de
atencao.

(C) O principio da descentralizagcdo se manifesta por
meio do controle social, garantindo a sociedade o
direito de participar da gestdo do SUS através dos
Conselhos e das Conferéncias de Saude, que
possuem carater deliberativo na formulacdo de
estratégias.

(D) O principio da universalidade assegura o
atendimento prioritario a grupos especificos,
distribuindo os recursos de salde de forma desigual
para diminuir as diferencas e garantir que os mais
necessitados recebam mais atencao,
independentemente de sua contribuicdo financeira.

(E) O principio da integralidade pressupfe a
consideragéo do individuo como um todo, com suas
necessidades especificas, e a articulacdo das acdes
de salde, abrangendo a promocao, a prevengédo, 0
tratamento e a reabilitacdo em todos os niveis de
complexidade do sistema.

Questao 16

O ambiente de atendimento pré-hospitalar expbe os
profissionais de saude a uma variedade de riscos
biolégicos, tornando a adesdo estrita as normas de
biosseguranca um componente essencial para a
seguranca da equipe e dos pacientes. A aplicagdo
correta das precaucdes-padrdo e o manejo adequado
dos residuos de servicos de salude sao pilares para a
prevencdo de infeccbes. Sobre as préaticas de
biosseguranga no servigco pré-hospitalar moével, analise
as afirmativas a seguir;

I.LA utlizagdo de Iluvas de procedimento estéreis é
obrigatéria em todos os atendimentos, e 0 mesmo par de
luvas pode ser utilizado para realizar diferentes
procedimentos no mesmo paciente, como pungdo
venosa e aspiracdo de vias aéreas, para otimizar o
tempo de resposta.

11.0s materiais perfurocortantes, como agulhas, scalps e
laminas, devem ser desprezados imediatamente apés o
uso em recipientes rigidos, resistentes a punctura,
vazamento e com identificacdo de "residuo infectante",
sendo vedado o reencape ou a desconexdo manual das
agulhas.

I11.Os residuos gerados na ambulancia, como gazes,
compressas e equipos que tiveram contato com sangue
ou secrecgbes, sao classificados como Residuos do

Grupo D (residuo comum), desde que sejam
acondicionados em sacos plasticos brancos e
4



identificados.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lell apenas.
(B) I, 1ell.

(C) I apenas.

(D) Il apenas.
(E) e lll apenas.

Questéao 17

No atendimento pré-hospitalar a um paciente vitima de
trauma com sinais de instabilidade hemodindmica, a
obtencdo de um acesso venoso periférico calibroso é
uma das acles prioritarias da equipe de enfermagem. A
eficacia dessa técnica € fundamental para a reposicao
volémica e administragdo de medicamentos que podem
salvar a vida do paciente. Considerando a técnica de
puncdo venosa periférica em cenéarios de urgéncia,
assinale a alternativa correta.

(A) A escolha do cateter deve recair sobre os de maior
calibre, como 18G, 16G ou 14G, e a pungéo deve ser
preferencialmente realizada em veias calibrosas dos
membros superiores, como a cefalica ou a basilica,
para viabilizar a infusédo de grandes volumes em um
curto espaco de tempo.

(B) A escolha de veias nos membros inferiores é a
prioritaria em pacientes com trauma toracico, pois
garante que a infusdo de fluidos ndo seja afetada por
possiveis lesbes em vasos da parte superior do
corpo, Como a veia cava superior.

(C) A escolha do local para a puncdo em membros
superiores deve sempre iniciar pela regido mais
proximal (préxima ao ombro), progredindo para a
distal (proxima a méao) em tentativas subsequentes, a
fim de preservar os vasos maiores para o ambiente
hospitalar.

(D) A escolha da puncgdo arterial, em detrimento da
venosa, € uma alternativa véalida no APH quando néo
Se encontra um acesso venoso, pois permite uma
infusdo de fluidos mais rapida e direta na circulagédo
sistémica.

(E) A escolha de veias localizadas em articulagoes,
como a da fossa cubital, € a mais indicada para
pacientes agitados ou em transporte, pois a flexdo
natural do membro ajuda a manter o cateter
posicionado e previne sua perda acidental.

Questéo 18

Um paciente deu entrada em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) com quadro de dor toracica intensa,
sendo diagnosticado com infarto agudo do miocardio
com supradesnivelamento do segmento ST. A UPA, por
ndo dispor de servico de hemodinamica, precisa
transferi-lo com urgéncia para um hospital de referéncia
em cardiologia. A Central de Regulacdo de Urgéncias é
acionada para mediar e Vviabilizar o transporte.
Considerando o0s protocolos de regulagdo das
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transferéncias inter-hospitalares, analise as afirmativas a
seguir.

I.A transferéncia segura do paciente depende de uma
responsabilidade compartilhada, onde o médico
solicitante deve garantir a estabilizacao do quadro clinico
e fornecer informagdes completas, enquanto o médico
regulador, em contato com o médico receptor, deve
assegurar a existéncia da vaga e dos recursos
necessarios no hospital de destino.

I.lUma vez que a Central de Regulacdo autoriza a
transferéncia e a vaga € aceita pelo hospital de destino,
a responsabilidade legal e clinica sobre o paciente é
imediatamente transferida para a equipe médica da
unidade receptora, mesmo que o transporte ainda néo
tenha sido iniciado.

III.A decisdo sobre o tipo de ambulancia a ser utilizada
(Suporte Basico ou Suporte Avancado) é determinada
pelo médico regulador com base na gravidade do
paciente, na necessidade de cuidados intensivos durante
o trajeto e no risco de instabilizacdo, ndo sendo um
critério de simples disponibilidade de frota.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1l apenas.
(B) I, el

(C) lelll apenas.
(D) Il apenas.
(E) lell apenas.

Questéao 19

O Infarto Agudo do Miocérdio (IAM) € uma das principais
emergéncias cardiovasculares, e o0 atendimento
pré-hospitalar desempenha um papel vital na reducéo da
morbimortalidade. A identificacdo precoce e a instituicdo
de medidas terapéuticas iniciais sdo cruciais para limitar
0 dano ao musculo cardiaco e melhorar o prognéstico do
paciente. No que tange ao manejo inicial do paciente
com suspeita de IAM no ambiente pré-hospitalar,
assinale a alternativa correta.

(A) A administracdo de acido acetilsalicilico (AAS) por
via oral, na auséncia de contraindicacbes como
alergia conhecida ou sangramento ativo, € uma
medida terapéutica fundamental devido a sua acéo
antiplaquetaria, que visa impedir o aumento do
trombo coronariano.

(B) A obtencao de um acesso venoso periférico deve ser
postergada até a chegada ao hospital, a fim de evitar
0 estresse e a dor do procedimento, que poderiam
aumentar o consumo de oxigénio pelo miocéardio.

(C) A suplementacdo de oxigénio com alto fluxo deve ser
iniciada imediatamente em todos 0s pacientes com
suspeita de 1AM, independentemente dos seus niveis
de saturacdo de oxigénio, para maximizar a oferta de
oxigénio ao miocardio isquémico.



(D) A administragdo de nitrato  sublingual é
absolutamente contraindicada em qualquer suspeita
de infarto de parede inferior, pois sua acéo
vasodilatadora invariavelmente causa hipotensao
refrataria nesse subgrupo de pacientes.

(E) A colocacao do paciente em posicdo de
Trendelenburg € recomendada para aumentar o
retorno venoso e, consequentemente, melhorar o
débito cardiaco e a perfusdo das artérias coronarias.

Questéao 20

A assisténcia ao parto em ambiente extra-hospitalar é
uma situacdo que exige conhecimento técnico e calma
da equipe de atendimento pré-hospitalar. Embora o parto
seja um evento fisioldgico, a intervencdo correta nos
momentos cruciais é fundamental para garantir o
bem-estar da mée e do recém-nascido, prevenindo
complicagBes. Acerca dos procedimentos na assisténcia
ao parto iminente, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(_)Durante o periodo expulsivo, deve-se amparar a
cabeca do bebé com uma das maos, exercendo uma
leve pressdo contraria para controlar a velocidade de
saida, sem forcar ou tracionar, a fim de proteger o
perineo materno contra laceragdes.

(_)A seccgdo do corddo umbilical deve ser a primeira
acao imediatamente apds o0 nascimento, realizada o mais
préximo possivel do abdome do recém-nascido, para
minimizar a perda de volume sanguineo do neonato e
estimular a primeira respiragéo.

z

(_)Ap06s o nascimento do bebé&, é mandatorio que a
equipe realize a tracao controlada do cordao umbilical
para acelerar a expulsdo da placenta, procedimento
conhecido como manejo ativo do terceiro periodo do
parto, a fim de reduzir o sangramento.

(_)Os cuidados imediatos com o recém-nascido
vigoroso incluem seca-lo vigorosamente com campos
limpos e aquecidos para prevenir a hipotermia,
posiciona-lo sobre o abdome ou térax da mae em
contato pele a pele e avaliar sua vitalidade no primeiro e
quinto minutos de vida.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,F,V.
B) V,V,V,V.
(©) F,V,V, F.
(D) V,F, F, F.
(E) F,F,V,V.
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RASCUNHO

1 6 1 16
2 7 12 17
3 8 13 18
4 9 14 19
5 10 15 20
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ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

BOA PROVA!
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