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FISIOTERAPEUTA

Duracgao: 3h (trés horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 20 (vinte) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

i i i CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA RACIOCINIO LOGICO

1a5 6a10 11a20

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago préprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ’ @ @ |

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C e D),
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé so deve assinalar uma alternativa. A marcagdao em mais
de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questbes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar os cadernos de provas, a partir de 2 (duas) horas apds o inicio das provas.

Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questbes nao serao levados em consideragao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o seu tempo de
duragéo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:
Brasil ultrapassa Europa em nimero de marcas de cerveja

Bebidas artesanais, sem éalcool e sem gluten tiveram
crescimento

O Sindicato Nacional da Industria da Cerveja (SindCerv)
informou que o Brasil ultrapassou a Europa no ano passado no
numero de marcas de cerveja registradas.

De acordo com o levantamento da associagéo, o gigante sul-
americano registrou 55 mil marcas, contra 50 mil dos paises da
Unido Europeia.

Além disso, a pesquisa apontou que o Brasil possui
atualmente 1.949 cervejarias em atividade em 790 cidades, ante
apenas 40 no inicio dos anos 2000.

"As empresas entenderam que o mercado demanda
inovagdo. O resultado é essa explosdo de marcas, que geram
emprego e presenga em todos os estados. Atualmente, ha uma
cervejaria para cada 109 mil habitantes", afirmou o presidente do
SindCerv, Marcio Maciel, em entrevista ao Poder360.

O gestor acrescentou que o setor acompanha as tendéncias
globais: as cervejas sem alcool tiveram um salto de 500% na
produgdo em poucos anos, atingindo 757 milhdes de litros anuais,
enquanto as sem gluten, introduzidas em 2020, devem mais que
dobrar de producgédo. Apesar desse crescimento, questdes criticas
permanecem.

"Trés grandes grupos industriais respondem por 96% da
produgdo nacional, limitando o espago competitivo para as
cervejarias artesanais", diz Maciel.

O setor, ressalta o chefe do SindCerv, aguarda a partir
de agora a regulamentacdo da reforma tributaria, o que pode
impactar a competitividade.

"Se 0 novo imposto ndo for cuidadosamente calibrado,
0 impacto sera significativo sobre um produto tdo popular e
sensivel ao prego”, alertou, pedindo regras alinhadas aos padrdes
internacionais e aliquotas baseadas no teor alcodlico. (com Ansa)

Fonte: https://www.jb.com.br/economia/2025/09/1056757-brasil-ultrapassa-europa-
em-numero-de-marcas-de-cerveja.html. Acesso em 02/09/2025

1. A leitura atenta do texto permite uma conclusdo, que é a
seguinte:

A) o elevado numero de marcas e cervejarias indica que a
produgéao brasileira esta completamente descentralizada e
sem concentragao industrial

B) o salto na produgao de cervejas sem alcool significa que as
cervejas tradicionais ja perderam a preferéncia do publico
brasileiro

C) apesar da grande quantidade de marcas, a produgéo efetiva
continua fortemente concentrada nas maos de poucos
grupos

D) a existéncia de 55 mil marcas garante que pequenas
cervejarias dominem o mercado interno

2. No texto, uma determinada expressdo conectiva sinaliza
uma relagao de concessao entre o crescimento do setor e seus
problemas persistentes. Essa expressao conectiva é:

A) “Além disso”

B) “Atualmente”

C) “De acordo com”

D) “Apesar desse crescimento”

3. Aleitura do texto permite concluir que uma medida especifica
poderia proteger melhor a competitividade das cervejarias
menores. Essa medida é:

A) proibir a produgdo de cervejas sem alcool e sem gluten

B) favorecer exclusivamente os trés grandes grupos industriais
para garantir escala

C) adotar aliquotas uniformes para todas as bebidas,
independentemente do teor alcodlico

D) calibrar a regulamentagdo tributaria com regras alinhadas
a padrdes internacionais e aliquotas baseadas no teor
alcodlico

4. “Bebidas artesanais, sem alcool e sem gluten tiveram
crescimento”. Se o verbo em destaque estivesse conjugado no
pretérito imperfeito do indicativo, teriamos:

A) teriam

B) tinham
C) tenham
D) tivessem

5. “As empresas entenderam gue o mercado demanda
inovacdo” (4° paragrafo). Nesse trecho, a oragdo em destaque
pode ser classificada como subordinada:

A) substantiva objetiva direta
B) substantiva subjetiva

C) adjetiva explicativa

D) adjetiva restritiva

RACIOCINIO LOGICO

6. Uma equipe de futebol teve média de publico igual a 52.000
nos trés primeiros jogos de um campeonato. Para que a média
dos quatro primeiros jogos dessa equipe suba para 53.000, o
publico do quarto jogo deve ser igual a:

A) 54.000
B) 55.000
C) 56.000
D) 57.000

7. O manual de um produto P afirma que “Se a trava da tampa
de P néo estiver fechada, entédo o produto P no liga”.
Uma proposigao equivalente a afirmagéo do manual é:

A) Se o produto P néo liga, entdo a trava da tampa de P néo
esta fechada.

B) Se a trava da tampa de P nao estiver fechada, entdo o
produto P liga.

C) Se atrava da tampa de P estiver fechada, entdo o produto
P liga.

D) Se o produto P liga, entdo a trava da tampa de P esta
fechada.
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8. Emuma partida de basquete, sabe-se que a probabilidade do
jogador A converter um lance livre € 0,85. Em dado momento da
partida, esse jogador vai arremessar dois lances livres seguidos.
A probabilidade de que ele ndo converta ambos os lances livres
é de:

A) 2,25%

B) 7,75%

C) 15%

D) 30%

9. Leonardo e Eduardo vdo comemorar seus aniversarios
juntos, em uma Unica festa, e convidaram um total de N pessoas.
O numero de pessoas convidadas exclusivamente por Leonardo
corresponde a 17/19 das convidadas exclusivamente por
Eduardo. Além disso, outras 18 pessoas s&do amigos comuns e
foram convidados por ambos. Se N € um nimero compreendido
entre 130 e 170, a soma dos algarismos de N é igual a:

A 7
B) 9
c) M
D) 13

10. Reinaldo estd em uma cafeteria e, das sete opgdes de
pacotes de café diferentes disponiveis, ele quer comprar trés.
O ndmero maximo de maneiras distintas de Reinaldo fazer sua
escolha corresponde a:

A) 35
B) 70
C) 144
D) 210

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A formacdo do plexo braquial ocorre a partir das divisées
primarias anteriores das raizes nervosas de C5 a T1. Uma leséo
por compressdo ou laceragdo, que se manifesta clinicamente
com depressao do ombro e flexdo lateral do pescogo para o lado
oposto, é sugestiva de comprometimento das raizes nervosas:

A) C3eC4
B) C5eC6
C) C7eC8
D) T1eT2

12. Mecanismo fisiopatolégico envolvido na sindrome do
tunel do carpo que leva a perda sensitiva e a fraqueza motora,
em que apresenta positividade no teste de Phalen e sinal de
tinel. Essa descrigao refere-se a:

A) degeneracgéo das fibras simpaticas do plexo lombossacral
B) lesdo compressiva do nervo ulnar na regido do cotovelo
C) inflamagéo de raizes nervosas de T1 e T2

D) compressao do nervo mediano

13. Com o objetivo de recuperar o controle neuromuscular e
a fungdo do complexo do ombro, recomenda-se ao paciente
a realizagdo de alongamento cruzado no térax em baixa
intensidade. Esse exercicio visa a promover o aumento dos
movimentos articulares denominados:

A) adugéo horizontal e flexdo do ombro

B) elevagéo da escéapula e extensdo do ombro

C) extensao do cotovelo e supinagao do antebrago
D) abdugdo do ombro e extensdo da coluna toracica

14. O complexo ligamentar colateral radial, localizado na
superficie lateral do cotovelo e com formato de leque, € composto
pelos ligamentos colateral lateral radial, ulnar e o ligamento
anular. Sua principal fungéo visa a proporcionar:

A) maior amplitude de movimento na flexdo do punho

B) menor rotagao medial do Umero e a extensao do antebrago

C) estabilizagdo da articulagdo umerorradial contra forgas em
valgo e pronacgéo

D) estabilizagdo da face lateral do cotovelo contra forgas em
varo e em supinagao

15. A ventilagdo mecéanica tem como uma de suas principais
indicacgdes o desequilibrio entre o esforgo respiratoério do paciente
e a ventilagdo pulmonar efetiva, frequentemente causado por
faléncia neuromuscular, alteragcdes na mecanica respiratéria
ou ambos simultaneamente. Dentre as situacdes clinicas, a
indicagcdo mais frequentes para o uso da ventilagdo mecanica
consiste em:

A) corregéo de disturbios associados a hipoxemia
B) acidose metabdlica compensada

C) congestao nasal persistente

D) dor toracica leve

16. O cuff é um balonete localizado na extremidade do tubo
orotraqueal, cuja fungdo é garantir a eficiéncia da ventilagcao
mecanica, prevenindo escapes aéreos e protegendo as vias
aéreas inferiores contra secregdes infectadas da orofaringe. No
entanto, quando a pressao do cuff é excessiva, pode provocar
lesGes na seguinte estrutura anatdbmica:

A) alvéolo pulmonar
B) mucosa traqueal
C) pleura parietal
D) diafragma

17. Tipo de corrente elétrica direta capaz de gerar um campo
eletrostatico unidirecional e constante, com o objetivo principal de
promover efeitos eletroliticos nos tecidos por meio da eletrélise,
sendo amplamente utilizada na técnica de iontoforese:

A) pulsada de alta frequéncia
B) interferencial

C) galvanica

D) russa

18. A estimulagdo elétrica nervosa transcutanea (TENS)
consiste na aplicagdo de corrente elétrica superficial por meio
de eletrodos, com capacidade de estimular fibras aferentes
de grande diametro (AB). Essa estimulagdo ativa circuitos
inibitérios no corno dorsal da medula espinhal, bloqueando a
transmissdo de impulsos nociceptivos conduzidos por fibras
de pequeno didmetro (C e Ad) aos centros superiores. Apesar
de seus beneficios analgésicos, o uso do TENS apresenta
contraindicagdo na seguinte situagao:

A) fibromialgia

B) lombalgia por stress mecéanico
C) area com marca-passo cardiaco
D) tendinopatia de manguito rotador
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19. Durante o exame fisico de um paciente com suspeita de
radiculopatia cervical, realiza-se um teste ortopédico em que
0 paciente é posicionado sentado e submetido a compressao
axial da cabega com inclinagao lateral da coluna cervical para
o lado a ser testado pelo fisioterapeuta. O teste é considerado
positivo quando ha acentuacao dos sintomas radiculares, como
parestesia e dor irradiada. Esse procedimento corresponde ao
seguinte teste:

A) Adson

B) Spurling
C) Distragéo
D) Finkelstein

20. No teste ortopédico de Ober, o paciente é posicionado
em decubito lateral sobre o quadril ndo afetado. A perna a
ser testada é estendida e abduzida suavemente, enquanto o
fisioterapeuta estabiliza a pelve com uma mao e sustenta o
tornozelo com a outra. Em seguida, o joelho é flexionado a 90°,
mantendo a coxa abduzida e estendida. O teste é considerado
positivo quando, ao liberar a perna, ela permanece em
abducédo. Esse achado clinico indica contratura do seguinte
musculo:

A) gracil

B) tibial anterior

C) gluteo médio

D) tensor da fascia lata
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