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CÂMPUS DE BOTUCATU
FACULDADE DE MEDICINA

concurso público

002. Prova Objetiva

Médico
área de atuação: Saúde da Família e Comunidade

� � Você recebeu sua folha de respostas, este caderno, contendo 40 questões objetivas, e o caderno de prova dissertativa.
� �C onfira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
� � Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta imperfeições. Caso haja algum 

problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituição desse caderno.
� �L eia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
� � Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
� �A  duração das provas objetiva e dissertativa é de 4 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de 

respostas e para a transcrição das respostas definitivas.
� �S ó será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 3 horas do início das provas.
� �D everão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue suas 

provas, assinando termo respectivo.
� �A o sair, você entregará ao fiscal o caderno de prova dissertativa, a folha de respostas e este caderno.
� �A té que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

Aguarde a ordem do fiscal para abrir este caderno.

Nome do candidato

Prédio Sala CarteiraInscriçãoRG
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CONHECIMENTOS GERAIS

Língua Portuguesa

Leia o texto a seguir para responder às questões de 01 a 05:

“Passou em Engenharia na Federal. Está com a vida feita.” 
“Coitado, entrou numa faculdade caça-níqueis. Vai enriquecer 
um ‘tubarão do ensino’ e vai se dar mal.”

Essas frases são fictícias, mas representam percep-
ções entranhadas no nosso imaginário. A primeira descreve 
o caminho incensado e vitorioso de um jovem bem-nascido. 
A segunda refere-se aos milhões de criaturas, bem mais 
modestas, que precisam trabalhar para pagar uma faculda-
de noturna de duvidosa reputação. Dinheiro perdido, pois 
ficarão infelizes, subempregados ou desempregados.

Sobre sua infelicidade não me arrisco a especular. Porém, 
sucesso ou fracasso profissional se mede. E temos os núme-
ros. A partir dos anos 60, alastra-se uma sequência de estu-
dos tentando medir os rendimentos daqueles que cursaram 
este ou aquele nível de educação. Pelo mundo afora, ficou 
claro: quem tem mais escolaridade ganha mais. Aplicando 
aos gastos com educação o mesmo que se faz com capital 
físico, podemos calcular as taxas de retorno. Demonstrou-se 
que são maiores do que aquelas de investimentos em negó-
cios. E, a despeito do rápido crescimento do ensino superior, 
esse diploma continua sendo um excelente investimento.

Tais resultados progressivamente se tornaram conheci-
dos. Porém, como nosso modelo de universidade pública é 
extravagante e caro, não houve e não haverá recursos para 
ser replicado. Daí a expansão fenomenal da rede privada, 
matriculando hoje 80% dos alunos.

Salário futuro tem algo de loteria, um diploma nunca 
produz 100% de vencedores. Sorte e geografia contam, 
bem como outros fatores. De fato, fracassam até mesmo 
alguns dos mais brilhantes graduados das mais celebradas 
universidades. Não obstante, mostram os números, quem 
passou quatro anos numa faculdade, mesmo que não seja 
das melhores, tem uma probabilidade elevada de sucesso.

Portanto, está equivocado quem proclama ser má ideia 
entrar numa faculdade, ainda que seja fraca. Na loteria do 
destino, as cartas estão marcadas, favorecendo quem deci-
diu passar mais tempo estudando, não importa onde.

Tenho sérias críticas quanto ao que se ensina e como se 
ensina na maioria dessas faculdades. Sobretudo porque há 
desencontro com o perfil dos seus alunos. Sem custar mais, 
poderiam ser muito melhores. Ainda assim, estão oferecendo 
um poderoso canal de mobilidade ascendente. São muitos os 
vitoriosos e poucos os fracassados.

(Claudio de Moura Castro, “Coitado, entrou numa faculdade ruim”, 
03.08.2025. Disponível em: www.estadao.com.br. Adaptado)

01.	A partir das ideias expostas no texto sobre a relação 
entre sucesso profissional e formação em nível superior, 
é correto afirmar que o autor

(A)	 rechaça a ideia de que pagar para fazer uma facul-
dade pode ser um instrumento de ascensão social.

(B)	 entende que, para se ganhar bem em um trabalho, 
fatores fortuitos não pesam, mas sim o esforço inte-
lectual empregado.

(C)	 contraria visões pessimistas de que realizar um ensino 
superior de baixa qualidade seja um investimento ruim.

(D)	 defende a necessidade de ampliação do ensino 
superior público, para aumentar as chances de su-
cesso dos brasileiros.

(E)	 elenca as razões que têm levado os detratores do 
ensino superior privado ao fracasso profissional.

02.	As frases apresentadas no 1o parágrafo do texto dizem 
respeito a

(A)	 uma imaginação verossímil calcada em concepções 
populares sobre o ensino superior.

(B)	 um estereótipo resultante do comportamento de 
jovens que ingressam na graduação.

(C)	 um preconceito infundado de que faculdades particu-
lares descuidam de seus clientes.

(D)	 uma idealização que tem correspondência fidedigna 
com a formação universitária.

(E)	 uma construção fantasiosa para ilustrar a homoge-
neidade do ensino superior brasileiro.

03.	Assinale a alternativa em que o vocábulo em destaque foi 
empregado em sentido próprio.

(A)	 “Coitado, entrou numa faculdade caça-níqueis. Vai 
enriquecer um ‘tubarão do ensino’ e vai se dar mal.” 
(1o parágrafo)

(B)	 Essas frases são fictícias, mas representam percep-
ções entranhadas no nosso imaginário. (2o parágrafo)

(C)	 A primeira descreve o caminho incensado e vitorioso 
de um jovem bem-nascido. (2o parágrafo)

(D)	 De fato, fracassam até mesmo alguns dos mais 
brilhantes graduados das mais celebradas univer-
sidades. (5o parágrafo)

(E)	 Portanto, está equivocado quem proclama ser má 
ideia entrar numa faculdade, ainda que seja fraca. 
(6o parágrafo)
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Leia o texto a seguir para responder às questões de 07 a 09:

Jean Cocteau aconselhava aos jovens escritores que 
fizessem a seguinte invocação: livrai-me, Senhor, de escre-
ver o livro esperado.

Na verdade, o livro esperado é uma tentação muito 
veemente. Há um estilo esperado, há um ritmo esperado, 
há imagens esperadas, adjetivos esperados. Há sobretu-
do ideias, sentimentos e emoções ansiosamente espera-
dos. Em resumo, quer nos círculos em que os best-sellers 
triunfam, quer nas rodas intelectuais mais requintadas, há, 
em cada época, um conjunto de necessidades ideais ou 
estilísticas que configuram as obras antes que elas sejam 
escritas. Escrevê-las, o que é um certo modo plagiá-las, é 
tornar-se imediatamente um contemporâneo. O contempo-
râneo não precisa entregar-se ao hábito de pensar: tudo 
está pensado para ele. Não precisa encontrar a sua forma, 
o seu estilo: ambos estão feitos. O contemporâneo, entre-
tanto, é um ser de excepcional habilidade: tem um invejável 
faro, um instinto apurado. Ele equaciona o seu problema 
pessoal nos seguintes termos: produzir a obra que não seja 
uma cópia de outra qualquer, mas que obtenha resultados 
idênticos àqueles conseguidos por este ou aquele livro já 
consagrado manifestamente.

Outra questão se coloca diante do contemporâneo: 
para acertar mais de cheio no alvo, ele deve distinguir o 
seu público. E ele o escolhe entre a meia dúzia de grupos 
que reconhece, separadamente, a meia dúzia de escritores 
mais expressivos ou mais aclamados. Em outras palavras, 
o contemporâneo visa penetrar clandestinamente numa 
freguesia alheia, obtendo para si um pouco dos aplausos 
que um escritor mais antigo monopoliza totalmente. Sen-
do esperto, ele consegue imediatamente atrair a simpatia 
de um grupo, um grupo inexoravelmente convicto de suas 
ideias morais, estéticas e políticas.
(Paulo Mendes Campos, “Os contemporâneos”, 27.10.1946. Disponível em: 

https://cronicabrasileira.org.br. Adaptado)

04.	No trecho “Não obstante, mostram os números, 
quem passou quatro anos numa faculdade, mesmo 
que não seja das melhores, tem uma probabilidade 
elevada de sucesso.” (5o parágrafo), pode-se afirmar 
sobre as expressões em destaque que

(A)	 a primeira estabelece relação de sentido de oposição; 
enquanto a segunda, de comparação.

(B)	 a primeira estabelece relação de sentido de  
concessão; enquanto a segunda, de causa.

(C)	 a primeira estabelece relação de sentido de conclusão; 
enquanto a segunda, de comparação.

(D)	 ambas estabelecem relação de sentido de concessão.

(E)	 ambas estabelecem relação de sentido de causa.

05.	Assinale a alternativa em que a expressão em destaque 
pode ser substituída pelo que está entre colchetes, man-
tendo-se a norma-padrão de colocação pronominal.

(A)	 Sobre sua infelicidade não me arrisco [arrisco-me] a 
especular. (3o parágrafo)

(B)	 Porém, sucesso ou fracasso profissional se mede 
[mede-se]. (3o parágrafo)

(C)	 Demonstrou-se [Se demonstrou] que são maio-
res do que aquelas de investimentos em negócios.  
(3o parágrafo)

(D)	 Tais resultados progressivamente se tornaram 
[tornaram-se] conhecidos. (4o parágrafo)

(E)	 Tenho sérias críticas quanto ao que se ensina 
[ensina-se] e como se ensina… (7o parágrafo)

06.	Está em conformidade com a norma-padrão de regência 
verbal e nominal a frase:

(A)	 Muitos entram nas universidades, mas poucos che-
gam formar-se em um curso de nível superior.

(B)	 Jovens que aspiram a um diploma buscam uma forma 
de consegui-lo no ensino público ou privado.

(C)	 O êxito profissional a que muitos almejam não é 
garantido pela formação universitária, mas é faci-
litado por ela.

(D)	 Independentemente do país observado, é evidente 
de que estudar mais permite ter salários melhores.

(E)	 O investimento com a própria educação tem mos-
trado um retorno mais garantido do que com certos 
negócios.
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09.	É possível substituir o vocábulo destacado pelo que está 
entre colchetes, mantendo-se o sentido e a norma-padrão 
de concordância, na frase:

(A)	 Há sobretudo ideias, sentimentos e emoções ansio-
samente esperados [aguardadas]. (2o parágrafo)

(B)	 Em resumo, quer nos círculos em que os best-
-sellers triunfam, quer nas rodas intelectuais mais 
requintadas [refinados]... (2o parágrafo)

(C)	 … há [existem], em cada época, um conjunto de ne-
cessidades ideais ou estilísticas que configuram as 
obras antes que elas sejam escritas. (2o parágrafo)

(D)	 … produzir a obra que não seja uma cópia de outra 
qualquer, mas que obtenha [angariem] resultados 
idênticos… (2o parágrafo)

(E)	 … obtendo para si um pouco dos aplausos que um 
escritor mais antigo monopoliza [detêm] totalmente. 
(3o parágrafo)

10.	Uma obra corresponde          uma criação autoral, poden-
do ser inédita ou não, mas, quando ela é muito similar  
         de outro autor, considera-se que há plágio, crime 
sujeito          punições severas, como prisão, caso se 
conclua que o suposto autor infringiu          lei.

As lacunas do texto são preenchidas, correta e respecti-
vamente, por:

(A)	 a … a … a … à

(B)	 a … à … a … a

(C)	 à … a … à … a

(D)	 à … a … às … à

(E)	 à … à … as … a

07.	Está em conformidade com o que foi afirmado no texto e 
com a norma-padrão de pontuação a frase:

(A)	 O autor do texto considera que, há expectativas em 
torno de um livro, as quais devem ser evitadas pelo 
bom escritor.

(B)	 A adequação a um determinado padrão de escrita – 
ansiada pelos mais jovens –, é uma exigência para 
um livro vender bem.

(C)	 O autor dito contemporâneo equilibra bem sua obra, 
para que não seja um plágio evidente nem um fra-
casso de vendas.

(D)	 Os escritores mais velhos conseguem escapar, mais 
facilmente da tentação de usurparem o que é uma 
produção alheia.

(E)	 A expectativa gerada em torno de um livro tem mais 
a ver com um desejo do mercado; do que com o ideal 
literário.

08.	Assinale a alternativa em que o vocábulo em destaque 
pode ser substituído por firmemente, mantendo-se o 
sentido do trecho.

(A)	 Há sobretudo ideias, sentimentos e emoções  
ansiosamente esperados. (2o parágrafo)

(B)	 Escrevê-las, o que é um certo modo plagiá-las, 
é tornar-se imediatamente um contemporâneo. 
(2o parágrafo)

(C)	 … resultados idênticos àqueles conseguidos por 
este ou aquele livro já consagrado manifestamente. 
(2o parágrafo)

(D)	 … o contemporâneo visa penetrar clandestinamente 
numa freguesia alheia… (3o parágrafo)

(E)	 … um grupo inexoravelmente convicto de suas 
ideias morais, estéticas e políticas. (3o parágrafo)
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Rascunho      

Matemática e Raciocínio Lógico

11.	 A senha de uma porta com fechadura eletrônica é o número resultante do cálculo da expressão:

A senha dessa fechadura é um valor que pertence ao intervalo de números entre

(A)	 9 e 15.

(B)	 15 e 21.

(C)	 21 e 27.

(D)	 27 e 33.

(E)	 33 e 39.

12.	Em 2023, o preço de um produto sofreu um aumento de 
8% sobre seu preço original. Em 2024, o mesmo produto 
aumentou 15% e terminou o ano a R$ 55,89. A partir des-
sas informações, é correto afirmar que o preço original 
desse produto era

(A)	 R$ 41,00.

(B)	 R$ 42,30.

(C)	 R$ 43,70.

(D)	 R$ 45,00.

(E)	 R$ 45,80.

13.	Considere o triângulo ABC a seguir, que representa o 
contorno de um terreno cujas medidas são: AB = 130 m; 
BD = 120 m e BC = 150 m:

Da área total do terreno, 3/8 estão reservados para edi-
ficações e 2/5 estão reservados para estacionamentos e 
calçadas. O restante da área será destinada à jardina-
gem, que ocupará uma área de

(A)	 5.250 m2.

(B)	 5.040 m2.

(C)	 3.150 m2.

(D)	 1.890 m2.

(E)	 945 m2.
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Rascunho       14.	O setor de inovação e o de vendas de uma empresa con-
tam, respectivamente, com 15 e 9 funcionários. Com ida-
des menores do que 30 anos, o setor de inovação possui 
8 funcionários e o de vendas possui 5.

Para compor a comissão de planejamento estratégico 
dessa empresa, a diretoria convocará 2 funcionários  
de cada um desses setores e a escolha será por meio de 
um sorteio.

A probabilidade de que os 4 sorteados tenham menos do 
que 30 anos é um valor entre

(A)	 2% e 4%

(B)	 4% e 6%

(C)	 6% e 8%

(D)	 8% e 10%

(E)	 10% e 12%

15.	A sequência numérica a seguir foi criada com um padrão 
lógico aritmético.

7, 8, 9, 8, 10, 12, 10, 13, 16, 13, 17, 21, 17, 22, 27, 22, 
28, 34, …

Seja F o 24o elemento, G o 28o elemento e H o 35o ele-
mento. O resultado da expressão numérica F + G – H é 
igual a

(A)	 30.

(B)	 29.

(C)	 25.

(D)	 21.

(E)	 18.
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17.	 Suponha que o Estado X deixou de entregar, aos Muni-
cípios, receitas tributárias fixadas na Constituição, dentro 
dos prazos estabelecidos em lei, bem como suspendeu o 
pagamento da dívida fundada por três anos consecutivos, 
sem se verificar qualquer motivo de força maior. 

Com relação ao disposto na Constituição Federal, é 
correto afirmar que a União

(A)	 tem o dever de decretar a intervenção federal, a qual 
depende de provimento pelo Supremo Tribunal Federal 
e de representação formulada pelo Procurador-Geral 
da República.

(B)	 poderá decretar a intervenção federal e, cessados os 
motivos da intervenção, as autoridades afastadas de 
seus cargos a estes voltarão, salvo impedimento legal.

(C)	 não poderá decretar a intervenção federal, pois a 
intervenção é possível após a suspensão do paga-
mento da dívida fundada por pelo menos cinco anos 
consecutivos.

(D)	 poderá decretar a intervenção federal, desde que 
tenha havido requerimento de pelo menos um terço 
dos municípios atingidos pelas medidas.

(E)	 deverá decretar a intervenção federal e, se o Con-
gresso Nacional não estiver funcionando, far-se-á 
convocação extraordinária, no prazo de quarenta e 
oito horas.

18.	Suponha que Marcos e Alice acabaram de ser admiti-
dos, por meio de processo seletivo público, como agen-
te comunitário de saúde e agente de combate às ende-
mias, respectivamente.

Considerando o relato e o disposto na Constituição 
Federal, é correto afirmar que

(A)	 o vencimento de Marcos não poderá ser inferior a 
dois salários mínimos, enquanto o de Alice deverá 
ser de um salário mínimo.

(B)	 tanto Marcos quanto Alice terão aposentadoria espe-
cial e, somado aos seus vencimentos, adicional de 
insalubridade.

(C)	 Marcos terá direito à aposentadoria especial, mas 
somente Alice receberá mensalmente adicional de 
insalubridade e ambos receberão, pelo menos, três 
salários mínimos.

(D)	 os vencimentos de Marcos e Alice serão pagos com 
recursos consignados no orçamento geral do Esta-
do, com dotação própria, mas não exclusiva.

(E)	 tanto Marcos quanto Alice terão direito à aposentado-
ria especial e vencimentos que correspondem a, pelo 
menos, cinco salários mínimos, mas não receberão 
adicional de insalubridade.

Legislação

16.	Considere que John é inglês e Maria é brasileira, que 
são casados e moraram em São Paulo durante dez anos. 
No entanto, mudaram-se para Londres, na Inglaterra, 
e lá tiveram uma filha, Rose, que não foi registrada em 
repartição brasileira. Após completar 18 (dezoito) anos, 
Rose se mudou para o Brasil com o fim de empreender e 
agora, passados cinco anos de residência ininterrupta no 
Município de Ilha Solteira, deseja concorrer ao cargo de 
prefeita no referido município.

Com base na situação hipotética apresentada e no dis-
posto na Constituição Federal, é correto afirmar:

(A)	 se John não tiver nenhuma condenação penal, ele 
deve ser considerado como brasileiro naturalizado.

(B)	 Rose será considerada brasileira naturalizada após 
comprovar residência ininterrupta no Brasil por dez 
anos e fluência na língua portuguesa.

(C)	 se o casamento de John e Maria tiver ocorrido no 
Brasil e houver comprovação de que John possui 
fluência na língua portuguesa, ele deve ser conside-
rado como brasileiro naturalizado.

(D)	 se Rose optar pela nacionalidade brasileira, ela será 
considerada como brasileira nata, podendo concor-
rer ao cargo de prefeita, se preenchidos os demais 
requisitos.

(E)	 como é brasileira naturalizada, Rose poderá concor-
rer ao cargo de Prefeita de Ilha Solteira, desde que 
tenha vinte e cinco anos completos e preencha os 
demais requisitos.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

21.	Criança de 8 anos é trazida por seu pai. Ela foi mordida no 
braço pelo cão do vizinho há alguns dias, e a área ficou 
vermelha e edemaciada. Ao exame físico, há sinais de 
infecção no local da lesão, sem formação de abscesso. 
O antibiótico de escolha nessa situação é

(A)	 amoxicilina-clavulanato.

(B)	 clindamicina.

(C)	 claritromicina.

(D)	 cefalexina.

(E)	 trimetoprima-sulfametoxazol.

22.	Uma equipe gestora realiza auditorias em uma unidade 
de saúde após observar a queda na cobertura de aten-
dimentos programados. Ao verificar os dados e observar 
os fluxos internos, percebe-se que os indicadores apre-
sentam valores inconsistentes com os registros físicos, 
e que a maior parte das metas contratualizadas foi con-
siderada tecnicamente alcançada. Com base nos prin-
cípios de avaliação da qualidade e auditoria em saúde, 
qual interpretação é mais adequada para orientar ações 
corretivas?

(A)	 A melhoria da qualidade requer fortalecimento da re-
gulação assistencial e ênfase na capacitação técnica 
dos profissionais de segurança dos dados clínicos.

(B)	 As auditorias devem priorizar o aumento da produ-
tividade frente à análise crítica de processos, a fim 
de manter o desempenho pactuado junto à gestão 
superior.

(C)	 O alinhamento entre registros clínicos e indicadores 
depende da integração de protocolos clínico-assis-
tenciais com padrões de financiamento setoriais.

(D)	 A identificação de inconsistências entre dados ope-
racionais e resultados requer abordagem formativa 
que valorize o contexto organizacional do cuidado.

(E)	 A qualidade dos indicadores pode ser garantida com 
a adoção de metas realistas, independentemente da 
adequação dos instrumentos de coleta utilizados.

19.	 Considere que Letícia é aluna da Unesp e, por estar pas-
sando por problemas familiares, não tem conseguido 
estudar com regularidade, o que ocasionou sua reprovação 
duas vezes consecutivas, por Jorge, professor da disciplina 
Biologia Celular, no curso de Zootecnia.

Com base na situação apresentada e no disposto no 
Regimento Geral da Unesp, é correto afirmar:

(A)	 deverá ser aberta uma sindicância para investigar a 
conduta de Jorge, pois não é permitido reprovar a 
mesma aluna duas vezes consecutivas na mesma 
disciplina.

(B)	 para Letícia ter sido reprovada, significa que ela não 
atingiu a nota mínima, que é de 6 pontos, ou não 
obteve a frequência exigida, que é de, pelo menos, 
80% (oitenta por cento) das atividades escolares 
programadas.

(C)	 a regulamentação assegurará à Letícia o direito de 
ter uma banca especial indicada pelo Conselho de 
Departamento.

(D)	 em face do baixo desempenho de Letícia, a matrí-
cula dela na Unesp será automaticamente suspensa 
por seis meses.

(E)	 como Letícia foi reprovada duas vezes consecutivas, 
pelo mesmo professor e na mesma disciplina, ela 
deverá passar por uma avaliação oral, formada por 
professores indicados pelo Diretor do Departamento.

20.	Suponha que Marta é aluna da Unesp e, por incidir em 
infração disciplinar, a ela foi aplicada a pena de suspen-
são, da qual ela teve ciência na data de hoje, por meio da 
publicação da decisão.

A partir da situação apresentada e no disposto do Regi-
mento Geral da Unesp, é correto afirmar:

(A)	 o registro da sanção aplicada constará no histórico 
escolar de Marta, em campo específico denominado 
“Infrações”.

(B)	 a pena de suspensão de Marta deverá ser aplicada 
pelo Reitor, sob pena de anulação.

(C)	 para ser aplicada a pena de suspensão, a infração 
disciplinar ocorreu extracampos.

(D)	 Marta poderá recorrer ao órgão colegiado superior 
competente no prazo de até 08 (oito) dias, contado 
da ciência da decisão.

(E)	 será cancelado do prontuário de Marta o registro da 
suspensão se, no prazo de um ano da aplicação, ela 
não incorrer em reincidência.
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25.	Durante a implantação de diretrizes de rastreamento de 
câncer de próstata em homens assintomáticos de 50 a 69 
anos, uma comissão identificou risco de sobrediagnóstico 
e intervenções desnecessárias decorrentes de variação 
nos níveis de antígeno prostático específico (PSA). Con-
siderando os pilares da medicina baseada em evidências 
e os princípios da prevenção quaternária, qual aborda-
gem é mais adequada para reduzir danos potenciais?

(A)	 Definir valor de corte de PSA mais alto, aplicar vigi-
lância ativa em pacientes com limite de PSA e for-
necer material educativo sobre riscos de biópsia, 
ajustando protocolo conforme resultados de estudos 
planejados.

(B)	 Manter a triagem anual de PSA em toda a população-
-alvo e recomendar intervenção imediata em casos 
de alteração, reduzindo a mortalidade sem avaliar o 
custo-benefício.

(C)	 Oferecer decisão compartilhada com pacientes  
sobre incertezas, biópsia apenas quando houver 
critérios específicos e revisão contínua de diretrizes 
com atualização sistemática de metanálises.

(D)	 Suspender totalmente o uso do PSA e substituir a  
ultrassonografia prostática, para evitar qualquer for-
ma de investigação invasiva sem considerar evidên-
cias de eficácia.

(E)	 Recomendar a realização de ressonância multipa-
ramétrica em todos que apresentem PSA elevado, 
antecipando o diagnóstico precoce e minimizando a 
necessidade de seguimento a longo prazo.

26.	Mulher de 25 anos procura assistência médica por quadro 
de erupção cutânea recorrente no rosto. O acometimen-
to da pele é pruriginoso, afeta as bochechas e parece 
clinicamente eczematosa. A erupção melhorou durante 
um período de férias, mas reapareceu cinco dias após 
o retorno ao trabalho. Ela atua em um salão de beleza 
como manicure há dois anos. Não há histórico de outros 
problemas cutâneos nem comorbidades. O diagnóstico 
mais provável é:

(A)	 dermatite de contato irritante.

(B)	 dermatite alérgica de contato.

(C)	 eczema endógeno.

(D)	 urticária de contato.

(E)	 urticária alérgica.

23.	Puérpera G1POAO de 21 anos de idade comparece 
ao consultório para a consulta pré-natal inicial com 12  
semanas de gestação. A urinálise evidencia bacteriúria e 
a urocultura é positiva para Escherichia coli com mais de 
100.000 UFC. Contudo, a paciente encontra-se comple-
tamente assintomática. Qual a conduta mais apropriada 
nesse momento?

(A)	 Não instituir antibioticoterapia e repetir a urinálise na 
próxima consulta.

(B)	 Não instituir antibioticoterapia, mas encorajar a  
paciente a aumentar a ingesta hídrica e de suco de 
cranberry diariamente.

(C)	 Interromper a urinálise nas consultas pré-natais  
devido à alta taxa de falsos-positivos em jovens  
assintomáticas.

(D)	 Reassegurar a paciente de que a administração 
de antibióticos não é necessária, a menos que ela  
desenvolva sintomas.

(E)	 Tratar a paciente com um ciclo de 7 dias de amoxi-
cilina oral.

24.	Homem de 82 anos, portador de doença pulmonar obs-
trutiva crônica (DPOC) em estágio terminal, comparece 
ao ambulatório para reavaliação. Seu manejo atual con-
siste em tiotrópio, fluticasona/salmeterol em alta dose, 
teofilina oral e oxigenoterapia domiciliar. Apesar disso, 
ele apresenta dispneia constante. Refere ser incapaz de 
caminhar mais que alguns metros. O exame físico confir-
ma achados de DPOC grave, com tórax hiperinsuflado, 
frequência respiratória de 25 ipm em repouso e murmúrio 
vesicular diminuído bilateralmente. A saturação de oxigê-
nio é de 91% em uso de oxigênio a 2 litros por minuto.  
A PaO2 em uso de oxigênio a 2 litros é de 67 mmHg, e a 
PaCO2 é de 59 mmHg.

Assinale a alternativa que apresenta a conduta subse-
quente mais apropriada para manejar a dispneia.

(A)	 Aumentar a oferta de oxigênio.

(B)	 Fisioterapia respiratória.

(C)	 Morfina oral.

(D)	 Sertralina.

(E)	 Ventilação não invasiva (CPAP).
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30.	O médico está cuidando de uma mulher de 40 anos com 
dor lombar crônica sem déficits neurológicos. Ela diz ter 
tentado terapias convencionais, incluindo medicamentos 
anti-inflamatórios e fisioterapia, mas obteve apenas uma 
melhora mínima. Ela pergunta sobre a acupuntura como 
opção de tratamento. Com base em evidências e diretri-
zes de prática clínica, assinale a alternativa correta para 
esse cenário descrito.

(A)	 A acupuntura não é recomendada como opção de 
tratamento para dor lombar nas diretrizes de prática 
clínica.

(B)	 A acupuntura demonstrou proporcionar benefícios 
quando adicionada às terapias convencionais.

(C)	 A acupuntura isolada demonstrou ser mais eficaz do 
que outras modalidades de tratamento ativo.

(D)	 A acupuntura é um tratamento eficaz para a dor lom-
bar crônica, mas não para a dor lombar aguda ou 
subaguda.

(E)	 Estudos demonstraram que a acupuntura reduz sig-
nificativamente a incapacidade em comparação com 
os cuidados habituais otimizados ou a acupuntura 
simulada como controle (sham).

31.	Uma jovem mãe previamente hígida comparece para 
sua primeira consulta pré-natal. Ela relata que sua última 
menstruação ocorreu há aproximadamente 10 semanas. 
Além do exame pélvico, qual dos seguintes exames labo-
ratoriais está indicado nesse momento?

(A)	 Alfafetoproteína.

(B)	 Gonadotrofina coriônica humana beta quantitativa.

(C)	 T4 livre e TSH.

(D)	 Teste de tolerância à glicose.

(E)	 Teste de anticorpos (teste de Coombs indireto).

27.	O médico está realizando uma consulta com um paciente 
chinês de 54 anos que é hipertenso. Ele marcou a con-
sulta essa manhã porque começou a sentir falta de ar, o 
que o preocupou e o fez buscar ajuda médica. Ao entrar 
na sala, percebe-se que ele está sentado inclinado para 
a frente e respirando com dificuldade. Dado esse cenário, 
qual técnica de entrevista é a mais centrada no paciente?

(A)	 Obter uma lista de todas as questões que ele deseja 
discutir durante a consulta.

(B)	 Conduzir a entrevista por meio de perguntas diretas 
relacionadas ao motivo da consulta.

(C)	 Obter um contexto pessoal/psicossocial mais amplo 
dos sintomas.

(D)	 Perguntar ao paciente sobre suas crenças em rela-
ção às opções de tratamento oriental e ocidental.

(E)	 Usar perguntas abertas para permitir que o paciente 
conte sua história.

28.	Homem de 73 anos é avaliado durante uma consulta de 
acompanhamento para doença renal crônica em estágio 
G4. Ele não relata sintomas urêmicos. O histórico médi-
co também é significativo para hipertensão. Os medica-
mentos em uso são: atenolol, clortalidona, colecalciferol, 
hidralazina e nifedipina. O exame físico, incluindo sinais 
vitais, é normal. Exames séricos (com valores de normali-
dade): cálcio: 8,7 mg/dL (8,5 a 10,5); creatinina: 2,0 mg/dL 
(0,6 a 1,2); fósforo: 5,4 mg/dL (2,3 a 4,6); hormônio da 
paratireoide: 97 pg/mL (10 a 65); 25-hidroxivitamina  
D: 60 ng/mL (acima de 30). A taxa de filtração glomerular 
estimada é de 24 mL/min/1,73 m2. Nesse momento, o 
passo inicial recomendado é

(A)	 acetato de cálcio.

(B)	 calcitriol.

(C)	 cinacalcet.

(D)	 dieta com baixo teor de fosfato.

(E)	 sevelamer.

29.	 Mulher de 25 anos comparece à clínica devido à preocupa-
ção familiar com seu comportamento incomum. Ela relata 
acreditar ser capaz de ler mentes e de se comunicar com 
sua avó, falecida há 15 anos. Ao discorrer sobre o tema, 
ela verbaliza: “Você deve me considerar bem louca, não 
é?”, mas prossegue com as descrições de suas interações 
com os parentes falecidos. Ela não estabelece relaciona-
mentos íntimos fora de sua família imediata e manifesta 
ansiedade mesmo ao interagir com pessoas conhecidas. 
Nega explicitamente a ocorrência de alucinações auditivas 
ou visuais, mas ocasionalmente percebe uma “sensação” 
ou “pressentimento” de uma presença invisível e inaudível 
em seu entorno. O diagnóstico mais provável para essa 
paciente é de transtorno

(A)	 de personalidade esquizotípica.

(B)	 de personalidade esquizoide.

(C)	 delirante.

(D)	 esquizoafetivo.

(E)	 psicótico breve.
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34.	Homem de 92 anos de idade é atendido com o relato de 
crises de dor. Ele queixa-se de uma história de alguns 
meses de episódios de dor paroxística grave, localizada 
no canal auditivo externo esquerdo e na base da língua. A 
dor é lancinante, em pontada e intensa, e está associada 
a períodos intermitentes de uma dor surda de baixa inten-
sidade. É inclusive precipitada pela tosse. Ele não relata 
episódios sincopais desencadeados por movimento late-
ral do pescoço ou ao se barbear. O exame, incluindo o 
exame neurológico completo, é normal. Nesse paciente, 
o diagnóstico mais provável é

(A)	 neuralgia glossofaríngea.

(B)	 neuralgia do trigêmio.

(C)	 neuroma do acústico.

(D)	 neoplasia de fossa posterior do cérebro.

(E)	 síndrome de Hunsay-Hunt.

35.	Adolescente de 14 anos apresenta sensibilidade na 
mama direita. Não há outros achados, e seu exame testi-
cular é normal. Nesse momento, a conduta de escolha é

(A)	 pedir o perfil sérico de hormônios esteroides.

(B)	 pedir a ressonância magnética da hipófise.

(C)	 solicitar a prolactina sérica.

(D)	 solicitar uma ultrassonografia da mama.

(E)	 observar e seguir ambulatorialmente.

32.	Enfermeiro da Estratégia Saúde da Família (ESF) está 
acompanhando, em uma comunidade de alta vulnerabi-
lidade social, uma gestante adolescente que manifesta 
recorrentemente ao profissional seu desejo de não envol-
ver a família na gestação, temendo represálias e violência 
doméstica. Durante as visitas, a adolescente apresenta 
sinais de sofrimento psicológico e entrega ao profissional 
um diário com relatos de experiências sensíveis. O  
enfermeiro deve tomar uma decisão ética e bioética  
sobre o sigilo das informações obtidas. Em relação à  
conduta mais eticamente adequada, o profissional deve

(A)	 encaminhar o caso para os órgãos de proteção so-
cial, especialmente pela gravidade dos relatos, pois 
a atenção primária deve compartilhar casos poten-
ciais de conflito familiar com a rede de proteção.

(B)	 revelar integralmente as informações à equipe mul-
tiprofissional e aos gestores, priorizando a integrali-
dade do cuidado e o cumprimento das metas do ser-
viço, uma vez que a situação transcende o escopo 
da ESF.

(C)	 proceder à quebra do sigilo, comunicando à família, 
devido ao princípio da autonomia compartilhada que 
fundamenta a atuação da atenção primária à saúde 
em cenário de alta vulnerabilidade social.

(D)	 manter o conteúdo confidencial e compartilhar infor-
mações apenas quando indispensáveis à proteção 
do adolescente e, mesmo assim, buscando o seu 
consentimento, em respeito à autonomia, sigilo pro-
fissional e bioética da proteção.

(E)	 subordinar a decisão individual à maioria da equipe, 
acatando a deliberação coletiva, uma vez que o prin-
cípio da justiça distributiva se sobrepõe ao sigilo em 
cenários de vulnerabilidade social.

33.	Homem de 81 anos é avaliado devido a um histórico de 
um ano de polaciúria, hesitação e sensação de esvazia-
mento incompleto da bexiga. Ele não apresenta outros 
sintomas. O histórico é relevante para hipertensão  
arterial em uso de lisinopril. O exame retal digital revela 
uma próstata uniformemente aumentada, não dolorosa, 
fibroelástica e sem nódulos. O restante do exame físico 
não apresenta alteração relevante. A urina tipo 1 é nor-
mal. A ultrassonografia da bexiga revela 35 mL de volume 
residual de urina pós-miccional. Nesse momento, o trata-
mento inicial correto é

(A)	 prescrever finasterida.

(B)	 prescrever mirabegrona.

(C)	 prescrever tansulosina.

(D)	 solicitar o teste urodinâmico.

(E)	 solicitar o antígeno prostático específico.
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38.	Homem de 75 anos é atendido em consulta de retorno 
trazido por sua esposa. Ela relata que ele “não tem sido o 
mesmo” nos últimos 6 meses. Refere que o marido vem 
apresentando mais problemas de memória e passou a ter 
incontinência urinária, muitas vezes se “molhando” du-
rante o dia, além de durante a noite. Ela também observa 
que ele tem tido mais dificuldade para andar, o que parece 
ser um problema especialmente quando ele começa a 
andar, pois ele parece ter dificuldade para iniciar a mar-
cha. A principal hipótese diagnóstica é

(A)	 demência frontotemporal.

(B)	 doença de Alzheimer.

(C)	 hidrocefalia de pressão normal.

(D)	 hematoma subdural crônico.

(E)	 deficiência de vitamina B12.

39.	Mulher de 58 anos é avaliada por ressecamento e prurido 
vaginal leves no último ano. Ela tem relações sexuais que 
se tornaram um pouco dolorosas (dispareunia). Ela não 
apresenta sangramento ou corrimento vaginal, nem sin-
tomas urinários. Sua última menstruação foi há 6 anos. 
Seu histórico médico não apresenta outras particulari-
dades e ela não toma medicamentos. Ao exame genital, 
nota-se discreto ressecamento e mucosa vaginal pálida 
com ausência de rugosidade. O colo do útero tem apa-
rência normal. O toque bimanual é normal. O pH vaginal 
é de 5,5. O exame microscópico a fresco do conteúdo va-
ginal é normal. Não há hifas no preparado com hidróxido 
de potássio. Nessa paciente, a conduta inicial correta é

(A)	 indicar fisioterapia do assoalho pélvico.

(B)	 indicar hidratante vaginal tópico.

(C)	 prescrever estrogênio vaginal tópico.

(D)	 prescrever desidroepiandrosterona vaginal.

(E)	 prescrever ospemifeno oral.

36.	Uma coordenadora de saúde pública planeja implemen-
tar um programa de rastreamento populacional para 
detectar uma condição crônica que apresenta prevalên-
cia de 2% na população-alvo, com mortalidade de 15% 
quando não ocorre em fase precose. O teste de triagem 
proposto possui sensibilidade de 85% e especificidade de 
92%. Aplicando critérios universais sobre rastreamento e 
conceitos da medicina baseada em evidências, conside-
rando as implicações de valores preditivos, qualidade da 
evidência e potencial de sobrediagnóstico, qual avaliação 
é mais apropriada para orientar a implementação deste 
programa?

(A)	 A prevalência relativamente baixa da condição  
associada às características operacionais do teste 
resultará em valor preditivo positivo de aproxima-
damente 19%, gerando elevado número de falsos 
positivos, exigindo avaliação criteriosa de custos, 
benefícios e possíveis danos psicológicos antes da 
implementação.

(B)	 A sensibilidade de 85% é adequada para rastrea-
mento populacional, garantindo a detecção da maio-
ria dos casos verdadeiros, sendo a especificidade 
secundária na avaliação da previsão programática, 
priorizando-se a cobertura populacional ampla para 
maximizar o impacto.

(C)	 O programa atende parcialmente aos critérios clássi-
cos de rastreamento, mas requer evidências adicio-
nais de ensaios clínicos disponíveis demonstrando 
efetividade na redução de morbimortalidade, além 
de análises de custo-efetividade e estudos de acei-
tabilidade.

(D)	 Os indicadores de desempenho do teste superam os 
padrões mínimos recomendados internacionalmen-
te, justificando a implementação baseada principal-
mente na disponibilidade de recursos humanos e na 
infraestrutura técnica do sistema de saúde local.

(E)	 O teste demonstra acurácia diagnóstica adequada, 
com baixo risco de resultados falsos positivos devido 
à alta especificidade, recomendando-se implementa-
ção imediata do programa considerando a gravidade 
da condição e benefícios epidemiológicos inespera-
dos para a população.

37.	Em relação aos contraceptivos orais hormonais, qual 
condição está associada ao seu uso crônico?

(A)	 Risco aumentado de gravidez ectópica.

(B)	 Risco aumentado de câncer de ovário.

(C)	 Risco diminuído de câncer cervical.

(D)	 Risco diminuído de câncer de fígado.

(E)	 Risco diminuído de câncer endometrial.
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40.	Um epidemiologista está engajado no estudo de um  
aumento de doenças respiratórias crônicas em uma 
comunidade ribeirinha, apesar da aparente melhoria 
na qualidade do ar local. A investigação revela que a 
construção de uma nova usina hidrelétrica, que deslo-
cou famílias e alterou padrões de trabalho e alimenta-
ção, coincidiu com o recrudescimento dos casos. Muitos 
moradores, agora dependentes de trabalho sazonal na 
construção civil e com acesso limitado a alimentos fres-
cos, relatam estresse crônico e dificuldade de acesso 
a serviços de saúde especializados, que se tornaram 
mais distantes. Considerando o conceito de Determina-
ção Social do Processo Saúde-Doença, qual a interpre-
tação mais abrangente para a dinâmica observada?

(A)	 A elevação das doenças respiratórias decorre prima-
riamente da predisposição genética dos indivíduos, 
que aumenta a suscetibilidade individual, sendo as 
mudanças ambientais um gatilho secundário.

(B)	 A prevalência das patologias respiratórias está  
diretamente ligada à poluição atmosférica residual 
da usina associada à piora na qualidade da alimen-
tação, indicando falhas na fiscalização ambiental.

(C)	 A maior incidência dessas doenças reflete o compo-
nente econômico e social, em que a ineficácia das 
campanhas de vacinação e o insuficiente investi-
mento em infraestrutura hospitalar na região penali-
zam comunidades vulneráveis.

(D)	 A saúde da comunidade é moldada por uma intera-
ção complexa de fatores econômicos, sociais, cultu-
rais e ambientais que transcendem a mera exposi-
ção a patógenos ou fatores de risco individuais.

(E)	 Os problemas de saúde são uma consequência  
direta da baixa adesão da população aos programas 
de prevenção, reforçando a importância da respon-
sabilidade individual na gestão da saúde.
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