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CÂMPUS DE são josé do rio preto
INSTITUTO DE BIOCIÊNCIAS, letras e ciências exatas

concurso público

007. Prova Objetiva

enfermeiro
área de atuação: enfermagem do trabalho

� � Você recebeu sua folha de respostas, este caderno, contendo 40 questões objetivas, e o caderno de prova dissertativa.
� �C onfira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
� � Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta imperfeições. Caso haja algum 

problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituição desse caderno.
� �L eia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
� �M arque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
� �A  duração das provas objetiva e dissertativa é de 4 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de 

respostas e para a transcrição das respostas definitivas.
� �S ó será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 3 horas do início das provas.
� �D everão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue suas 

provas, assinando termo respectivo.
� �A o sair, você entregará ao fiscal o caderno de prova dissertativa, a folha de respostas e este caderno.
� �A té que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

Aguarde a ordem do fiscal para abrir este caderno.

Nome do candidato

Prédio Sala CarteiraInscriçãoRG
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CONHECIMENTOS GERAIS

Língua Portuguesa

Leia o texto a seguir para responder às questões de 01 a 05:

“Passou em Engenharia na Federal. Está com a vida feita.” 
“Coitado, entrou numa faculdade caça-níqueis. Vai enriquecer 
um ‘tubarão do ensino’ e vai se dar mal.”

Essas frases são fictícias, mas representam percep-
ções entranhadas no nosso imaginário. A primeira descreve 
o caminho incensado e vitorioso de um jovem bem-nascido. 
A segunda refere-se aos milhões de criaturas, bem mais 
modestas, que precisam trabalhar para pagar uma faculda-
de noturna de duvidosa reputação. Dinheiro perdido, pois 
ficarão infelizes, subempregados ou desempregados.

Sobre sua infelicidade não me arrisco a especular. Porém, 
sucesso ou fracasso profissional se mede. E temos os núme-
ros. A partir dos anos 60, alastra-se uma sequência de estu-
dos tentando medir os rendimentos daqueles que cursaram 
este ou aquele nível de educação. Pelo mundo afora, ficou 
claro: quem tem mais escolaridade ganha mais. Aplicando 
aos gastos com educação o mesmo que se faz com capital 
físico, podemos calcular as taxas de retorno. Demonstrou-se 
que são maiores do que aquelas de investimentos em negó-
cios. E, a despeito do rápido crescimento do ensino superior, 
esse diploma continua sendo um excelente investimento.

Tais resultados progressivamente se tornaram conheci-
dos. Porém, como nosso modelo de universidade pública é 
extravagante e caro, não houve e não haverá recursos para 
ser replicado. Daí a expansão fenomenal da rede privada, 
matriculando hoje 80% dos alunos.

Salário futuro tem algo de loteria, um diploma nunca 
produz 100% de vencedores. Sorte e geografia contam, 
bem como outros fatores. De fato, fracassam até mesmo 
alguns dos mais brilhantes graduados das mais celebradas 
universidades. Não obstante, mostram os números, quem 
passou quatro anos numa faculdade, mesmo que não seja 
das melhores, tem uma probabilidade elevada de sucesso.

Portanto, está equivocado quem proclama ser má ideia 
entrar numa faculdade, ainda que seja fraca. Na loteria do 
destino, as cartas estão marcadas, favorecendo quem deci-
diu passar mais tempo estudando, não importa onde.

Tenho sérias críticas quanto ao que se ensina e como se 
ensina na maioria dessas faculdades. Sobretudo porque há 
desencontro com o perfil dos seus alunos. Sem custar mais, 
poderiam ser muito melhores. Ainda assim, estão oferecendo 
um poderoso canal de mobilidade ascendente. São muitos os 
vitoriosos e poucos os fracassados.

(Claudio de Moura Castro, “Coitado, entrou numa faculdade ruim”, 
03.08.2025. Disponível em: www.estadao.com.br. Adaptado)

01.	A partir das ideias expostas no texto sobre a relação 
entre sucesso profissional e formação em nível superior, 
é correto afirmar que o autor

(A)	 rechaça a ideia de que pagar para fazer uma facul-
dade pode ser um instrumento de ascensão social.

(B)	 entende que, para se ganhar bem em um trabalho, 
fatores fortuitos não pesam, mas sim o esforço inte-
lectual empregado.

(C)	 contraria visões pessimistas de que realizar um ensino 
superior de baixa qualidade seja um investimento ruim.

(D)	 defende a necessidade de ampliação do ensino 
superior público, para aumentar as chances de su-
cesso dos brasileiros.

(E)	 elenca as razões que têm levado os detratores do 
ensino superior privado ao fracasso profissional.

02.	As frases apresentadas no 1o parágrafo do texto dizem 
respeito a

(A)	 uma imaginação verossímil calcada em concepções 
populares sobre o ensino superior.

(B)	 um estereótipo resultante do comportamento de 
jovens que ingressam na graduação.

(C)	 um preconceito infundado de que faculdades particu-
lares descuidam de seus clientes.

(D)	 uma idealização que tem correspondência fidedigna 
com a formação universitária.

(E)	 uma construção fantasiosa para ilustrar a homoge-
neidade do ensino superior brasileiro.

03.	Assinale a alternativa em que o vocábulo em destaque foi 
empregado em sentido próprio.

(A)	 “Coitado, entrou numa faculdade caça-níqueis. Vai 
enriquecer um ‘tubarão do ensino’ e vai se dar mal.” 
(1o parágrafo)

(B)	 Essas frases são fictícias, mas representam percep-
ções entranhadas no nosso imaginário. (2o parágrafo)

(C)	 A primeira descreve o caminho incensado e vitorioso 
de um jovem bem-nascido. (2o parágrafo)

(D)	 De fato, fracassam até mesmo alguns dos mais 
brilhantes graduados das mais celebradas univer-
sidades. (5o parágrafo)

(E)	 Portanto, está equivocado quem proclama ser má 
ideia entrar numa faculdade, ainda que seja fraca. 
(6o parágrafo)
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Leia o texto a seguir para responder às questões de 07 a 09:

Jean Cocteau aconselhava aos jovens escritores que 
fizessem a seguinte invocação: livrai-me, Senhor, de escre-
ver o livro esperado.

Na verdade, o livro esperado é uma tentação muito 
veemente. Há um estilo esperado, há um ritmo esperado, 
há imagens esperadas, adjetivos esperados. Há sobretu-
do ideias, sentimentos e emoções ansiosamente espera-
dos. Em resumo, quer nos círculos em que os best-sellers 
triunfam, quer nas rodas intelectuais mais requintadas, há, 
em cada época, um conjunto de necessidades ideais ou 
estilísticas que configuram as obras antes que elas sejam 
escritas. Escrevê-las, o que é um certo modo plagiá-las, é 
tornar-se imediatamente um contemporâneo. O contempo-
râneo não precisa entregar-se ao hábito de pensar: tudo 
está pensado para ele. Não precisa encontrar a sua forma, 
o seu estilo: ambos estão feitos. O contemporâneo, entre-
tanto, é um ser de excepcional habilidade: tem um invejável 
faro, um instinto apurado. Ele equaciona o seu problema 
pessoal nos seguintes termos: produzir a obra que não seja 
uma cópia de outra qualquer, mas que obtenha resultados 
idênticos àqueles conseguidos por este ou aquele livro já 
consagrado manifestamente.

Outra questão se coloca diante do contemporâneo: 
para acertar mais de cheio no alvo, ele deve distinguir o 
seu público. E ele o escolhe entre a meia dúzia de grupos 
que reconhece, separadamente, a meia dúzia de escritores 
mais expressivos ou mais aclamados. Em outras palavras, 
o contemporâneo visa penetrar clandestinamente numa 
freguesia alheia, obtendo para si um pouco dos aplausos 
que um escritor mais antigo monopoliza totalmente. Sen-
do esperto, ele consegue imediatamente atrair a simpatia 
de um grupo, um grupo inexoravelmente convicto de suas 
ideias morais, estéticas e políticas.
(Paulo Mendes Campos, “Os contemporâneos”, 27.10.1946. Disponível em: 

https://cronicabrasileira.org.br. Adaptado)

04.	No trecho “Não obstante, mostram os números, 
quem passou quatro anos numa faculdade, mesmo 
que não seja das melhores, tem uma probabilidade 
elevada de sucesso.” (5o parágrafo), pode-se afirmar 
sobre as expressões em destaque que

(A)	 a primeira estabelece relação de sentido de oposição; 
enquanto a segunda, de comparação.

(B)	 a primeira estabelece relação de sentido de  
concessão; enquanto a segunda, de causa.

(C)	 a primeira estabelece relação de sentido de conclusão; 
enquanto a segunda, de comparação.

(D)	 ambas estabelecem relação de sentido de concessão.

(E)	 ambas estabelecem relação de sentido de causa.

05.	Assinale a alternativa em que a expressão em destaque 
pode ser substituída pelo que está entre colchetes, man-
tendo-se a norma-padrão de colocação pronominal.

(A)	 Sobre sua infelicidade não me arrisco [arrisco-me] a 
especular. (3o parágrafo)

(B)	 Porém, sucesso ou fracasso profissional se mede 
[mede-se]. (3o parágrafo)

(C)	 Demonstrou-se [Se demonstrou] que são maio-
res do que aquelas de investimentos em negócios.  
(3o parágrafo)

(D)	 Tais resultados progressivamente se tornaram 
[tornaram-se] conhecidos. (4o parágrafo)

(E)	 Tenho sérias críticas quanto ao que se ensina 
[ensina-se] e como se ensina… (7o parágrafo)

06.	Está em conformidade com a norma-padrão de regência 
verbal e nominal a frase:

(A)	 Muitos entram nas universidades, mas poucos che-
gam formar-se em um curso de nível superior.

(B)	 Jovens que aspiram a um diploma buscam uma forma 
de consegui-lo no ensino público ou privado.

(C)	 O êxito profissional a que muitos almejam não é 
garantido pela formação universitária, mas é faci-
litado por ela.

(D)	 Independentemente do país observado, é evidente 
de que estudar mais permite ter salários melhores.

(E)	 O investimento com a própria educação tem mos-
trado um retorno mais garantido do que com certos 
negócios.
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09.	É possível substituir o vocábulo destacado pelo que está 
entre colchetes, mantendo-se o sentido e a norma-padrão 
de concordância, na frase:

(A)	 Há sobretudo ideias, sentimentos e emoções ansio-
samente esperados [aguardadas]. (2o parágrafo)

(B)	 Em resumo, quer nos círculos em que os best-
-sellers triunfam, quer nas rodas intelectuais mais 
requintadas [refinados]... (2o parágrafo)

(C)	 … há [existem], em cada época, um conjunto de ne-
cessidades ideais ou estilísticas que configuram as 
obras antes que elas sejam escritas. (2o parágrafo)

(D)	 … produzir a obra que não seja uma cópia de outra 
qualquer, mas que obtenha [angariem] resultados 
idênticos… (2o parágrafo)

(E)	 … obtendo para si um pouco dos aplausos que um 
escritor mais antigo monopoliza [detêm] totalmente. 
(3o parágrafo)

10.	Uma obra corresponde          uma criação autoral, poden-
do ser inédita ou não, mas, quando ela é muito similar  
         de outro autor, considera-se que há plágio, crime 
sujeito          punições severas, como prisão, caso se 
conclua que o suposto autor infringiu          lei.

As lacunas do texto são preenchidas, correta e respecti-
vamente, por:

(A)	 a … a … a … à

(B)	 a … à … a … a

(C)	 à … a … à … a

(D)	 à … a … às … à

(E)	 à … à … as … a

07.	Está em conformidade com o que foi afirmado no texto e 
com a norma-padrão de pontuação a frase:

(A)	 O autor do texto considera que, há expectativas em 
torno de um livro, as quais devem ser evitadas pelo 
bom escritor.

(B)	 A adequação a um determinado padrão de escrita – 
ansiada pelos mais jovens –, é uma exigência para 
um livro vender bem.

(C)	 O autor dito contemporâneo equilibra bem sua obra, 
para que não seja um plágio evidente nem um fra-
casso de vendas.

(D)	 Os escritores mais velhos conseguem escapar, mais 
facilmente da tentação de usurparem o que é uma 
produção alheia.

(E)	 A expectativa gerada em torno de um livro tem mais 
a ver com um desejo do mercado; do que com o ideal 
literário.

08.	Assinale a alternativa em que o vocábulo em destaque 
pode ser substituído por firmemente, mantendo-se o 
sentido do trecho.

(A)	 Há sobretudo ideias, sentimentos e emoções  
ansiosamente esperados. (2o parágrafo)

(B)	 Escrevê-las, o que é um certo modo plagiá-las, 
é tornar-se imediatamente um contemporâneo. 
(2o parágrafo)

(C)	 … resultados idênticos àqueles conseguidos por 
este ou aquele livro já consagrado manifestamente. 
(2o parágrafo)

(D)	 … o contemporâneo visa penetrar clandestinamente 
numa freguesia alheia… (3o parágrafo)

(E)	 … um grupo inexoravelmente convicto de suas 
ideias morais, estéticas e políticas. (3o parágrafo)
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Rascunh       o

Matemática e Raciocínio Lógico

11.	 A senha de uma porta com fechadura eletrônica é o número resultante do cálculo da expressão:

A senha dessa fechadura é um valor que pertence ao intervalo de números entre

(A)	 9 e 15.

(B)	 15 e 21.

(C)	 21 e 27.

(D)	 27 e 33.

(E)	 33 e 39.

12.	Em 2023, o preço de um produto sofreu um aumento de 
8% sobre seu preço original. Em 2024, o mesmo produto 
aumentou 15% e terminou o ano a R$ 55,89. A partir des-
sas informações, é correto afirmar que o preço original 
desse produto era

(A)	 R$ 41,00.

(B)	 R$ 42,30.

(C)	 R$ 43,70.

(D)	 R$ 45,00.

(E)	 R$ 45,80.

13.	Considere o triângulo ABC a seguir, que representa o 
contorno de um terreno cujas medidas são: AB = 130 m; 
BD = 120 m e BC = 150 m:

Da área total do terreno, 3/8 estão reservados para edi-
ficações e 2/5 estão reservados para estacionamentos e 
calçadas. O restante da área será destinada à jardina-
gem, que ocupará uma área de

(A)	 5.250 m2.

(B)	 5.040 m2.

(C)	 3.150 m2.

(D)	 1.890 m2.

(E)	 945 m2.
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Rascunh       o14.	O setor de inovação e o de vendas de uma empresa con-
tam, respectivamente, com 15 e 9 funcionários. Com ida-
des menores do que 30 anos, o setor de inovação possui 
8 funcionários e o de vendas possui 5.

Para compor a comissão de planejamento estratégico 
dessa empresa, a diretoria convocará 2 funcionários  
de cada um desses setores e a escolha será por meio de 
um sorteio.

A probabilidade de que os 4 sorteados tenham menos do 
que 30 anos é um valor entre

(A)	 2% e 4%

(B)	 4% e 6%

(C)	 6% e 8%

(D)	 8% e 10%

(E)	 10% e 12%

15.	A sequência numérica a seguir foi criada com um padrão 
lógico aritmético.

7, 8, 9, 8, 10, 12, 10, 13, 16, 13, 17, 21, 17, 22, 27, 22, 
28, 34, …

Seja F o 24o elemento, G o 28o elemento e H o 35o ele-
mento. O resultado da expressão numérica F + G – H é 
igual a

(A)	 30.

(B)	 29.

(C)	 25.

(D)	 21.

(E)	 18.
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17.	 Suponha que o Estado X deixou de entregar, aos Muni-
cípios, receitas tributárias fixadas na Constituição, dentro 
dos prazos estabelecidos em lei, bem como suspendeu o 
pagamento da dívida fundada por três anos consecutivos, 
sem se verificar qualquer motivo de força maior. 

Com relação ao disposto na Constituição Federal, é 
correto afirmar que a União

(A)	 tem o dever de decretar a intervenção federal, a qual 
depende de provimento pelo Supremo Tribunal Federal 
e de representação formulada pelo Procurador-Geral 
da República.

(B)	 poderá decretar a intervenção federal e, cessados os 
motivos da intervenção, as autoridades afastadas de 
seus cargos a estes voltarão, salvo impedimento legal.

(C)	 não poderá decretar a intervenção federal, pois a 
intervenção é possível após a suspensão do paga-
mento da dívida fundada por pelo menos cinco anos 
consecutivos.

(D)	 poderá decretar a intervenção federal, desde que 
tenha havido requerimento de pelo menos um terço 
dos municípios atingidos pelas medidas.

(E)	 deverá decretar a intervenção federal e, se o Con-
gresso Nacional não estiver funcionando, far-se-á 
convocação extraordinária, no prazo de quarenta e 
oito horas.

18.	Suponha que Marcos e Alice acabaram de ser admiti-
dos, por meio de processo seletivo público, como agen-
te comunitário de saúde e agente de combate às ende-
mias, respectivamente.

Considerando o relato e o disposto na Constituição 
Federal, é correto afirmar que

(A)	 o vencimento de Marcos não poderá ser inferior a 
dois salários mínimos, enquanto o de Alice deverá 
ser de um salário mínimo.

(B)	 tanto Marcos quanto Alice terão aposentadoria espe-
cial e, somado aos seus vencimentos, adicional de 
insalubridade.

(C)	 Marcos terá direito à aposentadoria especial, mas 
somente Alice receberá mensalmente adicional de 
insalubridade e ambos receberão, pelo menos, três 
salários mínimos.

(D)	 os vencimentos de Marcos e Alice serão pagos com 
recursos consignados no orçamento geral do Esta-
do, com dotação própria, mas não exclusiva.

(E)	 tanto Marcos quanto Alice terão direito à aposentado-
ria especial e vencimentos que correspondem a, pelo 
menos, cinco salários mínimos, mas não receberão 
adicional de insalubridade.

Legislação

16.	Considere que John é inglês e Maria é brasileira, que 
são casados e moraram em São Paulo durante dez anos. 
No entanto, mudaram-se para Londres, na Inglaterra, 
e lá tiveram uma filha, Rose, que não foi registrada em 
repartição brasileira. Após completar 18 (dezoito) anos, 
Rose se mudou para o Brasil com o fim de empreender e 
agora, passados cinco anos de residência ininterrupta no 
Município de Ilha Solteira, deseja concorrer ao cargo de 
prefeita no referido município.

Com base na situação hipotética apresentada e no dis-
posto na Constituição Federal, é correto afirmar:

(A)	 se John não tiver nenhuma condenação penal, ele 
deve ser considerado como brasileiro naturalizado.

(B)	 Rose será considerada brasileira naturalizada após 
comprovar residência ininterrupta no Brasil por dez 
anos e fluência na língua portuguesa.

(C)	 se o casamento de John e Maria tiver ocorrido no 
Brasil e houver comprovação de que John possui 
fluência na língua portuguesa, ele deve ser conside-
rado como brasileiro naturalizado.

(D)	 se Rose optar pela nacionalidade brasileira, ela será 
considerada como brasileira nata, podendo concor-
rer ao cargo de prefeita, se preenchidos os demais 
requisitos.

(E)	 como é brasileira naturalizada, Rose poderá concor-
rer ao cargo de Prefeita de Ilha Solteira, desde que 
tenha vinte e cinco anos completos e preencha os 
demais requisitos.
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Conhecimentos específicos

21.	O Código Internacional de Ética para os Profissionais de 
Saúde no Trabalho (ICOH, 2014) enfatiza que o propósito 
central do exercício da saúde no trabalho é

(A)	 a redução da mortalidade dos trabalhadores causa-
da por acidentes do trabalho e doenças profissionais.

(B)	 a prevenção primária dos acidentes do trabalho e 
das doenças relacionadas ao trabalho.

(C)	 a participação dos trabalhadores na tomada de  
decisão em programas de saúde e segurança no  
trabalho.

(D)	 o desenvolvimento de Políticas e Programas relacio-
nados à saúde do trabalhador.

(E)	 a redução de gastos para o Estado e instituições em-
pregadoras devido a danos decorrentes de aciden-
tes do trabalho e doenças relacionadas ao trabalho.

22.	Ratificada pelo Brasil, a Convenção no 159 da Organi-
zação Internacional do Trabalho (OIT) sobre reabilitação 
profissional e emprego de pessoas deficientes estabele-
ce que, de acordo com as condições nacionais, experiên-
cias e possibilidades nacionais, cada País Membro deve 
formular, aplicar e periodicamente revisar a política na-
cional sobre reabilitação profissional e emprego de pes-
soas deficientes, que deverá ter como base o princípio de

(A)	 hierarquização de oportunidades entre os trabalha-
dores deficientes e os trabalhadores em geral.

(B)	 regionalização dos serviços de reabilitação.

(C)	 integralidade por meio do livre acesso da pessoa 
portadora de deficiência a vagas de emprego nas 
instituições públicas e privadas.

(D)	 igualdade de oportunidades entre os trabalhadores 
deficientes e os trabalhadores em geral.

(E)	 descentralização dos serviços de reabilitação.

23.	A Norma Regulamentadora no 1 (NR 01) – Disposições 
Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais esta-
belece que, para eliminar ou reduzir os riscos existen-
tes nos locais de trabalho, ouvidos os trabalhadores, o 
empregador deve implementar as seguintes medidas de 
prevenção:

I.	adoção de medidas de proteção individual;
II.	eliminação dos fatores de risco;
III.	minimização e controle dos fatores de risco, com a 

adoção de medidas de proteção coletiva;
IV.	minimização e controle dos fatores de risco, com a 

adoção de medidas administrativas ou de organiza-
ção do trabalho.

De acordo com a NR 01, essas medidas devem ser apli-
cadas observando-se a seguinte ordem de prioridade:

(A)	 I, II, III, IV.

(B)	 II, III, IV, I.

(C)	 I, II, IV, III.

(D)	 II, IV, III, I.

(E)	 III, I, IV, II.

19.	 Considere que Letícia é aluna da Unesp e, por estar pas-
sando por problemas familiares, não tem conseguido 
estudar com regularidade, o que ocasionou sua reprovação 
duas vezes consecutivas, por Jorge, professor da disciplina 
Biologia Celular, no curso de Zootecnia.

Com base na situação apresentada e no disposto no 
Regimento Geral da Unesp, é correto afirmar:

(A)	 deverá ser aberta uma sindicância para investigar a 
conduta de Jorge, pois não é permitido reprovar a 
mesma aluna duas vezes consecutivas na mesma 
disciplina.

(B)	 para Letícia ter sido reprovada, significa que ela não 
atingiu a nota mínima, que é de 6 pontos, ou não 
obteve a frequência exigida, que é de, pelo menos, 
80% (oitenta por cento) das atividades escolares 
programadas.

(C)	 a regulamentação assegurará à Letícia o direito de 
ter uma banca especial indicada pelo Conselho de 
Departamento.

(D)	 em face do baixo desempenho de Letícia, a matrí-
cula dela na Unesp será automaticamente suspensa 
por seis meses.

(E)	 como Letícia foi reprovada duas vezes consecutivas, 
pelo mesmo professor e na mesma disciplina, ela 
deverá passar por uma avaliação oral, formada por 
professores indicados pelo Diretor do Departamento.

20.	Suponha que Marta é aluna da Unesp e, por incidir em 
infração disciplinar, a ela foi aplicada a pena de suspen-
são, da qual ela teve ciência na data de hoje, por meio da 
publicação da decisão.

A partir da situação apresentada e no disposto do Regi-
mento Geral da Unesp, é correto afirmar:

(A)	 o registro da sanção aplicada constará no histórico 
escolar de Marta, em campo específico denominado 
“Infrações”.

(B)	 a pena de suspensão de Marta deverá ser aplicada 
pelo Reitor, sob pena de anulação.

(C)	 para ser aplicada a pena de suspensão, a infração 
disciplinar ocorreu extracampos.

(D)	 Marta poderá recorrer ao órgão colegiado superior 
competente no prazo de até 08 (oito) dias, contado 
da ciência da decisão.

(E)	 será cancelado do prontuário de Marta o registro da 
suspensão se, no prazo de um ano da aplicação, ela 
não incorrer em reincidência.
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26.	Considere as medidas de prevenção contra incêndios 
nos ambientes de trabalho estabelecidas pela Norma 
Regulamentadora no 23 (NR 23) – Proteção contra incên-
dios e assinale a alternativa correta.

(A)	 As saídas de emergência só devem ser equipadas 
com dispositivos de travamento que permitam fácil 
abertura pelo exterior do estabelecimento.

(B)	 É obrigatória a realização anual de simulações de eva-
cuação dos prédios em caso de incêndio, sob coor
denação do Serviço Especializado em Engenharia de 
Segurança e em Medicina do Trabalho (SESMT).

(C)	 A organização deve informar todos os trabalhadores 
sobre a utilização dos equipamentos de combate ao 
incêndio e dispositivos de alarme existentes, entre 
outros itens.

(D)	 Durante a jornada de trabalho, as saídas de emer-
gência podem ser mantidas fechadas à chave, 
desde que esta permaneça em locais próximos às 
respectivas saídas, de fácil acesso e devidamente 
sinalizados.

(E)	 É vedado o uso de dispositivos de travamento em 
saídas de emergência, mesmo que permitam fácil 
abertura do interior do estabelecimento.

27.	A Norma Regulamentadora no 17 (NR 17) – Ergonomia 
estabelece que a avaliação ergonômica preliminar (AEP) 
das situações de trabalho

(A)	 deve ser realizada, entre outras condições, quando 
sugerida no contexto do Programa de Controle  
Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO), devido à 
identificação de danos à saúde dos trabalhadores 
decorrentes da exposição a riscos ergonômicos.

(B)	 constitui a principal ferramenta a ser utilizada para 
a elaboração do programa de ergonomia da institui-
ção.

(C)	 se desenvolve em quatro etapas, a saber: análise 
da demanda, análise da tarefa, análise da atividade, 
diagnóstico e recomendações.

(D)	 deve ser realizada quando constatadas inadequa-
ções ou insuficiência das medidas de prevenção 
adotadas para minimizar ou eliminar riscos ergonô-
micos identificados por meio da análise ergonômica 
do trabalho (AET).

(E)	 é realizada para situações de trabalho que, em de-
corrência da natureza e do conteúdo das atividades 
requeridas, demandam adaptação às características 
psicofisiológicas dos trabalhadores, com a finalidade 
de subsidiar a implementação das medidas de pre-
venção e adequações necessárias.

Para responder às questões 24 e 25, considere o estabele
cido pela Norma Regulamentadora nº 7 (NR 7) – Programa 
de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO).

24.	Após trabalhar na instituição por 8 anos, A.A., funcionário 
do setor de manutenção, solicitou sua demissão. Uma 
vez que, devido à exposição a ruído no desempenho de 
sua função, o funcionário realizava o exame audiomé
trico conforme a periodicidade estabelecida no PCMSO, 
ao orientar o trabalhador sobre os procedimentos neces-
sários para o exame demissional, o enfermeiro deve con-
siderar que será desnecessária a realização do exame 
audiométrico caso o último tenha sido realizado

(A)	 há menos de 135 dias.

(B)	 até 150 dias antes da data de finalização do contrato 
de trabalho.

(C)	 até 120 dias antes da data de finalização do contrato 
de trabalho.

(D)	 até 180 dias antes da data de finalização do contrato 
de trabalho.

(E)	 há menos de 240 dias.

25.	O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional 
(PCMSO) reconhece e relaciona atividades e funções 
na organização com exposição ocupacional a radiações  
ionizantes. Entre outras tarefas de gerenciamento do 
ambulatório de saúde ocupacional, o enfermeiro deve  
tomar providências para que os prontuários ocupa
cionais dos funcionários que exercem essas funções 
sejam mantidos até a data em que o empregado com-
pletará              anos ou por um período mínimo  
de              anos após o             .

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectiva-
mente, as lacunas do texto.

(A)	 75 ... 30 ... desligamento do empregado

(B)	 60 ... 30 ... início da exposição a radiações ionizantes

(C)	 75 ... 20 ... desligamento do empregado

(D)	 60 ... 40 ... início da exposição a radiações ionizantes

(E)	 75 ... 40 ... desligamento do empregado
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30.	Leia o texto a seguir para responder à questão:

Para que haja uma intoxicação ocupacional, a primei-
ra condição é que exista a exposição a um agente tóxico. 
Assim sendo, a exposição ocupacional é definida como a 
proximidade de um agente químico por tempo suficiente 
e de forma que haja possibilidade de o agente penetrar 
no organismo do trabalhador.

(Sérgio Colacioppo. Higiene e Toxicologia Ocupacional. 1a ed.  
São Paulo/SP: ABHO, 2020. Adaptado)

Nesse contexto, avalie as seguintes asserções e a rela-
ção proposta entre elas:

I.	Do ponto de vista da higiene e da toxicologia ocupa-
cional, a via respiratória é a mais importante via de 
penetração no organismo humano,

porque

II.	entre outros fatores, a via respiratória possui poucas 
barreiras para a penetração de gases, vapores ou 
material particulado, e estes têm grande chance de, 
nos pulmões, atingirem as vias aéreas profundas e 
caírem diretamente no sangue arterial, sendo assim 
levados mais diretamente aos sítios de ação.

Assinale a alternativa correta a respeito dessas asser-
ções.

(A)	 As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a 
asserção II é uma justificativa correta da asserção I.

(B)	 As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas 
a asserção II não é uma justificativa da asserção I.

(C)	 A asserção I é uma proposição falsa, e a asserção II 
é uma proposição verdadeira.

(D)	 A asserção I é uma proposição verdadeira, e a asser-
ção II é uma proposição falsa.

(E)	 As asserções I e II são proposições falsas.

31.	Ao realizar a consulta de enfermagem de um participante 
do “Programa peso saudável”, desenvolvido na empresa, 
entre outras ações, o enfermeiro do trabalho e o funcio-
nário, em conjunto, definiram um plano de ações e ativi-
dades a serem desenvolvidas e estabeleceram as metas 
a serem alcançadas até o próximo encontro, em 30 dias, 
as quais foram devidamente registradas no prontuário.

No que diz respeito ao processo de enfermagem, é corre-
to afirmar que, ao realizar essas ações, o enfermeiro está 
desenvolvendo a etapa de

(A)	 avaliação de enfermagem.

(B)	 diagnóstico de enfermagem.

(C)	 planejamento de enfermagem.

(D)	 implementação de enfermagem.

(E)	 evolução de enfermagem.

28.	Quatro dias após ser publicada a concessão da licença 
à A.A., servidora estadual concursada, gestante, ela deu 
à luz uma criança, a termo, que, devido a complicações 
respiratórias, veio a falecer no 10o dia após o parto. Fren-
te a essa situação, no que diz respeito à continuidade 
da licença concedida, a servidora deve ser informada 
de que, de acordo com o estabelecido pelo Decreto  
no 69.234/2024, que institui o novo Regulamento de  
Perícias Médicas e Saúde Ocupacional do Estado de 
São Paulo, sua licença está

(A)	 revogada e que lhe será concedida licença-luto, que 
garante seu afastamento por 8 dias corridos, a con-
tar da data do falecimento da criança.

(B)	 mantida e que poderá usufruí-la por inteiro, a menos 
que deseje solicitar, espontaneamente, a sua cessa-
ção.

(C)	 revogada e que lhe será concedida licença para tra-
tamento de saúde, a critério médico.

(D)	 mantida pelo período correspondente a 50% do 
período concedido inicialmente, devendo a servidora 
passar por perícia médica antes de reassumir suas 
funções.

(E)	 revogada e que lhe será concedida licença para tra-
tamento de saúde por 15 dias, devendo a servidora 
passar por perícia médica antes de reassumir suas 
funções.

29.	Considerando-se que as atividades de higiene ocupa-
cional são realizadas em 4 diferentes níveis, assinale a  
alternativa que associa corretamente as etapas a seguir 
às ações que as caracterizam.

1. Avaliação de riscos existentes
2. Controle de riscos
3. Antecipação de riscos
4. Reconhecimento de riscos

(  ) � Avaliação dos riscos potenciais e o estabelecimento 
das medidas preventivas na fase de projetos de 
instalações e/ou modificações a serem introduzidas 
nos ambientes de trabalho.

(  ) � Introdução de medidas adequadas que reduzam as 
exposições identificadas como de risco para o tra-
balhador.

(  ) � Levantamento detalhado de informações e dados 
sobre o ambiente onde o trabalho é realizado com 
a finalidade de identificar os agentes existentes e os 
potenciais de risco a eles associados.

(  ) � Medição da intensidade ou concentração dos agen-
tes e comparação com os padrões adequados de 
exposição.

A sequência correta dessa associação é: 

(A)	 3, 2, 1, 4.

(B)	 4, 2, 3, 1.

(C)	 2, 3, 1, 4.

(D)	 3, 2, 4, 1.

(E)	 4, 3, 1, 2.
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34.	Em 25.09.2025, cirurgiã dentista (CD) de 42 anos de 
idade compareceu à instituição para realizar o exame 
admissional antes de assumir seu cargo no ambulatório 
de saúde. Ao ser solicitada, apresentou sua carteira de 
vacinas contendo os seguintes registros:

Dupla adulto (dT)
04.12.2010

Hepatite B
04.12.2010

Tríplice viral
10.01.2019

Dupla adulto (dT)
15.06.2011

Hepatite B
15.06.2011

Dupla adulto (dT)
13.10.2013

Hepatite B
13.10. 2013

Febre amarela
13.10.2013

Dupla adulto (adsorvida)
(dTpa)

10.01.2019

Gripe
10.05.2025

Frente a essa situação, o enfermeiro deve informar à pro-
fissional que

(A)	 deve tomar a 2a dose da vacina tríplice viral.

(B)	 deve tomar uma dose da vacina adsorvida difteria, 
tétano e pertussis (acelular) – dTpa e a 2a dose da 
vacina tríplice viral.

(C)	 deve tomar a 2a dose da vacina tríplice viral e uma 
dose de reforço da vacina dT.

(D)	 deve tomar a 2a dose da vacina febre amarela e a  
2a dose da vacina tríplice viral.

(E)	 seu esquema vacinal está completo e correto nesta 
data.

35.	Observe a figura apresentada a seguir:

(BARROS, A. L. B. L. (org.). Anamnese e exame físico:  
avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto.  

4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022.)

Durante o exame físico, ao realizar a ausculta cardíaca 
de um indivíduo adulto, o som das bulhas B1 e B2 são 
mais audíveis com o diafragma do estetoscópio colocado 
sobre os focos representados, respectivamente, em

(A)	 E e C.

(B)	 C e A.

(C)	 B e E.

(D)	 E e D.

(E)	 C e E.

32.	Diversos estudos têm demonstrado que professores uni-
versitários estão entre as categorias profissionais com 
maior risco para desenvolver a síndrome de esgotamento 
profissional. Em relação a essa síndrome, é correto afir-
mar que

(A)	 se trata de um quadro de esgotamento pessoal que 
interfere na vida do indivíduo, mas não, de modo  
direto, na sua relação com o trabalho.

(B)	 a psicoterapia é o tratamento de eleição no início da 
doença, desde que o paciente não tenha a indicação 
para o tratamento com psicofármacos.

(C)	 por haver evidências epidemiológicas da incidência 
da síndrome em professores, sua ocorrência é clas-
sificada como doença relacionada ao trabalho, do 
Grupo I da Classificação de Schilling.

(D)	 a prevenção da síndrome de esgotamento profissio-
nal envolve, entre outras ações, mudanças na cultura 
da organização do trabalho, estabelecimento de res-
trições à exploração do desempenho individual, e  
diminuição da competitividade.

(E)	 embora seu desenvolvimento esteja relacionado às 
condições de trabalho, não se trata de uma doença 
de notificação compulsória no SINAN.

33.	A retinopatia diabética (RD) é uma complicação micro-
vascular comum e específica do diabetes mellitus (DM). 
O atraso no diagnóstico e o surgimento das formas gra-
ves constituem a principal causa de perda visual evitável 
na população economicamente ativa (SBD, 2025). Assim 
sendo, para pessoas com DM tipo 2 recomenda-se iniciar 
o rastreamento de RD do diabetes              e, após 
essa avaliação, na ausência de RD ou em casos de RD 
leve, acompanhamento             .

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectiva-
mente, as lacunas do texto.

(A)	 1 ano após o diagnóstico ... anual

(B)	 no momento do diagnóstico ... a cada 2 anos

(C)	 2 anos após o diagnóstico ... a cada 2 anos

(D)	 no momento do diagnóstico ... anual

(E)	 1 ano após o diagnóstico ... a cada 2 anos
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38.	Em uma instituição de ensino superior, entre outras ações 
para o combate ao tabagismo de funcionários e de estu-
dantes, foram organizados grupos de apoio ao interessa-
do em parar de fumar, e, para isso, decidiu-se aplicar o 
método “Deixando de fumar sem mistérios” proposto pelo 
Instituto Nacional de Câncer (INCA). Na primeira sessão, 
intitulada “Entender por que se fuma e como isso afe-
ta a saúde”, o coordenador do grupo deve informar os 
participantes que, entre outras estratégias para deixar de 
fumar, pode-se optar pelo método de parada gradual, em 
que, na modalidade de adiamento, a pessoa

(A)	 retarda a hora em que começa a fumar por um  
número de horas predeterminado a cada dia, ou 
seja, começa a fumar cada dia mais tarde, até a data 
por ela escolhida para deixar de fumar.

(B)	 cessa totalmente o uso de cigarro, de uma hora para 
outra, ao se sentir preparado para isso.

(C)	 conta os cigarros que consome habitualmente e pas-
sa a fumar um número menor, predeterminado, a cada 
dia, até a data por ela escolhida para deixar de fumar.

(D)	 inicia o uso de adesivo transdérmico de nicotina 
em dias consecutivos e segue espaçando seu uso, 
gradativamente, até que cesse totalmente a vontade 
de fumar.

(E)	 inicia o uso de goma de mascar de nicotina com  
dosagem elevada, que vai sendo reduzida a cada 4 
semanas, por um período total de 12 semanas.

39.	Considerando-se os relatos de aumento no número de 
casos de sarampo em algumas regiões do Brasil, o enfer-
meiro deve estar atento aos sinais e sintomas da doença. 
Para efeito de vigilância epidemiológica e notificação,  
o Ministério da Saúde define como caso suspeito de  
sarampo todo indivíduo

(A)	 que apresentar febre e exantema maculopapular 
acompanhado de linfoadenopatia retroauricular e/ou 
occipital e/ou cervical, independentemente da idade 
e da situação vacinal.

(B)	 que apresentar quadro agudo de infecção da orofa-
ringe, com presença de placas aderentes ocupando 
as amígdalas, com ou sem invasão de outras  
áreas da faringe (palato e úvula) ou outras localiza-
ções (ocular, nasal, vaginal, pele, por exemplo), com 
febre moderada e comprometimento do estado ge-
ral, se não vacinado contra sarampo anteriormente.

(C)	 com mais de 6 meses de idade e adultos com febre, 
cefaleia, vômitos, convulsões e/ou manchas verme-
lhas no corpo acompanhadas ou não de sinais de 
irritação meníngea, se não vacinados contra saram-
po anteriormente.

(D)	 febre alta, dor de garganta intensa e erupção cutâ-
nea avermelhada, áspera e espalhada pelo corpo 
que começa no tronco e se estende para o rosto, 
pescoço, membros, axilas e virilhas, mas poupa as 
palmas das mãos, plantas dos pés e a área ao redor 
da boca e língua avermelhada, se não vacinado con-
tra sarampo anteriormente.

(E)	 que apresentar febre e exantema maculopapular 
morbiliforme de direção cefalocaudal, acompanha-
dos de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas: 
tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite, independente-
mente da idade e da situação vacinal.

36.	Assinale a alternativa que associa corretamente os medi-
camentos utilizados para o controle da hipertensão apre-
sentados a seguir e seus principais mecanismos de ação.

1. Nifedipina
2. Captopril
3. Metildopa

(  ) � Reduz a resistência vascular periférica por diminui-
ção da concentração de cálcio nas células muscula-
res lisas vasculares.

(  ) � Pertence ao grupo de vaso dilatadores indiretos;  
inibe a enzima conversora da angiotensina por meio 
do bloqueio da transformação de angiotensina I em 
angiotensina II; promove a supressão do sistema  
renina angiotensina aldosterona.

(  ) � Agente alfa-agonista de ação central, age por meio 
do estímulo dos receptores alfa 2, diminuindo a ati-
vidade simpática e o reflexo dos barorreceptores, 
reduzindo discretamente a resistência vascular peri
férica e o débito cardíaco e diminuindo os níveis 
plasmáticos de renina e retenção de líquidos.

A sequência correta dessa associação é:

(A)	 2, 3, 1.

(B)	 1, 2, 3.

(C)	 3, 2, 1.

(D)	 1, 3, 2.

(E)	 2, 1, 3.

37.	Ao avaliar um estudante universitário que chegou ao 
ambulatório de saúde da instituição relatando ter batido 
a boca em banco de alvenaria após queda, o enfermei-
ro constatou a presença de ferimento corte contuso em 
mucosa interna de lábio e avulsão completa de dente 
permanente incisivo superior que trazia consigo. Frente 
a essa situação, o enfermeiro realizou os cuidados ini-
ciais, incluindo a remoção de detritos e a contenção do 
sangramento, e encaminhou a vítima para atendimento 
médico e odontológico. Considerando-se a possibilidade 
de reimplante, o dente deve ser encaminhado, junto com 
a vítima, do seguinte modo:

(A)	 submerso em recipiente com solução antisséptica 
oral, sem álcool, ou solução de ringer lactato.

(B)	 envolto em gaze estéril seca.

(C)	 submerso em recipiente com água potável ou solu-
ção antisséptica oral diluída a 10%.

(D)	 envolto em gaze estéril umedecida com solução de 
ringer lactato.

(E)	 submerso em recipiente com solução salina de rei-
dratação oral ou leite de vaca.
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40.	Em um ambulatório de saúde, são realizados procedi-
mentos como a aplicação de medicamentos injetáveis 
e curativos. O algodão contaminado com sangue, gera-
do após a aplicação de injeções, e gazes retiradas de 
curativos, contendo secreções, devem ser acondicio-
nados em recipiente             , devidamente iden-
tificado, cuja substituição deve ser feita, no máximo, a 
cada             .

(A)	 rígido de papelão, com revestimento impermeável, ... 
24 horas, ou quando o volume de resíduos atingir 2/3 
de sua capacidade

(B)	 com tampa acionada por pedal e saco branco leitoso 
... 8 horas, independentemente do volume de resí-
duos

(C)	 com tampa acionada por pedal e saco branco leitoso 
... 24 horas, independentemente do volume de resí-
duos

(D)	 rígido, revestido com saco preto leitoso ... 12 horas, 
ou quando o volume de resíduos atingir 2/3 de sua 
capacidade

(E)	 com tampa acionada por pedal e saco preto leitoso 
... 48 horas, independentemente do volume de resí-
duos
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