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PROFESSOR(A) DE EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Ao iniciar o ano letivo, um professor de Educagéo Fisica
se dedica a elaborar seu planejamento de ensino,
compreendendo-o como um processo continuo e flexivel.
Um dos componentes cruciais desse planejamento é a
avaliacdo da aprendizagem, que ndo deve ser vista
apenas como um ato de classificar os alunos ao final de
um periodo, mas como uma ferramenta para orientar a
pratica pedagdgica e acompanhar o desenvolvimento
discente. A escolha e a aplicacao dos diferentes tipos de
avaliacdo em momentos adequados sdo determinantes
para o0 sucesso do processo. Considerando as funcdes
da avaliacdo no planejamento pedagdgico, assinale a
alternativa que descreve corretamente sua aplicacéo.

(A) A aplicagéo da avaliacdo diagndstica exclusivamente
no final do bimestre, com o propdsito de identificar as
causas do fracasso escolar dos alunos que néo
atingiram a média, servindo como base para a
elaboracao de um plano de recuperacédo de notas.

(B) A priorizagcdo da avaliagdo somativa como o
instrumento mais importante do planejamento, pois
sua funcéo classificatéria, expressa em notas ou
conceitos finais, € o Unico indicador fidedigno da
qualidade do trabalho do professor e da
aprendizagem efetiva do aluno.

(C) A utilizagdo da avaliagdo formativa, realizada de
forma continua ao longo de todo o processo de
ensino-aprendizagem, que tem como principal
objetivo fornecer feedback constante ao professor e
ao aluno sobre os avangcos e as dificuldades,
permitindo o0 reajuste imediato das estratégias
pedagégicas.

(D) A combinacdo dos instrumentos de avaliagdo, na
qual a avaliacao formativa é utilizada para gerar uma
nota final (funcdo somativa), enquanto a avaliagdo
somativa, aplicada no inicio do ano, serve para
conhecer a turma (fung&o diagndstica).

Questéao 02

Durante o planejamento de uma unidade de voleibol para
uma turma do Ensino Fundamental, um professor se
depara com o desafio de garantir a participagdo plena e
significativa de um aluno cadeirante. Para além de
simplesmente inserir o aluno no espaco da aula, o
docente precisa recorrer a estratégias de adaptacéo
curricular que modifiquem a atividade de forma a torna-la
acessivel e desafiadora para todos, sem descaracterizar
0S objetivos centrais da modalidade. Com base nos
principios da educagdo fisica inclusiva, assinale a
alternativa que descreve uma estratégia de adaptacéo
adequada e eficaz.
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(A) Modificar a estrutura do jogo para todos os
participantes, como instituir a regra do voleibol
sentado ou reduzir a altura da rede, criando um
ambiente em que a participacdo do aluno cadeirante
ocorra de forma equitativa e integrada a dindmica
coletiva.

(B) Atribuir ao aluno cadeirante uma funcao periférica e
ndo motora durante o jogo, como a de marcador de
pontos ou juiz, garantindo sua presenca na aula, mas
isentando-o da pratica corporal para nao
comprometer o ritmo dos demais colegas.

(C) Manter as regras e a estrutura do voleibol oficial
inalteradas para o restante da turma, permitindo
apenas que o aluno cadeirante possa realizar o
saque de uma posicdo mais préoxima da rede, sem
adaptar as regras de movimentacdo e defesa do
time.

(D) Propor ao aluno cadeirante uma atividade separada
e individual, como arremessar a bola contra a
parede, enquanto o restante da turma joga voleibol,
para que ele possa desenvolver habilidades
especificas de forma segura e focada na sua
condicao.

Questao 03

A Biomecanica aplica os principios da mecanica para
analisar o movimento do corpo humano, tratando o
sistema musculoesquelético como um conjunto de
alavancas. A compreensdo de como as forgas
musculares interagem com as resisténcias externas em
torno das articulagbes € essencial para a analise da
eficiéncia do movimento e a prevencdo de lesBes. A
classificacdo dessas alavancas depende da disposicéo
entre o ponto de aplicacdo da forga, o ponto de aplicacéo
da resisténcia e o eixo de rotacdo. Sobre a classificacédo
das alavancas no corpo humano, analise as afirmativas a
sequir:

I.A flexdo do cotovelo, realizada principalmente pelo
mausculo biceps braquial, exemplifica uma alavanca de
terceira classe (interpotente), na qual a forga muscular é
aplicada entre o eixo de rotagéo (articulagdo do cotovelo)
e a resisténcia (peso na mao).

II.LA extensdo da cabeca sobre a coluna cervical é um
exemplo de alavanca de primeira classe (interfixa), onde
0 eixo de rotacao é o peso da prépria cabecga, a forca €
aplicada pela articulagdo atlanto-occipital e a resisténcia
pelos musculos extensores do pescoco.

1.0 movimento de abducdo do ombro, realizado pelo
musculo deltoide, representa uma alavanca de segunda
classe (inter-resistente), pois a resisténcia,
correspondente ao peso do braco, localiza-se entre o
eixo de rotacdo (articulagdo do ombro) e o ponto de
aplicacdo da forgca muscular.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I apenas.
(B) Il apenas.
©) L el



(D) 1elll apenas.

Questao 04

O Handebol é uma modalidade esportiva cujas regras
evoluiram para garantir um jogo dinamico e equilibrado
entre ataque e defesa. Dentre as regras, aquelas que
regem a atuacdo na area de gol sdo cruciais para a
organizacdo tatica e a arbitragem da partida, definindo
os limites e as permissdes de acdo tanto para o0s
defensores quanto para os atacantes. Acerca das regras
especificas da area de gol no Handebol, marque V para
as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_)Um jogador de ataque que invada a area de gol sem
a posse da bola, mas obtenha uma vantagem posicional
clara com essa acdo, serd punido com um tiro de 7
metros para a equipe adversaria.

(_)O goleiro, dentro de sua area de gol, pode tocar a
bola com qualquer parte do corpo, incluindo os pés e as
pernas, com proposito defensivo, sem que isso configure
uma infracéo.

(_)Um jogador de defesa que entre na area de gol para
auxiliar o goleiro e bloqueie um arremesso com o pé
resultard& em um tiro livre para a equipe atacante,
cobrado da linha de 9 metros.

(_)Se a bola estiver rolando ou parada dentro da area
de gol, ela pertence ao goleiro, e nenhum jogador de
qguadra adversario pode toca-la, sendo a infragédo punida
com um tiro livre.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,V,F,V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F, F,F.

Questao 05

A pratica regular de exercicios fisicos promove uma série
de adaptacdes crbnicas no organismo, que visam
aprimorar a capacidade funcional e a eficiéncia
metabdlica. O sistema cardiovascular, em particular,
sofre modificagBes estruturais e funcionais significativas
em resposta ao treinamento de resisténcia, otimizando o
transporte de oxigénio para os tecidos ativos. Acerca dos
efeitos fisiologicos cronicos do exercicio no sistema
cardiovascular, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(__)O treinamento aerdbio crbnico induz a bradicardia de
repouso, uma diminuigdo da frequéncia cardiaca em
descanso, que é consequéncia, em parte, do aumento
do volume sistélico do coragdo, permitindo que mais
sangue seja ejetado a cada batimento.

(_)Uma das principais adaptacdes ao treinamento de
forca (resistido) € a reducgdo cronica e significativa da
presséo arterial diastdlica durante o repouso, enquanto a
pressdo sistdlica tende a permanecer inalterada ou até
mesmo aumentar ligeiramente.

PROFESSOR(A) DE EDUCAGAO FISICA - LICENCIATURA - 1

(_)A hipertrofia cardiaca fisiologica, conhecida como
"coragdo de atleta", € caracterizada por um
espessamento concéntrico da parede do ventriculo
esquerdo sem o aumento correspondente da cavidade
ventricular, um padrdo idéntico ao observado na
hipertenséo arterial crénica.

(_)O exercicio regular promove um aumento da
densidade capilar no musculo esquelético treinado e um
aumento do volume plasmatico total, adaptacées que,
em conjunto, melhoram a capacidade de distribuicdo de
oxigénio e a termorregulacédo durante o esforco.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V,V.
(B) V,F,F, V.
(©C) V,F,F, F.
(D) F,F,V, V.

Questao 06

Um professor de Educacdo Fisica, ao planejar suas
aulas para uma turma do Ensino Fundamental com
diferentes niveis de habilidade motora e
desenvolvimento social, busca selecionar estratégias
lGdicas que promovam a inclusdo e o desenvolvimento
integral dos alunos. A escolha entre jogos com énfase na
cooperacdo ou nha competicdo é uma decisdo
pedagogica crucial que impacta diretamente o clima da
aula e os objetivos de aprendizagem. Considerando a
aplicacdo dos jogos cooperativos no contexto escolar,
conforme a teoria de jogos, assinale a alternativa que
apresenta uma abordagem pedagégica adequada.

(A) Utilizar os jogos cooperativos como um processo
para construir um ambiente de confianga mutua e
empatia, onde o adversario € o desafio a ser
superado pelo grupo, € ndo o outro colega,
promovendo a participacdo de todos.

(B) Empregar os jogos cooperativos exclusivamente
como uma fase de aquecimento ou treinamento
tatico para preparar as equipes para um
desempenho superior nos jogos competitivos
subsequentes, utilizando a cooperacdo como uma
mera ferramenta para a vitdria.

(C) Adotar os jogos cooperativos por meio da supressao
de todas as regras e objetivos claros, transformando
a atividade em um "jogo livre" para que a cooperagao
surja de forma espontdnea, sem a mediacdo ou
intencionalidade do professor.

(D) Aplicar os jogos cooperativos com o objetivo final de
extinguir qualquer manifestagcdo de competitividade
no ambiente escolar, entendendo a competicdo como
um elemento inerentemente negativo e excludente
em qualquer fase do desenvolvimento infantil.

Questao 07

A capacidade do corpo humano de realizar movimentos,
desde atividades de baixa intensidade e longa duracéo



até esforcos maximos e breves, depende da continua
ressintese de trifosfato de adenosina (ATP). Para
atender a essa demanda energética, o organismo utiliza
diferentes sistemas metabdlicos que atuam de forma
integrada, com a predominancia de um sobre o0s outros
variando conforme as caracteristicas do esforco
realizado. A compreenséo da interagdo desses sistemas
é fundamental na fisiologia do exercicio. Considerando a
bioenergética do exercicio, assinale a alternativa que
descreve corretamente a atuacdo dos sistemas
energeéticos.

(A) A transicdo entre os sistemas energéticos ocorre de
forma sequencial e excludente, onde o sistema
ATP-CP se esgota completamente antes que o
sistema glicolitico seja ativado, e este, por sua vez,
cessa sua atividade para que o sistema oxidativo
comece a operar.

(B) O sistema glicolitico (anaerobio latico), que se torna
dominante em exercicios intensos com duragao entre
1 e 3 minutos, utiliza exclusivamente a glicose
sanguinea como substrato e tem o acumulo de ions
de hidrogénio (H+) como Unica causa da fadiga.

(C) A contribuicdo do sistema oxidativo (aerébio), que
utiliza carboidratos e gorduras como substrato,
inicia-se desde o comec¢o do exercicio e torna-se a
via predominante em atividades de longa duracéo e
intensidade baixa a moderada, devido a sua alta
capacidade de producao de ATP.

(D) A via ATP-CP (anaerobia alatica), principal fonte para
esforcos de altissima intensidade, sustenta a
atividade por até 30 segundos e tem como
subproduto o lactato, cuja dissociacdo em ions H+
causa a fadiga muscular aguda.

Questéao 08

A busca por uma aprendizagem mais significativa e
contextualizada tem levado as escolas a superarem a
tradicional fragmentacao do conhecimento em disciplinas
isoladas. A Educag¢do Fisica, por sua natureza
abrangente, que envolve aspectos bioldgicos, culturais,
sociais e histdricos do movimento humano, apresenta um
grande potencial para o desenvolvimento de projetos que
dialogam com outras areas do saber. No entanto, a
efetivacdo dessa integracdo exige clareza sobre seus
fundamentos tedricos. Acerca da interdisciplinaridade no
contexto da Educacéo Fisica escolar, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(_)Um projeto que investiga as dancas folcloricas de
uma regido, envolvendo a vivéncia dos movimentos na
Educacéo Fisica, o estudo do contexto histdrico e social
em Histéria e Geografia, e a andlise do ritmo e da
melodia em Arte, caracteriza uma abordagem
interdisciplinar.

(__)A pratica interdisciplinar se concretiza quando varios
professores, em um mesmo periodo, abordam o mesmo
tema, como "Salde", cada um estritamente dentro de
sua disciplina — a Educacdo Fisica com exercicios, a
Biologia com o sistema circulatério e a Quimica com a
composicao dos alimentos — sem que haja uma troca
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metodoldgica ou a construcao de um saber comum.

(__)Um dos principais objetivos da interdisciplinaridade é
superar a visdo fragmentada da realidade, permitindo
gue o aluno compreenda as mdultiplas relagbes que
existem entre os diferentes campos do conhecimento e
desenvolva uma capacidade de analise mais complexa e
critica.

(_ A efetivacdo de projetos interdisciplinares na escola
demanda uma mudanca na cultura organizacional,
exigindo planejamento coletivo, flexibilidade curricular e
espacos institucionais para o didlogo e a colaboragdo
entre os professores das diferentes areas.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
B) V,F,F, F.
C) V,V,V,V.
(D) V,F,V, V.

Questao 09

A integracdo de tecnologias digitais e a gamificacdo nas
aulas de Educacao Fisica representam uma tendéncia
contemporénea para aumentar 0 engajamento dos
alunos e diversificar as praticas corporais. No entanto, a
aplicacdo dessas ferramentas exige do professor um
conhecimento critico sobre suas potencialidades e
limitagbes pedagodgicas. Sobre o uso de tecnologias e
gamificacdo no contexto da Educacédo Fisica escolar,
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas:

(_ A gamificacdo, ao aplicar elementos de jogos como
sistemas de pontos e rankings, tem como objetivo
principal e exclusivo a promocdo da competitividade
entre os alunos, replicando a ldgica dos esportes
eletrdnicos (e-sports) para o ambiente escolar.

(_)Os exergames sao considerados pedagogicamente
superiores as praticas corporais tradicionais, pois a
imersdo digital garante, por si s6, um maior gasto
caldrico e um desenvolvimento motor mais complexo em
comparacdo com as atividades realizadas sem
tecnologia.

(_)O wuso de aplicativos e dispositivos vestiveis
(wearables) para monitorar dados biométricos dos alunos
€ isento das regulamentagfes da Lei Geral de Protegdo
de Dados (LGPD), uma vez que as informacdes
coletadas séo utilizadas para fins estritamente
pedagogicos.

(_)A utilizagdo de tecnologias como ferramentas de
feedback aumentado, a exemplo de filmagens para
andlise biomecénica do movimento, potencializa a
consciéncia corporal e a autonomia do aluno, desde que
mediada pelo professor para garantir a interpretacédo
adequada das informacgdes.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:



(A) F,F,F,V.
(B) F,F,V,V.
(C) V,F,F,F.
(D) V,V,V, V.

Questéao 10

A construcdo de um ambiente de aprendizagem positivo
na Educacao Fisica escolar perpassa pela qualidade da
interacdo entre docente e discentes. A mediagao
pedagégica eficaz, que considera as dimensdes
cognitivas e socioemocionais dos alunos, é fundamental
para o engajamento e a superacao de desafios motores
e sociais. Nesse contexto, a postura do professor
influencia diretamente a percepcao dos alunos sobre
suas proprias capacidades e sobre a aula. Assim, analise
as afirmativas a seguir:

I.A pratica da escuta ativa pelo professor, ao valorizar as
experiéncias, as dificuldades e as opinibes dos alunos,
contribui para a construgdo de um vinculo de confianca
gue favorece a autonomia e a participagdo consciente
dos estudantes nas atividades propostas.

I1.O estabelecimento de um forte vinculo afetivo implica a
flexibilizacdo total das regras e dos objetivos de
aprendizagem, permitindo que o aluno decida
unilateralmente ndo participar das atividades que lhe
geram desconforto, a fim de preservar a harmonia da
relacéo.

1.0 respeito muatuo, manifestado por meio de um
didlogo claro, do estabelecimento de combinados
coletivos e da intervencdo docente contra atitudes
excludentes, é um pilar para a seguranca psicologica dos
alunos, permitindo que eles se sintam a vontade para
experimentar, errar e aprender.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) e lll apenas.
(C) lellapenas.
(D) 1, nell.

Questéao 11

A Educacdo Fisica escolar, em sua concepcdo
pedagbgica atual, transcende a visdo meramente
instrumental do corpo, voltada apenas para o
desenvolvimento de aptiddes fisicas. A disciplina busca
tratar das manifestacées expressivas e intencionais dos
seres humanos em suas interacBes sociais,
ressignificando-as no ambiente educacional. Diante
dessa perspectiva, um conceito central organiza os
conhecimentos e as préticas pedagodgicas da area,
definindo seu objeto de estudo. Com base na abordagem
gue fundamenta a Educacdo Fisica como componente
curricular, assinale a alternativa que define corretamente
esse conceito.
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(A) A psicomotricidade, que analisa a interagdo entre as
funcBes motoras e psiquicas, focando
prioritariamente nas fases do desenvolvimento
infantil e na correcdo de déficits motores, servindo
como a principal teoria para a educacgao basica.

(B) A cultura corporal de movimento, que compreende
um vasto conjunto de praticas como o0 jogo, O
esporte, a ginastica, a dangca e as lutas,
historicamente criadas e socialmente valorizadas, a
serem tratadas como patriménio a ser explorado,
vivenciado e refletido criticamente.

(C) O fenbmeno esportivo, que se refere a
institucionalizacdo das praticas competitivas, com
suas regras universais e busca pelo alto rendimento,
sendo o conteddo hegembnico que deve ser
reproduzido na escola para a formacéo de atletas.

(D) A aptiddo fisica relacionada a salde, que se
concentra  exclusivamente  nos  componentes
fisiolbgicos do movimento, como resisténcia
cardiorrespiratéria e forca muscular, sendo o
principal objeto de estudo para a promo¢édo de um
estilo de vida ativo.

Questédo 12

Organismos internacionais tém envidado esforcos para
estabelecer diretrizes que promovam a qualidade da
Educacdo Fisica em escala global, buscando superar
desafios como a desigualdade de acesso e a falta de
recursos. Um dos documentos de referéncia nesse
processo delineia 0s componentes essenciais para uma
pratica educativa inclusiva e eficaz, servindo como guia
para formuladores de politicas publicas. Considerando os
parédmetros para a Educacgéo Fisica de Qualidade (EFQ)
estabelecidos pela UNESCO, assinale a alternativa que
descreve corretamente um de seus componentes
fundamentais.

(A) A centralizagdo do planejamento pedagdégico na
figura do professor especialista, desconsiderando a
necessidade de didlogo com a comunidade escolar
ou de adaptagdo ao contexto sociocultural local.

(B) A exigéncia de instalacBes esportivas de padrdo
olimpico como requisito indispensavel para a oferta
da disciplina, vinculando a qualidade da pratica
pedagdgica exclusivamente a infraestrutura.

(C) A priorizagdo de um curriculo focado no treinamento
de alto rendimento, visando identificar talentos
esportivos para competicbes internacionais como
principal meta da politica educacional.

(D) A elaboracao de um curriculo flexivel e culturalmente
relevante, que atenda as necessidades de todos os
estudantes, independentemente de habilidade,
género ou origem socioeconémica.

Questéao 13

As modalidades paralimpicas sdo estruturadas a partir
de um sistema de classificagao funcional, cujo objetivo é
garantir que a competicdo seja justa e que o resultado
seja determinado pela habilidade, talento e esfor¢co do



atleta, e ndo pelo maior ou menor grau de sua
deficiéncia. Esse sistema agrupa atletas com niveis de
limitacdo semelhantes para a préatica de um determinado
esporte. Acerca dos principios e da aplicacdo da
classificacéo funcional no esporte paralimpico, marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

(LA classificagdo é especifica para cada modalidade
esportiva, o que significa que um mesmo atleta pode
competir em classes diferentes em esportes distintos,
dependendo do impacto de sua deficiéncia nas acfes
motoras exigidas por cada esporte.

(_)O sistema de classificacdo paralimpico abrange
exclusivamente deficiéncias de origem fisica ou visual,
ndo incluindo atletas com deficiéncia intelectual, que
competem em eventos separados e ndo integrados aos
Jogos Paralimpicos.

(_)Nas modalidades de atletismo, o prefixo "S" é
utilizado para designar as classes de eventos de corrida
(pista), enquanto o prefixo "T" se refere aos eventos de
natacéo (piscina), indicando o tipo de ambiente em que a
prova ocorre.

(_)Para ser elegivel para a classificagdo em um
esporte, o atleta deve atender ao "Critério Minimo de
Deficiéncia" estabelecido para aquela modalidade, que é
0 nivel de limitacdo em que a deficiéncia comeca a
impactar o desempenho esportivo.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F,F.
(B) V,F, F,V.
(C) V,V,V, V.
(D) F, F,V, V.

Questéo 14

A compreensdo do desenvolvimento motor infantil é
fundamental para o planejamento de praticas corporais
adequadas a cada faixa etaria. Modelos teoricos
descrevem esse processo como uma sequéncia
progressiva e hierarquica, na qual a aquisicdo de
habilidades mais simples serve de base para o
surgimento de movimentos mais complexos. A
intervencdo do professor de Educacgdo Fisica deve,

portanto, estar alinhada a essas fases do
desenvolvimento. Com base no modelo de
desenvolvimento motor de Gallahue, analise as

afirmativas a sequir:

[.Na fase dos movimentos fundamentais, que ocorre
tipicamente entre 2 e 7 anos, a crianca atinge o estagio
maduro, caracterizado pela execu¢do biomecanicamente
eficiente e coordenada de habilidades como correr e
saltar, sendo este 0 apice do desenvolvimento motor.

IILA fase dos movimentos reflexos, que compreende o
periodo intrauterino até aproximadamente o primeiro ano
de vida, é caracterizada por respostas motoras
involuntérias a estimulos, sendo esses reflexos a base
para as fases subsequentes do desenvolvimento motor
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voluntario.

LA transicdo para a fase dos movimentos
especializados, que se inicia por volta dos 7 anos, € um
processo puramente maturacional, ocorrendo de forma
automatica e independente da prética, da instru¢éo e do
encorajamento, no qual as habilidades fundamentais s&o
combinadas de forma inata.

Est& correto o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.
(B) 1l apenas.
(C) I apenas.

(D) Ielll apenas.

Lingua Portuguesa

Questao 15

A cidade estd sob alerta para nova tempestade nesta
quinta, segundo o Inmet (Instituto Nacional de
Meteorologia).

Fonte: https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4g944q07vlo.
adaptado

Na frase em questdo, tem-se a presenca de um
predicado:

(A) Dois nominais.

(B) Um verbo-nominal.
(C) Dois verbais.

(D) Um nominal.

Questao 16

Na ultima quarta-feira, a cidade de Sdo Paulo foi afetada
por uma forte tempestade, com rajadas de vento que
ultrapassaram os 60 km/h.

Fonte: https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4g944q07vlo.
adaptado

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) Sdo Paulo, a cidade na ultima quarta-feira, foi
afetada por uma forte tempestade, com rajadas de
vento de que ultrapassaram os 60 km/h.

(B) Com rajadas de vento, que ultrapassaram os 60 km/h
na Ultima quarta-feira, a cidade de S&o Paulo, foi
afetada por uma forte tempestade.

(C) Foi afetada por uma forte tempestade, a cidade de
Sédo Paulo, na ultima, quarta-feira, com rajadas de
vento que ultrapassaram os 60 km/h.

(D) A cidade de Sao Paulo, na ultima gquarta-feira, foi
afetada por uma forte tempestade, com rajadas de
vento que ultrapassaram os 60 km/h.

Questao 17

O cientista também referencia "a falta de politicas



preventivas", como a poda de arvores e o aterramento
de fios elétricos.

Fonte: https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4g944q07vlo.
adaptado

De acordo com as regras de colocagdo pronominal, a
forma correta do pronome obliquo para substituir o termo
destacado é:

(A) O cientista também referencia-as, como a poda de
arvores e o aterramento de fios elétricos.

(B) O cientista também |he referencia, como a poda de
arvores e o aterramento de fios elétricos.

(C) O cientista também a referencia, como a poda de
arvores e o aterramento de fios elétricos.

(D) O cientista também referencia-lhes, como a poda de
arvores e o0 aterramento de fios elétricos.

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

Nos ultimos anos, o Brasil vem enfrentando surtos de
dengue em diversas regides, especialmente nas areas
urbanas com alta densidade populacional e presenca
constante do mosquito Aedes aegypti. Em resposta, o
Ministério da Saude vem implementando a¢bes como
forma de reduzir casos graves, internacdes hospitalares
e Obitos relacionados a doenca. Qual das alternativas
abaixo cita uma dessas ac¢des?

(A) Introducdo de mosquitos geneticamente modificados
em todas as areas urbanas do pais.

(B) Realizagéo de campanhas
conscientizacé@o sobre higiene pessoal.

(C) Vacinacdo contra a dengue, priorizando grupos
etarios especificos e regides com maior incidéncia da
doenca.

(D) Distribuicdo de medicamentos antivirais que curam a
dengue apés a infecgéo.

apenas de

Questéo 19

Santa Catarina apresenta grande diversidade geogréfica,
com regides que variam do litoral as serras e planaltos. A
economia do estado é marcada por atividades agricolas,
industriais e turisticas. Entre os fatores que fortalecem a
economia catarinense esta o destaque na producao de
suinos, aves e alimentos processados, além de
expressiva participacdo na industria téxtil e metalurgica.

Qual destes fatores contribui de forma significativa para a
economia de Santa Catarina?

(A) Extracdo de carvao como principal fonte de receita.

(B) Agroindustria de suinos e aves, associada a industria
téxtil e metaldrgica.

(C) Producéo de petréleo e gas natural como atividade
principal.

(D) Exploracédo exclusiva de recursos minerais de ferro e
cobre.
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Questao 20

Segundo a Lei Organica dp Guaruja do Sul/SC, qual das
alternativas abaixo NAO constitui  um  objetivo
fundamental da Educacdo Municipal:

(A) Formacao para o trabalho.

(B) Formacéo para a vida.

(C) Preparo para o exercicio da cidadania.

(D) Desenvolvimento integral da pessoa humana.



