
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES A SEGUIR  TEMPO DE PROVA 

• Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes, 

sendo o conteúdo das questões o mesmo para todos, diferenciando-

se apenas a ordem das questões e alternativas. 
 

• Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no 

cartão-resposta, em campo específico, o número correspondente ao 

tipo do seu Caderno de Prova. 
 

• Cada questão da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas, 

identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a 

resposta correta. 
 

• Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova 

deverão ser transportadas para o cartão-resposta, o qual será o 

único documento válido para a correção das provas objetivas e não 

será substituído em hipótese alguma. 
 

• Faça o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar 

correta, conforme o exemplo a seguir: 
 

• Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual 

você se inscreveu e se o mesmo contém 20 questões, numeradas 

de 1 a 20. 
 

• Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequência de 

questões está correta e se há imperfeições gráficas que possam 

causar dúvidas. Não serão consideradas reclamações posteriores 

ao término da prova. 
 

• Deixe sobre a carteira apenas documento de identificação, caneta 

esferográfica de tinta azul ou preta feita de material transparente e 

recipiente transparente com água, sem qualquer etiqueta ou rótulo. 
 

• A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo 

permitidas perguntas aos fiscais. 
 

• Ao terminar sua prova, entregue o cartão-resposta devidamente 

preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente 

do local de aplicação das provas. 

  

• A prova objetiva terá duração máxima 
de 2h30min, incluído o tempo para 
preenchimento do cartão-resposta.  
 

• O candidato somente poderá́ retirar-se 
do local de prova após 30 minutos de 
seu início e poderá́ levar o caderno de 
provas. 

 

• Os 3 (três) últimos candidatos 
somente poderão retirar-se da sala de 
prova simultaneamente e devem fazê-
lo após o encerramento da ata de sala. 

  

 NÃO É PERMITIDO 

  

• Folhear o Caderno de Prova antes da 
autorização do fiscal. 
 

• Qualquer tipo de comunicação entre 
os candidatos durante a aplicação da 
prova, sob qualquer forma ou 
alegação. 
 

• Qualquer tipo de consulta, seja por 
meio de recursos didáticos, elétricos 
ou eletrônicos. 

 

• Sair da sala durante a realização da 
prova sem o acompanhamento de um 
fiscal. 

 

• Uso do banheiro após entregar seu 
cartão-resposta. 

 

• A permanência de candidatos no local 
de realização das provas após o 
término e a entrega do cartão-
resposta. 

 

CADERNO 

DE PROVA 

Tipo 

Estado de Santa Catarina 

Prefeitura Municipal de  

Guarujá do Sul 
 

Processo Seletivo – 001/2025 
 

Organizadora: 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01
Um         psicólogo         avalia         uma         criança         em         idade         pré-escolar
que,         segundo         os         pais,         apresenta         dificuldades         em         iniciar         e
manter         conversas,         raramente         compartilha         seus
interesses,         tem         dificuldade         em         compreender         gestos         e
expressões         faciais         e         não         se         engaja         em         brincadeiras         de
faz         de         conta         com         outras         crianças.         Além         disso,         a         criança
demonstra         um         fascínio         intenso         por         objetos         que         giram         e
reage         de         forma         exacerbada         a         certos         sons.         Para         a
formulação         de         uma         hipótese         diagnóstica         consistente         com
o         Transtorno         do         Espectro         Autista         (TEA),         conforme         o
DSM-5,         a         avaliação         deve         focar-se         na         articulação         entre
quais         eixos         centrais?

(A) A         combinação         de         déficits         na         interação         social,
deficiência         intelectual         e         ausência         de         fala,         que
compõem         a         tríade         clássica         de         sintomas
indispensáveis         para         a         confirmação         diagnóstica.

(B) A         manifestação         de         comportamentos         repetitivos         e
estereotipados,         uma         vez         que         este         é         o         sinal
patognomônico         e         mais         específico         do         quadro,         sendo
os         déficits         sociais         considerados         secundários.

(C) A         presença         conjunta         de         déficits         na         comunicação
social         e         de         padrões         de         comportamentos         restritos         e
repetitivos,         sendo         que         ambos         os         critérios         são
necessários         para         o         diagnóstico.

(D) A         existência         de         um         atraso         significativo         na         aquisição
da         linguagem         verbal,         isoladamente,         já         que         a
dificuldade         de         comunicação         é         o         principal         e         suficiente
critério         para         o         diagnóstico.

Questão 02
Um         usuário         procura         um         serviço         de         saúde         mental         da         rede
pública         pela         primeira         vez,         apresentando-se         ansioso         e
com         dificuldades         para         articular         sua         demanda.         O
psicólogo         de         plantão         é         chamado         para         realizar         o         primeiro
contato,         momento         crucial         para         o         estabelecimento         de         uma
futura         relação         terapêutica         e         para         a         adesão         do         usuário         ao
cuidado.         Considerando         as         diretrizes         da         Política         Nacional
de         Humanização         (PNH)         para         o         atendimento         em         saúde,         a
postura         profissional         no         acolhimento         deve         se         pautar         em:

(A) Efetuar         uma         anamnese         detalhada         com         o         objetivo
principal         de         preencher         o         prontuário         e         formular         uma
hipótese         diagnóstica         nosológica,         informando         ao
usuário         que         seu         caso         será         posteriormente         discutido
em         equipe         para         definir         o         plano         terapêutico.

(B) Realizar         uma         escuta         qualificada         que         reconheça         o
usuário         como         protagonista,         responsabilizando-se         por
dar         uma         resposta         à         sua         demanda,         seja         por         meio         da
intervenção         da         própria         equipe         ou         de         um
encaminhamento         responsável         e         articulado         com
outros         pontos         da         rede.

(C) Proceder         a         uma         triagem         focada         na         identificação         de
sintomas,         utilizando         um         roteiro         de         perguntas
fechadas         para         classificar         a         gravidade         do         caso         e
encaminhá-lo         imediatamente         ao         profissional
especialista         correspondente,         a         fim         de         otimizar         o         fluxo
do         serviço.

(D) Oferecer         um         suporte         emocional         pontual         para         acalmar
o         usuário,         sem,         contudo,         assumir         a         responsabilidade
pelo         seu         acompanhamento         longitudinal,         que         deverá
ser         construído         a         partir         de         encaminhamentos         para         os
serviços         especializados         da         rede.

Questão 03
O         processo         de         avaliação         psicológica         é         uma         atividade
complexa         e         estruturada         que         visa         a         compreensão
aprofundada         do         funcionamento         psíquico         de         um         indivíduo.
A         formulação         de         uma         síntese         diagnóstica,         como
resultado         desse         processo,         transcende         a         mera
catalogação         de         sintomas,         exigindo         do         profissional         uma
análise         integradora         de         múltiplas         fontes         de         informação.
Considerando         a         natureza         do         diagnóstico         psicológico,
assinale         a         alternativa         que         o         descreve         corretamente.

(A) Uma         compreensão         obtida         exclusivamente         por         meio
da         aplicação         de         testes         psicológicos         com         resultados
padronizados,         que         permitem         classificar         o         indivíduo
em         um         perfil         de         personalidade         imutável,         fornecendo
um         rótulo         definitivo         sobre         sua         condição.

(B) Uma         compreensão         que         deve         ser         sempre         subsidiária
e         confirmatória         em         relação         ao         diagnóstico         médico,
buscando         identificar         os         fatores         de         personalidade         que
corroboram         a         patologia         orgânica,         sem         possuir
autonomia         como         processo         independente         de
investigação.

(C) Uma         compreensão         equivalente         ao         diagnóstico
nosográfico,         cuja         finalidade         principal         é         a         correlação
exata         dos         sintomas         apresentados         com         as         categorias
definidas         nos         manuais         internacionais,         como         o         DSM         e
a         CID,         para         fins         de         registro         estatístico         e         comunicação
interprofissional.

(D) Uma         compreensão         dinâmica         e         estrutural         do
funcionamento         psíquico,         que         considera         a
historicidade         do         sujeito         e         a         singularidade         da         sua
organização,         servindo         como         um         guia         para         o
planejamento         de         intervenções         terapêuticas.

Questão 04
As         intervenções         grupais         são         ferramentas         centrais         no
campo         da         saúde         mental,         potencializando         a         troca         de
experiências         e         a         construção         de         laços         sociais.         Contudo,
modalidades         como         grupos         terapêuticos,         oficinas         e         rodas
de         conversa         possuem         fundamentos         e         objetivos         distintos,
que         orientam         o         planejamento         e         a         condução         de         cada
dispositivo.         Sobre         as         diferentes         modalidades         de
intervenções         grupais         em         saúde         mental,         analise         as
afirmativas         a         seguir:

I.O         grupo         terapêutico         e         a         roda         de         conversa         são
dispositivos         equivalentes,         cujo         objetivo         principal         é         a
produção         de         um         objeto         concreto         ou         atividade         expressiva,
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sendo         a         fala         um         elemento         secundário         para         a         mediação
da         relação         entre         os         participantes.

II.A         oficina         terapêutica,         no         contexto         da         reabilitação
psicossocial,         utiliza         uma         atividade         mediadora         (como
artes,         música         ou         culinária)         como         um         pretexto         para         a
expressão,         a         circulação         da         palavra         e         o         fortalecimento
dos         laços         sociais,         focando         no         processo         criativo         e
relacional,         e         não         na         qualidade         técnica         do         produto         final.

III.A         principal         finalidade         das         rodas         de         conversa         em
serviços         de         saúde         mental         é         a         análise         aprofundada         das
relações         transferenciais         estabelecidas         entre         os         membros
do         grupo         e         o         terapeuta,         visando         a         reestruturação         da
personalidade         dos         participantes         a         partir         da         interpretação
do         material         inconsciente.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II         apenas.

(C) I         e         III         apenas.

(D) I         apenas.

Questão 05
A         prática         psicoterapêutica,         embora         fundamentada         em
teorias         gerais         do         funcionamento         psíquico,         exige
adaptações         técnicas         e         de         manejo         significativas         conforme
o         ciclo         de         vida         do         paciente.         As         particularidades         do
desenvolvimento         em         cada         fase         impõem         ao         clínico         a
necessidade         de         flexibilizar         o         setting,         os         objetivos         e         as
estratégias         de         intervenção.         Sobre         as         particularidades
das         abordagens         clínicas         em         diferentes         ciclos         de         vida,
analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.Na         clínica         com         idosos,         a         técnica         da         reminiscência         é
frequentemente         utilizada         como         uma         ferramenta
terapêutica         valiosa,         pois         permite         a         revisão         e         a         integração
da         história         de         vida,         auxiliando         na         ressignificação         de
perdas         e         na         elaboração         de         questões         sobre         a         finitude.

II.O         atendimento         psicológico         de         crianças         deve         priorizar         a
comunicação         verbal         direta,         tratando         a         atividade         lúdica         e
o         brincar         como         recursos         secundários,         utilizados         apenas
em         casos         de         resistência         ou         dificuldade         de         expressão         oral
para         a         investigação         de         conflitos         inconscientes.

III.A         psicoterapia         com         adolescentes         exige         que         o         sigilo
profissional         seja         absoluto,         de         modo         que         os         pais         ou
responsáveis         legais         não         devem         receber         qualquer         tipo         de
informação         ou         orientação         do         terapeuta,         a         fim         de         garantir
a         autonomia         do         paciente         e         a         consolidação         da         aliança
terapêutica.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         apenas.

(B) I         e         III         apenas.

(C) II         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 06
Um         psicólogo         que         atua         em         um         Centro         de         Atenção

Psicossocial         (CAPS)         recebe         um         usuário         em         sofrimento
psíquico         agudo,         cuja         família         solicita,         de         forma         insistente,
uma         internação         em         hospital         psiquiátrico         como         solução
imediata         para         a         crise.         O         profissional,         pautado         pela
legislação         e         pelas         diretrizes         da         Reforma         Psiquiátrica,
precisa         orientar         sua         conduta         técnica         visando         o         cuidado         e
a         garantia         dos         direitos         do         indivíduo.         Com         base         no
modelo         de         atenção         psicossocial         vigente         no         Brasil,
assinale         a         alternativa         que         descreve         a         conduta         e         o
princípio         corretos         a         serem         adotados.

(A) O         modelo         de         atenção         psicossocial         prevê         a
substituição         integral         de         leitos         psiquiátricos         por
residências         terapêuticas,         cabendo         ao         CAPS         a         gestão
exclusiva         das         crises         agudas,         sem         necessidade         de
articulação         com         a         rede         de         urgência         e         emergência         ou
hospitais         gerais.

(B) O         Projeto         Terapêutico         Singular         (PTS)         é         um
instrumento         restrito         ao         ambiente         hospitalar,
elaborado         no         momento         da         internação         para         organizar
a         alta         do         paciente,         não         sendo         uma         ferramenta
pertinente         aos         serviços         abertos         como         o         CAPS.

(C) A         internação         involuntária,         por         ser         uma         medida         de
proteção         solicitada         pela         família,         deve         ser         o
procedimento         prioritário         em         situações         de         crise,
bastando         a         comunicação         ao         Ministério         Público
Estadual         no         prazo         de         cinco         dias         úteis         para         sua
validação.

(D) Deve-se         priorizar         o         cuidado         em         serviços         de         base
comunitária         e         territorial,         sendo         a         internação         um
recurso         utilizado         somente         quando         as         outras         opções
se         mostrarem         insuficientes,         visando         sempre         a
reinserção         social         do         usuário.

Questão 07
A         intervenção         psicológica         em         contextos         de         emergências
e         desastres         exige         um         referencial         técnico         específico,
distinto         da         prática         clínica         tradicional,         para         acolher         o
sofrimento         agudo         e         prevenir         o         desenvolvimento         de
agravos         psíquicos.         A         atuação         do         profissional         nos
momentos         imediatamente         posteriores         a         um         evento         crítico
deve         ser         pautada         por         estratégias         que         ofereçam         suporte,
segurança         e         estabilização.         Com         base         nos         princípios         da
atuação         em         psicologia         das         emergências         e         desastres,
assinale         a         alternativa         correta.

(A) A         intervenção         deve         focar         no         diagnóstico         rápido         das
reações         de         estresse         agudo,         classificando-as         como
patológicas         e         iniciando,         o         mais         breve         possível,         um
processo         de         psicoterapia         breve         focal         para         tratar         os
sintomas         traumáticos         e         evitar         sua         cronificação.

(B) A         intervenção         prioritária         deve         ser         a         aplicação
imediata         do         debriefing         psicológico         em         grupo,
incentivando         todos         os         sobreviventes         a         detalharem         a
experiência         traumática         para         promover         a         catarse
coletiva         e         prevenir         o         transtorno         de         estresse
pós-traumático         (TEPT).
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(C) A         intervenção         deve         basear-se         nos         Primeiros
Cuidados         Psicológicos         (PCP),         oferecendo         suporte
prático         e         emocional         de         forma         não         invasiva,         ajudando
a         suprir         necessidades         básicas,         a         conectar         as
pessoas         à         sua         rede         de         apoio         e         a         promover         um         senso
de         segurança,         sem         pressionar         para         o         relato
detalhado         do         trauma.

(D) A         intervenção         deve         concentrar-se         na         utilização         de
técnicas         interpretativas         de         base         psicodinâmica         para
acessar         os         conteúdos         inconscientes         mobilizados         pelo
trauma,         visando         a         elaboração         simbólica         do         evento
crítico         no         próprio         local         do         desastre.

Questão 08
A         atuação         do         psicólogo         em         instituições         de         saúde         tem         se
consolidado,         exigindo         dos         profissionais         clareza         sobre         os
diferentes         campos         de         prática         e         suas         especificidades.         A
compreensão         dos         limites         e         sobreposições         entre         a
psicologia         hospitalar         e         a         psicologia         da         saúde         é
fundamental         para         uma         intervenção         ética         e         eficaz.         Acerca
de         psicologia         hospitalar         e         psicologia         da         saúde:         conceitos,
atribuições         e         atuação,         marque         V         para         as         afirmativas
verdadeiras         e         F         para         as         falsas:

(__)A         psicologia         hospitalar         é         a         área         mais         ampla         que
abrange         a         psicologia         da         saúde,         focando         sua         prática         nas
questões         institucionais         que         determinam         o         processo         de
adoecimento,         sendo         a         atuação         comunitária         uma         de         suas
subespecialidades.

(__)A         intervenção         do         psicólogo         da         saúde         se         restringe         ao
nível         primário         de         atenção,         com         foco         exclusivo         em
atividades         de         promoção         da         saúde         e         prevenção         de
doenças         na         comunidade,         não         contemplando,         portanto,         a
prática         em         ambiente         hospitalar.

(__)O         objetivo         prioritário         da         psicologia         hospitalar         é         o
psicodiagnóstico         de         transtornos         mentais         de         base         que
possam         ter         causado         a         enfermidade         orgânica         do
paciente,         utilizando         a         aplicação         de         testes         psicológicos
como         principal         ferramenta         de         trabalho.

(__)A         psicologia         da         saúde         é         um         campo         extenso         que
estuda         a         influência         dos         fatores         psicológicos         na         saúde         e
na         doença,         enquanto         a         psicologia         hospitalar         é         uma         de
suas         subáreas         de         aplicação,         com         atuação         delimitada         ao
contexto         institucional         de         saúde         nos         níveis         secundário         e
terciário.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         V,         V.

(B) F,         F,         F,         V.

(C) V,         F,         F,         F.

(D) V,         V,         V,         V.

Questão 09
A         integração         das         ações         de         saúde         mental         na         Atenção
Primária         à         Saúde         (APS)         é         uma         diretriz         fundamental         para
a         consolidação         de         um         modelo         de         cuidado         territorial         e
comunitário.         Essa         estratégia         busca         ampliar         a         capacidade

resolutiva         das         equipes         de         referência         para         lidar         com         o
sofrimento         psíquico         em         seu         território.         Acerca         das
ferramentas         e         arranjos         organizacionais         que         viabilizam
essa         integração,         marque         V         para         as         afirmativas
verdadeiras         e         F         para         as         falsas:

(__)O         Apoio         Matricial         em         saúde         mental         é         um         arranjo
organizacional         que         visa         oferecer         retaguarda
especializada         às         equipes         da         APS,         por         meio         de         ações
como         discussões         de         casos,         atendimentos         conjuntos         e
construção         de         Projetos         Terapêuticos         Singulares,
fortalecendo         a         capacidade         de         cuidado         da         equipe         de
referência.

(__)A         lógica         do         Apoio         Matricial         consiste         na         transferência
de         todos         os         casos         de         saúde         mental,         mesmo         os         de         baixa
complexidade,         para         o         especialista,         que         assume
integralmente         o         acompanhamento         em         um         ambulatório
alocado         na         Unidade         Básica         de         Saúde,         desonerando         a
equipe         de         referência         dessa         responsabilidade.

(__)O         Projeto         Terapêutico         Singular         (PTS)         é         uma
ferramenta         de         uso         exclusivo         dos         Centros         de         Atenção
Psicossocial         (CAPS)         para         casos         graves,         não         sendo
aplicável         no         contexto         da         Atenção         Primária,         cujo         trabalho
com         saúde         mental         se         restringe         a         ações         de         triagem         e
encaminhamento.

(__)A         atuação         do         psicólogo         no         matriciamento         em         saúde
mental         na         APS         tem         uma         dimensão         clínico-assistencial         e
uma         técnico-pedagógica,         pois,         além         de         participar         do
cuidado         direto,         também         exerce         a         função         de         educador
permanente         junto         à         equipe         de         referência.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         V.

(B) V,         V,         V,         V.

(C) F,         F,         V,         V.

(D) V,         F,         F,         F.

Questão 10
Um         psicólogo         avalia         um         adulto         jovem         que,         nos         últimos
dois         anos,         apresenta         períodos         de         delírios         persecutórios         e
alucinações         auditivas.         O         histórico         revela         que         tais
sintomas         psicóticos         ocorrem         de         forma         contínua,         porém,
há         cerca         de         três         meses,         o         paciente         passou         a         apresentar
simultaneamente         um         quadro         de         humor         persistentemente
deprimido,         anedonia         e         ideação         de         culpa.         Antes         desse
período         depressivo,         os         sintomas         psicóticos         já         estavam
presentes         de         forma         proeminente         e         independente.         A
análise         da         relação         temporal         entre         os         sintomas         psicóticos
e         os         de         humor         é         essencial         para         a         elaboração         de         uma
hipótese         diagnóstica.         Com         base         na         descrição,         a         hipótese
principal         a         ser         considerada         é:

(A) Transtorno         Delirante,         tipo         persecutório,         pois         o
conteúdo         do         pensamento         alterado         é         o         sintoma
principal,         sendo         o         quadro         de         humor         uma
comorbidade         secundária.
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(B) Transtorno         Bipolar         I         com         características         psicóticas,
uma         vez         que         a         presença         de         um         episódio         de         humor
grave         com         sintomas         psicóticos         concomitantes         define
o         diagnóstico,         independentemente         do         histórico
prévio.

(C) Esquizofrenia,         pois         os         sintomas         psicóticos         são
proeminentes         e         antecedem         o         episódio         de         humor,         que
se         apresenta         de         forma         sobreposta,         mas         não         primária,
ao         quadro.

(D) Transtorno         Esquizoafetivo,         pois         a         sobreposição         de
um         episódio         depressivo         maior         com         sintomas         da         fase
ativa         da         esquizofrenia         caracteriza         essa         condição.

Questão 11
A         articulação         entre         psicoterapia         e         tratamento
farmacológico         é         frequentemente         indicada         para         o         cuidado
em         saúde         mental.         Para         uma         atuação         interdisciplinar
eficaz,         é         fundamental         que         o         psicólogo         possua
conhecimentos         gerais         sobre         as         principais         classes         de
psicofármacos,         seus         efeitos         esperados         e         potenciais
adversidades,         a         fim         de         qualificar         o         acompanhamento         do
paciente.         Acerca         das         noções         gerais         sobre
psicofármacos,         marque         V         para         as         afirmativas
verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)Os         antidepressivos,         como         os         inibidores         seletivos         da
recaptação         de         serotonina         (ISRS),         geralmente
apresentam         um         período         de         latência         de         algumas
semanas         para         o         início         de         seu         efeito         terapêutico         principal,
sendo         crucial         a         psicoeducação         do         paciente         para         a
adesão         ao         tratamento         nesse         período         inicial.

(__)Os         benzodiazepínicos         são         a         classe         de         fármacos         de
primeira         escolha         para         o         tratamento         de         longo         prazo         dos
transtornos         de         ansiedade,         pois         seu         efeito         ansiolítico
rápido         se         mantém         sem         risco         de         desenvolvimento         de
dependência         ou         tolerância,         mesmo         com         o         uso         contínuo.

(__)Os         antipsicóticos         atípicos         (segunda         geração)         diferem
dos         típicos         (primeira         geração)         por         apresentarem,         em
geral,         um         menor         risco         de         efeitos         colaterais
extrapiramidais         (motores),         embora         possam         estar
associados         a         um         maior         risco         de         efeitos         adversos
metabólicos.

(__)O         carbonato         de         lítio,         um         estabilizador         de         humor         de
primeira         linha         para         o         transtorno         bipolar,         possui         um         índice
terapêutico         estreito,         o         que         exige         o         monitoramento         regular
dos         seus         níveis         séricos         (litemia)         para         garantir         a         eficácia         e
evitar         a         toxicidade.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         F.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) V,         V,         V,         V.

(D) V,         F,         V,         V.

Questão 12
A         psicologia         comunitária         propõe         um         deslocamento         do
foco         de         intervenção         do         indivíduo         para         a         coletividade,

compreendendo         que         o         sofrimento         psíquico         está
intrinsecamente         ligado         às         condições         sociais,         históricas         e
políticas         do         território.         Essa         abordagem         requer         do
psicólogo         uma         postura         e         um         referencial         teórico-prático
distintos         da         clínica         tradicional.         Acerca         dos         fundamentos         e
práticas         da         psicologia         comunitária         e         territorial,         marque         V
para         as         afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas:

(__)A         prática         do         psicólogo         comunitário         busca         o
fortalecimento         da         comunidade         (empowerment),         atuando
como         um         facilitador         para         que         o         grupo         possa         identificar
suas         próprias         necessidades         e         recursos,         e         desenvolver
uma         consciência         crítica         sobre         sua         realidade         para
transformá-la.

(__)O         psicólogo         comunitário         atua         como         um         especialista
externo         que         realiza         um         diagnóstico         das         patologias         e
carências         da         comunidade,         planejando         e         aplicando
intervenções         psicoterapêuticas         em         grupo         com         o         objetivo
de         tratar         os         transtornos         mentais         prevalentes         no         território.

(__)A         pesquisa-ação,         principal         metodologia         da         psicologia
comunitária,         exige         que         o         psicólogo         mantenha         uma
posição         de         neutralidade         e         distanciamento         do         seu         objeto
de         estudo         (a         comunidade),         a         fim         de         garantir         a
objetividade         dos         dados         coletados         para         a         posterior
formulação         de         políticas         públicas.

(__)O         conceito         de         território,         nesta         abordagem,
transcende         a         dimensão         geográfica,         sendo         compreendido
como         um         espaço         dinâmico         de         relações         sociais,         afetivas         e
de         poder,         cujo         conhecimento         é         essencial         para         o
planejamento         de         ações         contextualmente         relevantes.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         V,         V.

(B) V,         V,         V,         V.

(C) V,         F,         F,         F.

(D) V,         F,         F,         V.

Questão 13
O         período         perinatal,         que         abrange         a         gestação,         o         parto         e         o
puerpério,         é         compreendido         na         psicologia         como         um
momento         de         intensa         reorganização         psíquica         para         a
mulher         e         sua         família.         As         transformações         corporais         e         de
papéis         sociais         podem         gerar         vulnerabilidades         emocionais
que         demandam         uma         escuta         especializada.         Acerca         do
assunto,         marque         V         para         as         afirmativas         verdadeiras         e         F
para         as         falsas:

(__)A         principal         função         do         psicólogo         perinatal         é         o
tratamento         da         depressão         pós-parto,         devendo         sua
intervenção         se         iniciar         obrigatoriamente         após         o
nascimento,         uma         vez         que         o         diagnóstico         só         pode         ser
confirmado         no         puerpério,         não         havendo         atuação
preventiva         relevante         durante         a         gestação.

(__)O         acompanhamento         psicológico         durante         a         gestação
visa         acolher         as         ambivalências         e         ansiedades         próprias         do
período,         facilitando         a         construção         da         parentalidade         e         o
estabelecimento         do         vínculo         com         o         bebê,         que         se         inicia
antes         mesmo         do         nascimento.

PSICÓLOGO(A) - 1 4



(__)O         fenômeno         conhecido         como         "blues         puerperal"         é         um
transtorno         depressivo         menor         que         exige,         na         maioria         dos
casos,         intervenção         psicofarmacológica         para         evitar         sua
evolução         para         uma         depressão         pós-parto         grave.

(__)A         atuação         do         psicólogo         no         puerpério         inclui         o         auxílio
na         elaboração         da         experiência         do         parto         e         na         integração
entre         o         "bebê         imaginário"         da         gestação         e         o         "bebê         real",
oferecendo         suporte         para         as         dificuldades         de         adaptação
da         nova         dinâmica         familiar.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         V,         F,         V.

(B) V,         V,         V,         V.

(C) V,         F,         F,         F.

(D) F,         F,         V,         V.

Questão 14
Em         contextos         de         saúde         pública,         a         demanda         por
atendimento         psicológico         frequentemente         exige
intervenções         com         tempo         delimitado.         A         diferenciação
técnica         entre         modalidades         como         a         psicoterapia         breve         e         a
orientação         psicológica         é         crucial         para         o         planejamento
terapêutico         e         a         adequação         da         oferta         do         cuidado         à
necessidade         do         usuário.         Assim,         analise         as         afirmativas         a
seguir:

I.A         psicoterapia         breve         caracteriza-se         pela         delimitação         de
um         foco         terapêutico,         que         consiste         na         eleição         de         um
conflito         central         a         ser         trabalhado,         exigindo         do         terapeuta
uma         postura         mais         ativa         para         manter         a         atenção         nesse
objetivo         ao         longo         do         processo.

II.A         orientação         psicológica         é         um         processo         de         longa
duração         que         visa         a         reestruturação         profunda         da
personalidade,         sendo         indicada         para         o         tratamento         de
psicopatologias         crônicas,         enquanto         a         psicoterapia         breve
se         ocupa         de         questões         meramente         informativas         e
pontuais.

III.A         orientação         psicológica         atua         sobre         dificuldades
situacionais         e         existenciais,         com         ênfase         nos         aspectos
preventivos         e         educativos         da         saúde         psíquica,         auxiliando         o
indivíduo         a         mobilizar         seus         próprios         recursos         para         lidar
com         uma         crise         ou         problema         específico.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) I         e         II         apenas.

(D) I         e         III         apenas.

Língua Portuguesa

Questão 15
Na         última         quarta-feira,         a         cidade         de         São         Paulo         foi         afetada
por         uma         forte         tempestade,         com         rajadas         de         vento         que
ultrapassaram         os         60         km/h.

Fonte:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4g944q07vlo.

adaptado

Assinale         a         alternativa         correta         quanto         à         nova         pontuação
sem         alteração         do         sentido         original         da         frase.

(A) São         Paulo,         a         cidade         na         última         quarta-feira,         foi
afetada         por         uma         forte         tempestade,         com         rajadas         de
vento         de         que         ultrapassaram         os         60         km/h.

(B) Com         rajadas         de         vento,         que         ultrapassaram         os         60         km/h
na         última         quarta-feira,         a         cidade         de         São         Paulo,         foi
afetada         por         uma         forte         tempestade.

(C) Foi         afetada         por         uma         forte         tempestade,         a         cidade         de
São         Paulo,         na         última,         quarta-feira,         com         rajadas         de
vento         que         ultrapassaram         os         60         km/h.

(D) A         cidade         de         São         Paulo,         na         última         quarta-feira,         foi
afetada         por         uma         forte         tempestade,         com         rajadas         de
vento         que         ultrapassaram         os         60         km/h.

Questão 16
O         cientista         também         referencia         "a         falta         de         políticas
preventivas",         como         a         poda         de         árvores         e         o         aterramento
de         fios         elétricos.

Fonte:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4g944q07vlo.

adaptado

De         acordo         com         as         regras         de         colocação         pronominal,         a
forma         correta         do         pronome         oblíquo         para         substituir         o         termo
destacado         é:

(A) O         cientista         também         referencia-as,         como         a         poda         de
árvores         e         o         aterramento         de         fios         elétricos.

(B) O         cientista         também         a         referencia,         como         a         poda         de
árvores         e         o         aterramento         de         fios         elétricos.

(C) O         cientista         também         lhe         referencia,         como         a         poda         de
árvores         e         o         aterramento         de         fios         elétricos.

(D) O         cientista         também         referencia-lhes,         como         a         poda         de
árvores         e         o         aterramento         de         fios         elétricos.

Questão 17
A         cidade         está         sob         alerta         para         nova         tempestade         nesta
quinta,         segundo         o         Inmet         (Instituto         Nacional         de
Meteorologia).

Fonte:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4g944q07vlo.

adaptado

Na         frase         em         questão,         tem-se         a         presença         de         um
predicado:

(A) Um         verbo-nominal.

(B) Um         nominal.

(C) Dois         nominais.

(D) Dois         verbais.
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Conhecimentos Gerais

Questão 18
Segundo         a         Lei         Orgânica         de         Guarujá         do         Sul/SC,         qual         das
alternativas         abaixo         NÃO         constitui         um         objetivo
fundamental         da         Educação         Municipal:

(A) Preparo         para         o         exercício         da         cidadania.

(B) Desenvolvimento         integral         da         pessoa         humana.

(C) Formação         para         o         trabalho.

(D) Formação         para         a         vida.

Questão 19
Nos         últimos         anos,         o         Brasil         vem         enfrentando         surtos         de
dengue         em         diversas         regiões,         especialmente         nas         áreas
urbanas         com         alta         densidade         populacional         e         presença
constante         do         mosquito         Aedes         aegypti.         Em         resposta,         o
Ministério         da         Saúde         vem         implementando         ações         como
forma         de         reduzir         casos         graves,         internações         hospitalares
e         óbitos         relacionados         à         doença.         Qual         das         alternativas
abaixo         cita         uma         dessas         ações?

(A) Vacinação         contra         a         dengue,         priorizando         grupos
etários         específicos         e         regiões         com         maior         incidência         da
doença.

(B) Distribuição         de         medicamentos         antivirais         que         curam         a
dengue         após         a         infecção.

(C) Introdução         de         mosquitos         geneticamente         modificados
em         todas         as         áreas         urbanas         do         país.

(D) Realização         de         campanhas         apenas         de
conscientização         sobre         higiene         pessoal.

Questão 20
Santa         Catarina         apresenta         grande         diversidade         geográfica,
com         regiões         que         variam         do         litoral         às         serras         e         planaltos.         A
economia         do         estado         é         marcada         por         atividades         agrícolas,
industriais         e         turísticas.         Entre         os         fatores         que         fortalecem         a
economia         catarinense         está         o         destaque         na         produção         de
suínos,         aves         e         alimentos         processados,         além         de
expressiva         participação         na         indústria         têxtil         e         metalúrgica.

Qual         destes         fatores         contribui         de         forma         significativa         para         a
economia         de         Santa         Catarina?

(A) Agroindústria         de         suínos         e         aves,         associada         à         indústria
têxtil         e         metalúrgica.

(B) Extração         de         carvão         como         principal         fonte         de         receita.

(C) Produção         de         petróleo         e         gás         natural         como         atividade
principal.

(D) Exploração         exclusiva         de         recursos         minerais         de         ferro         e
cobre.
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