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Organizadora:

TECNICO EM ENFERMAGEM

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A esterilizagdo é um processo fundamental que destroi
todos os microrganismos, incluindo virus, bactérias e
fungos, presentes em materiais, instrumentos e objetos
para garantir a seguranca de pacientes e profissionais
em ambientes de saude, odontologia, alimentos e
medicamentos. Na Central de Material e Esterilizacao,
apos o uso em procedimento cirdrgico, 0s instrumentais
devem passar por etapas especificas. Assinale a
sequéncia CORRETA que corresponde a sequéncia
inicial antes da esterilizagao.

(A) Limpeza, enxague,
material.

(B) Descarte, descontaminagdo, reuso e armazenagem
segura.

(C) Esterilizacéo,
imediato.

(D) Armazenagem, lavagem, descarte e transporte do
material.

secagem e embalagem do

descontaminagdo, descarte e uso

Questéao 02

As doencas de salde publica sdo aquelas que afetam
uma grande parte da populacdo e exigem intervencgéo
estatal para seu controle. Em relacdo as doencas de
interesse para a saude publica, marque verdadeiro (V)
ou falso (F) nas afirmativas abaixo:

(_ A tuberculose é uma doenca de transmissédo
respiratéria e de notificagdo compulséria no Brasil.

(_)A hanseniase tem como principal sintoma a febre
diaria acompanhada de tosse produtiva.

(_)A dengue pode ser prevenida com medidas de
eliminacao de criadouros do Aedes aegypti.

(_)A hipertensao arterial € transmitida por secrecdes
respiratérias de pessoas infectadas.

Assinale a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

(A) F,V,F, V.
B) F,V,V,F.
(©) V,F,F, V.
(D) V,F,V, F.

Questéao 03

O banho no leito é um procedimento de higiene para
pacientes acamados, realizado por profissionais de
enfermagem para limpar o corpo, promover conforto,
prevenir infecdbes e Ulceras, e facilitar a circulagédo
sanguinea. Um idoso internado manifesta medo e
inseguranca durante o banho no leito. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a qual agéo
humanizada deve ser adotada pelo técnico em
enfermagem.

(A) Explicar o procedimento, oferecer privacidade e
respeitar o tempo.
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(B) Pedir siléncio absoluto no quarto, sem interagdo com
0 paciente.

(C) Delegar a tarefa ao acompanhante sem supervisdo
da enfermagem.

(D) Realizar o banho de forma rapida, sem didlogo para
evitar estresse.

Questao 04

A colonoscopia é um exame para avaliar o intestino
grosso e o final do intestino delgado através de um tubo
flexivel com uma camara, permitindo a visualizagdo do
revestimento intestinal, a remocao de pélipos e biépsias
de areas suspeitas para diagnosticar e prevenir doengas
como o cancer colorretal. No preparo do paciente para
um exame de colonoscopia, o técnico em enfermagem
deve observar cuidados especificos. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a orientacdo que
€ indispensavel.

(A) Administrar solucéo laxativa sem respeitar prescricao
estabelecida.

(B) Garantir dieta liquida clara e jejum conforme
prescricdo médica.

(C) Incentivar a ingestdo de alimentos ricos em fibras no
dia anterior.

(D) Permitir que o paciente mantenha dieta normal até a
véspera.

Questao 05

A prevencdo de acidentes foca em medidas como a
criacdo de um ambiente seguro (com cercas, portdes e
pisos antiderrapantes), a utilizacdo de equipamentos de
seguranca (EPIs) e o treinamento em seguranca para
evitar incidentes. Os primeiros socorros séo os cuidados
imediatos prestados a uma pessoa ferida ou em mal
subito para preservar sua vida até a chegada de ajuda
qualificada. Sobre a atuacdo em primeiros socorros,
julgue as afirmativas abaixo:

I.A compressao direta sobre o ferimento € medida inicial
para controlar hemorragia externa.

IILEm casos de queimaduras, recomenda-se aplicar
pomadas e gelo diretamente sobre a area afetada.

I11.O transporte de vitima com suspeita de fratura deve
ocorrer com imobilizagdo adequada da regido.

IV.A reanimacéo cardiopulmonar em adultos deve iniciar
com 30 compressbes toracicas seguidas de 2
ventilagdes.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lell, apenas.
(B) IelV, apenas.
(C) Nl elll, apenas.
(D) Il e IV, apenas.

Questao 06

Os pacientes basicamente sdo submetidos aos



seguintes movimentos e posicionamentos no ambiente
hospitalar. Com base no preparo do leito, movimentagéo,
transporte e contengdo do paciente, marque verdadeiro
(V) ou falso (F) nas afirmativas abaixo:

(_)O leito hospitalar deve ser preparado com lencois
esticados, sem dobras e limpo, visando conforto e
prevencao de lesbes.

(_)Durante o transporte, o paciente inconsciente deve
permanecer sempre sem cinto ou grades, para facilitar
manobras rapidas.

(LA contencéo fisica deve ser utilizada como primeira
escolha diante de agitacdo, sem necessidade de registro
ou prescricao.

(_)A movimentacdo correta do paciente depende de
técnicas de mecéanica corporal, prevenindo lesbes
musculoesqueléticas do profissional.

Assinale a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

(A) V,F, F,V.
(B) V,V,F,F.
(C) F,F,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questéao 07

Broncoaspiragdo €é a entrada de saliva, liquidos,
alimentos, vomito ou objetos estranhos nos pulmdes ou
na traqueia, causando sintomas como engasgo, tosse ou
dificuldade para respirar. Um paciente internado
apresenta risco de broncoaspiracdo durante a
alimentacdo. Assinale a alternativa CORRETA que
corresponde a medida de enfermagem que € prioritaria
para reduzir complicacdes.

(A) Posicionar o paciente em declbito dorsal

imediatamente apés.

(B) Oferecer liquidos rapidamente com o auxilio de
seringa.

(C) Permitir que o paciente mastigue deitado para evitar
esforco.

(D) Manter o paciente em posicdo Fowler durante a
refeico.

Questéo 08

Uma Central de Esterilizacdo, ou Central de Material e
Esterilizacdo, € um setor essencial em hospitais e
clinicas que garante a limpeza, o preparo, a esterilizagdo
e a distribuicdo segura e adequada de materiais e
instrumentos médico-hospitalares. Durante o transporte
de material contaminado para a central de esterilizacéo,
o técnico em enfermagem deve adotar medidas de
biosseguranca. Assinale a conduta que estd CORRETA.

(A) Transportar o material em
identificado e rigido.

(B) Lavar previamente os materiais contaminados dentro
da enfermaria.

recipiente fechado,
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(C) Levar o material solto em bandeja metdlica aberta
até o expurgo.

(D) Descartar os instrumentos criticos em sacos brancos
sem protecao.

Questéao 09

Os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saulde
buscam garantir o acesso a satude como direito de todos
e sao fundamentais para a gestao e o funcionamento do
sistema publico de salde brasileiro. Sobre os principios
e diretrizes do Sistema Unico de Salde, julgue as
afirmativas abaixo:

I.A universalidade garante acesso de toda populagdo as
acles e servicos de saude.

II.LA equidade busca oferecer a todos exatamente os
mesmos recursos, sem considerar desigualdades.

LA integralidade compreende acdes de promocéo,
prevencao, tratamento e reabilitag&o.

IV.A descentralizacdo estabelece a gestdo Unica em
nivel federal, sem repasse de responsabilidades.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lllelV, apenas.
(B) Ielll, apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) Il eV, apenas.

Questao 10

A gastroenterite € uma inflamagdo do estdbmago e dos
intestinos, geralmente causada por virus, bactérias ou
parasitas, e manifesta-se com diarreia, vomitos, dor
abdominal e, por vezes, febre. Um surto de
gastroenterite foi notificado em uma creche e exames
laboratoriais identificaram rotavirus. E CORRETO afirmar
gue a principal via de transmissao dessa virose, é:

(A) Contato direto com superficies contaminadas por

secrecoes.

(B) Transmissdo respiratoria por meio de goticulas
suspensas.

(C) Ingestdao de agua ou alimentos contaminados por
fezes.

(D) Picada de inseto vetor infectado durante o contato.

Questao 11

Durante uma visita domiciliar, o técnico em enfermagem
identifica um paciente com febre alta, dor muscular
intensa e ictericia. Diante da suspeita de leptospirose,
assinale a alternativa CORRETA que corresponde a qual
orientacdo é adequada.

(A) Administrar antibiotico disponivel e liberar o paciente
da consulta.

(B) Encaminhar imediatamente para avaliagdo médica
hospitalar.



(C) Solicitar coleta domiciliar de
necessidade de transporte.

(D) Prescrever hidratagdo oral
absoluto em casa.

sangue sem

intensa e repouso

Questéao 12

O calculo para administracdo de medicamentos deve ser
feito com muito cuidado e atenc¢éo, pois a dose deve ser
precisa. Com base na farmacologia aplicada a
enfermagem e seus calculos e administracdo, marque
verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas abaixo:

(_)O célculo de gotejamento de solugbes endovenosas
pode ser realizado pelo técnico em enfermagem.

(__)Medicamentos por via intramuscular devem ser
aplicados com agulha de calibre adequado e técnica
asséptica.

(_ A diluicdo de drogas de alta complexidade é
atribuicdo exclusiva da equipe médica, nao da
enfermagem.

(_)A administracdo de medicamentos endovenosos
nunca deve ser feita por técnico em enfermagem,
apenas por enfermeiro.

Assinale a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

(A) V,F,V, F.
(B) F,V,F, V.
©) V,V,F,F.
(D) F, F,V,V.

Questéao 13

A assisténcia de enfermagem em clinica difere da de
urgéncia/emergéncia e do paciente critico, sendo a
clinica focada na recuperagdo e bem-estar do paciente
com foco em autocuidado, enguanto a
urgéncia/emergéncia e o paciente critico demandam
intervencao rapida e estabilizacdo imediata, com o0 uso
de protocolos e tecnologia avancada para salvar vidas
em situagBes de risco. Sobre a atuacédo do técnico em
enfermagem na assisténcia de enfermagem em clinica,
urgéncia e paciente critico, julgue as afirmativas abaixo:

I.A monitorizagdo continua de sinais vitais é fundamental
em pacientes criticos.

II.LEm parada cardiorrespiratoria, o técnico pode iniciar

compressdes toracicas imediatas.
LA administragdo de drogas vasoativas € de
competéncia exclusiva do técnico em enfermagem.

IV.A oxigenoterapia deve ser realizada somente apds
autorizagdo médica, sem autonomia da equipe.

Esta correto o que se afirma em:
(A) lll eV, apenas.
(B) 1elV, apenas.

(C) lell apenas.
(D) Il elll, apenas.
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Questao 14

Durante a afericdo da pressdo arterial de um paciente
adulto, o técnico em enfermagem deve posicionar o
manguito corretamente. Considerando a anatomia do
sistema cardiovascular, assinale a alternativa CORRETA
que corresponde ao local indicado para ausculta dos
sons de Korotkoff.

(A) Regido femoral interna sobre a artéria femoral.
(B) Regido cubital anterior sobre a artéria braquial.
(C) Regiao carotida lateral sobre a artéria carétida.
(D) Regiao radial inferior sobre a artéria radial.

Lingua Portuguesa

Questao 15

Com base nas alteracdes estabelecidas pelo Novo
Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa (em vigor nos
paises luséfonos), analise as palavras a seguir e
assinale a alternativa cuja grafia estd inteiramente em
conformidade com as novas normas ortograficas:

(A) Cooperar, antissocial, leitura, heréico.

(B) Para-choque, ideia, auto-escola, enjoo.

(C) pan-americano, antirracismo, voo, ideia.

(D) Microondas, malmandado, antirracismo, voo.

Questao 16

A respeito dos vicios de linguagem, analise as
afirmativas abaixo e julgue-as como verdadeiras (V) ou
falsas (F), com base na norma culta e nas classificacdes
adequadas dessas falhas de expressao:

(_)Em "Os professores comentaram os trabalhos dos
alunos com entusiasmo”, hd um caso de ambiguidade,
pois se tem uma situacdo que compromete a clareza
textual.

(_)A forma verbal "fazem dez anos que ele saiu do
pais" constitui um exemplo de solecismo, mais
especificamente de erro de regéncia verbal.

(_)Em "A fala dela foi bem embasada” temos uma
cacofonia, ou seja, um uso incorreto de uma palavra ou
expressdo segundo a norma-padrao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) V-F-V

(B) F-V-V.

(C) V-F-F

(D) V-V-F

Questao 17
Leia o fragmento a seguir:

"Para cultivar orquideas de forma adequada, escolha um
vaso com boa drenagem, mantenha a planta em local
iluminado, mas sem luz solar direta, e regue-a apenas



guando o substrato estiver seco ao toque."

Com base nas caracteristicas dos tipos textuais, assinale
a alternativa que classifica corretamente o tipo textual
predominante no fragmento:

(A) Argumentativo.
(B) Injuntivo.

(C) Descritivo.

(D) Expositivo.

Conhecimentos Gerais

Questéo 18

No ambito das politicas municipais voltadas ao
desenvolvimento socioeconémico de Guaruja do Sul/SC,
a Lei Orgénica estabelece diretrizes que orientam a
atuacdo do poder publico local. Considerando essas
diretrizes, analise as assertivas a seguir:

I.O municipio deve fomentar a livre iniciativa,
conciliando-a com os interesses da coletividade.

II.A geracdo de emprego deve ser privilegiada como uma
de suas agoes.

Ill.A legislacdo prevé a exploracao ilimitada dos recursos
naturais, visando crescimento rapido.

IV.A  atuacdo municipal inclui o estimulo ao
associativismo, ao cooperativismo e as microempresas.

E correto o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) llelV, apenas.
(C) lll eV, apenas.
(D) e lll, apenas.

Questéo 19

Entre julho e agosto de 2025, os Estados Unidos
elevaram as tarifas sobre diversos produtos brasileiros,
como parte de uma politica comercial mais rigorosa. A
medida incluiu um aumento tarifario que combinou taxas
preexistentes com uma nova sobretaxa, resultando em
um impacto significativo em diversos setores e refletindo
tensGes crescentes entre os dois paises. Qual foi a
combinacéo tarifaria total imposta pelos Estados Unidos
sobre alguns produtos brasileiros a partir de agosto de
2025?

(A) A soma da tarifa de 10% preexistente com uma
sobretaxa de 40%, totalizando 50%.

(B) Reducdo da tarifa de 10% para 5% para alguns
setores industriais.

(C) Uma nova tarifa de 40% apenas sobre produtos
agricolas brasileiros.

(D) A manutencdo da aliquota de 10% sem alteracdes
adicionais.
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Questao 20

Santa Catarina recebeu diferentes grupos de
colonizadores ao longo de sua histéria, incluindo
acorianos, alemées, italianos e poloneses, o que
contribuiu para a diversidade cultural do estado. Essa
pluralidade cultural se reflete em festas tipicas, culinaria,
arquitetura e tradi¢des folcldricas.

Qual desses elementos € um exemplo de manifestagdo
cultural tipica de Santa Catarina?

(A) Festivais de Congo, realizados como manifestacéo
da cultura afro brasileira.

(B) Oktoberfest, celebrada com influéncia da colonizacgao
alema.

(C) Festival de Parintins, relacionado as colbnias
amazonenses instaladas em Santa Catarina.

(D) Festa do Boi-Bumbd, influéncia dos imigrantes do
Norte do pais.



