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PROVA OBJETIVA.

FUNGAO: TERAPEUTA OCUPACIONAL.

Leia atentamente as INSTRUGOES:

1. Nao sera permitido ao candidato realizar as provas usando 6culos escuros, (exceto para corregao
visual, ou fotofobia, desde que informe no ato da inscricdo), ou portando aparelhos eletrénicos, (mesmo
desligados), celular, qualquer tipo de relégio, chaves, carteira, bolsa, acessérios que cubram o rosto, a
cabeca, ou parte desta.

2. Sera eliminado deste Concurso Publico, o candidato que fizer uso do celular e/ou aparelho eletrénico,
no local onde esta ocorrendo o0 mesmo; o candidato cujo celular e/ou aparelho(s) eletrénico(s), mesmo
desligado(s), emitir(em) qualquer som, durante a realizagao das provas. No decorrer de todo o tempo em
que permanecer no local, onde ocorre o Concurso Publico, o candidato devera manter o celular desligado,
sendo permitido ativa-lo, somente apos ultrapassar o portdo de saida do prédio.

3. Sob pena de ser eliminado deste Concurso Publico, o candidato podera manter em cima da sua
carteira apenas lapis, borracha, caneta, um documento de identificagéo, lanche, (exceto liquido). Outros
pertences, antes do inicio das provas, o candidato devera acomoda-los embaixo de sua cadeira, sob
sua guarda e responsabilidade.

4. Confira se a sua prova tem 30 questdes, cada qual com 04 alternativas, veja se a fungéo para a qual
se inscreveu, esta correta.

5. Verifique seus dados no cartao-resposta, (nome, numero de inscrigao e a fungao para a qual se
inscreveu), ASSINE o mesmo.

6. Preencha toda a area do cartao-resposta correspondente a alternativa de sua escolha, com caneta
esferografica, (tinta azul, ou preta), sem ultrapassar as bordas. As marcagdes duplas, rasuradas, ou
marcadas diferentemente, do modelo estabelecido no cartido-resposta, serdo anuladas.

7. Observe as orientagbes apresentadas no cartido-resposta. O mesmo nao sera substituido, salvo se
contiver erro de impressao.

8. Aguarde a autorizagao do fiscal para abrir o caderno de provas. Ao receber a ordem, confira-o com
muita atengdo. Nenhuma reclamacéao sobre o total de questdes, ou falha de impressao, sera aceita depois
de iniciada a prova. Cabera apenas ao candidato a interpretacdo das questdes, o fiscal ndo podera fazer
nenhuma interferéncia.

9. A Prova Obijetiva tera duracao maxima de 3h, (trés horas), incluso o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

10. O candidato podera se retirar do local da prova somente 1h, (uma hora), apds seu inicio, levando seu
caderno de prova.

11. Ao terminar sua prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o cartdo-resposta preenchido,
assinado e retirar-se do recinto, onde esta ocorrendo a mesma, nao lhe sendo mais permitido o uso do
banheiro e bebedouro.

12. Os 3, (trés), candidatos, que terminarem a prova por ultimo, deverao permanecer na sala, sé poderao
sair juntos, apés o fechamento do envelope, contendo os cartbes-respostas dos candidatos presentes e
ausentes, assinarem no referido envelope, atestando que este foi devidamente lacrado.

BOA PROVA!



LINGUA PORTUGUESA.

Leia o texto para responder as proximas duas questoes.

Ronda. (Paulo Vanzolini).

De noite eu rondo a cidade

A te procurar sem encontrar.
No meio de olhares espio,
Em todos os bares

Vocé nao esta...

Volto pra casa abatida,
Desencantada da vida.

O sonho alegria me da:

Nele vocé esta.

Ah, se eu tivesse

Quem bem me quisesse,
Esse alguém me diria:
"Desiste, esta busca é inutil”.
Eu nao desistia,

Porém, com perfeita paciéncia
Volto a te buscar.

Hei de encontrar

Bebendo com outras mulheres,
Rolando um dadinho,
Jogando bilhar

E neste dia, entao,

Vai dar na primeira edigao:
Cena de sangue num bar

Da Avenida Sao Joao.

1. De acordo com a leitura do texto, assinale a alternativa incorreta.
a) Durante a noite, o eu poético ronda a cidade, procurando o ser amado até encontra-lo

e juntos voltam para casa.

b) Pela leitura do texto, a mulher procura em todos os bares e ndo encontra o ser amado.
c) O eu lirico com perfeita paciéncia volta a buscar o ser amado até encontra-lo, bebendo

com outras mulheres, rolando dadinho, jogando bilhar.

d) Depois de procurar pelo homem amado e ndo achar, a mulher volta para casa

abatida,desencantada da vida.

2. No trecho, (E neste dia, entdo, vai dar na primeira edigdo: cena de sangue num

bar da Avenida Sao Joao), temos uma oragao:
a) Coordenada sindética aditiva.

b) Coordenada sindética conclusiva.

c) Coordenada assindética.

d) Coordenada sindética explicativa.


https://www.letras.mus.br/paulo-vanzolini/

3. Falando-se de versificagao, leia os itens e assinale a alternativa correta.

I- Quanto as combinagcdes as rimas podem ser emparelhadas, alternadas ou
cruzadas, interpoladas ou opostas, mistas.

ll- Quanto a posigcao do acento ténico as rimas podem ser agudas ou masculinas,
graves ou femininas, esdruxulas.

IlI- Quanto a coincidéncia de sons as rimas podem ser perfeita, soante ou
consoante; rima imperfeita, toante ou assonante.

IV- Quanto ao valor as rimas podem ser pobres; ricas; raras; preciosas.

a) Apenas os itens | e IV estado corretos.

b) Apenas os itens Il e |ll estdo corretos.

c) Todos os itens estéo corretos.

d) Apenas os itens | e Ill estdo corretos.

4. Mencionando-se os porqués, marque a alternativa incorreta.
a) Por que vocé agiu daquela maneira?

b) Ainda nao terminou? Por qué?

c) Dé-me ao menos um porqué para sua atitude.

d) Estas sao as reivindicagbes porque estamos lutando.

5. Aludindo-se ao uso ou nao do sinal grave indicativo de crase, identifique a
alternativa indevida.

a) Caminhava passo a passo.

b) As vezes, venho aqui.

c) Isso ndo interessa a ninguem.

d) Disponho-me a colaborar.

6. Tratando-se de concordancia verbal, marque a alternativa incorreta.
a) Ofenderam-se o jogador e o arbitro.

b) Tu e teus irmaos tomareis a decisao.

c) Drummond ou Bandeira representa a esséncia da Poesia Brasileira.

d) Pais e filhos devem conversar com frequéncia.

7. Indique a alternativa em que as palavras sao acentuadas graficamente, segundo
a mesma regra.

a) Invés, da.

b) Ré, ginastica.

c) Jupiter, café.

d) Incrivel, util.

8. Quanto a correta ortografia, assinale a alternativa onde todas as palavras sao
grafadas pertinentemente.

a) Xingar, litijio.

b) Girau, lisongear.

c) Alisador, expansao.

d) Rebaixar, impijem.

9. No que se refere a silabas, marque (V) verdadeiro ou (F) falso e assinale a
alternativa indevida.
() Ha trés tipos de encontros vocalicos: Ditongo, hiato e tritongo.



() O agrupamento de duas ou mais consoantes, sem vogal intermediaria, recebe o
nome de digrafo.

() Ocorre quando duas letras sdao usadas para representar um unico fonema:
encontro consonantal.

() Os fonemas da Lingua Portuguesa sao classificados em vogais, semivogais e
consoantes.

a)V-V-V-V.
b)V-V—F-V.
C)V-F-V-V.
d)V-F—F-V.

10. Sobre os comentarios do romance Casa de Pensao, de Aluisio Azevedo, leia os
itens, marque (V) verdadeiro ou (F) falso e assinale a alternativa adequada.

() Amancio pensa conseguir no Rio de Janeiro, em oposi¢cao a vida que levava no
Maranhao, a liberdade que nunca teve para, entao, realizar suas fantasias de
aventuras amorosas e diversao.

() Quando Amancio vai visitar Joao Coqueiro pela primeira vez, ja nao apresenta o
mesmo aspecto provinciano. Essa modificacao se deve ao novo ambiente em que
ele esta vivendo, a influéncia dos costumes da Metropole.

() O meio, no qual Amancio foi criado e as relagées mantidas durante sua infancia e
adolescéncia sao importantes para caracteriza-lo posteriormente. Ele recebeu
influéncias do pai, da mae, do Professor Pires e da avé.

() A transformacgao do personagem em objeto fica bem clara, quando aparecem as
bengalas e chapéus a Amancio, isto é, quando a moda passa a consumir o novo
“idolo.”

RACIOCINIO LOGICO.

11. Observe os seguintes argumentos:

I- Se esta nevando, entao esta frio. (Hipotese).

Esta nevando. (Hipétese).

Portanto, esta frio. (Conclusao).

ll- Se eu nao puder ir ao cinema, irei ao parque. (Hipotese).
Eu posso ir ao cinema. (Hipotese).

Portanto, nao irei ao parque. (Conclusao).

Analisando estes dois argumentos, é correto afirmar que:
a) Apenas Il € um argumento valido.

b) Apenas | € um argumento valido.

c) | e Il ndo sdo argumentos validos.

d) | e Il s&o argumentos validos.

12. Pense no argumento légico:
Se hoje é terga-feira, entdao amanha é quarta-feira. (Premissa).
Amanha é sabado. (Premissa).



Portanto, hoje nao é terga-feira. (Conclusao).

Analisando esse argumento e sua estrutura légica, é correto afirmar que:
a) O argumento dado ¢é valido pela regra de inferéncia Modus Tollens.

b) O argumento dado é valido pela regra de inferéncia Modus Ponens.

c) O argumento dado nao é valido.

d) O argumento dado é valido pela regra de inferéncia Silogismo Disjuntivo.

13. Considere-se a condicional: "Se um numero é multiplo de 10, entao ele é
multiplo de 2 e 5".

A alternativa que contém a contrapositiva dessa condicional é:

a) Se um numero n&o é multiplo de 10, entdo ele ndo é multiplo de 2 e 5.

b) Se um numero € multiplo de 2 e 5, ent&o ele € multiplo de 10.

c) Se um numero nao € multiplo de 10, entédo ele € multiplo de 2 ou € multiplo de 5.

d) Se um numero néo € multiplo de 2 ou ndo é multiplo de 5, entdo ele n&o € multiplo de
10.

14. Leve-se em conta a condicional: "Se eu leciono para o quarto ano, entao sou
professor do Ensino Fundamental.”

Analise as afirmativas referentes a essa proposi¢cao condicional e assinale a
alternativa correta.

I- A reciproca dessa condicional é representada por: "Se eu sou professor do
Ensino Fundamental, entao eu leciono para o quarto ano."

ll- A negacao dessa condicional é representada por: "Eu leciono para o quarto ano
e nao sou professor do Ensino Fundamental."

llI- Ser professor do Ensino Fundamental € uma condi¢gao necessaria para lecionar
para o quarto ano.

a) Estao corretas apenas | e lll.

b) Estado corretas apenas Il e lll.

c) Estao corretas apenas | e Il.

d) Estao corretas |, 1l e lll.

15. Joana e Vera estao brincando de um jogo, chamado "DUAS CARAS", que
consiste em langar ao mesmo tempo trés moedas idénticas e depois observar as
faces voltadas para cima. Marca 1 ponto quem conseguir obter exatamente duas
faces caras voltadas para cima. Vera inicia o jogo, langcando as trés moedas ao
mesmo tempo.

Qual a probabilidade de Vera marcar 1 ponto no jogo?

a) 1/8.

b) 1/2.

c) 1/4.

d) 3/8.

CONHECIMENTO ESPECIFICO.

16. O desempenho ocupacional refere-se a capacidade do individuo de realizar as
tarefas ocupacionais de maneira satisfatéria, € composto por trés aspectos, areas
de desempenho, componentes de desempenho e contextos de desempenho. Qual
das alternativas se refere aos componentes do desempenho ocupacional?
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a) Forca muscular, flexibilidade e resisténcia, cuidados com outras pessoas, atividades
educacionais e vocacionais.

b) Condig¢des sociais, fatores ambientais e culturais.

c) Habilidades motoras, emocionais, cognitivas, religiosas e espirituais.

d) Capacidades sensoriais, perceptivas e de produtividade.

17. Qual o instrumento mais indicado, utilizado pelo Terapeuta Ocupacional, para
avaliar a independéncia nas Atividade de Vida Diaria?

a) MOCA, (Montreal Cognitive Assessment).

b) COPM, (Canadian Occupational Performance Measure).

c) Medida de Independéncia funcional ou Escala de Lownton.

d) Medida de Independéncia funcional ou indice de Barthel.

18. Levando em consideragao os marcos histéricos relacionados ao surgimento da
Terapia Ocupacional, no Brasil, em qual ano a profissao foi reconhecida como nivel
superior?

a) 1959.

b) 1969.

c) 1963.

d) 1940.

19. Quem é considerado o(a) psiquiatra precursor da Terapia Ocupacional, no
Brasil, que criou a Segao de Terapia Ocupacional e Reabilitagao, (STOR), no
Hospital Pedro Il, no Rio de Janeiro?

a) Luiz Cerqueira.

b) Ulysses Pernambucano.

c) Nise da Silveira.

d) Francisco Franco da Rocha.

20. Indique a opc¢ao correta quanto ao instrumento utilizado para medicao da forga
de preensao e pinga.

a) Discriminador de dois pontos.

b) Teste de Monofilamentos de Semmes-Weinstein.

c) Dinamd&metro.

d) Goniémetro.

21. O Transtorno de Processamento Sensorial € uma condicao em que o cérebro
tem dificuldade em processar e responder a estimulos sensoriais. Diante disso, é
possivel encontrar estudos que explicam o diagnéstico das disfun¢des de
integracao sensorial. Qual desses diagnésticos se refere as caracteristicas de
reatividade em excesso ou resposta insuficiente aos estimulos sensoriais?

a) Discriminagao sensorial.

b) Dispraxia.

c) Disfun¢des motoras de base sensorial.

d) Disfungéo da Modulagao sensorial.

22. Qual das alternativas é uma tenossinovite do membro superior mais comum que
envolve os tenddes abdutor longo do polegar e o extensor curto do polegar no
primeiro compartimento dorsal?



a) Doenca De Quervin.

b) Tenossinovite Estenosante do flexor digital.
c) Sindrome do tunel do carpo.

d) Dedo em gatilho.

23. Stanley classificou as 6rteses de acordo com seu design como estatica,
dinamica, drop-out, articulada, estatica progressiva e estatica seriada. De acordo
com a classificacao das orteses marque a alternativa incorreta.

a) Com o uso da ortese drop-out o cliente pode usar o movimento ativo para melhorar
uma limitagdo passiva de movimento sem retornar a postura anterior.

b) A 6rtese dinamica € projetada para mover ou mobilizar uma ou mais articulagdes.
Durante seu uso a forga de tragao € constante, ndo podendo ser graduada.

c) Ortese articulada e a 6rtese estatica progressiva apresentam design semelhantes,
tendo base de suporte e dispositivo para aplicacao de forgca externa.

d) A Ortese Estatica mantém os tecidos em um estado antiestresse para promover a
cicatrizacdo e manter minimo atrito na regido. Pode ser utilizada para manter
determinadas estruturas, (musculos e tendao), no maximo de seu alongamento. Indicada
para restauracao da lesdo, reducédo do processo inflamatorio e dor.

24. Marque a alternativa correta da prétese que, geralmente, é indicada para
amputacao acima do cotovelo e pode combinar componente mioelétrico no
dispositivo terminal, (mao ou gancho), com componente mecanico ou passivo para
o cotovelo.

a) Protese estética.

b) Protese ativa.

c) Prétese hibrida.

d) Protese mioelétrica.

25. Qual das disfungdées neurolégicas é caracterizada como uma desordem
muscular degenerativa e progressiva que afeta a jungdao neuromuscular na
membrana pés-sinaptica?

a) Esclerose Multipla.

b) Esclerose Lateral Amiotrofica.

c) Miastenia Grave.

d) Sindrome de Guillian-Barré.

26. José, 45 anos, apresenta fraqueza muscular, hiperreflexia e espasticidade,
sendo acometido as extremidades inferiores, obtendo diagnéstico de Esclerose
Lateral Amiotréfica. Qual das alternativas nao condiz com estratégias utilizadas
pelo Terapeuta Ocupacional na fase mais avan¢ada da doencga?

a) Ensino de técnicas de posicionamento, transferéncia e manuteng¢ao da integridade da
pele.

b) Realizagdo de um programa de exercicios, incluindo alongamento, e de movimentagao
ativa para prolongar a independéncia na mobilidade e nas Atividades de Vida Diaria.

c) Estratégias compensatorias para controle de fadiga.

d) Apoio no uso de tecnologias assisitivas para comunicacéo e controle do ambiente.

27. O papel do Terapeuta Ocupacional coordenador do grupo esta associado a
diferentes fungoes, dentre as quais se destacam as de planejar, facilitar e
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coordenar. Diante disso, o papel do terapeuta como facilitador, inclui:

a) Mediar conflitos, promover reflexdo, comunicagdo e engajamento, proporcionar um
ambiente que possibilite a criatividade

b) A formagdo do grupo, considerando as caracteristicas estruturais, os objetivos e
numeros de participantes.

c) A preparagao do ambiente, dos recursos materiais que poderéo ser utilizados no
atendimento.

d) Avaliar o desempenho ocupacional dos participantes

28. Levando em consideragdao a abordagem da Terapia Ocupacional em
Gerontologia, marque F (Falso) ou V (Verdadeiro) nas alternativas e indique a
correta..

() As atividades terapéuticas ocupacionais para pessoas idosas sao planejadas
num continuum de maior para menor complexidade, incluindo exercicios de
mobilidade, posicionamento, estimulacao sensorial e érteses.

() A intervencao Terapéutica Ocupacional é pautada na realizagao de atividades
simplificadas, fragmentadas em pequenas tarefas, rotineiras, adaptadas de acordo
com desempenho de cada individuo, evitando assim maiores fadigas, confusao
mental e agitacao.

() Sao algumas das abordagens da Terapia Ocupacional nas Instituicoes de Longa
Permanéncia para idosos: planejamento e adequacao ambiental segundo a
dinamica funcional dos residentes; planejamento de programacao de atividades
segundo perfil funcional, sécio-histérico e desejos dos idosos envolvidos no
programa e desenvolvimento de trabalhos comunitarios de promog¢ao da cidadania
e de liderancas.

() Para prevencgao de quedas no idoso, fazem parte de algumas das abordagens do
Terapeuta Ocupacional, a educagcao em saude, a prescricdo de adaptagées no
mobiliario e a analise do desempenho ocupacional, incluindo a observagao de
tarefas realizadas no domicilio.

Mediante as informagodes anteriores, assinale a alternativa correta.

a)V-V-F-F.

byF-F-V-V.

c)F-V-V-F.

dF-V-F-V.

Nos ultimos anos, o Campo da Ergonomia avangou para além da tradicional analise
biomecanica e organizacional, incorporando perspectivas sistémicas que integram
dimensaoées fisicas, cognitivas, emocionais e sociais do trabalho. Nesse contexto, a
Ergonomia da Atividade, (conforme a abordagem francesa), propde que o
trabalhador nao é um agente passivo que simplesmente executa tarefas prescritas,
mas sim um sujeito ativo que mobiliza estratégias, conhecimentos tacitos e
ajustamentos constantes para lidar com as variabilidades do ambiente laboral. A
diferenga entre o trabalho prescrito, (aquilo que esta normatizado e documentado
nos procedimentos), e o trabalho real, (o que efetivamente é realizado), constitui um
dos pilares dessa perspectiva.

Na atuacao do terapeuta ocupacional, compreender essa diferenga é fundamental
para propor intervengées ergonémicas que considerem ndo apenas a adequagao



do mobiliario ou a organizagao do tempo, mas também as dimensdes subjetivas do
fazer humano, as margens de manobra, os fatores de carga mental e os
determinantes organizacionais que modulam a atividade cotidiana. A analise da
atividade, nesse sentido, nao visa culpabilizar o trabalhador por falhas ou
acidentes, mas compreender como ele cria solugdes diante das exigéncias,
limitagcdes e pressodes contextuais.

29. Com base no texto e nos referenciais da Ergonomia da Atividade, analise as
afirmativas.

I- A distingao entre trabalho prescrito e trabalho real evidencia a necessidade de
compreender a atividade em sua complexidade, incluindo estratégias de
compensacao utilizadas pelos trabalhadores para atender as demandas da tarefa.

II- A Ergonomia centrada na atividade reconhece que os erros cometidos pelos
trabalhadores devem ser entendidos como falhas individuais, passiveis de corregao
por meio de treinamentos e reforgo disciplinar.

llI- A analise da atividade, na perspectiva ergonémica, possibilita revelar fatores
invisiveis no planejamento formal, como improvisagoes, negociagées coletivas e
margens de manobra criadas pelos trabalhadores.

IV- A Terapia Ocupacional, ao aplicar a Ergonomia da Atividade, busca intervir tanto
no ajuste fisico dos postos de trabalho quanto na reorganizagao de processos e
politicas institucionais que influenciam a saude e o desempenho ocupacional.
Estao corretas:

a)l, Il elll.
b) I, lllelV.
c)lelV.

d) Il lll e lV.

A Reforma Psiquiatrica Brasileira, consolidada pela Lei n.° 10.216/2001, promoveu
uma reorientacao do modelo assistencial em saude mental, deslocando o foco da
internagcdao manicomial para a atencgao territorializada, comunitaria e centrada na
cidadania. Nesse cenario, os Centros de Atencao Psicossocial, (CAPS), tornaram-se
dispositivos estratégicos, articulando agées de cuidado que integram promocgao de
saude, reabilitagdo psicossocial e reinsergao social.

A Terapia Ocupacional, como profissao que se fundamenta na compreensao da
ocupagao humana, assume papel central nesse processo. O terapeuta ocupacional
nao atua apenas na prescri¢ao de atividades, mas na mediagcao de contextos que
possibilitam ao sujeito ressignificar sua experiéncia, reorganizar rotinas e
reconstruir projetos de vida. Essa pratica envolve lidar com determinantes sociais
da saude, estigma, vulnerabilidade social e desigualdade de acesso a recursos.

Um desafio crucial é compreender que a reabilitagdao psicossocial nao se reduz a
adaptacao do sujeito ao meio, mas a transformacgao das relagdes sociais, da rede
comunitaria e das politicas publicas que sustentam o exercicio de direitos. Assim, a
pratica terapéutica exige articular clinica, politica e territério, mediando a tensao
entre demandas institucionais e singularidades subjetivas.

30. Com base no texto e nos principios da Reforma Psiquiatrica e da pratica da
Terapia Ocupacional em saude mental, analise as afirmativas.

I- A Terapia Ocupacional, ao atuar nos CAPS, prioriza a reinser¢cao social,
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compreendendo que a ocupacao é elemento central para a construgcao de
identidades e para a efetivacao de direitos de cidadania.

ll- A reabilitacao psicossocial deve ser entendida como um processo dinamico, que
envolve nao apenas o individuo, mas também a transformagao de contextos sociais
e institucionais que influenciam sua participagao.

Ill- O trabalho terapéutico ocupacional em saude mental se restringe ao
desenvolvimento de oficinas terapéuticas, com foco exclusivo na manutencao de
habilidades psicomotoras e cognitivas dos usuarios.

IV- A pratica do terapeuta ocupacional em saude mental implica o enfrentamento do
estigma e a construgcao de estratégias coletivas que favorecam a autonomia e a
participagao social.

Estao corretas:

a)lelV, apenas.

b) I, Il e IV, apenas.

c) I, lll e IV, apenas.

d) I, Il e lll, apenas.

RASCUNHO.
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