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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala e aguarde o 2º sinal sonoro para abrir este caderno de questões e 

iniciar a prova. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em sua posse 
somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e 
água, se houver. A utilização de qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a 
sua imediata exclusão do certame. 

3. Após o 2º sinal, certifique-se de que este caderno de questões: 

- contém 50 (cinquenta) questões; 

- refere-se ao número e ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 
(uma) a resposta correta. 

5. O candidato deve assinar a(s) sua(s) Folha(s) Definitivas de Resposta(s), sob pena de eliminação. 

6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  

7. Haverá o toque do 3º sinal sonoro de encerramento das provas, conforme controle do quadro de sala. 

8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

9. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 

03 — TÉCNICO DE ENFERMAGEM (SAÚDE DO TRABALHADOR)



 

 

 

 
 

RASCUNHO 
Utilize esse espaço para anotar suas respostas 

 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de 

respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Sou fascinada por mapas astrais e tenho até uma astróloga para chamar de minha 
 

Por Martha Medeiros 
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Não tenho nenhuma intenção de ridicularizar a astrologia, pelo contrário: sou fascinada por 
mapas astrais e tenho até uma astróloga para chamar de minha. É minha amiga, minha 
confidente e minha leitora de futuros: não vivo sem suas pro....eções. Que de vez em quando 
se confirmam e de vez em quando não, mas o índice de precisão é o de menos. O que importa 
é que nunca trazem dor. 

Leio inclusive os horóscopos diários de jornal, a fim de me sentir a salvo dos horrores a que 
qualquer um está ___ mercê. O tijolinho de ontem, por exemplo, dizia que meu avanço pode 

parecer pequeno, mas que de passo em passo alcançarei meus objetivos, e que, portanto, devo 
seguir a caminhada com alegria e leveza. Dá vontade de beijar quem escreveu isso. 

Nenhuma palavra sobre a possibilidade de eu quebrar uma perna e não conseguir mais ser 
útil à minha mãe, que anda precisando de meus cuidados. Nem um pio sobre ter que lidar com 
depressões paralisantes, perdas de amigos da infância ou problemas financeiros que obrigarão 
___ uma redução drástica dos gastos, atingindo necessidades básicas.  

O horóscopo nunca anuncia o que, de fato, pode acontecer a qualquer momento, com 
qualquer um. Em vez disso, diz: “Havendo clareza sobre o que você precisa, sua alma poderá 

manobrar com mais eficiência, um pouquinho a cada vez”. É quase um avô acalmando um neto. 
A alma é que nos conduzirá aos acertos que tanto buscamos – não é belo? Pura espiritualidade 
contrastando com as manchetes do dia, que geralmente anunciam indivíduos em situações de 
violência. Cada uma dessas pessoas tem seu respectivo signo, mas jamais encontraram 
nenhuma palavra no horóscopo a respeito da possibilidade de ter um dia infernal.  

Há os horóscopos menos literários, que não falam poeticamente em alma, nem distribuem 
afagos, eles vão direto ao assunto. A lua cheia do dia 7 favorece via....ens curtas. De 11 a 15, 
e....elente período para negociar compra e venda de imóveis. No fim do mês, dinheiro extra ___ 
vista. Só sendo muito cético e carrancudo para afirmar que essas informações não servem para 
nada. Elas despertam fantasias necessárias, que funcionam como um antídoto contra nosso 
pessimismo. Poderia ser pior: o horóscopo aderir ao baixo-astral do planeta e promover o 
desencanto. Em vez disso, ele te dá a sensação de que o caos pode ser contornado e de que as 
portas da oportunidade estão destrancadas para você. Eu prefiro meu café da manhã assim, 
acompanhado de duas gotinhas de alívio entre uma notícia medonha e outra pior ainda.  

 
(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/donna/colunistas/martha-medeiros/noticia/2025/09/sou-

fascinada-por-mapas-astrais-e-tenho-ate-uma-astrologa-para-chamar-de-minha-
cmf714aqy01xb015u009ni9jq.html – texto adaptado especialmente para esta prova). 

 
QUESTÃO 01 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir: 
 
I. A autora demonstra acreditar em horóscopos mais pela mensagem positiva que trazem do que 

por pensar que são infalíveis. 
II. Ao abordar as previsões de maneira genérica, os horóscopos deixam seus leitores ansiosos, 

precisando da calma que um avô passa a seu neto. 
III. Os horóscopos fazem com que seus leitores criem fantasias e expectativas irreais, que podem se 

transformar em desencanto. 
 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas I e III. 
E) Apenas II e III. 
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QUESTÃO 02 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 
preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas nas linhas 07, 13 e 23. 
 
A) à – à – à 
B) à – à – a 
C) à – a – à 

D) a – a – à 
E) a – à – a 
 

 
QUESTÃO 03 – Considerando a ortografia das palavras em Língua Portuguesa, assinale a alternativa 
que preenche, correta e respectivamente, as lacunas pontilhadas nas linhas 03, 22 e 23. 
 

A) g – j – c 
B) g – g – c 
C) j – j – xc 
D) j – g – x 
E) j – g – xc 
 

 

QUESTÃO 04 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando as expressões sublinhadas às propostas 
de substituição corretas, sem alteração do sentido original do trecho. 
 
Coluna 1 
1. “Nem um pio sobre ter que lidar” (l. 11). 
2. “de passo em passo alcançarei meus objetivos” (l. 08). 
3. “acompanhado de duas gotinhas de alívio” (l. 29). 
4. “mas o índice de precisão é o de menos” (l. 04). 

 
Coluna 2 
(  ) Uma pequena quantidade. 
(  ) Aos poucos. 
(  ) Pouco importa. 
(  ) Nada dito. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 3 – 4 – 2 – 1. 
B) 3 – 2 – 4 – 1. 
C) 2 – 3 – 1 – 4. 
D) 2 – 1 – 4 – 3. 
E) 4 – 1 – 3 – 2. 

 

 
QUESTÃO 05 – Considerando o sentido das expressões empregadas no texto, analise as assertivas 
a seguir: 
 
I. Na linha 06, a expressão “inclusive” tem caráter aditivo. 

II. Na linha 15, “Em vez disso” introduz uma ideia de sentido contrário à anterior. 
III. Na linha 18, “geralmente” dá a ideia de algo que ocorre com certa frequência. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
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QUESTÃO 06 – Considerando o emprego de recursos coesivos no texto, analise as assertivas abaixo 
e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) Em “não vivo sem suas pro....eções” (l. 03), o pronome pessoal “suas” estabelece uma relação 
de posse entre os substantivos “pro....eções” e “astróloga” (l. 02). 

(  ) Em “contrastando com as manchetes do dia, que geralmente anunciam” (l. 18), o sujeito da forma 
verbal “anunciam” estabelece relação de referência com “manchetes”. 

(  ) Em “Há os horóscopos menos literários, que não falam poeticamente em alma” (l. 21), o pronome 
“que” tem como referente direto a palavra “literários”.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – F. 
B) V – V – F. 

C) F – V – V. 
D) F – F – V. 
E) V – F – F. 
 

 

QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa na qual o termo sublinhado seja um pronome demonstrativo. 
 

A) “dizia que meu avanço pode parecer pequeno” (l. 07-08). 
B) “pode acontecer a qualquer momento” (l. 14). 
C) “A alma é que nos conduzirá aos acertos” (l. 17). 
D) “para afirmar que essas informações não servem” (l. 24). 
E) “as portas da oportunidade estão destrancadas para você” (l. 27-28). 
 

 

QUESTÃO 08 – Analise as assertivas a seguir sobre a palavra “drástica” (l. 13): 
 

I. A palavra tem oito letras e oito fonemas. 
II. Um sinônimo possível para ela nesse contexto é “radical”. 

III. Trata-se de uma palavra paroxítona quanto à posição da sílaba tônica. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 
D) Apenas I e III. 
E) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 09 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que poderia substituir corretamente 
o vocábulo “cético” (l. 24) sem causar alterações significativas ao sentido do trecho em que ocorre. 
 

A) descrente 
B) confiável 
C) crédulo 
D) otimista 
E) positivo 
 

 

QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa que indica quantas outras alterações seriam obrigatoriamente 

necessárias para manter a correta concordância do período a seguir caso a palavra “horóscopos” fosse 
flexionada no singular. 
 

“Há os horóscopos menos literários, que não falam poeticamente em alma, nem distribuem afagos, 
eles vão direto ao assunto”. 

 

A) 3. 
B) 4. 
C) 5. 
D) 6. 
E) 7. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 
QUESTÃO 11 – Os determinantes sociais da saúde estão relacionados a fatores econômicos, sociais 
e culturais que influenciam as condições de vida da população. Considerando esses determinantes,  
o que favorece a conquista da saúde das pessoas? 

 

A) Discriminação por orientação sexual e por identidade de gênero. 
B) Desemprego, falta de acesso à moradia e à alimentação digna. 
C) Desigualdades étnico-raciais e racismo institucional. 
D) Inadmissibilidade de todas as formas de discriminação e preconceito. 
E) Violências no âmbito do trabalho em saúde. 

 

 

QUESTÃO 12 – Um município identificou que a mortalidade infantil é significativamente maior em 
comunidades periféricas, onde há maior pobreza, baixo nível de escolaridade materna e dificuldades 
de acesso aos serviços de saúde. Como resposta, a Secretaria de Saúde decidiu concentrar mais 
equipes da Estratégia Saúde da Família, visitas domiciliares e ações de acompanhamento pré-natal 
nessas áreas vulneráveis, em vez de distribuir os recursos de forma igualitária entre todos os bairros. 
Essa medida representa de forma mais ilustrativa a aplicação do princípio de: 

 
A) Universalidade, pois garante acesso a todos os cidadãos igualmente. 

B) Igualdade, pois distribui os mesmos recursos para todos os bairros. 
C) Equidade, pois destina mais recursos para quem se encontra em maior situação de vulnerabilidade. 
D) Integralidade, pois integra ações de prevenção, promoção e assistência. 
E) Eficiência, pois busca otimizar o uso dos recursos de saúde. 

 

 
QUESTÃO 13 – O que significa o conceito de capacitismo? 

 
A) Discriminação ou preconceito direcionado a pessoas com deficiência. 
B) Conjunto de práticas de promoção à saúde voltadas ao aumento da capacidade física das pessoas. 
C) Atitude que valoriza a eficiência e a produtividade no ambiente de trabalho. 
D) Processo de capacitação contínua dos profissionais, voltada para o desenvolvimento do trabalhador. 
E) Método pedagógico que busca desenvolver competências e habilidades em diferentes áreas do 

conhecimento. 
 

 
QUESTÃO 14 – Considerando que a saúde é direito de todos e dever do Estado, são formas de 
garantir o direito constitucional à saúde, EXCETO:  

 
A) Políticas sociais. 
B) Políticas econômicas. 

C) Acesso universal. 
D) Saúde como bem ou produto. 
E) Orçamento da seguridade social. 

 

 
QUESTÃO 15 – Em relação à importância da coleta do quesito raça, cor e identidade de gênero nos 
sistemas de informação, assinale a alternativa INCORRETA. 

 
A) Permite identificar desigualdades de acesso, tratamento e condições de trabalho entre diferentes 

grupos raciais, étnicos e de identidade de gênero.  
B) Fornece dados epidemiológicos e estatísticos que ajudam a compreender como as condições de 

saúde e de trabalho impactam de forma diferenciada estas pessoas.  
C) Fornece informações para elaboração de políticas públicas mais justas, inclusivas, visando reduzir 

desigualdades estruturais. 

D) A coleta contínua permite acompanhar a efetividade das políticas e programas. 
E) Favorece o aumento da discriminação entre trabalhadoras e trabalhadores da saúde no ambiente 

de trabalho. 
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QUESTÃO 16 – A Política Nacional de Humanização (PNH) se estrutura a partir de princípios, método, 
diretrizes e dispositivos. Assinale a alternativa que indica um de seus dispositivos. 

 
A) Protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.   
B) Tríplice inclusão.   
C) Escuta qualificada. 

D) Clínica ampliada.   
E) Indissociabilidade entre atenção e gestão. 
 

 
QUESTÃO 17 – Sobre determinado eixo de atuação e ações estratégicas da Política Nacional de 
Atenção Integral à Saúde da Pessoa com Deficiência (PNAISPD) e Rede de Cuidados à Pessoa com 
Deficiência (RCPD), analise as ações abaixo:  

 
 Articulação e integração dos diferentes pontos de atenção, considerando a centralidade da Atenção 

Primária à Saúde. 
 Instituição de linhas de cuidado, informadas por evidências científicas, voltadas às pessoas com 

deficiência. 
 Ampliação do acesso às ações e serviços em todos os níveis do SUS visando a promoção, prevenção, 

proteção, diagnóstico, tratamento, habilitação, reabilitação, redução de danos e cuidados paliativos 
em saúde desde o domicílio. 

 Definição de fluxos para o acesso à Tecnologia Assistiva de acordo com critérios de equidade e 
funcionalidade, incluindo medicamentos, Órteses, Próteses e Meios Auxiliares de Locomoção (OPM). 

 
As ações listadas acima definem o seguinte eixo: 

 
A) Promoção da saúde, qualidade de vida e prevenção de agravos em todos os ciclos de vida de acordo 

com as necessidades das pessoas com deficiência. 
B) Organização das ações e serviços de saúde sob a lógica das Redes de Atenção à Saúde. 
C) Formação, qualificação e Educação Permanente em Saúde (EPS) na perspectiva do modelo 

biopsicossocial. 
D) Articulação intrasetorial, intersetorial e interinstitucional. 
E) Informação e comunicação em saúde. 
 

 

QUESTÃO 18 – A luta por um atendimento em saúde mental que seja resolutivo, integral e 
humanizado envolve a superação do modelo excludente, colocando em prática os seguintes princípios, 
EXCETO:  
 
A) Reconhecer as pessoas em sofrimento psíquico como cidadãs, com direito de buscar ajuda sempre 

que julgarem necessário. 
B) Disponibilizar uma rede de atenção psicossocial diversificada, capaz de oferecer diferentes serviços 

conforme as necessidades e fases da vida do usuário. 
C) Evitar que os sujeitos tenham seus destinos selados por diagnósticos que os prendam a um 

tratamento baseado exclusivamente no isolamento e no cuidado tutelar. 
D) Valorizar a humanização do cuidado em saúde mental a partir da compreensão de que se está 

lidando com sujeitos livres, dotados de autonomia e dignidade. 
E) Manter práticas que restrinjam a liberdade de ir e vir, submetendo os usuários a regimes de controle 

e vigilância sobre suas ações cotidianas. 

 

 
QUESTÃO 19 – De acordo com o Estatuto da Pessoa Idosa, qualquer ação ou omissão praticada 
contra a pessoa idosa em local público ou privado que cause morte, dano ou sofrimento físico ou 
psicológico é considerada: 
 
A) Violência.  

B) Negligência. 
C) Abuso de autoridade. 
D) Indisciplina. 
E) Agressividade. 
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QUESTÃO 20 – A atenção à saúde prestada no âmbito do SUS deve estar centrada prioritariamente 
na(s): 
  
A) Doenças. 
B) Necessidades do usuário e da comunidade. 
C) Disponibilidade de serviços e recursos na rede. 

D) Quantidade de profissionais de saúde existentes no município. 
E) Prioridades definidas pelos gestores de saúde, independentemente da demanda da população. 

 
INFORMÁTICA 

 

QUESTÃO 21 – No Microsoft Windows 10, em sua configuração padrão e em português, a ferramenta 
nativa do sistema operacional utilizada para gerenciar arquivos e pastas é chamada de: 
 

A) Explorador de Arquivos. 
B) Organizador de Pastas. 
C) Central de Pastas e Arquivos. 
D) Gerenciador de Pastas e Arquivos. 
E) Administrador de Arquivos. 
 

 

QUESTÃO 22 – No Microsoft Word 2016, em sua configuração padrão, o tipo de separador 

representado pelo símbolo , quando visível à esquerda da régua horizontal localizada na parte 
superior do documento, corresponde à(ao): 
 

A) Alinhamento à esquerda. 
B) Recuo à direita. 
C) Espaçamento entre linhas. 

D) Tabulação à esquerda. 
E) Hifenização à direita. 
 

 

QUESTÃO 23 – No Microsoft Excel 2016, em sua configuração padrão e em português, qual das 
fórmulas abaixo pode ser utilizada para calcular a média aritmética dos números contidos no intervalo 
E2:E6, considerando que a fórmula esteja na célula E7 da mesma planilha? 
 

A) =CONT.VALORES(E2-E6) 
B) =SOMA(E2:E6) 
C) =NUMMED(E2-E6) 
D) =ARITMETIC(E2;E6) 
E) =MÉDIA(E2:E6) 
 

 

QUESTÃO 24 – Com base na imagem abaixo, que representa a janela do navegador Mozilla Firefox, 
versão atualizada para computador, qual é a função do botão indicado pela seta identificada pelo 
número 1? 
 

 
 

A) Listar todas as abas. 
B) Maximizar a janela do navegador. 
C) Abrir uma nova aba. 
D) Adicionar a aba atual aos favoritos. 
E) Abrir uma nova janela do navegador. 
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QUESTÃO 25 – No Gmail, versão atualizada para computador, qual dos caracteres abaixo pode ser 
utilizado para mencionar uma pessoa no corpo de um e-mail, com o objetivo que essa pessoa seja 
incluída nos destinatários ou receba uma notificação? 
 

A) $ 
B) @ 

C) ! 
D) % 
E) # 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 26 – Um trabalhador do setor de manutenção queixa-se de mal-estar. Ao verificar os sinais 
vitais, na verificação do pulso sobre a artéria radial, é constatado pulso tátil, fino e com baixa 
amplitude. Nesse sentido, a respeito da terminologia, trata-se do pulso:  
 

A) Dicrótico. 
B) Filocárdio. 
C) Normocárdio. 
D) Filiforme. 
E) Discárdio. 
 

 

QUESTÃO 27 – De acordo com a Norma Regulamentadora 32 (NR-32), assinale a alternativa 
INCORRETA. 
 
A) Em toda ocorrência de acidente envolvendo riscos biológicos, com ou sem afastamento do 

trabalhador, deve ser emitida a Comunicação de Acidente de Trabalho (CAT). 
B) Todo local onde exista possibilidade de exposição ao agente biológico deve ter lavatório exclusivo 

para higiene das mãos provido de água corrente, sabonete líquido, toalha descartável e lixeira 
provida de sistema de abertura sem contato manual. 

C) O uso de luvas não substitui o processo de lavagem das mãos, o que deve ocorrer, no mínimo, 
antes e depois do uso delas. 

D) Os trabalhadores com feridas ou lesões nos membros superiores só podem iniciar suas atividades 
após avaliação médica obrigatória com emissão de documento de liberação para o trabalho. 

E) O empregador deve fornecer uniformes limpos e sem ônus aos trabalhadores. A higienização das 
vestimentas utilizadas em unidades de pacientes com doenças infectocontagiosas e/ou quando 
houver contato direto da vestimenta com material orgânico deve ser de responsabilidade do 
trabalhador. 

 

 
QUESTÃO 28 – Ações educativas em saúde e segurança do trabalho visam conscientizar os 
trabalhadores acerca da prevenção e promoção da saúde. A respeito da Infecção Sexualmente 
Transmissível causada pelo Vírus Linfotrópico de Células T Humanas (HTLV), é correto afirmar que:  

 
A) O HTLV é considerado uma doença crônica, não transmissível, que infecta principalmente as células 

do sistema nervoso.  
B) A transmissão do HTLV não ocorre na gestação, no parto e nem na amamentação. 
C) O HTLV é transmitido, principalmente, por meio das relações sexuais sem uso de preservativos 

feminino e masculino. 
D) A transmissão do HTLV ocorre em contato com aerossóis no transporte público pela via respiratória. 
E) O HTLV é considerado uma doença aguda bacteriana que pode permanecer assintomática por toda 

a vida. 
 

 
QUESTÃO 29 – Um técnico de nutrição chega ao ambulatório ocupacional buscando atendimento e 
queixando-se de cefaleia, náuseas e cansaço. Na avaliação, são obtidos os seguintes valores:  
PA: 121 X 82 mmHg; FC: 138 bpm; FR: 16 irpm; temperatura axilar: 36,1°C. Para realizar as 
anotações de enfermagem, quais termos técnicos representam, respectivamente, os achados clínicos? 
 
A) Normotenso, bradicárdico, dispneico e afebril. 
B) Hipertenso, normocárdico, dispneico e afebril.  
C) Hipotenso, taquicárdico, taquipneico e febril. 
D) Normotenso, taquicárdico, eupneico e afebril.  
E) Hipertenso, normocárdico, bradipneico e febril. 
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QUESTÃO 30 – O Atestado de Saúde Ocupacional (ASO) é um documento médico que atesta a 
aptidão de um trabalhador para exercer suas funções em uma organização. A respeito do ASO, analise 
as assertivas abaixo: 
 

I. O médico do trabalho emitirá um ASO para cada exame clínico ocupacional realizado, com exceção 
do atestado de retorno ao trabalho por acidente. 

II. Para os trabalhadores da área da saúde com esquema vacinal completo, o ASO pode ser emitido 

depois do início das atividades, não excedendo 90 dias. 
III. Para cada exame clínico ocupacional realizado, o médico do trabalho emitirá ASO, podendo ser 

admissional, demissional, periódico, de retorno ao trabalho ou de mudança de função. 
IV. O ASO será emitido em três vias, sendo uma arquivada no prontuário do trabalhador, uma 

entregue ao Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho e a 
outra enviada ao Ministério do Trabalho. 

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas II. 
B) Apenas III. 
C) Apenas I e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 31 – De acordo com a NR-06, em relação aos Equipamentos de Proteção Individual (EPIs), 
cabe à organização, EXCETO: 
 

A) Solicitar a colaboração facultativa dos trabalhadores em relação ao uso dos EPIs. 
B) Substituir, sem ônus ao trabalhador, EPIs danificados. 
C) Orientar e treinar os trabalhadores quanto aos EPIs. 

D) Fornecer aos trabalhadores EPIs de forma gratuita. 
E) Exigir que o trabalhador faça uso dos EPIs. 
 

 

QUESTÃO 32 – Um trabalhador do hospital sofreu uma queda da própria altura e bateu a cabeça ao 
transitar no piso molhado do refeitório. O técnico de enfermagem do trabalho, que presenciou o 
acidente, rapidamente prestou atendimento, utilizando corretamente, para avaliar o nível de 
consciência do acidentado, a Escala de 
 

A) Braden: Resposta motora, resposta muscular, resposta verbal e simetria pupilar. 
B) Glasgow: Resposta verbal, resposta motora e abertura ocular com reatividade pupilar.           
C) Apgar: Resposta oral, tamanho das pupilas e resposta motora com reatividade pupilar. 
D) Morse: Resposta verbal, resposta muscular e abertura ocular com tamanho pupilar.                      
E) Aldrete: Resposta ocular, resposta verbal e pupilas reagentes com reatividade pupilar. 
 

 

QUESTÃO 33 – Fazem parte da Lista Nacional de Notificação Compulsória de doenças, agravos e 
eventos de saúde pública, considerando a Portaria do Ministério da Saúde nº 5.201/2024, EXCETO: 

 

A) Violência sexual e tentativa de suicídio. 
B) Câncer relacionado ao trabalho. 
C) Transtorno de Déficit de Atenção com Hiperatividade. 
D) Transtornos mentais relacionados ao trabalho. 
E) Acidente de trabalho com exposição a material biológico. 
 

 

QUESTÃO 34 – Qual é a Norma Regulamentadora que estabelece diretrizes para adaptar as condições 
de trabalho às características psicofisiológicas dos trabalhadores, garantindo máximo conforto, 
segurança e desempenho eficiente? 
 

A) NR-35. 

B) NR-10. 
C) NR-32. 
D) NR-17.  
E) NR-24.  
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QUESTÃO 35 – Quanto ao disposto na NR-15, a respeito das Atividades e Operações Insalubres da 
Consolidação das Leis do Trabalho (CLT), assinale a alternativa correta. 
 

A) A mitigação da insalubridade no trabalho em âmbito hospitalar ocorrerá com a distribuição de 
equipamentos de proteção coletiva ao trabalhador e acréscimo de 20% ao salário-base para todos 
os trabalhadores.  

B) São consideradas atividades ou operações insalubres nos hospitais aquelas que expõem os 

trabalhadores ao contato direto com riscos bioquímicos cuja avaliação quantitativa do agente nocivo 
esteja acima do limite mínimo de tolerância. 

C) Em âmbito hospitalar, a mitigação da insalubridade ocorrerá por meio do pagamento facultativo 
de, no máximo, 40% ao trabalhador nas unidades de terapia intensiva. 

D) São consideradas atividades ou operações insalubres aquelas nas quais o exercício de trabalho 
assegura o pagamento facultativo de, no máximo, 15% aos trabalhadores expostos continuamente 
aos riscos biopsicológicos.  

E) Em relação às atividades e operações que envolvem agentes biológicos, cuja insalubridade é 
caracterizada pela avaliação qualitativa, a insalubridade de grau máximo será conferida aos 
trabalhadores em contato permanente com pacientes em isolamento por doenças 
infectocontagiosas. 

 

 

QUESTÃO 36 – Um técnico de enfermagem do trabalho foi designado para atuar na campanha 
coorporativa itinerante de vacinação da gripe. Sobre as doses das vacinas, é correto afirmar que elas 
devem ser:  
 

A) Acondicionadas com termômetro para monitoramento da cadeia da temperatura. A aplicação das 
doses em diabéticos deve ser feita por via intravenosa. 

B) Acondicionadas em recipientes de isopor a fim de manter a temperatura e protegidas da luz e do 
calor. O cálculo das doses é feito de acordo com o peso, a altura e a circunferência abdominal de 
cada trabalhador. 

C) Transportadas congeladas, em recipientes térmicos, com monitoramento contínuo do calor para 
manter a ativação do vírus. A aplicação das doses deve ser feita por via intramuscular. 

D) Acondicionadas em recipientes térmicos com o monitoramento contínuo do frio, garantindo que 
sejam transportadas de forma segura e protegidas da luz. Em gestantes, a dose da vacina é 
redobrada para garantir a efetividade ao bebê. 

E) Acondicionadas em recipientes térmicos com  monitoramento contínuo de temperatura, garantindo 
que sejam transportadas de forma segura e protegidas da luz e do calor. A aplicação das doses 

deve ser feita com seringa e agulha descartável. 
 

 

QUESTÃO 37 – De acordo com a NR-32, para prevenção e mitigação de acidentes envolvendo 
materiais perfurocortantes, uma das ações corretas é: 

 

A) Os trabalhadores que utilizarem objetos perfurocortantes devem ser os responsáveis pelo seu 
descarte.  

B) Agulhas e lâminas de bisturi descartáveis devem ser reencapadas utilizando a técnica asséptica 
para objetos perfurocortantes. 

C) Antes do descarte dos perfurocortantes, os trabalhadores devem desconectar manualmente as 
agulhas das seringas descartáveis, rompendo o dispositivo de segurança. 

D) Os objetos perfurocortantes descartáveis utilizados devem ser encaminhados para o centro de 
esterilização em bandejas de inox. 

E) As agulhas e seringas devem ser descartadas diretamente na lixeira de resíduo infectante. 
 

 

QUESTÃO 38 – A Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e de Assédio (CIPA) de um hospital 
de grande porte tem como atribuições, EXCETO:  
 

A) Divulgar e promover o cumprimento das Normas Regulamentadoras. 
B) Fiscalizar as atividades da equipe de saúde, condições de trabalho e descarte de resíduos, aplicando 

multas e suspensão ao identificar trabalhadores da enfermagem em uso de adornos e de 

equipamentos de segurança. 
C) Realizar, periodicamente, verificações nos ambientes e condições de trabalho, visando a 

identificação de situações que venham a trazer riscos para a segurança e saúde dos trabalhadores. 
D) Divulgar aos trabalhadores informações relativas à segurança e saúde no trabalho. 
E) Colaborar e implantar programas relacionados à segurança e saúde no trabalho. 
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QUESTÃO 39 – Um trabalhador do setor de manutenção do hospital comparece ao ambulatório de 
saúde ocupacional queixando-se de mal-estar, mialgia em panturrilhas, cefaleia, colúria e fadiga. Ele 
informa que está preocupado, pois o noticiário divulgou que a residência dele está na área endêmica 
de leptospirose. Na avaliação inicial do trabalhador, observa-se icterícia, tosse seca, adinamia e 
petéquias nos braços e dorso. Diante do caso, a medida correta a ser adotada pelo técnico de 
enfermagem do trabalho é: 
 

A) Prescrever antitérmicos, orientar o trabalhador sobre a necessidade de vacinação para leptospirose 
e realizar os registros pertinentes, que incluem a notificação via preenchimento da ficha do Sistema 
de Informação de Agravos de Notificação (SINAN), em até 72 horas. 

B) Encaminhar o trabalhador para avaliação médica imediata e fazer os registros pertinentes, que 
incluem a notificação via preenchimento da ficha do SINAN em até 24 horas. 

C) Administrar antibiótico e antitérmicos, encaminhar o trabalhador para isolamento domiciliar e fazer 
os registros pertinentes, que incluem a notificação via preenchimento da ficha do SINAN 

posteriormente. 
D) Orientar quanto à necessidade de vacinação para leptospirose e uso de máscara descartável por  

10 dias e aguardar desfecho da doença para realizar a notificação via preenchimento da ficha do 
SINAN posteriormente. 

E) Aplicar vacina para leptospirose, encaminhar para avaliação médica imediata, liberar o atestado de 
saúde ocupacional e realizar a notificação via preenchimento da ficha do SINAN em até 48 horas. 

 

 

QUESTÃO 40 – São métodos, avaliações e/ou procedimentos que o técnico de enfermagem do 
trabalho capacitado pode realizar no exame admissional, EXCETO: 
 

A) Pressão arterial. 
B) Circunferência abdominal. 
C) Audiometria. 
D) Medidas antropométricas. 

E) Peso e altura. 
 

 

QUESTÃO 41 – É reconhecida pela Organização Pan-Americana de Saúde e demais órgãos como 
sendo a medida primária e eficaz na prevenção e controle de infecções nos serviços de saúde, incluindo 
aquelas decorrentes da transmissão cruzada de microrganismos multirresistentes. O trecho refere-se 
à: 

 

A) Esterilização cirúrgica. 
B) Limpeza com álcool 70%. 
C) Utilização de máscaras descartáveis. 
D) Desinfecção com álcool 70%. 
E) Higienização das mãos. 
 

 

QUESTÃO 42 – O eletrocardiograma (ECG) em repouso faz parte dos exames complementares em 
saúde do trabalhador e serve para prevenir acidentes e doenças, auxiliando no monitoramento dos 
trabalhadores e garantindo o cumprimento da legislação trabalhista. O traçado das ondas do ECG 
oferece importantes informações sobre a atividade elétrica do coração. Nesse sentido, o exame de 
ECG com ritmo e frequência cardíaca normal tem ritmo: 
 

A) Proximal. 
B) De Korotkoff. 
C) Distal. 
D) Sinusal. 
E) Adventício. 
 

 

QUESTÃO 43 – Considerando o Centro de Esterilização de Materiais de um hospital, assinale a 
alternativa que corresponde a um risco ambiental químico. 
 

A) Ruído intermitente. 

B) Sangue e fluidos corporais. 
C) Detergente enzimático. 
D) Calor e umidade. 
E) Movimentos repetitivos. 
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QUESTÃO 44 – Após a realização do exame periódico, o médico do trabalho prescreveu à 
colaboradora 625 mg de analgésico via intramuscular. A apresentação do analgésico é líquida, 
500 mg/2 mL, dispensando reconstituição e/ou diluição para aplicação. Qual é o volume correto (ml) 
a ser administrado? 
 
A) 2,4. 

B) 2,5. 
C) 2,6. 
D) 2,7. 
E) 2,8. 
 

 
QUESTÃO 45 – São procedimentos que o técnico de enfermagem do trabalho pode realizar, EXCETO: 

 
A) Consulta de enfermagem. 
B) Verificação de sinais vitais. 
C) Medidas antropométricas. 
D) Administração de medicamentos. 
E) Anotações de enfermagem. 
 

 
QUESTÃO 46 – Um operador do setor de caldeira do hospital chega ao ambulatório ocupacional 
solicitando atendimento e relata que estava fazendo manutenção quando uma conexão se soltou, 
espalhando vapor. Na avaliação da lesão, é perceptível vermelhidão intensa em toda a região dorsal 
da mão direita, leve edema e ausência de flictenas. Com base nesse contexto, pode-se considerar que 
o trabalhador sofreu um ______________ que ocasionou queimadura de ________ grau. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 
A) acidente de trabalho – quarto 
B) descuido no trabalho – segundo  
C) acidente de trabalho – primeiro  
D) ferimento de pequena gravidade – terceiro  
E) acidente pessoal – quinto  
 

 
QUESTÃO 47 – Considerando as diretrizes atuais da American Heart Association (AHA) a serem 
aplicadas em uma vítima de parada cardiorrespiratória (PCR) assistida, analise as assertivas abaixo: 
 
I. A profundidade das compressões torácicas deve deprimir cerca de 5 a 6 centímetros o tórax para 

garantir que o coração seja comprimido adequadamente e permitir a circulação do sangue. Após, 
é indicado deixar o tórax retornar à posição original. 

II. Em caso de parada respiratória assistida, deve-se iniciar primeiro e imediatamente a manobra de 
hiperventilação boca a boca. 

III. Os socorristas devem alternar a cada 5 minutos (compressão torácica – ventilação) para que a 
qualidade e a eficácia da manobra sejam mantidas. 

IV. As compreensões torácicas devem ser firmes, rápidas e em uma frequência de 100 a  
120 compressões por minuto.  

 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I e IV. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas II e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) Apenas II, III e IV. 
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QUESTÃO 48 – Além das vacinas estabelecidas no Programa de Controle Médico de Saúde 
Ocupacional, de acordo com a NR-32, a todo trabalhador dos serviços de saúde deve ser fornecido, 
gratuitamente, programa de imunização ativa contra: 
 
A) Gripe, covid-19 e hepatite C. 
B) Covid-19, tétano e hepatite A. 

C) Tétano, gripe e hepatite C. 
D) Tétano, difteria e hepatite B. 
E) Tétano, rubéola e hepatite B. 
 

 
QUESTÃO 49 – Os exames clínicos ocupacionais servem para avaliação e monitoramento da saúde 
do trabalhador. Considerando a verificação dos sinais vitais básicos, os dados compreendem: 

 
A) Frequência cardíaca, pulso, circunferência abdominal e altura. 
B) Frequência auditória, pulso, temperatura e peso. 
C) Frequência pressórica, peso, altura e circunferência abdominal. 
D) Frequência auditiva, frequência pressórica, pulso e circunferência abdominal. 
E) Frequência cardíaca, frequência respiratória, pressão arterial e temperatura. 
 

 
QUESTÃO 50 – A respeito das dermatoses ocupacionais, analise as assertivas abaixo, assinalando V, 
se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) A notificação de dermatoses ocupacionais deve ser realizada somente em casos graves que 

causem incapacidade para o trabalho. 
(  ) As manifestações clínicas das dermatoses ocupacionais se limitam a eritema e edema, sem 

apresentar complicações secundárias. 

(  ) Deve-se notificar as dermatoses ocupacionais sempre que houver suspeita ou confirmação de 
doença de pele que possa ter sido causada ou agravada por fatores no local de trabalho. 

(  ) As dermatoses ocupacionais são sempre determinadas após biópsia da pele. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – F – V – F. 
B) V – F – V – V. 
C) F – F – V – V. 
D) V – V – F – V. 
E) F – V – F – F. 

 
 

 


