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Psicélogo

Antes de iniciar a prova, leia as instrucoes:

v’ Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= um cartdo de respostas.

v Confira:

=" no cartdo de respostas: nome, numero e cargo,
emprego ou fungdo da sua inscrigdo.

= no caderno de prova: cargo, emprego ou funcdo da
sua inscricdo e quantidade de questdes.

Este caderno contém: 40 questdes

Duragdo da prova: 3 horas —

= Incluido o tempo para o preenchimento do cartdo
de respostas.

= Levar caderno: apds 60 minutos de prova.

= Por questBes de seguranca, o candidato que sair
antes desse tempo devolverd ao fiscal da sala, além
do cartdo de respostas, o caderno de prova.

v’ Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estdo corretas.
= hd imperfeicBes graficas que possam causar duvidas.

CADERNO DE PROVA

v Comunique  imediatamente ao fiscal  qualquer
irregularidade! Ndo serdo admitidas reclamagtes
posteriores.

v’ A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
ndao sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteudo aos fiscais.

v N3o é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova, tampouco empréstimo de materiais
e comunicagdo entre os candidatos.

v' O cartio de respostas é o Unico documento vdlido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questao.

v/ Ndo rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicdo do cartdo de respostas
decorrente de erro do candidato.

v’ Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizagdo
para entregar o material.

v’ Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas devidamente preenchido e assinado.

v Os trés Gltimos candidatos devem permanecer em sala a
fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

N2 de Inscrigdo:

(.  Objetiva



(" Objetiva

LINGUA PORTUGUESA | 10 QUESTOES

Na manh3d de 12 de novembro de 1755, um
terremoto com epicentro a cerca de 290 km da costa
portuguesa atingiu Lisboa, a quarta maior cidade europeia,
durante as celebragdes do feriado cristdo do Dia de Todos os
Santos. Os efeitos e reverberagdes da catastrofe,
amplamente divulgada e exaustivamente interpretada,
abalaram a consciéncia europeia e se fizeram sentir muito
além dos limites espaciais e temporais do desastre. O que
parecia sélido desmanchou-se no ar.

Apds o primeiro abalo, as 9h30 da manhd de um
domingo de sol, dois grandes choques sucederam-se em
rapido intervalo e foram seguidos, cerca de meia-hora mais
tarde, por um tsunami com ondas de até 12 metros que
adentraram a foz do rio Tejo e cobriram o centro da capital.
Aticada pelo grande nimero de velas e candelabros acesos
nas casas e igrejas, uma tempestade de fogo alastrou-se pela
cidade; o incéndio durou seis dias e reduziu a cinzas o pouco
que ainda restara, além de produzir uma nuvem de fumaga
que bloqueou a luz solar.

A tragédia de Lisboa foi o mais aterrador desastre
natural pontual da Europa desde a erupgdo do Vesuvio em
79 d.C. “O demoénio do terror”, declarou Goethe, “talvez
nunca antes tivesse se espalhado pelo mundo com tal forga
e velocidade”. Mas o que tornou o terremoto de 1755 a
primeira catastrofe natural moderna ndo foi apenas sua
inusitada magnitude. Foram seus impactos e reverberagGes
na histéria das ideias e nas politicas publicas. As
controvérsias em torno da interpretagdo e do real sentido —
0 porqué e o para que — da tragédia, de um lado, e as
respostas prdticas por ela demandadas, de outro,
produziram profundos abalos no pensamento religioso,
filoséfico e cientifico europeu e inauguraram uma nova
época no modo como passamos a perceber e lidar com
situagOes catastroficas.

Geralmente, eventos catastréficos pontuam a
trajetoria humana desde os tempos imemoriais: a familia de
legendas em torno do dildvio primordial que demarca as
grandes eras da existéncia e inaugura um novo tempo —
narrativa comum as mais diversas tradi¢cdes culturais e
religiGes do oriente e ocidente — atesta a ubiquidade do
tema desde a mais remota ancestralidade.

Fonte: Revista Brasileira. Adaptado.

2) Sobre os aspectos gerais e especificos do texto, assinalar a
alternativa CORRETA.

a) Com a magnitude do grande sismo de Lisboa, é evidente
que houve incéndios de grandes proporgcbes, que
arrasaram a cidade, sendo causados, precipuamente, pelo
préprio fenémeno.

b) Devido a ocorréncia do sinistro em um dia de feriado
cristdo, surgiram rumores de que a catdstrofe fora uma
intervencdo divina, dadas as situagdes sociais da época.

c) A comparagdo do fenédmeno ocorrido em 1755 com a
erupcdo do Vesuvio em 79 d.C. permite-nos deduzir que
tal fato gerou especulagdes de cunho politico-econ6mico,
além de uma profunda andlise social.

d) A ocorréncia de tragédias naturais, tais como o terremoto
de 1755, a erupgdo do Vesuvio e o Diltvio biblico, é fulcral
na histéria da humanidade, sendo necessaria para o
desenvolvimento de povos e nagdes, bem como para a
permanéncia da tradicdo cultural.

3) No 32 paragrafo, o texto faz referéncia a expressdo “O
demoénio do terror”, escrita por Goethe, famoso escritor
alemdo. Considerando o seu contexto de aplicagdo,
podemos afirmar que é um exemplo de:

a) Metafora.
b) Metonimia.
c) Hipérbole.
d) Perifrase.

1) “[...] Atesta a ubiquidade do tema desde a mais remota
ancestralidade.” (42 paragrafo)

A palavra sublinhada poderia ser substituida, sem prejuizo
ao contexto, por:

a) Frequéncia.

b) Universalidade.
c) Evidéncia.

d) Veracidade.

4) “[...] As controvérsias em torno da interpretagdo e do real
sentido — o porqué e o para que — da tragédia, de um lado,
e as respostas praticas por ela demandadas, de outro,
produziram profundos abalos no pensamento religioso,
filosofico e cientifico europeu e inauguraram uma nova
época no modo como passamos a perceber e lidar com
situagOes catastroficas. [...]"” (32 paragrafo)

Nesse segmento do texto, encontramos:

a) 11 artigos e 12 preposicdes.
b) 12 artigos e 13 preposicoes.
c) 13 artigos e 14 preposicoes.
d) 10 artigos e 11 preposicgdes.

5) “Na manha de 12 de novembro de 1755, um terremoto
com epicentro a cerca de 290 km da costa portuguesa
atingiu Lisboa. [...]” (12 paragrafo)

Nessa passagem, a expressdo “a cerca de” foi bem
empregada. Nesse sentido, assinalar a alternativa em que o
termo  homénimo também estd adequadamente
empregado.

a) Falamos a cerca de normas ortograficas.
b) Ha cerca de um ano terminei meu curso.
c) Daqui ha cerca de um ano sera a eleigio.
d) Paulo estd acerca de duas semanas para a prova.
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6) Considerando-se a estruturagdo linguistica do 29
paragrafo, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas
(E) e assinalar a sequéncia correspondente.

( ) Otermo “Tejo” exerce funcdo sintatica de aposto.

( ) As expressdes “da capital” e “de fumaca” exercem,
respectivamente, func¢des sintaticas de complemento
nominal e adjunto adnominal.

() O termo “por um tsunami”, sintaticamente, é um objeto
indireto da forma verbal “foram seguidos”.

() A expressdo “pelo grande numero de velas” funciona,
sintaticamente, como agente da passiva.

a)C-C-E-E
b)E-E-C-C
¢)C-E-E-C
d)E-C-C-E

(" Objetiva

10) Assinalar a alternativa em que os termos sublinhados
sdo classificados como uma oragdo subordinada substantiva
apositiva.

a) Todos me dizem a mesma coisa: que eu preciso ir ao
médico.

b) Tenho fé de que ele é a escolha certa para a tarefa.

c) E fundamental que a gente converse sobre o trabalho.

d) Desejo que vocé nunca figue sem comida na mesa.

MATEMATICA | 7 QUESTOES

7) Assinalar a alternativa em que a crase é FACULTATIVA.

a) As vezes acho que estou sem rumo.

b) Fui aquele restaurante achando que era barato.
c) Voltei a minha casa me sentindo derrotada.

d) Refiro-me a amiga de sua avd, ndo de sua mae.

8) Os eventuais acentos das palavras abaixo foram retirados.
Nesse sentido, assinalar a alternativa na qual a sequéncia de
vocabulos deve receber, obrigatoriamente, acentuacdo
grafica.

a) Amiude | lampada] alcool.
b) Pode | forma | lider.

c) Exercito| saude | hifens.
d) Reptil | carater | hifen.

11) Uma senha de um sistema é formada por 3 letras
distintas, escolhidas entre as 26 do alfabeto, sem repeticao.
Sabendo disso, quantas senhas diferentes podem ser
criadas?

a) 12.400
b) 13.800
c) 14.200
d) 15.600

9) Sobre a pontuagdo, analisar os itens.

I.Em “Entidades financeiras, bolsas de valores, empresas
nacionais e multinacionais dependem dos novos sistemas
de informacdo on-line”, as virgulas separam nucleos do
sujeito composto.

Il. Na frase “Cada vez mais, produz-se informagdo on-line
socialmente partilhada”, a virgula separa um adjunto
adverbial de longa extensdo deslocado.

IIl. Em “O numero de pessoas cujo trabalho é informar on-
line cresce continuamente, e cada vez mais pessoas
dependem da informacgdo on-line para trabalhar e viver”,
a virgula é empregada antes da conjuncdo aditiva em
razdo de que as duas orag¢des tém sujeitos diferentes.

Estd CORRETO o que se afirma:
a) Apenas nos itens l e ll.
b) Apenas nos itens | e lll.

c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.
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12) Um parque é formado por um retangulo de 80m de
comprimento e 40m de largura, com um semicirculo
anexado a um dos lados maiores. O diametro do semicirculo
é igual a largura do retangulo. Considerando mt = 3,14, a 4rea
total do parque é:

a) 5.024m?
b) 3.696m?
c) 3.828m?
d) 4.456m?



(" Objetiva

13) Um fabrica de camisetas possui 12 maquinas em
funcionamento e conta com 8 funcionarios para opera-las.
Com essa estrutura, a fabrica consegue produzir 480
camisetas em 6 horas. Certo dia, uma manutengdao
inesperada desativou 4 maquinas, mas a empresa aumentou
2 funciondrios. Mantendo as mesmas condic¢des de trabalho,
quantas camisetas serdo produzidas em um periodo de
3 horas?

a) 180
b) 200
c) 260
d) 340

14) Um capital de RS 2.000,00 foi aplicado a uma taxa de
juros compostos de 5% ao més. Qual serd o montante apds 2
meses?

a) RS 2.050,00
b) RS 2.100,00
¢) R$ 2.200,00
d) RS 2.205,00

16) Uma pesquisadora estd estudando uma populagdo de
mosquitos em uma area de laboratorio. No primeiro més, a
populacdo de mosquitos é de 50. A cada més, o numero de
mosquitos triplica em relagdo ao més anterior, devido a
rapida reprodugdo. Qual serd a populagdo de mosquitos no
42 més?

a) 1.350
b) 1.050
c) 875
d) 425

15) A imagem abaixo representa um 6nibus de viagem e os
assentos livres e ocupados. Com base na imagem, assinalar a
alternativa CORRETA.

(39] (43)

(o8] (12) (32) (36) (40) (44
(10) (14) (16) () (22) (26] (30) (34]) (38) (42)
[09 | [25|(29](33]|(37] 41|

a) A porcentagem de acentos livres e ocupados é a mesma.
b) A porcentagem de acentos ocupados é menor que 45%.
c) A porcentagem de acentos livres é maior que 50%.

d) A porcentagem de acentos livres € menor que 50%.

17) Robson, Rodrigo, Roger e Ronaldo sdo amigos desde a
infancia. Suas idades sdo consecutivas e hoje somam 90
anos. Considerando-se que os nomes estdo dispostos em
ordem crescente de idade, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Robson, Roger e Ronaldo juntos tém 69 anos.
b) Roger e Rodrigo juntos tém 46 anos.

c) Rodrigo tem 21 anos.

d) Robson e Ronaldo juntos tém 45 anos.

CONHECIMENTOS GERAIS | 3 QUESTOES

18) A Amazonia, a maior floresta tropical do mundo e
também um dos biomas mais diversos do planeta, esta
constantemente ameacada por atividades humanas que
degradam seus ambientes naturais. Com o aumento da
perda florestal, a Amazoénia pode chegar ao que estudiosos
chamam de “ponto de ndo retorno”, que significa:

a) O momento em que a floresta atinge sua capacidade
maxima de regeneragdo natural, voltando a crescer sem
interferéncia humana.

b) Situacdo em que a floresta se degrada de tal maneira que
ndo alcanca mais a capacidade de se regenerar.

c) Fase em que a biodiversidade da Amazbnia atinge seu
auge, impedindo que espécies invasoras se estabelecam
na regido.

d) Fase em que o desmatamento se torna economicamente
invidvel, levando a recuperagdo espontanea do bioma.
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19) Os sistemas operacionais fornecem uma série de
recursos que visam facilitar a organizagdo, o
armazenamento e o gerenciamento de arquivos e tarefas.
No caso do Windows 10, diversas funcionalidades foram
incorporadas para otimizar o uso do ambiente de trabalho e
a seguranca das informagdes do usuario. Considerando as
caracteristicas do sistema operacional Windows 10, analisar
os itens.

I. Permite a criagcdo de multiplas areas de trabalho virtuais
para um mesmo usuario.

Il. Ndo oferece recursos de backup, pois todos os dados
ficam armazenados automaticamente na nuvem da
Microsoft.

Ill. O seu gerenciador de arquivos é denominado “Explorador
de Arquivos”, substituindo a nomenclatura “Windows
Explorer” utilizada em versGes anteriores.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item I.

b) Apenas no item Il

c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em todos os itens.

() objetiva

22) Segundo a Lei Organica do Municipio, todos tém direito
ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico Municipal e a coletividade o
dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geragOes. Para assegurar a efetivacdo desse direito,
incube ao Poder Publico:

I. Preservar e restaurar os processos ecoldgicos essenciais e
promover o manejo ecoldgico e ecossistemas.

Il. Preservar a adversidade e a desintegragdo do patrimonio
genético do Pais e fiscalizar as entidades dedicadas as
pesquisas e a manipulagdo de materiais genéticos.

Ill. Exigir, na forma da lei, para a instalagdo de obra ou
atividade potencialmente causadora de significativa
degradacdo do meio ambiente, estudo prévio de impacto
ambiental, a que se da publicidade.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens | e Il.

b) Apenas nos itens | e Ill.
c) Apenas nositens Il e lll.
d) Em todos os itens.

20) No Microsoft Word 2019, a “Faixa de Opgbes” é a barra
de ferramentas que aparece no topo da janela do programa.
Essa faixa é dividida em guias, como “Pagina Inicial”,
“Inserir”, “Layout”, “Referéncias”, “Revisdo” e “Exibicdo”.
Assinalar a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o
caminho para personalizar a “Faixa de Opgdes”.

a) Clicar no menu “Arquivo”, selecionar “Opg¢les” e, em
seguida, clicar em “Personalizar Faixa de Opg¢des”.

b) Clicar no menu “Exibir”, selecionar “Opc¢bes” e, em
seguida, clicar em “Personalizar Faixa de Opg¢des”.

c) Clicar no menu “Layout”, selecionar “Configurar” e, em
seguida, clicar em “Personalizar Faixa de OpgGes”.

d) Clicar no menu “Layout”, selecionar “Personalizar” e, em
seguida, clicar em “Personalizar Faixa de OpgGes”.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 20 QUESTOES

23) Considerando-se a Lei Organica do Municipio, sobre as
competéncias dos secretdrios ou ocupantes de cargos da
mesma natureza, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou
erradas (E) e assinalar a sequéncia correspondente.

( ) Subscrever atos e regulamentos referentes aos seus
orgaos.

( ) Expedir instrugGes para a boa execucdo das leis, decretos,
regulamentos e portarias.

( ) Autorizar o Prefeito a ausentar-se do Municipio, por mais
de quinze dias, por necessidade do servico.

a)C-C-E.
b)E-C-C.
c)C-E-E.
d)E-C-E.

21) Conforme a Constituicdo Federal, os Ministros do
Supremo Tribunal Federal serdo nomeados pelo Presidente:

a) Do Senado, depois de aprovada a escolha pela metade
absoluta da Camara de Deputados.

b) Do Superior Tribunal de Justica, depois de aprovada a
escolha pela metade absoluta da Camara de Deputados.

c) Da Camara, depois de aprovada a escolha pela maioria
absoluta do Senado Federal.

d) Da Republica, depois de aprovada a escolha pela maioria
absoluta do Senado Federal.
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24) Segundo a Lei Municipal n2 248/1993 - Regime Juridico
dos Servidores Publicos do Municipio, sobre a licenga para
tratar de assuntos particulares, assinalar a alternativa
CORRETA.

a) A critério da Administracdo, poderd ser concedida ao
funcionario efetivo licenca para o trato de assuntos
particulares pelo prazo de até 4 anos consecutivos sem
remuneragao.

b) A licengca somente podera ser interrompida a pedido do
funcionério.

c) Ndo se concedera nova licenga antes de decorrido 2 anos
do término da licenga anterior.

d) Ao funciondrio ocupante de cargo em comissdo, se
concedera a licenga nos mesmos termos do servidor
efetivo.



(" Objetiva

25) Segundo a Lei Municipal n2 248/1993 - Regime Juridico
dos Servidores Publicos do Municipio, a respeito do
vencimento e da remuneracgdo, analisar os itens.

I. Vencimento é a retribuicdo pecunidria pelo exercicio do
cargo publico, com valor fixado em Lei, nunca inferior a
um saldrio minimo, reajustado periodicamente de modo a
preservar-lhe o poder aquisitivo sendo vedada a sua
vinculagdo, ressalvado o disposto na Constituicdo Federal.

Il. Remuneragdo é o vencimento do cargo, acrescido das

vantagens pecunidrias, permanentes e tempordrias,

estabelecidas em Lei.

E proibida a isonomia de vencimentos para os cargos de

atribuig¢Ges iguais ou assemelhadas do mesmo poder ou

entre funciondrios dos Poderes, ressaltadas as vantagens
de carater individual e as relativas a natureza ou local de
trabalho.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens |l e ll.

b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.

28) De acordo com a Lei n2 8.080/1990 - Lei Organica da
Saude, qual a finalidade das Comissdes Permanentes?

a) Propor prioridades, métodos e estratégias para a
formagdo e educagdo continuada dos recursos humanos
do Sistema Unico de SaGde (SUS), na esfera
correspondente, assim como em relagdo a pesquisa e a
cooperagao técnica entre essas instituicdes.

b) Realizar estudos de interesse para a saude,
principalmente com foco na area da
farmacoepidemiologia.

¢) Incentivar politicas e programas de pesquisa exclusivos na
area da vigilancia sanitdria.

d) Pesquisar programas de interesse para a saude, cuja
execug¢do envolva areas ndo compreendidas no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS).

26) Considerando-se a Lei Municipal n2 248/1993 - Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, assinalar a
alternativa que preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE.

Define-se por a passagem de um para
outro nivel dentro do mesmo cargo, valorizando a
maturidade funcional.

a) Promocdo Horizontal
b) Promocdo Vertical

c) Fungdo Gratificada
d) Plano de Carreira

29) Tendo em vista a Lei n211.340/2006 — Lei Maria da
Penha, assinalar a alternativa que NAO configura violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher.

a) Namorado agride sua namorada durante uma discussdo
em um encontro.

b) Pai que impede a filha de trabalhar ou estudar, limitando
sua autonomia financeira.

c) Marido que controla as amizades e os contatos da esposa,
isolando-a de uma rede de apoio.

d) Vizinho discute com uma vizinha sobre o volume alto da
musica em uma festa.

27) De acordo com a Lei n? 13.146/2015 — Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, a pessoa com deficiéncia sera
protegida de toda forma de negligéncia, discriminacgao,
exploracdo, violéncia, tortura, crueldade, opressdo e
tratamento desumano ou degradante, e, para fins dessa
protecdo, sdo considerados especialmente vulneraveis:

I. A crianga e o adolescente.
Il. A mulher e o idoso.
Ill. O homem adulto.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.
b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.

30) A epidemiologia descritiva estuda a frequéncia e a
distribuicdo de doengas em populagdes, buscando
responder a pergunta: "Quem adoece, quando e onde?". Ela
analisa como as doencgas variam conforme as caracteristicas
da pessoa, do tempo e do lugar. A respeito da epidemiologia
descritiva, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas
(E) e assinalar a sequéncia correspondente.

( ) A variagdo ciclica refere-se a alteragGes periddicas e
regulares na incidéncia de doencgas, com recorréncias que
podem seguir ciclos anuais, mensais ou semanais.

( ) A variagdo sazonal descreve o aumento da incidéncia de
uma doenca que ocorre periodicamente em todas as
estacGes do ano, meses e dias da semana.

( ) Ao analisar a tendéncia secular (de longo prazo) de uma
doenga, deve-se usar taxas ou coeficientes, e nado
numeros absolutos, para corrigir o efeito de possiveis
mudangas no tamanho da populagdo.

a)C-E-C.
b)E-C-E.
c)C-C-E.
d)E-E-E.
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31) De acordo com o Cédigo de Etica Profissional do
Psicdlogo, sdo deveres fundamentais dos psicélogos:

I. Sugerir servicos de outros psicologos, sempre que, por
motivos justificaveis, ndo puderem ser continuados pelo
profissional que os assumiu inicialmente, fornecendo ao
seu substituto as informacgdes necessdrias a continuidade
do trabalho.

IIl. Informar, a quem de direito, os resultados decorrentes da
prestacdo de servigos psicoldgicos, transmitindo somente
o que for necessdrio para a tomada de decisGes que
afetem o usudrio ou beneficidrio.

lll. Prestar servicos profissionais em situacdes de calamidade
publica ou de emergéncia, sem visar beneficio pessoal.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Em todos os itens.

b) Apenas nos itens l e ll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em nenhum dos itens.

32) Tendo em vista o Decreto n? 9.761/2019 — Politica
Nacional sobre Drogas, as a¢Oes de educagdo preventiva
devem ser em conformidade com as especificidades de cada
publico-alvo a fim de:

I. Desestimular o uso inicial.

Il. Promover a abstinéncia.

Ill. Conscientizar e incentivar a diminuicdo dos riscos
associados ao uso, ao uso indevido e a dependéncia de
drogas licitas e ilicitas.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item Il
b) Apenas nositens | e Il
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em todos os itens.

(" Objetiva

34) Tornar-se mde e dar a luz é um momento delicado,
repleto de transformacgGes significativas. A gravidez e o
puerpério sdo fases criticas de transi¢do, caracterizadas por
instabilidade emocional, adaptacgdes fisioldgicas e alteragcGes
na rotina e nos relacionamentos. Nessa dire¢do, a
melancolia maternal, conhecida na literatura como baby
blues, ocorre nos primeiros dias apds o parto, dura em
média entre uma e duas semanas e acomete de 50% a 80%
das mdes. Em relagdo ao baby blues, analisar os itens.

I.A rede de apoio é vista como um dos fatores mais
importantes para a prevengao.

Il. Acompanhamento psicolégico, sono regular e atividade
fisica na gravidez e pds-parto podem prevenir o baby
blues.

lll. Esse quadro parece resultar de uma baixa ocorréncia
emocional, causando labilidade afetiva, e ndo tristeza,
sendo descrito como uma “montanha-russa emocional”.

IV. IntervencgGes isoladas sdo apontadas como capazes de
controlar o desenvolvimento do baby blues.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.
b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nositens |, lll e IV.
d) Apenas nos itens I, lll e IV.

33) Em relagdo a terapia cognitivo-comportamental em
grupo, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E)
e assinalar a sequéncia correspondente.

( ) Deve estabelecer, como primeiro passo, a definicdo do
seu contrato de trabalho especifico, ou seja, quais sdo as
regras, o tempo de duracgdo e os objetivos.

( )Quando um determinado membro levanta um tema
sobre algo que estd |he afligindo, essa discussdo deve ser
compartilhada pelo restante do grupo.

( ) Ao permitir que os participantes do grupo identifiquem
problemas semelhantes em seus pares, criam-se
condi¢Ges para o estabelecimento de um sentimento
oceanico coletivamente partilhado.

a)E-E-C.
b)C-C-E.
¢)C-E-E.
d)E-C-C.
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35) Sobre terapia de exposigdo, assinalar a alternativa
CORRETA.

a) E considerada o tratamento de primeira linha para todos
os transtornos psicolégicos, independentemente da
presenca de ansiedade ou medo.

b) A teoria por trds da exposicdo estd baseada no
condicionamento operante, no qual o individuo aprende a
evitar o estimulo temido por meio de recompensas e
punicdes.

c) A exposicdo prolongada, uma forma intensiva de
exposicdo, € utilizada no tratamento de transtornos
alimentares, nos quais o individuo é exposto
repetidamente a alimentos que causam aversao.

d) A exposi¢do e prevencdo de resposta é uma técnica eficaz
para o tratamento do transtorno obsessivo-compulsivo
(TOC), na qual o individuo é exposto ao estimulo
obsessivo e impedido de realizar o comportamento
compulsivo de evitagao.
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NCURSOS

36) Em relagdo ao processo de desenvolvimento do
adolescente, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Nessa fase da vida, destaca-se o desejo de obtengdo de
uma personalidade pela via do comportamento mimético,
geralmente mobilizado pela busca de incorpora¢do dos
valores dominantes.

b) Na adolescéncia, os problemas de pseudoidentidade se
configuram como expressGes manifestas do que o
individuo quis ou pode ser e que escondem a identidade
latente, a verdadeira.

c) A aquisicdo de certas ideologias ao longo da adolescéncia
se configura como mecanismo defensivo de carater
obsessivo cuja finalidade é a externalizacdo de conflitos
mal resolvidos intrapsiquicamente.

d) As identidades flutuantes revelam no adolescente a
emergéncia de sentimentos de cardter ansiogénico e
persecutdrio, que, por sua vez, obrigam-no a se agarrar a
precarios estados de identidade como forma de
autopreservagao.

39) A teoria da aprendizagem social, proposta por Albert
Bandura, psicdlogo canadense e professor de Psicologia
Social, que trouxe contribuicdes marcantes para a psicologia,
especialmente nas dreas social, cognitiva e educacional,
destaca que os comportamentos podem ser adquiridos nao
apenas pela experiéncia direta, mas também por meio da
observagdo de outras pessoas. Nesse processo, os individuos
aprendem observando as ag¢Bes dos outros e as
consequéncias que essas ag¢les produzem, sem
necessariamente vivenciarem essas consequéncias. Esse tipo
de aprendizado é conhecido como:

a) Condicionamento operante.
b) Reforgo direto.

c) Aprendizagem mecanica.

d) Reforgo vicario.

37) A Resolugdo n2 31/2022 do Conselho Federal de
Psicologia (CFP) estabelece as diretrizes para a realizagdo da
Avaliagdo Psicoldgica no exercicio profissional de
psicélogos(as). S3do métodos, técnicas e instrumentos
considerados fontes fundamentais de informacdo para o
processo de avaliacdo psicolégica:

I. Entrevistas psicoldgicas e anamneses.

Il. Qualquer teste psicolégico, independentemente de
aprovacao do conselho, desde que seja de uso exclusivo
da psicologa e do psicélogo.

Ill. Protocolos ou  registros de  observagdo de
comportamentos obtidos individualmente ou por meio de
processo grupal e/ou técnicas de grupo.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item I.
b) Apenas no item Il
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Apenas nos itens Il e Il

38) De acordo com os pressupostos da abordagem
psicanalitica, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Os sentimentos de transferéncia sdo imerecidos pelo
terapeuta e meramente transferidos para ele em funcao
das condicbes instintuais pré-individuais que irrompem
guando o paciente se percebe cindido psiquicamente.

b) O processo clinico deve ser encurtado e modificado no
caso de o terapeuta avaliar baixa capacidade de abstragdao
por parte do analisando.

c) O contetudo latente do sonho é o significado superficial ou
a descricdo consciente dada pelo individuo que sonhou.

d) O propdsito da associagdo livre é chegar até o
inconsciente, iniciando com uma ideia consciente
presente e seguindo-a ao longo de uma cadeia de
associa¢Oes até onde ela levar.

40) A perda de um ente querido impacta profundamente a
vida de quem fica, alterando papéis e status social, como de
esposa para vilva ou de filho para 6érfao. Pode haver
também consequéncias sociais e financeiras. Inicialmente, a
pessoa vivencia o luto — uma resposta emocional intensa e
pessoal. O processo envolve aceitar a perda, desapegar-se
gradualmente do falecido e reconstruir a vida com novos
vinculos e interesses. Embora siga uma sequéncia comum,
esse processo pode variar entre as pessoas. Considerando-se
o texto apresentado, qual alternativa representa
CORRETAMENTE a progressao tipica desse padrao classico?

a) Choque e negacgdo; lembranga frequente do falecido;
readaptacgdo gradual a vida com menos sofrimento.

b) Aceitacdo imediata; busca por novas relagGes;
esquecimento completo da perda.

c) Tristeza profunda desde o inicio; distanciamento
emocional; retomada da rotina sem memdrias.

d) Indiferenca inicial; raiva e isolamento; reconstrucdo da
vida sem envolvimento afetivo.
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