CADERNO DE PROVAS

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALFREDO CHAVES/ES
Concurso Publico - Edital n® 001/2023

Cargo: PROFESSOR MAPB — EDUCACAO FISICA

Caro(a) Candidato(a): Antes de iniciar a prova leia atentamente as instrucfes a seqguir:

1. Este caderno contém 35 (trinta e cinco) questdes objetivas com 04 (quatro) opgdes (A, B, C, D) e o rascunho da prova
discursiva. A prova tera duragdo maxima de 04 (quatro) horas. A prova tera seu horario de inicio em sala, a contar apés a
distribuicdo dos cadernos de prova e autorizacdo do aplicador(a).

2. Confira em seu caderno de provas a sequéncia de questdes. Vocé tem até 10 (dez) minutos do inicio das provas para solicitar
a troca do caderno de provas que apresentar algum problema de impresséo ou qualquer outro que inviabilize a realiza¢éo da
mesma, pois ndo serdo aceitas reclamagdes posteriores nesse sentido.

3. Atencéo: A interpretacdo das questbes, bem como das instrugdes, faz parte da prova. Portanto, ao aplicador(a) de sala e
fiscais ndo ha autorizagdo para fornecer esclarecimentos sobre o contetido das provas/questdes, sendo esta atribuicdo de
Unica e exclusiva responsabilidade do(a) candidato(a). Qualquer questionamento referente as questdes das provas devera ser
feito no periodo previsto para interposi¢éo de recursos.

4. Vocé recebera do aplicador o cartdo de respostas 30 (trinta) minutos apds o inicio da prova, o cartdo de respostas devera
obrigatoriamente ser assinado pelo(a) candidato(a) no local em que héa a indicagao: “ASSINATURA”, utilizando sempre caneta
esferografica de tinta preta ou azul.

5. O caderno de prova discursiva, que sera entregue apés o inicio da prova, ndo podera ser assinado, rubricado nem conter,

qualquer palavra ou marca que a identifique, sob pena de anulagdo da prova discursiva. Assim, a detec¢éo de qualquer marca
identificadora no espago destinado a transcri¢céo dos textos definitivos acarretara a anulagéo da prova.

6. ATENCAO: Somente sera considerado para efeito de correcéo da prova discursiva o texto constante no espaco destinado para
esse fim. Logo, n&o serdo considerados em nenhuma hipétese os textos constantes nas folhas de rascunho.

7. Caso realmente precise, utilize como rascunho os espagos em branco nas folhas do caderno de prova. Sugerimos que vocé
assinale, inicialmente, no préprio caderno de provas, todas as respostas que julgar correta. Depois, passe-as para o cartdo de
respostas.

8. Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo ANULADAS. Portanto, ao preencher o cartdo
de respostas faca-o cuidadosamente. Evite erros, pois em hip6tese alguma havera substituicao do cartdo de respostas por erro
do(a) candidato(a).

9. Ao terminar a prova ou findo o horario limite para sua realizagéo, o candidato devera OBRIGATORIAMENTE entregar seu

cartdo de respostas “ASSINADO”, ao aplicador(a) de sala. O(a) candidato(a) que ndo devolver seu cartdo de respostas sera

automaticamente eliminado(a) e nao tera classificagdo alguma no concurso publico.
10.Atencéo! Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.

11.Somente sera permitido levar o caderno de questdes (prova), depois de decorrido o periodo de 120 (cento e vinte) minutos

do inicio das provas.

12.N4o serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletrénicos, assim como o0s
demais procedimentos constantes no subitem 10.8 e no subitem 10.11 do Edital n°® 001/2023.

13.Apbs o término da prova, o(a) candidato(a) devera deixar imediatamente o recinto da mesma, sendo terminantemente
proibido fazer contato com os(as) candidatos(as) que ainda ndo terminaram a prova sob pena de ser excluido do Concurso
Publico.

14.0 desrespeito as normas que regem o presente concurso, bem como, a desobediéncia as exigéncias registradas no edital,
além de sanc¢des legais cabiveis implica na desclassificagdo do candidato.

15.0s dois ultimos candidatos ao terminarem as provas deverdo retirar-se da sala simultaneamente, apds testemunharem o
fechamento (lacre) do envelope de provas, assinando a Ata Relatoério.

16.0 candidato, ap6s a divulgacdo dos gabaritos preliminares da prova objetiva, que sera feita na pagina do concurso publico,
acessivel através do site www.gualimp.com.br, na data prevista no QUADRO | — CRONOGRAMA GERAL DE DATAS E
EVENTOS constante no Edital n® 001/2023, poderéa peticionar RECURSO a banca examinadora, quando julgar que ocorreu

erro na formulagéo das questdes e divulgacéo do gabarito preliminar. BOA PROVA!!!
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ATENCAQ!!!
» O CARTAO DE RESPOSTAS ABAIXO E PARA SER UTILIZADO SOMENTE como RASCUNHO.

> AO RECEBER O CARTAO DE RESPOSTAS DEFINITIVO CONFIRA OS DADOS DE IDENTIFICAGCAO
(NOME, CARGO, NUMERO DE INSCRICAO) E EM SEGUIDA ASSINE NO LOCAL INDICADO.

CARTAO RESPOSTA G srateeic]

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALFREDO CHAVES/ES
CONCURSO PUBLICO N® 00172023
Prefeiture Muricipal, Cémara Municipal ¢ SA4E

Mome:

Cango: Local:

Sala: N® de nscriga"u}: Crata: 140172024  Turno:

* Marcar apenas uma opgao para cada questdo, evitando ultrapassar o circubo;

* O clrculo correspondente 4 guestio escolhida deve ser totalmente Dr-:enchl-do TIP0 DE PROVA
* Marcar apenas a quantidade de questbes existentes na sua prova i

* Utilizer somente caneta azul ou preta, ndo rasurar ou sujar o catio; |3 PaDRAD

E responsabilidade do candidato a conferéncia dos dados de seu cartio (5@ G;, (0 | |

01 ® & @ 0 21 ® &6 6 6
2 6 G © 6 2 6 0 @ 6
2 B G © 6 23 @G 6 6 ©
4 B @ © 06 22 © 0 @ O©
5 B G ©® 6 25 G ©© 6 O
6 B G ©® 6 % @ 6 6 O
7 ® & 6 6 27 @ G G 6
g ® © @ 06 28 ©® 6 6 6
s ® G & 06 20 B G & 6
M & @ & 06 3 & 6 6 0
11 ® & 6 6 31 ® & 6 6
12 66 G © 6 322 O G 6 6
13 66 GG 6 06 3 O 6 6 6
1“4 6 6 e 06 4 O 6 6 6
15 6 G © 06 I O G 6 6
166 B @ © 06 I8 O G © O
17 6 © ©® 06 3w ® e 6 ©
18 6 © ©® 6 I B G & O
19 ® & 6 06 I & G & 6
20 ® G 6 06 40 6 66 6

N° DE INSCRIGAD

Assinatura do Candidato

OBS.: O candidato devera OBRIGATORIAMENTE, entregar seu cartdo de repostas definitivo
preenchido e ASSINADO, sob pena de ter seu cartdo de respostas ANULADO.
(item 10.19 do Edital n°® 001/2023)
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QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

Atencéo! Leia atentamente o texto abaixo e responda as questfes de 01 a 09

TEXTO 1
Quem cuida das cuidadoras?

Os desafios dainvisibilizacao dos trabalhos das mulheres
Ao comentar o tema da redacdo do ENEM, especialistas apontam a falta de reconhecimento do trabalho

das mulheres fora do ambiente profissional

O tema da redacédo do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) 2023 néo s6 levantou reflexdes em quem fez a
prova no Ultimo domingo (5/11), mas também diversos setores da sociedade brasileira. A proposta era falar sobre
os "desafios para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil”.

Segundo um relatério de 2020 da ONG Oxfam, intitulado “Tempo de cuidar’, enfermeiras, faxineiras,
trabalhadoras domésticas e cuidadoras sdo em geral mal pagas, tém poucos beneficios e trabalham em horarios
irregulares, além de sofrerem problemas fisicos e emocionais.

Trés quartos de todo o trabalho de cuidado ndo remunerado do mundo é feito por mulheres, ainda de acordo
com o levantamento, sendo que 42% ndo conseguem um emprego porque sao responséaveis por todo o trabalho
de cuidado, engquanto para os homens essa propor¢éo € de apenas 6%.

TRABALHO INVISIVEL

Para Lina Nakata, estudiosa da pesquisa FIA Employee Experience (FEEX), a escolha do tema neste momento
€ muito importante. "Vivemos em mundo com inequidade de género. As mulheres convivem com uma sobrecarga
maior de trabalho, seja remunerado ou ndo-remunerado. Na América Latina, um terco de todo o trabalho feminino
€ remunerado, dois tercos ndo sdo. Para os homens, essa propor¢éo é oposta. Dessa forma, entendemos que
nao apenas o trabalho da mulher esta invisivel, mas também sem nenhum reconhecimento”, afirma.

De acordo com o F6rum Econémico Mundial, levaria mais de 130 anos para equiparac¢éo de género no Brasil, o
gue traz prejuizos para o crescimento econdmico do pais.

"Um dos motivos para esse gap € que o trabalho doméstico e o cuidado de pessoas da familia ficam
essencialmente para as mulheres e ndo é remunerado, tornando-o invisivel em uma sociedade capitalista”,
explica Dani Junco, CEO da B2Mamy, comunidade que conecta mées e mulheres ao ecossistema tornando-as
lideres por meio de educagédo, empregabilidade e pertencimento.

Além de terem seus papéis de cuidadoras invisibilizados, muitas mulheres enfrentam dupla jornada, equilibrando
vida profissional e maternidade. Trata-se de um grande desafio, enraizado histérica e culturalmente na ideia de
gue o trabalho doméstico é dever da mulher. "Nao sé temos visto esses papéis sendo estabelecidos dessa forma
pela sociedade como ainda vemos tudo isso reforcado por estere6tipos”, diz Lina.

"Esse papel da mulher é mdltiplo e gigantesco quando falamos de cuidado. E muito clara, por exemplo, a
diferenca entre o papel de uma mée e o de um pai, na maior parte das vezes. Nove em 10 vezes, quando 0s
pais estdo mais velhos e precisam de ajuda, € a mulher, representada pela filha, que vai dar esse suporte,
também gerando essa inequidade”, afirma a pesquisadora.

Para Dani, o0 machismo estrutural faz com que essa dupla jornada sobrecarregue a mulher e prejudique o
crescimento na carreira €, muitas vezes, a geragéo de renda. "Temos mais de 20 milhdes de maes solo no pais,
onde os pais ndo assumem a sua paternidade. De acordo com o IBGE, em mais de 80% das casas sO as
mulheres tém a tarefa de cuidar das criancas e da casa.”

[...] (Fonte: https://fastcompanybrasil.com/news/quem-cuida-das-cuidadoras-os-desafios-da-invisibilizacao-dos-trabalhos-das-mulheres/)
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01 A finalidade do texto “Quem cuida das cuidadoras?” é

(A) Apresentar informacdes concretas sobre a invisibilizacdo dos trabalhos das mulheres.
(B) Afirmar sobre a situagéo das mulheres na atualidade, as quais séo sobrecarregadas.
(C) Criticar o machismo presente na sociedade o qual invisibiliza o trabalho das mulheres.

(D) Refletir por meio de argumentos consistentes sobre a situa¢éo dos trabalhos das mulheres.

02 Na frase “Além de terem seus papéis de cuidadoras invisibilizados, muitas mulheres enfrentam
dupla jornada, equilibrando vida profissional e maternidade.”, a palavra invisibilizados, no contexto,
significa

(A) Dissimulado.

(B) Imperceptivel.

(C) Inviavel.

(D) Mascarado.

03 Assinale a alternativa que NAO se relaciona com a temaética do texto:

(A) Nao apenas o trabalho da mulher esté invisivel, mas também sem nenhum tipo de reconhecimento.
(B) Muitas mulheres enfrentam uma jornada dupla de trabalho, equilibrando a vida profissional e a maternidade.
(C) O cuidado é essencial para a humanidade, pois todos precisamos dele para existir e envolve dedicacgéo.

(D) O cuidado de pessoas da familia fica essencialmente para as mulheres e nao é remunerado.

04 Em “E muito clara, por exemplo, a diferenca entre o papel de uma méae e o de um pai, na maior parte
das vezes.”, a palavra sublinhada tem a func¢ao sintatica de:

(A) Sujeito.

(B) Adjunto adnominal.
(C) Objeto direto.

(D) Predicado.

05 No trecho “Temos mais de 20 milh6es de mées solo no pais, onde os pais ndo assumem a sua
paternidade.”, a palavra “onde” pode ser classificada morfologicamente como:

(A) Advérbio interrogativo.
(B) Pronome relativo.
(C) Conjuncao integrante.

(D) Preposicéo.

06 Dentre as estratégias utilizadas para estruturar o texto 1, podemos dizer que NAO se aplica:

(A) O uso de dados numéricos para comprovar 0 argumento.
(B) O uso de falas de especialistas para dar mais credibilidade.
(C) O uso de linguagem subjetiva para apresentar um ponto de vista.

(D) O uso de uma linguagem clara e acessivel para a compreensao do leitor.
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07 Identifique um trecho do texto que responda a pergunta do titulo “Quem cuida das cuidadoras?”

(A) “Além de terem seus papéis de cuidadoras invisibilizados, muitas mulheres enfrentam dupla jornada,
equilibrando vida profissional e maternidade.”

(B) “De acordo com o Forum Econdmico Mundial, levaria mais de 130 anos para equiparacdo de género no
Brasil, o que traz prejuizos para o crescimento econémico do pais.”

(C) “Nove em 10 vezes, quando os pais estdo mais velhos e precisam de ajuda, é a mulher, representada pela
filha, que vai dar esse suporte, também gerando essa inequidade."

(D) “O tema da redacéo do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) 2023 néo so6 levantou reflexdes em quem

fez a prova no ultimo domingo (5/11), mas também diversos setores da sociedade brasileira.”

08 A funcéo dalinguagem predominante no texto 1 é:

(A) Conativa. (B) Denotativa. (C) Emotiva. (D) Fatica.

09 Observe a tirinha abaixo.

TEXTO 2

TRABALHO INViSIVEL
AGENTE S0 VE SE FALTA

CUiPAR Po§ Meus
FiLHo§ HoTe?/

A partir da leitura do texto |, podemos dizer que o texto 2:

(A) llustra o que foi abordado no primeiro texto ao retratar a invisibilidade do trabalho do cuidado feito pelas
mulheres.

(B) Complementa o que foi dito no primeiro texto acrescentando elementos que mostram a realidade conflitante.

(C) Contradiz o que foi dito no primeiro ao focar no conflito familiar ao mostrar que so6 se vé o trabalho quando
falta.

(D) Corrobora com a temética do primeiro texto, além de mostrar que os familiares sé o valorizam quando falta.
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10 . Nafrase “Se eu tivesse chegado ha tempo, a EDP nao tinha cortado a luz daqui de casa.” Se a frase
fosse reescrita, adequando-se a norma padréo, a forma correta é:

(A) Se eu estivesse chegado a tempo, a EDP néo teria cortado a luz daqui de casa.
(B) Se eu tivesse chegado ha tempo, a EDP néo teria cortado a luz daqui de casa.
(C) Se eu tivesse chegado a tempo, a EDP ndo teria cortado a luz daqui de casa.

(D) Se eu estivesse chegado a tempo, a EDP n&o tinha cortado a luz daqui de casa.

QUESTOES DE NOCOES BASICAS DE INFORMATICA

11 Que etapas sdo necessarias para inserir uma funcdo no Excel 2016 (em sua versdo em portugués
e configuracdo padréao) utilizando o assistente de funcfes?

(A) Clicando com o botéo direito na célula desejada e selecionando a opgéo “Inserir fungéo”.
(B) Utilizando o atalho “Ctrl” + “F”.
(C) Clicando na guia “Férmulas” e selecionando “Inserir fungéo”.

(D) Clicando na guia “Férmulas” e selecionando a opgao “Funcgdes” e depois “Inserir fungdes”.

12 O MS-Word 2016 possui uma ferramenta chamada Mala Direta, utilizada para a criacdo de uma

carta-modelo a ser impressa ou enviada varias vezes por e-mail, remetendo cada cépia a um destinatario
diferente. Sendo assim, sado tipos de documentos de mala direta que o MS-Word 2016 disponibiliza:

I. Cartas;

II. SMS;

lll. Mensagens de E-mail;
IV. Envelopes;

V. Etiquetas;

VI. Diretorio.

Estao corretas:

(A) I, 1, IV, V e VI, apenas.
(B) II, IV e V, apenas.
(©) LIV, Ve V.

(D) I, Il e VI, apenas.

13 Considerando o Microsoft PowerPoint 2016 em sua configuracdo padrdo PT-BR, um usuario que

deseje criar um novo slide em uma apresentacdo, que seja idéntico ao anterior, deve utilizar qual
comando?

(A) Ampliar Slide.
(B) Clonar Slide.
(C) Novo Slide.
(D) Duplicar Slide.
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14 “O atacante Gabriel Jesus desfalcara a selecdo brasileira no jogo de amanha contra a Colémbia pelas
Eliminatérias para a Copa do Mundo de 2026”

(FONTE: https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2023/11/15/gabriel-jesus-selecao-brasileira-colombia.htm)

Considerando o Microsoft Word 2016 em sua configuracdo padrédo PT-BR, marque a opc¢éo abaixo que
apresenta no nome correto das formatagdes aplicadas a palavra em destaque no paragrafo acima, bem

como os atalhos de teclado corretos para realizar a formatagéao.

(A) Italico e Sublinhado / “Ctrl+1” e “Ctrl+S”.

(B) Negrito e Italico / “Ctrl+N” e “Ctrl+T".

(C) Negrito e Sublinhado / “Ctrl+N” e “Ctrl+S”.
(D) Sublinhado e Destacado / “Ctrl+S” e “Ctrl+D”.

15 Qual funcéo é utilizada para arredondar um namero para baixo em uma planilha do Excel 2016 (em
sua versdo em portugués e configuracdo padrao)?

(A) =ARRED.MENOS(nUm; nim_digitos)

(B) =ZARREDONDAR.PARA.BAIXO(nUm; num_digitos)
(C) =ARRED.BAIXO(num; num_digitos)

(D) =ARREDMENOS(num; num_digitos)

QUESTOES DE CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

16 “Os sistemas educacionais constituidos a partir da oposi¢ado - alunos normais e alunos especiais

- sentem-se abalados com a proposta inclusiva de educacédo, pois ndo s6 criaram espagos educacionais
distintos para seus alunos, a partir de uma identidade especifica, como também esses espacos estédo
organizados pedagogicamente para manter tal separacao, definindo as atribuicdes de seus professores,
curriculos, programas, avaliac6es e promoc¢des dos que fazem parte de cada um desses espagos.”

Fonte: http://portal. mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=7103-fasciculo-1-pdf&Itemid=30192.
Assinale a alternativa que contém apenas informac6es CORRETAS a respeito da incluséo escolar:

(A) Ambientes escolares inclusivos sdo fundamentados em uma concepcéo de identidade e diferengas, em que
as relacdes entre ambas se organizam em torno de oposi¢cdes binarias (normal/especial, branco/negro,
masculino/feminino, pobre/rico).

(B) Em ambientes escolares excludentes, a identidade normal é tida sempre como natural, generalizada e
positiva em relagdo as demais, e sua definicdo provém do processo pelo qual o poder se manifesta na
escola, elegendo uma identidade especifica através da qual as outras identidades sdo avaliadas e
hierarquizadas.

(C) A educacao inclusiva concebe a escola como um espaco de todos, no qual os alunos recebem o
conhecimento de seus professores, expressam suas ideias quando permitidos, participam passivamente
das tarefas de ensino e se desenvolvem como cidad&os.

(D) Aincluséo escolar impde uma escola em que determinados alunos estdo inseridos sem quaisquer condi¢cdes
pelas quais possam ser limitados em seu direito de participar ativamente do processo escolar, independente
de suas capacidades, considerando aquelas que possam ser motivo para uma diferenciacéo que os incluirdo

em turmas especificas.
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17 Segundo Libaneo (2006), “as tendéncias pedagdgicas podem ser organizadas em dois conjuntos

de pedagogias: a pedagogia liberal, que contempla as tendéncias tradicional, renovada progressivista,
renovada ndo diretiva e tecnicista; e a pedagogia progressista, que se manifesta nas tendéncias
libertadora, libertéria e critico-social dos contetdos.”

Uma determinada tendéncia pode ser assim descrita:

“[...] estipula como papel da escola a formacao de atitudes por parte dos educandos. Logo, preocupa-se
mais com os problemas psicolégicos do que com os pedagdgicos ou sociais. A escola deve, entéo,
centrar-se nos processos de relacionamento interpessoal com vistas a favorecer uma autorrealizacdo do
aluno. Nesse sentido, aprender € modificar suas préprias percepg¢des. O aprendiz continua a ser o centro
do processo educativo e cabe ao professor ser um facilitador, um profissional a garantir um clima de

relacionamento pessoal propicio a formagao da personalidade dos estudantes.”

Fonte: https:/revistadocentes.seduc.ce.gov.br/index.php/revistadocentes/article/download/252/127/.

A tendéncia pedago6gica acima descrita € denominada:

(A) Tendéncia tradicional.
(B) Tendéncia liberal renovada progressivista.
(C) Tendéncia liberal renovada néo diretiva.

(D) Tendéncia liberal tecnicista.

18 “A tecnologia revolucionou a forma como recebemos, enviamos e usamos informagdes todos 0s

dias. Os recursos on-line atingem quase todos os aspectos da vida moderna. Uma das areas com maior
potencial para o uso destas transformacdes é sem dlavida a &rea educacional. Mesmo que em ritmo lento
ao acompanhar todos os beneficios que a tecnologia oferece, é certo que a invasdo de computadores,
tablets e outros gadgets em sala de aula ja € um processo irreversivel, criando com esse avango novos
métodos de ensino, e novas filosofias acerca da educacé&o.”

Fonte: https://semanaacademica.org.br/system/files/artigos/artigo_o_uso_da_tecnologia_como_ferramenta_aprendizado_1.pdf.

Considerando a aplicacdo de recursos tecnoldgicos a educacdo, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Quando as aulas incluem o uso de ferramentas tecnoldgicas os educandos se sentem menos envolvidos e
interessados na aprendizagem, assim como os professores podem e devem fazer uso das tecnologias na
preparacao das aulas tendo como apoio o inesgotavel contetido oferecido na internet.

(B) Educacéo e tecnologia caminham juntas, e unir as duas é uma tarefa que exige preparo do professor apenas
guando o mesmo esta dentro da sala de aula. O ambiente virtual oferece desafios e oportunidades, o que
pode tornar-se um empecilho para o aprendizado, mas isso pode ser facilmente superado por improvisagfes
do educador.

(C) Uma vez que a tecnologia possa ser utilizada de maneira a facilitar a absor¢cdo de um contetido, diminui-se
a responsabilidade do professor, que ainda possui o papel de personalizar este meio como forma de
conseguir melhores resultados dos discentes, porém, com necessidade de menor atuacdo do docente e
maior responsabiliza¢do dos alunos.

(D) O uso das tecnologias de informagdo e comunicacéo na elaboracao de planos de aula e de estratégias de
ensino podem proporcionar um ambiente melhor de aprendizagem, oferecendo mais fontes de pesquisas e

formas diferenciadas da aplicacdo do conteudo estudado.
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19 “O ato de planejar, na visao antropolégica, é inerente aos ser humano. Para essa visdo, é o que o

diferencia dos animais, especiando-se como sujeitos de acdes e praticas. Nesse sentido, planejar é uma
acdo que o homem pensae colocaem praticadesde o periodo de hominizacao até a contemporaneidade,
através de diferentes discursos que ganham énfase no decorrer do tempo e da histéria. O planejamento
da educacao brasileira atualmente é feito com uma organizacado por niveis que se inter-relacionam e séo
indissociaveis.”

Fonte: https://periodicos.ufpa.br/index.php/revistamargens/article/viewFile/5445/4538.

Um determinado tipo de planejamento pode ser assim descrito: “constitui-se numa estratégia de trabalho
gue se caracteriza pela integracéo de todos os setores da atividade humano-social, num processo global
para a solucao de problemas comuns. [...] Adota o planejamento dialégico como estratégia de mudanca
da educacao escolar, assumindo, como um de seus objetivos, promover interacdo entre os membros de
uma comunidade escolar no ambiente educacional que lhe é especifico, a fim de criar solugdes, ou
tentativas resolutivas, para os problemas oriundos ou presentes no contexto do processo educativo que

ocorre no interior da escola.”

O planejamento assim descrito € denominado:

(A) Tradicional.
(B) Tecnicista.

(C) Critico-dialético.
(D) Participativo.

20 Alfredo é professor do 4° ano do ensino fundamental e elabora a avaliagéo dos alunos de acordo

com a proposta curricular e a implementacdo do curriculo, segundo os critérios estabelecidos pelas
diretrizes para o Ensino Fundamental de 09 anos. De acordo com esse documento, a avaliacédo deve:

I.  Assumir um carater processual, formativo e participativo, ser continua, cumulativa e diagnéstica,
com vistas a identificar potencialidades e dificuldades de aprendizagem e detectar problemas de
ensino.

II.  Utilizar um mesmo instrumento e procedimento, tendo em conta a sua adequacao a faixa etéria e as
caracteristicas de desenvolvimento do educando de modo geral.

Ill.  Assegurar tempos e espacos diversos paraque os alunos com menor rendimento tenham condi¢cdes
de ser devidamente atendidos ao longo do ano letivo.

IV. Prover, obrigatoriamente, periodos de recuperacdo, de preferéncia paralelos ao periodo letivo, como
determina a legislacéo vigente.

Os critérios seguidos por Alfredo estédo nos itens:

(A) 1, apenas.

(B) Il elV, apenas.
(C) I, 1l e IV, apenas.
(D) I, lll e IV, apenas.
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21 “A avaliacdo escolar, geralmente, é vista de modo limitado, uma vez que a comunidade escolar

(educando, educadores, pais administradores da educacéao) relaciona esta simplesmente com uma prova
e/lou com a promocao escolar para uma série ou turma seguinte sem nenhuma preocupacdo com a
construcdo da aprendizagem, mas avaliar vai mais além da simples aplicacdo de prova ou a promoc¢éo
escolar.”

Fonte: https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/10116/54/53.pdf.

Considerando a avaliacao praticada no ambiente escolar, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) A avaliacdo se distancia do processo ensino-aprendizagem, se apresentando como dialégica quando o
professor usa a prova para chantagear os alunos, como forma de poder, e 0s alunos, geralmente usam a
cola como uma defesa.

(B) A avaliacao é classificatdria quando apenas constata a situa¢ao dos alunos, colocando-os em uma posicao
(inteligentes, medianos e fracos).

(C) A avaliacdo é disciplinadora quando indica quais devem ser os melhores pensamentos, vontades e
disposicdes, como se aluno tivesse que abrir de sua cultura totalmente para inserir nos moldes da cultura
divulgada pela escola, constituindo uma violéncia simbdlica.

(D) A avaliagédo é terminal quando se avalia para dizer quem vai passar de ano ou ndo, ao invés de realmente

trabalhar as dificuldades dos alunos para que estes possam supera-las.

22 Mariana é mée de Artur, aluno matriculado na pré-escola da educacédo infantil em 2023 e completa

6 anos de idade no dia 1° de julho de 2024. Mariana quer matricula-lo no 1° ano do Ensino Fundamental
da escola publica.

Conforme a Resolugédo n°® 1 de 14 de janeiro de 2010, a mée do aluno esté:

(A) Certa, pois a data de corte estipulada € 31 de julho, de modo que serdo consideradas aptas a inscricdo no
Ensino Fundamental, crian¢as de seis anos de idade completos ou a completar até 31/07/2024.

(B) Certa, pois a data de corte estipulada é dia 31, de modo que serdo consideradas aptas a inscricdo no Ensino
Fundamental, criancas de seis anos de idade completos ou a completar em qualquer més, desde que seja
no dia 31.

(C) Errada, pois para o ingresso no primeiro ano do Ensino Fundamental, a crianga devera ter 6 (seis) anos de
idade completos até o dia 31 de margo do ano em que ocorrer a matricula.

(D) Errada, pois para o ingresso no primeiro ano do Ensino Fundamental, a crianga devera ter 7 (sete) anos de

idade completos até o dia 31 de margco do ano em que ocorrer a matricula.

23 A Resolugéo n° 7, de 14 de dezembro de 2010, fixa as Diretrizes Curriculares Nacionais para o

Ensino Fundamental de 9 (hove) anos a serem observadas na organizacéo curricular dos sistemas de
ensino e de suas unidades escolares e, estabelece que a carga horaria minima anual do Ensino
Fundamental regular sera de:

(A) 1.000 (mil) horas-aula, distribuidas em, no minimo, 180 (cento e oitenta) dias letivos.

(B) 800 (oitocentas) horas relégio, distribuidas em, pelo menos, 200 (duzentos) dias de efetivo trabalho escolar.
(C) 800 (oitocentas) horas reldgio, distribuidas em, pelo menos, 180 (cento e oitenta) dias letivos.

(D) 1.200 (mil e duzentas) horas relégio, distribuidas em, pelo menos, 180 (cento e oitenta) dias letivos

acrescidos do periodo de recuperacgéo final e exames.
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24 Angélica é orientadora educacional, em efetivo exercicio, na Faculdade Municipal de Biologia, no

municipio de Arautos. Ela pensa que sua remuneracao é proveniente de recursos dos Fundos, Fundeb,
inclusive aqueles oriundos de complementacao da Unido, que sao utilizados pelos Estados, pelo Distrito
Federal e pelos Municipios, no exercicio financeiro em que lhes forem creditados. Angélica esta:

(A) Correta, pois é considerada profissionais da educacéo basica estando no exercicio de fun¢des de suporte
pedagdgico direto a orientacao educacional.

(B) Correta, pois esta em efetivo exercicio na rede municipal.

(C) Incorreta, pois ndo é considerada profissionais da educacdo basica estando no exercicio de funcbes de
suporte pedagogico direto a orientagdo educacional.

(D) Incorreta, pois ndo estad em efetivo exercicio nas redes de ensino de educagédo basica.

25 Numa formacdo continuada sobre a Base Nacional Comum Curricular, os marcos legais que

embasam tal documento eram o tema de estudo. Ao serem questionados sobre isso, alguns professores
se manifestaram, apontando alguns deles:

Professor Francisco: Constituicdo Federal de 1988.
Professor André: Lei 9.394 de 20 de dezembro de 1996.
Professora Ester: Estatuto da Crianca e Adolescente.

Professora Claudia: Declaracdo de Salamanca.

Os professores que mencionaram marcos legais corretos que embasam o documento citado, séo:

(A) Francisco e André.
(B) André e Ester.

(C) Ester e Claudia.
(D) André e Claudia.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26 Considerando as dimensdes historicas da Educacéo Fisica, qual das seguintes afirmacdes melhor
descreve a evolucédo e a influéncia dessa disciplina ao longo do tempo?

(A) Historicamente, a Educacdo Fisica evoluiu de praticas de treinamento militar na antiguidade para um
componente educacional integrado que enfatiza o desenvolvimento fisico, cognitivo e social. Esta evolucao
reflete uma mudanca do foco em habilidades fisicas para um enfoque holistico no bem-estar e salde geral.

(B) A Educacao Fisica manteve-se constante ao longo da histdria, focando exclusivamente no desenvolvimento
de habilidades motoras e preparac¢do para atividades esportivas competitivas, sem alteracfes significativas
em sua abordagem ou objetivos educacionais.

(C) Historicamente, a Educacgéo Fisica era praticada principalmente como uma forma de entretenimento e
recreacdo, sem nenhuma conexdo com a educacado formal ou o desenvolvimento de habilidades especificas.

(D) A Educacao Fisica, ao longo da historia, foi exclusivamente associada e limitada ao treinamento de
habilidades para a préatica de esportes especificos, sem considerar seu papel no desenvolvimento pessoal

ou salde.
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27 Qual das seguintes afirmacdes melhor descreve um conceito fundamental da biomecanica aplicada
a atividade humana?

(A) A biomecanica é restrita ao estudo das forgas que atuam no corpo humano em repouso, ndo considerando
as dinamicas de movimento, pois a analise do movimento é considerada uma disciplina separada e ndo
relacionada.

(B) A biomecanica estuda as forcas internas e externas que agem sobre o corpo humano e os efeitos produzidos
por estas forgas, aplicando principios da mecanica para entender como essas forcas influenciam o
movimento do corpo e podem ser otimizadas para melhorar o desempenho e prevenir lesdes.

(C) O foco principal da biomecéanica € estudar a influéncia da mente e da psicologia no movimento fisico,
desconsiderando os aspectos fisicos e mecénicos do movimento humano.

(D) Nabiomecéanica, a analise se concentra exclusivamente nas forcas que atuam em maquinas e equipamentos

esportivos, ndo aplicando seus principios ao corpo humano ou a sua interacdo com o0 ambiente.

28 Qual das seguintes afirmac6es melhor representa a caracteristica distintiva da tendéncia "Critico-
Superadora" na Educacéo Fisica escolar?

(A) A tendéncia "Desenvolvimentista" enfatiza o desenvolvimento motor e cognitivo dos alunos, baseando-se
na ideia de que as atividades fisicas devem ser estruturadas de acordo com as fases de desenvolvimento
infantil, priorizando o aprimoramento de habilidades motoras bésicas.

(B) Na tendéncia "Construtivista”, o foco esta no aprendizado através da descoberta e da experiéncia pessoal.
Esta abordagem incentiva os alunos a explorarem e experimentarem diferentes atividades fisicas,
construindo o conhecimento a partir de suas préprias experiéncias.

(C) A tendéncia "Critico-Superadora" na Educacgédo Fisica escolar visa a conscientizacao e reflexdo critica dos
alunos sobre as praticas corporais e esportivas, abordando questdes sociais, culturais e politicas
relacionadas ao esporte e a atividade fisica.

(D) A "Pedagogia Tradicional" na Educacgéo Fisica prioriza a instrucdo direta e a repeticdo de habilidades
técnicas especificas, com énfase no treinamento esportivo e na preparacao para competi¢cdes, seguindo um

modelo mais autoritario de ensino.

29 . Analise as seguintes afirmag¢6es sobre a relagao entre atividade fisica e doengas cardiovasculares
e respiratérias e assinale verdadeiro (V) ou falso (F).

C] A pratica regular de atividade fisica pode reduzir significativamente o risco de doencas
cardiovasculares, como hipertensao arterial e infarto do miocardio.

D Pessoas com doencgas respiratorias cronicas, como asma, devem evitar qualquer forma de atividade
fisica para nado agravar seus sintomas.

C] Exercicios aerébicos de intensidade moderada podem melhorar a fungiao pulmonar e a capacidade

respiratoria em individuos com doengas pulmonares crénicas.

C] A atividade fisica regular nao tem impacto na prevencdao ou no manejo da insuficiéncia cardiaca

congestiva.

A sequéncia correta é:

(A) F-=V-F-V. (B) V-F-V-F. (C) V-F-F-V. (D) F-V-V-F.
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30 Durante um exercicio fisico intenso e prolongado, como uma corrida de longa distancia, qual dos
seguintes fendmenos fisiologicos ocorre predominantemente no corpo humano?

(A) Redugéo progressiva da frequéncia cardiaca, visando a conservagdo de energia e a manutencdo do
equilibrio térmico.

(B) Diminuigdo da taxa de respiragdo para conservar oxigénio e aumentar a eficiéncia na utilizagdo de acidos
graxos.

(C) Aumento na utilizacdo de glicogénio muscular e hepatico, resultando em maior produgédo de lactato e
potencial fadiga muscular.

(D) Aumento na sintese de proteinas musculares durante o exercicio, levando a um crescimento muscular

imediato.

31 Relacione as competéncias da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para a Educacéao Fisica
no Ensino Fundamental com as respectivas atividades praticas ou abordagens pedagodgicas.

Compreender e utilizar os jogos esportivos como fendmenos culturais.
Desenvolver habilidades motoras especificas de diferentes esportes.

Reconhecer e respeitar as diferengas individuais no contexto dos esportes.

e bd =~

Refletir sobre a ética e a estética nos diferentes contextos esportivos.

Realizar atividades que envolvam a analise de jogos e competi¢coes esportivas, discutindo questoes
como fair play e a influéncia da midia nos esportes.
Promover jogos e atividades adaptadas para incluir todos os alunos, independentemente de suas

habilidades fisicas ou experiéncia esportiva.

0O O 0O

Organizar torneios escolares com énfase na participagao e na cooperacgao, ao invés de apenas na
competicao.
C] Ensinar e praticar técnicas especificas do futebol, volei, basquete, entre outros, considerando as

habilidades motoras envolvidas.

A sequéncia correta é:

(A)1-2-3-4
(B) 3—1-4-2.
(C)4-3-2-1
(D) 1-3-4-2

32 . No handebol, qual das seguintes afirma¢6es esta correta em relagao as regras e taticas especificas
do jogo?

(A) Uma equipe de handebol é composta por sete jogadores, incluindo o goleiro, e pode realizar substituicdes
ilimitadas durante o jogo.

(B) Durante um tiro de sete metros, os jogadores da equipe adversaria podem permanecer dentro da linha da
area de gol para tentar bloquear o arremesso.

(C) No handebol, é permitido que o goleiro saia da area do gol e participe do ataque, mas n&do pode marcar gol.

(D) Para se movimentar pela quadra, um jogador de handebol pode apenas dar até trés passos com a bola na

mao antes de passar ou arremessar ao gol.
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33 Qual das seguintes abordagens é mais adequada para ensinar danga em uma aula de Educagao

Fisica, considerando o objetivo de integrar a aprendizagem técnica com a compreensao cultural e
artistica da danga?

(A) Focar exclusivamente no aprendizado de passos técnicos de dangas populares, sem discussao sobre seu
contexto cultural ou artistico.

(B) Encorajar os alunos a criar suas proprias coreografias, explorando a expresséo pessoal e a criatividade,
mas sem um enfoque técnico ou historico.

(C) Integrar o ensino de passos de danga com discussodes sobre a histéria, a cultura e os significados associados
a diferentes estilos de danca.

(D) Limitar as aulas a teoria e histéria da danca, evitando a pratica para nao desviar do foco cultural e artistico.

34 Qual das seguintes afirmacdes descreve corretamente um aspecto fundamental da anatomia
locomotora dos pés?

(A) Os pés humanos possuem uma estrutura complexa composta por 26 0ssos, 33 articulagcdes e mais de 100
musculos, tenddes e ligamentos, desempenhando um papel crucial na absor¢do de impactos, equilibrio e
movimento.

(B) O pé humano é composto por um Unico 0SS0 que proporciona suporte estrutural para todo o corpo. Esse
0SS0 Unico é responsavel pela absor¢do de impacto durante a locomocéo e pela estabilidade em diferentes
tipos de terreno.

(C) A principal funcdo dos pés na locomogéo € fornecer uma superficie rigida e inflexivel para otimizar a
transferéncia de energia do solo para o corpo, sem envolvimento significativo de musculos, tenddes ou
ligamentos.

(D) Na anatomia do pé, os musculos sédo dispensaveis, pois a locomocao e o suporte do peso séo inteiramente
dependentes da estrutura ssea e das articulagbes, que sdo adaptadas para suportar cargas sem assisténcia

muscular.

35 Considerando a Educacgao Fisica escolar, qual das seguintes afirma¢cdes melhor representa uma
abordagem contemporéanea para a avaliagdo dos alunos nesta disciplina?

(A) A avaliacéo na Educacgéo Fisica escolar deve focar principalmente no desempenho atlético e habilidades
motoras dos alunos, mensurando a aptidao fisica por meio de testes padronizados de resisténcia, forca e
flexibilidade, independentemente do contexto educacional mais amplo.

(B) A Educacéo Fisica escolar deve avaliar exclusivamente a participacao e o esfor¢co do aluno, sem considerar
o desenvolvimento de habilidades especificas ou 0 conhecimento tedrico relacionado a salde e ao bem-
estar.

(C) A avaliacdo deve se basear na comparacdo direta entre alunos, classificando-os em uma escala de
desempenho e habilidades motoras, para incentivar a competicdo e o desenvolvimento de um espirito
esportivo.

(D) Na Educacéao Fisica escolar contemporénea, a avaliacdo deve ser multidimensional, incluindo ndo apenas
habilidades motoras e condicionamento fisico, mas também o entendimento teérico, a cooperacao, o respeito

pelas regras e pelos outros, e a capacidade de refletir sobre a prética e a saude.
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QUESTAO 01:

A avaliagdo escolar € um componente vital no processo de ensino-aprendizagem, desempenhando um
papel muito além do aspecto quantitativo. Esta ferramenta pedagdgica é essencial para, entre outros
aspectos, moldar a abordagem educativa de forma a atender as necessidades individuais dos estudantes.
A avaliacdo nao é apenas um fim, mas um meio continuo de diagndstico e desenvolvimento, crucial para

aprimorar as praticas de ensino e promover um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e efetivo.

Nesse sentido, discorra sobre aimportancia da avaliacdo escolar no processo de ensino-aprendizagem,
destacando como ela pode ser utilizada para identificar dificuldades de aprendizagem e contribuir para
areorientacdo da pratica pedagogica.

ATENCAO: Os espagos que porventura ndo forem preenchidos nas folhas do caderno de prova discursiva definitivo deverdo ser inutilizados
pelo préprio candidato através de um trago diagonal nos referidos espagos.

Desenvolvimento em um maximo de 15 (quinze) linhas

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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QUESTAO 02:

O planejamento de ensino é um aspecto fundamental na préatica educativa, atuando como uma bussola
gue orienta o processo de ensino e aprendizagem. Um planejamento eficaz garante uma experiéncia
educacional rica e significativa para os alunos. Além disso, um plano de aula bem estruturado oferece a
flexibilidade necessaria para adaptar-se as diferentes necessidades e ritmos de aprendizagem dos
estudantes, assegurando que 0 ensino seja tanto eficiente quanto inclusivo.

Expligue a importancia do planejamento de ensino na pratica educativa e descreva os elementos

essenciais que devem compor um plano de aula eficaz.

ATENCAO: Os espacos que porventura ndo forem preenchidos nas folhas do caderno de prova discursiva definitivo devero ser inutilizados

pelo préprio candidato através de um trago diagonal nos referidos espacos.

Desenvolvimento em um maximo de 15 (quinze) linhas

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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