
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES A SEGUIR  TEMPO DE PROVA 

• Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes, 

sendo o conteúdo das questões o mesmo para todos, diferenciando-

se apenas a ordem das questões e alternativas. 
 

• Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no 

cartão-resposta, em campo específico, o número correspondente ao 

tipo do seu Caderno de Prova. 
 

• Cada questão da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas, 

identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a 

resposta correta. 
 

• Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova 

deverão ser transportadas para o cartão-resposta, o qual será o 

único documento válido para a correção das provas objetivas e não 

será substituído em hipótese alguma. 
 

• Faça o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar 

correta, conforme o exemplo a seguir: 
 

• Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual 

você se inscreveu e se o mesmo contém 20 questões, numeradas 

de 1 a 20. 
 

• Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequência de 

questões está correta e se há imperfeições gráficas que possam 

causar dúvidas. Não serão consideradas reclamações posteriores 

ao término da prova. 
 

• Deixe sobre a carteira apenas documento de identificação, caneta 

esferográfica de tinta azul ou preta feita de material transparente e 

recipiente transparente com água, sem qualquer etiqueta ou rótulo. 
 

• A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo 

permitidas perguntas aos fiscais. 
 

• Ao terminar sua prova, entregue o cartão-resposta devidamente 

preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente 

do local de aplicação das provas. 

  

• A prova objetiva terá duração máxima 
de 2h30min, incluído o tempo para 
preenchimento do cartão-resposta.  
 

• O candidato somente poderá́ retirar-se 
do local de prova após 30 minutos de 
seu início e poderá́ levar o caderno de 
provas. 

 

• Os 3 (três) últimos candidatos 
somente poderão retirar-se da sala de 
prova simultaneamente e devem fazê-
lo após o encerramento da ata de sala. 

  

 NÃO É PERMITIDO 

  

• Folhear o Caderno de Prova antes da 
autorização do fiscal. 
 

• Qualquer tipo de comunicação entre 
os candidatos durante a aplicação da 
prova, sob qualquer forma ou 
alegação. 
 

• Qualquer tipo de consulta, seja por 
meio de recursos didáticos, elétricos 
ou eletrônicos. 

 

• Sair da sala durante a realização da 
prova sem o acompanhamento de um 
fiscal. 

 

• Uso do banheiro após entregar seu 
cartão-resposta. 

 

• A permanência de candidatos no local 
de realização das provas após o 
término e a entrega do cartão-
resposta. 

 

CADERNO 

DE PROVA 

Tipo 

Estado de Santa Catarina 

Prefeitura Municipal de São João 

do Oeste 

 

Processo Seletivo – 012/2025 
 

Organizadora: 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01
A         avaliação         psicológica         é         um         processo         complexo,
regulamentado         por         diversas         normativas         do         Conselho
Federal         de         Psicologia         (CFP).         Sobre         os         princípios         éticos         e
técnicos         que         regem         esta         prática,         analise         as         afirmativas         a
seguir.

I.O         psicólogo,         ao         realizar         uma         avaliação,         deve         basear
suas         conclusões         em         fontes         de         informação
fundamentadas         e         reconhecidas         pela         ciência         psicológica,
sendo         vedado         tirar         conclusões         com         base         em         impressões
pessoais         ou         na         ausência         de         instrumentos         qualificados.

II.Ao         elaborar         um         documento         resultante         de         uma
avaliação         psicológica,         é         dever         do         profissional         resguardar
o         sigilo,         fornecendo         apenas         as         informações         estritamente
necessárias         ao         solicitante         e         orientando-o         sobre         a
confidencialidade         do         documento.

III.Em         contextos         de         seleção         de         pessoal,         o         psicólogo
pode         utilizar         testes         psicológicos         com         parecer
desfavorável         no         SATEPSI,         desde         que         justifique
tecnicamente         sua         escolha         e         informe         aos         candidatos
sobre         essa         condição.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) I         e         III         apenas.

(C) I         e         II         apenas.

(D) II         e         III         apenas.

Questão 02
A         Lei         nº         10.216/2001         estabelece         as         modalidades         de
internação         psiquiátrica,         visando         proteger         os         direitos         do
paciente.         A         esse         respeito,         julgue         os         itens         a         seguir         como
(V)         para         Verdadeiros         ou         (F)         para         Falsos.

(__)A         internação         voluntária         é         aquela         que         se         dá         com         o
consentimento         do         usuário,         que         deve         assinar         uma
declaração         de         que         optou         por         esse         regime         de         tratamento
no         momento         da         admissão.

(__)A         internação         involuntária,         que         ocorre         sem         o
consentimento         do         usuário,         pode         ser         solicitada         por
qualquer         cidadão         e         deve         ser         realizada         imediatamente,
sem         a         necessidade         de         avaliação         médica         ou
comunicação         a         autoridades.

(__)A         internação         compulsória         é         aquela         determinada         pela
Justiça,         não         exigindo         o         laudo         médico         circunstanciado
que         ateste         os         motivos         da         internação.

(__)Tanto         na         internação         voluntária         quanto         na
involuntária,         o         término         do         tratamento         por         solicitação         do
paciente         ou         de         seu         representante         legal         deve         ser         acatado
pelo         médico         assistente,         exceto         em         casos         de         risco
iminente.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         F.

(B) F,         V,         V,         F.

(C) V,         F,         F,         V.

(D) F,         F,         V,         V.

Questão 03
A         reabilitação         psicossocial         é         um         conceito-chave         no
campo         da         saúde         mental,         orientando         as         práticas         de
cuidado         em         liberdade.         A         esse         respeito,         julgue         os         itens         a
seguir         como         (V),         para         Verdadeiros,         ou         (F),         para         Falsos.

(__)A         reabilitação         psicossocial         visa         à         "cura"         da         doença
mental,         focando         exclusivamente         na         remissão         dos
sintomas         psicopatológicos         por         meio         de         tratamento
medicamentoso         e         psicoterapia.

(__)O         conceito         de         "contratualidade"         em         reabilitação
psicossocial         refere-se         à         capacidade         do         usuário         de
estabelecer         trocas         sociais,         de         assumir         papéis         e         de
negociar         seus         interesses         e         projetos         de         vida         na
comunidade.

(__)A         reabilitação         psicossocial         tem         como         um         de         seus
principais         objetivos         o         resgate         da         cidadania         da         pessoa
com         transtorno         mental,         promovendo         seu         acesso         a
direitos,         ao         trabalho         e         à         participação         social.

(__)As         intervenções         em         reabilitação         psicossocial         devem
ocorrer         preferencialmente         dentro         de         instituições
especializadas,         como         os         hospitais-dia,         para         proteger         o
usuário         dos         desafios         e         do         estigma         do         convívio         social.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         V,         F.

(B) V,         F,         F,         V.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) F,         V,         V,         F.

Questão 04
Um         psicólogo         que         atua         no         serviço         de         saúde         do
trabalhador         de         uma         instituição         pública         observa         um
aumento         significativo         de         afastamentos         por         transtornos         de
ansiedade         e         depressão         entre         os         servidores         de         um
mesmo         setor.         A         análise         inicial         indica         sobrecarga         de
trabalho,         metas         inatingíveis         e         um         estilo         de         liderança
autoritário.         Qual         a         intervenção         mais         eficaz         e         alinhada         aos
princípios         da         psicodinâmica         do         trabalho?

(A) Implementar         um         programa         de         psicoterapia         breve
individual         para         todos         os         servidores         do         setor,         focando
no         desenvolvimento         de         habilidades         de         resiliência         e
de         manejo         do         estresse         para         que         possam         se         adaptar
melhor         às         exigências         do         trabalho.

(B) Propor         uma         intervenção         focada         na         organização         do
trabalho,         utilizando         espaços         coletivos         de         fala         (como
grupos         de         discussão)         para         que         os         trabalhadores
possam         expressar         seu         sofrimento,         dar         visibilidade         ao
real         do         trabalho         e         construir         estratégias         coletivas         de
enfrentamento         e         de         transformação         da         gestão.
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(C) Realizar         um         mapeamento         dos         perfis         de
personalidade         dos         servidores,         utilizando         testes
psicológicos,         para         identificar         aqueles         com         maior
vulnerabilidade         ao         estresse         e         sugerir         sua         realocação
para         setores         com         menor         pressão.

(D) Organizar         um         ciclo         de         palestras         motivacionais         e         de
treinamento         em         técnicas         de         relaxamento         e
meditação,         com         o         objetivo         de         melhorar         o         estado
emocional         dos         trabalhadores         sem         intervir
diretamente         na         estrutura         e         na         gestão         do         trabalho.

Questão 05
O         trabalho         do         psicólogo         em         políticas         públicas
frequentemente         se         dá         por         meio         do         apoio         matricial,
especialmente         na         articulação         entre         o         NASF         e         a
Estratégia         Saúde         da         Família         (ESF).         Sobre         esta
metodologia         de         trabalho,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.O         apoio         matricial         consiste         em         um         arranjo         organizacional
que         visa         oferecer         suporte         técnico         especializado         e
retaguarda         para         as         equipes         de         referência         (como         a         ESF),
aumentando         sua         capacidade         de         resolver         os         problemas
de         saúde         no         território.

II.A         metodologia         se         baseia         em         uma         lógica         de
encaminhamento,         na         qual         a         equipe         da         ESF         identifica         um
problema         de         saúde         mental         e         o         encaminha         para         o
psicólogo         do         NASF,         que         assume         o         caso         individualmente,
desonerando         a         equipe         de         referência.

III.As         principais         ferramentas         do         apoio         matricial         são         a
interconsulta         (discussão         de         casos         e         atendimento
conjunto)         e         a         construção         de         Projetos         Terapêuticos
Singulares,         que         promovem         a         corresponsabilização         e         a
troca         de         saberes         entre         as         equipes.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II         apenas.

(B) II         e         III         apenas.

(C) I         e         III         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 06
Uma         paciente         de         30         anos         procura         atendimento
psicológico         com         a         queixa         de         estar         paralisada         diante         da
necessidade         de         decidir         se         aceita         uma         proposta         de
emprego         em         outra         cidade,         o         que         implicaria         em         deixar         sua
família         e         seu         relacionamento         amoroso.         Ela         se         sente
extremamente         ansiosa         e         ambivalente.         O         serviço         de
psicologia         oferece         uma         modalidade         de         psicoterapia
breve         focal         de         16         sessões.         Qual         seria         o         foco         terapêutico
mais         adequado         para         este         processo?

(A) A         aplicação         de         técnicas         de         relaxamento         e         de
reestruturação         cognitiva         para         diminuir         os         sintomas         de
ansiedade,         sem         abordar         diretamente         o         conflito
decisório         que         os         está         gerando.

(B) A         elaboração         do         conflito         atual         relacionado         à
separação-individuação,         explorando         os         medos,         as
culpas         e         as         fantasias         ligadas         à         decisão         de         se         afastar
da         família         e         assumir         uma         vida         mais         autônoma.

(C) O         treinamento         de         habilidades         sociais         e         de
comunicação         assertiva         para         que         ela         possa         negociar
melhor         com         sua         família         e         seu         parceiro,         visando
convencê-los         a         aceitar         sua         decisão         sem         conflitos.

(D) Uma         investigação         aprofundada         de         suas         experiências
na         primeira         infância,         buscando         a         origem         de         seu
padrão         de         apego         e         a         relação         com         o         complexo         de
Édipo         para         uma         reestruturação         completa         da
personalidade.

Questão 07
A         política         de         Redução         de         Danos         é         uma         abordagem         de
saúde         pública         que         visa         minimizar         as         consequências
adversas         do         uso         de         drogas.         Qual         alternativa         descreve
uma         prática         condizente         com         os         princípios         da         Redução         de
Danos         no         acompanhamento         de         um         usuário         de         álcool?

(A) Focar         o         atendimento         exclusivamente         nas
consequências         negativas         do         uso         de         álcool
(problemas         de         saúde,         familiares         e         legais),         utilizando
uma         abordagem         confrontativa         para         que         o         usuário
desenvolva         a         consciência         de         que         a         única         saída         é
parar         de         beber         completamente.

(B) Estabelecer         como         meta         inicial,         em         conjunto         com         o
usuário,         a         substituição         do         consumo         de         destilados         por
bebidas         de         menor         teor         alcoólico,         como         a         cerveja,         e         a
definição         de         dias         da         semana         em         que         ele         se
compromete         a         não         beber,         em         vez         de         exigir         a
abstinência         total         e         imediata.

(C) Exigir         que         o         usuário         assine         um         termo         de
compromisso         de         abstinência         total         como         condição
para         ser         atendido         no         serviço,         realizando         testes         de
bafômetro         a         cada         consulta         para         verificar         o
cumprimento         da         meta         e         aplicando         sanções         em         caso
de         recaída.

(D) Encaminhar         o         usuário         para         um         grupo         de         Alcoólicos
Anônimos         (A.A.),         por         entender         que         o         modelo         dos
doze         passos         e         a         meta         de         abstinência         total         são         a
única         abordagem         eficaz         e         cientificamente
comprovada         para         o         tratamento         do         alcoolismo.

Questão 08
Um         paciente         adulto         procura         atendimento         queixando-se
de         uma         necessidade         incontrolável         de         verificar
repetidamente         se         as         portas         estão         trancadas         e         o         fogão
desligado,         a         ponto         de         se         atrasar         para         o         trabalho.         Ele
reconhece         que         esses         pensamentos         ("E         se         a         casa         pegar
fogo?")         são         excessivos         e         irracionais,         mas         sente         uma
angústia         intensa         que         só         alivia         ao         realizar         a         verificação.
Qual         a         hipótese         diagnóstica         mais         precisa         para         o         caso?

(A) Transtorno         Delirante,         tipo         persecutório,         pois         o
paciente         acredita         firmemente         que         algo         terrível         (como
um         incêndio)         está         prestes         a         acontecer,         indicando
uma         crença         fixa         e         irremovível         da         realidade.
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(B) Transtorno          Obsessivo-Compulsivo          (TOC),
caracterizado         pela         presença         de         obsessões
(pensamentos,         impulsos         ou         imagens         recorrentes         e
intrusivas         que         causam         ansiedade)         e         compulsões
(comportamentos         repetitivos         ou         atos         mentais         que         o
indivíduo         se         sente         compelido         a         executar         para         aliviar
a         ansiedade).

(C) Transtorno         da         Personalidade         Obsessivo-Compulsiva
(TPOC),         pois         o         paciente         demonstra         um         padrão         de
preocupação         com         organização,         perfeccionismo         e
controle,         que         são         traços         de         personalidade         e         não
egodistônicos.

(D) Transtorno         de         Ansiedade         Generalizada         (TAG),         uma
vez         que         a         preocupação         com         a         segurança         da         casa         é         o
tema         central         de         uma         ansiedade         crônica         e         difusa         que
afeta         diversas         áreas         da         sua         vida.

Questão 09
O         processo         psicodiagnóstico         é         uma         prática         estruturada
que         visa         a         uma         compreensão         aprofundada         de         uma
situação         para         subsidiar         uma         intervenção.         Sobre         as
etapas         que         o         compõem,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.A         etapa         inicial         do         psicodiagnóstico         envolve         o
levantamento         das         perguntas         ou         hipóteses         iniciais,         a
partir         da         demanda         do         paciente         ou         do         solicitante,         e         o
planejamento         do         processo,         com         a         escolha         dos
instrumentos         e         técnicas         a         serem         utilizados.

II.A         etapa         de         aplicação         e         coleta         de         dados         inclui         a
realização         de         entrevistas         (anamnese,         exame         do         estado
mental),         a         aplicação         de         testes         (psicométricos         e/ou
projetivos)         e         a         utilização         de         observações         para         reunir
informações         pertinentes.

III.A         etapa         final         envolve         a         integração         e         a         análise         de         todas
as         informações         coletadas,         a         formulação         de         conclusões
em         resposta         às         hipóteses         iniciais         e         a         comunicação         dos
resultados         por         meio         de         uma         entrevista         devolutiva         e         da
elaboração         de         um         documento         escrito,         se         necessário.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II         apenas.

(B) II         e         III         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         III         apenas.

Questão 10
As         teorias         do         desenvolvimento         oferecem         diferentes
lentes         para         compreender         a         trajetória         humana.         A         esse
respeito,         julgue         os         itens         a         seguir         como         (V),         para
Verdadeiros,         ou         (F),         para         Falsos.

(__)Na         teoria         de         Erik         Erikson,         a         crise         psicossocial         da
adolescência         é         a         de         "Identidade         versus         Confusão         de
Papéis",         na         qual         o         jovem         busca         consolidar         um         senso         de
quem         ele         é         e         qual         o         seu         lugar         no         mundo.

(__)Para         Jean         Piaget,         o         pensamento         da         criança         no
estágio         pré-operatório         (aproximadamente         2         a         7         anos)         é
caracterizado         pelo         egocentrismo,         ou         seja,         pela
incapacidade         de         se         colocar         na         perspectiva         do         outro.

(__)Segundo         Lev         Vygotsky,         a         aprendizagem         é         um
processo         que         depende         exclusivamente         da         maturação
das         estruturas         neurológicas,         ocorrendo         de         forma
secundária         à         interação         social.

(__)Erik         Erikson         propõe         que         a         resolução         positiva         da         crise
da         meia-idade,         "Generatividade         versus         Estagnação",
envolve         a         preocupação         em         estabelecer         e         guiar         a         próxima
geração,         seja         através         dos         filhos,         da         mentoria         ou         da
produção         cultural.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         V.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) V,         F,         V,         F.

(D) F,         V,         V,         F.

Questão 11
Um         psicólogo         avalia         uma         criança         de         10         anos         com
queixas         de         dificuldades         persistentes         na         leitura         e         na
escrita.         A         criança         demonstra         inteligência         normal,         mas
apresenta         uma         leitura         lenta         e         silabada,         com         muitas
trocas         e         inversões         de         letras,         e         uma         escrita         com         erros
ortográficos         recorrentes.         Qual         a         hipótese         mais         provável         e
a         intervenção         mais         indicada?

(A) Transtorno         de         Déficit         de         Atenção         e         Hiperatividade
(TDAH),         sendo         a         dificuldade         de         leitura         uma
consequência         direta         da         desatenção,         que         impede         a
criança         de         se         concentrar         no         texto;         a         intervenção         deve
ser         primariamente         medicamentosa.

(B) Dislexia,         um         transtorno         específico         da         aprendizagem
de         origem         neurobiológica,         caracterizado         por
dificuldades         no         reconhecimento         preciso         e/ou         fluente
da         palavra;         a         intervenção         deve         focar         em         métodos
fonológicos         e         multissensoriais         para         a         reabilitação         da
leitura         e         escrita.

(C) Deficiência         Intelectual,         pois         toda         dificuldade         de
aprendizagem         na         leitura         e         na         escrita         é,         por         definição,
um         indicativo         de         um         funcionamento         intelectual         global
abaixo         da         média         esperado         para         a         idade.

(D) Discalculia,         um         transtorno         específico         da
aprendizagem         que         afeta         a         habilidade         de
compreender         e         manipular         números,         e         que
frequentemente         se         manifesta         como         dificuldades
secundárias         na         leitura         de         problemas         matemáticos.

Questão 12
O         Estatuto         da         Criança         e         do         Adolescente         (ECA)
estabelece         um         conjunto         de         direitos         e         deveres         que
orientam         a         prática         de         profissionais         em         serviços         de
acolhimento.         A         esse         respeito,         julgue         os         itens         a         seguir
como         (V),         para         Verdadeiros,         ou         (F),         para         Falsos.

(__)O         acolhimento         institucional         é         uma         medida
excepcional         e         provisória,         utilizável         como         forma         de
transição         para         reintegração         familiar         ou,         não         sendo         esta
possível,         para         colocação         em         família         substituta.
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(__)A         opinião         da         criança         ou         do         adolescente         não         precisa
ser         considerada         nos         procedimentos         que         afetam         seus
interesses,         cabendo         a         decisão         exclusivamente         à
autoridade         judiciária         e         à         equipe         técnica.

(__)É         direito         da         criança         e         do         adolescente         em
acolhimento         institucional         manter         e         fortalecer         os         vínculos
com         sua         família         de         origem,         exceto         nos         casos         em         que
haja         expressa         e         fundamentada         determinação         judicial         em
contrário.

(__)O         desmembramento         de         grupos         de         irmãos         é         uma
prática         recomendada         durante         o         acolhimento,         pois         facilita
a         adaptação         individual         de         cada         criança         a         novas         rotinas         e
vínculos         na         instituição.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         V,         F.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) V,         V,         F,         F.

Questão 13
A         atuação         do         psicólogo         no         Centro         de         Referência         de
Assistência         Social         (CRAS)         possui         especificidades         que         a
diferenciam         da         prática         clínica         tradicional.         Sobre         as
atribuições         deste         profissional         no         contexto         do         SUAS,
analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.A         principal         função         do         psicólogo         no         CRAS         é         a         realização
do         Serviço         de         Proteção         e         Atendimento         Integral         à         Família
(PAIF),         que         inclui         ações         de         acolhimento,
acompanhamento         familiar         e         desenvolvimento         de
atividades         coletivas,         visando         à         prevenção         de         riscos         e         ao
fortalecimento         de         vínculos.

II.O         psicólogo         no         CRAS         não         deve         realizar         psicoterapia,
pois         esta         é         uma         intervenção         de         caráter
terapêutico-curativo,         enquanto         o         trabalho         no         CRAS         se
localiza         na         Proteção         Social         Básica,         de         natureza
eminentemente         preventiva         e         promocional.

III.É         atribuição         do         psicólogo         no         CRAS         realizar         a         busca
ativa         de         famílias         vulneráveis         no         território,         bem         como
articular         o         acesso         a         benefícios         socioassistenciais         e         a
outros         serviços         da         rede         (saúde,         educação)         como         forma
de         proteção         social.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II         apenas.

(B) I         e         III         apenas.

(C) II         e         III         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 14
O         Serviço         de         Proteção         e         Atendimento         Integral         à         Família
(PAIF)         é         o         principal         serviço         executado         nos         CRAS.         A         esse
respeito,         julgue         os         itens         a         seguir         como         (V),         para
Verdadeiros,         ou         (F),         para         Falsos.

(__)O         PAIF         tem         como         público-alvo         exclusivamente         as

famílias         em         que         já         ocorreram         violações         de         direitos,         como
violência         física         ou         abuso         sexual,         sendo         um         serviço         de
natureza         especializada.

(__)O         serviço         se         materializa         por         meio         do         trabalho         social
com         famílias,         que         inclui         ações         como         acolhida,
acompanhamento         familiar,         oficinas         com         famílias         e
atividades         comunitárias.

(__)Um         dos         objetivos         centrais         do         PAIF         é         prevenir         a
ruptura         dos         vínculos         familiares         e         comunitários,
promovendo         o         acesso         a         direitos         e         contribuindo         para         a
melhoria         da         qualidade         de         vida         das         famílias.

(__)A         participação         das         famílias         nas         atividades         do         PAIF         é
sempre         compulsória,         podendo         o         não         comparecimento
levar         à         suspensão         imediata         de         benefícios         sociais         como         o
Bolsa         Família.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         V.

(B) F,         V,         V,         F.

(C) F,         F,         V,         F.

(D) V,         F,         F,         V.

Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 15 a 17.

Cabeça         Cheia:         o         Que         Fazer         para         se         Livrar         da
Sobrecarga         Mental?

Você         já         sentiu         que         sua         cabeça         está         a         ponto         de         explodir?
Pois         saiba         que         nosso         cérebro         realmente         tem         um         limite.
Imagine         que         ele         é         um         HD.         Não         dá         para         colocar         dados         à
vontade         nele.         Há         uma         capacidade         a         partir         da         qual         não         só
o         HD         começa         a         ficar         mais         lento,         como,         se         tentarmos
colocar         mais         dados         do         que         ele         é         capaz         de         suportar,
aparecerá         uma         mensagem         "capacidade         máxima
atingida".

Vivemos         em         um         mundo         que         espera         que         estejamos
sempre         disponíveis         e         produtivos.         Ao         mesmo         tempo,
cobramos         de         nós         que         estejamos         100%         do         tempo
conectados.         É         a         ideia         por         trás         do         FOMO         −         da         sigla         em
inglês         'fear         of         missing         out',         que         pode         ser         traduzido         por
algo         como         'e         se         eu         perco         algo'?         O         resultado         é         que         temos
tratado         o         nosso         cérebro         como         se         ele         fosse         um         poço         sem
fundo.         E         ele         não         é.         Não         por         acaso         um         significativo
número         de         pessoas         anda         se         sentindo         mentalmente
exausta,         sem         energia,         impaciente,         mal-humorada,         com
pouca         capacidade         de         se         concentrar,         mais         dificuldade         de
tomar         de         decisões         e         de         pensar         com         clareza.

Isso         é         o         que         chamamos         de         sobrecarga         mental:         um
estado         em         que         o         cérebro         se         vê         tão         sobrecarregado         que
ultrapassa         a         sua         capacidade         de         processamento.
Logicamente,         isso         impacta         não         apenas         as         funções
cognitivas         (a         memória         é         uma         das         primeiras         coisas         a
falhar)         como         o         corpo         físico         −         daí         a         sensação         de
exaustão,         de         que         "eu         não         aguento".         Que         fique         claro:
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sobrecarga         mental         não         é         a         mesma         coisa         que         burnout,
embora         as         coisas         estejam         ligadas.         Enquanto         no         burnout
a         exaustão         é         geral         −         emocional,         mental         e         física         -,         a
sobrecarga         mental         afeta         fundamentalmente         a         parte
cognitiva.

https://forbes.com.br/forbessaude/2025/09/cabeca-cheia-o-que-fazer-p

ara-se-livrar-da-sobrecarga-mental/         fragmento

Questão 15
"Vivemos         em         um         mundo         que         espera         que         estejamos
sempre         disponíveis         e         produtivos.         Ao         mesmo         tempo,
cobramos         de         nós         que         estejamos         100%         do         tempo
conectados."

Considerando         a         regência         verbal         analise         as         afirmativas         a
seguir:

I.O         verbo         'esperar'         está         empregado         como         transitivo
direto,         com         complemento         direto         sem         preposição.

II.O         verbo         'cobrar'         está         empregado         como         transitivo
indireto,         sem         a         presença         de         complemento         direto,         sendo
'de         nós'         o         termo         que         exerce         a         função         de         objeto         indireto,
introduzido         por         preposição.

III.O         verbo         'viver'         está         empregado         como         transitivo
bitransitivo,         sendo         o         objeto         indireto         a         expressão         'em         um
mundo'         e         o         objeto         direto         a         oração         'que         espera         que
estejamos         sempre         disponíveis         e         produtivos'.

IV.O         verbo         'estar',         na         primeira         ocorrência,         atua         como
verbo         de         ligação,         apresentando         dois         adjetivos         exercendo
a         função         de         predicativo         do         sujeito.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         apenas.

(B) I         e         IV         apenas.

(C) II         e         III         apenas.

(D) I,         II         e         IV         apenas.

Questão 16
"Não         dá         para         colocar         dados         à         vontade         nele.         Há         uma
capacidade         a         partir         da         qual         não         só         o         HD         começa         a         ficar
mais         lento,         como,         se         tentarmos         colocar         mais         dados         do
que         ele         é         capaz         de         suportar,         aparecerá         uma         mensagem
"capacidade         máxima         atingida".

Quanto         à         análise         sintática         do         trecho         acima,         marque         com
(V)         as         afirmativas         verdadeiras         e         com         (F)         as         falsas:

(__)No         trecho         'Há         uma         capacidade',         o         verbo         'haver'         é
impessoal,         usado         com         sentido         de         'existir',         sendo         o         termo
'uma         capacidade'         o         sujeito         da         oração.

(__)A         oração         'se         tentarmos         colocar         mais         dados         do         que
ele         é         capaz         de         suportar'         é         uma         oração         subordinada
completiva         nominal.

(__)A         expressão         'uma         mensagem'         exerce         a         função         de
objeto         direto         do         verbo         'aparecer',         que         está         empregado
como         transitivo         direto.

(__)O         verbo         'colocar'         está         empregado         como         verbo
bitransitivo,         apresentando         tanto         o         objeto         direto         quanto         o

objeto         indireto         de         forma         explícita         no         trecho.

A         sequência         que         preenche         corretamente         os         itens         acima,
de         cima         para         baixo,         é:

(A) F,         F,         F,         V.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) V,         V,         V,         F.

(D) V,         V,         F,         F.

Questão 17
"Não         por         acaso         um         significativo         número         de         pessoas
anda         se         sentindo         mentalmente         exausta,         sem         energia,
impaciente,         mal-humorada,         com         pouca         capacidade         de         se
concentrar,         mais         dificuldade         de         tomar         de         decisões         e         de
pensar         com         clareza."

Identifique         a         alternativa         que         apresenta         todos         os
vocábulos         grafados         corretamente         com         hífen,         assim         como
o         vocábulo         'mal-humorado'.

(A) passa-tempo         e         arco-íris.

(B) marca-passo         e         para-choque.

(C) manda-chuva         e         recém-casado.

(D) água-marinha         e         auto-escola.

Conhecimentos Gerais

Questão 18
Sobre         a         colonização         de         São         João         do         Oeste-SC,         assinale
a         alternativa         correta.

(A) A         primeira         comunidade         formada         no         município         foi         a
sede,         já         no         ano         de         1920,         por         colonos         vindos
diretamente         da         Alemanha.

(B) A         falta         de         rios         dificultou         a         sobrevivência         dos
colonizadores,         que         dependiam         exclusivamente         de
poços         profundos.

(C) O         abastecimento         dos         primeiros         habitantes         ocorria,
principalmente,         por         estradas         já         estruturadas         pelo
governo         estadual.

(D) Os         colonos         do         Rio         Grande         do         Sul         tiveram         papel
fundamental         no         processo         de         aquisição         de         terras         e
ocupação         da         região.

Questão 19
Em         2025,         o         governo         federal         atualizou         as         regras         de
transição         para         beneficiários         do         Bolsa         Família.         Uma         delas
permite         que         famílias         com         renda         per         capita         superior         a         R$
218         continuem         no         programa         por         até         12         meses,         sob
certas         condições.         Com         base         nessa         mudança,         assinale         a
alternativa         correta.

(A) As         novas         regras         só         valem         para         famílias         que         entram
no         programa,         não         para         quem         já         é         beneficiário.

(B) Todas         as         famílias         beneficiárias         terão         o         benefício
cortado         imediatamente         se         a         renda         ultrapassar
R$218.
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(C) Famílias         que         ultrapassarem         esse         limite         de         R$218         por
pessoa         não         terão         mais         nenhum         direito         ao         benefício.

(D) Se         uma         família         ultrapassar         esse         limite,         poderá
continuar         no         programa         por         até         12         meses,         recebendo
50%         do         valor         do         benefício,         desde         que         sua         renda         per
capita         não         passe         de         R$706.

Questão 20
Sobre         a         perda         do         cargo         pelo         servidor         estável,         de         acordo
com         Art.         15         da         Lei         Orgânica         de         São         João         do         Oeste         (SC),
assinale         V         (verdadeiro)         ou         F         (falso):

(__)Pode         ocorrer         em         virtude         de         sentença         judicial
transitada         em         julgado.

(__)Pode         ocorrer         por         processo         administrativo,         desde         que
assegurada         ampla         defesa.

(__)Pode         ocorrer         mediante         avaliação         periódica         de
desempenho,         com         garantia         de         ampla         defesa.

(__)Pode         ocorrer         por         decisão         unilateral         do         prefeito,         sem
necessidade         de         processo         administrativo.

A         sequência         correta         é:

(A) V,         V,         F         e         V.

(B) V,         V,         V         e         F.

(C) F,         V,         V         e         F.

(D) F,         V,         V         e         V.
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