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CONCURSO PUBLICO
EDITAL N.° 001/2025

19 de outubro de 2025
ENFERMEIRO - SAUDE DA FAMILIA

Nome:

1.Vocé esta recebendo do fiscal um Caderno de Provas com 40 (quarenta) questdes que
compdem a prova objetiva e a prova discursiva de situagéo problema.
2. Voceé recebeu também, a Folha da PROVA DISCURSIVA DE SITUACAO PROBLEMA e o
Cartao Resposta personalizado para as Respostas da Prova Obijetiva.

ATENGAO
1. Confira seu nome, numero de inscricdo e assine no local indicado na capa do Caderno de
Provas e Cartdao Resposta. Nao assinar a Folha da Prova Discursiva de Situacdo Problema.
Em caso de divergéncia nas informagdes, comunique imediatamente o fiscal.
2. Aguarde autorizagao para abrir o Caderno de Provas.
3. A interpretacao das questbes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos Fiscais.
4. Este Caderno de Provas contém questdes objetivas, com 4 (quatro) alternativas cada uma,
indicadas com as letras A, B, C e D. Neste caderno contém também o estudo de caso da prova
discursiva de situagéo problema, além de um rascunho que o candidato pode utilizar antes de
escrever na folha oficial da prova discursiva de situagao problema.
5. Ao receber o Cartdo Resposta, examine-o e verifique se os dados nele impressos
correspondem aos seus. Caso haja alguma irregularidade, comunique imediatamente ao
Fiscal.
6. Transcreva para o Cartdo Resposta o resultado que julgar correto em cada questéo,
preenchendo o circulo correspondente com caneta esferografica de tinta preta ou azul-escuro,
fabricada em material transparente, e assine no local apropriado.
7. No Cartao Resposta, a marcacado de mais de uma alternativa em uma mesma questao, bem
como rasuras e preenchimento além dos limites do circulo destinado para cada marcacéo,
anulam a questdo. E de sua inteira responsabilidade a transcricdo de suas respostas.
8. Nao havera substituicao, em hipotese alguma, do Cartdo Resposta.
9. Nao serao permitidas consultas, empréstimos e comunicagao entre os candidatos, tampouco
o uso de livros, apontamentos e equipamentos, eletrénicos, entre outros objetos semelhantes
devem ser colocados no chao, ao lado da carteira. O ndo cumprimento dessas exigéncias
implicara a exclusédo do candidato deste Concurso Publico.
10. Ao concluir a Prova, permanega em seu lugar e comunique ao Fiscal. Aguarde autorizagao
para devolver o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta, devidamente assinados.
11. Esta prova tera, no maximo, quatro horas de duragao, incluindo o tempo destinado a
transcricdo de suas respostas.
12. O candidato nao podera sair da sala com o caderno de provas, cartdo resposta ou folha da
prova discursiva de situacao problema.




Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A nebulizacdo, ou inalagdo, € um tratamento que
consiste em inspirar um aerossol, ou seja, uma névoa de
agua ou medicamentos, para levar substancias
diretamente as vias aéreas e aos pulmdes. Em relagcédo a
nebulizacdo, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(_ A aerossolizagao suspende a minima quantidade de
gotas de agua ou particulas do tamanho desejado no ar
inspirado.

(_)A umidificagdo por nebulizagdo melhora a
desobstrucdo mucociliar, 0 mecanismo natural do corpo
de remocao do muco e de residuos celulares do sistema
respiratorio. Isso, por sua vez, melhora a eliminacéo das
secregdes pulmonares.

(_)A umidificagcdo por nebulizagdo melhora a
desobstrucdo mucociliar, 0 mecanismo natural do corpo
de remocao do muco e de residuos celulares do sistema
respiratério. Isso, por sua vez, melhora a eliminacdo das
secre¢des pulmonares.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) F,V,F.
(B) V,F, F.
(C) V,F,V.
(D) F,V, V.

Questéo 02

Uma enfermeira da Estratégia Salde da Familia atende
uma crianga de 6 anos com queixa de dor auricular leve
e dificuldade de ouvir. Ao exame, identifica cerume
impactado sem sinais de infec¢cdo. Sobre lavagem
otoldgica, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(_ A lavagem otoldgica € indicada nesse caso, pois 0
cerume impactado esta causando sintoma auditivo.

(_)O procedimento ndo deve ser realizado se houver
historico de perfuracdo timpanica ou cirurgia de ouvido
recente.

(_)A solucgéo utilizada deve estar morna, evitando agua
fria ou quente para prevenir tontura ou nausea.

(__)Pode-se realizar a lavagem sem supervisdo médica,
mesmo em criangas pequenas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima par abaixo.

(A) V,V,V,F.

(B) F, F,V,V.

(©) F,V,F, V.

(D) V,V, F,F.
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Questao 03

Uma enfermeira avalia um idoso de 75 anos com queixa
de cansaco e tontura ao levantar-se. Mede o0s sinais
vitais: PA 92/58 mmHg, FC 110 bpm, FR 20 irpm e
temperatura 36,8°C. Considerando avaliacdo inicial e
seguranca do paciente, a conduta CORRETA é:

(A) Orientar hidratacdo oral frequente e monitorar sinais
vitais regularmente.

(B) Registrar achados em prontuario e agendar retorno
domiciliar em 7 dias.

(C) Solicitar avaliagdo médica urgente devido a
hipotensao e taquicardia persistente.

(D) Administrar medicacdo anti-hipotensiva e aguardar
resposta clinica imediata.

Questao 04

Durante consulta domiciliar na Estratégia Salude da
Familia, uma crianca de 5 anos apresenta episodios
recorrentes de otalgia a noite, febre baixa e secrecao
purulenta pelo ouvido ha 3 dias. A mée relata que as
crises se repetem a cada 2-3 meses e que o filho
apresenta dificuldade de fala e atencdo na escola. Ao
exame fisico, observa-se hiperemia do timpano direito e
presenca de secreg¢do visivel no conduto auditivo
externo. Considerando a abordagem do enfermeiro na
Atencdo Priméria, € CORRETO afirmar que a conduta
adequada é:

(A) Reconhecer possivel otite média recorrente, registrar
no prontuario, reforcar adesdo a medidas
preventivas, avaliar necessidade de
encaminhamento médico e acompanhar evolucéo,
incluindo triagem auditiva.

(B) Considerar otite média aguda recorrente, orientar
medidas de conforto domiciliares e aguardar
evolugdo espontdnea, sem necessidade de
encaminhamento.

(C) Classificar como otite externa simples, prescrever
antibiotico tépico de uso imediato e orientar retorno
apenas se persistir a dor.

(D) Encaminhar diretamente para cirurgia de colocacao
de tubos de ventilagdo sem investigacdo prévia,
devido a frequéncia das crises.

Questéao 05

Um enfermeiro da Estratégia Salde da Familia
acompanha um idoso de 72 anos, hipertenso,
gueixando-se de episédios subitos de fraqueza em braco
direito e dificuldade para falar, que duraram poucos
minutos e se resolveram espontaneamente nas ultimas
24 horas. No momento da avaliacdo, o paciente
encontra-se assintomatico, com pressdo arterial de
170/100 mmHg, glicemia capilar de 142 mg/dL e sem
déficits neurolégicos ao exame fisico. Considerando os
problemas neurolégicos e a conduta do enfermeiro na
Atencdo Priméaria, é CORRETO afirmar que a
abordagem adequada é:



(A) Tratar como episddio de hipoglicemia, recomendar
ajuste dietético, reforcar uso regular da medicacao
anti-hipertensiva e agendar reavaliacdo em 7 dias.

(B) Identificar quadro sugestivo de atague isquémico
transitorio, orientar encaminhamento imediato ao
servigo especializado, reforcar controle de fatores de
risco e sinais de alarme.

(C) Considerar como tontura inespecifica do idoso,
recomendar hidratacdo adequada, exercicios leves e
monitoramento domiciliar com retorno ambulatorial

em um més.
(D) Suspeitar de inicio de doenca de Alzheimer,
recomendar estimulacdo cognitiva precoce e

prescrever medicacdo sintomatica de acordo com
protocolos de Atencao Basica.

Questéo 06

Em um atendimento domiciliar de um paciente em
guimioterapia para cancer de co6lon, o enfermeiro
observa fadiga intensa, nauseas e lesdes cutdneas no
local de insercdo do cateter venoso central. Sobre os
distarbios oncolégicos, marque verdadeiro (V) ou falso
(F) nas afirmativas abaixo:

(__)A fadiga intensa é um efeito comum da quimioterapia
e deve ser monitorada e relatada a equipe médica.

(_) As lesbes cuténeas no sitio de cateter indicam
infeccdo potencial, sendo necesséario cuidado local e
registro imediato.

(__)Nauseas persistentes nao interferem na adesdo ao
tratamento e ndo requerem intervengdo de enfermagem.

(__)OrientacBes sobre higiene, nutricdo e repouso séo
estratégias de enfermagem fundamentais para cuidados
oncolégicos domiciliares.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) F,F,V, V.
(B) V,F,F,V.
(©) V,V,F,V.
(D) V,V,F,F.

Questao 07

A epidemiologia utiliza métodos estatisticos e de
investigacdo para identificar o que causa problemas de
salde, onde e quando eles ocorrem, quem ¢é afetado, e
para propor medidas de prevencdo, controle e
erradicacdo de doencas. Em reunido de equipe da
Estratégia Salde da Familia, o enfermeiro apresenta
indicadores de saude da comunidade para planejamento
de acles, sobre os indicadores é INCORRETO afirmar
que:

(A) Taxa de mortalidade infantil € um indicador de saude
sensivel as condi¢bes socioeconbmicas e acesso a
atencao a saude.
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(B) Taxa de incidéncia acumulada mede a probabilidade
de desenvolvimento de novos casos em um periodo
definido.

(C) Indicadores de salude populacionais ndo sao
utilizados para avaliacdo de programas de prevencéo
e promogéao da saude.

(D) Esperanga de vida ao nascer indica a média de anos
gue uma pessoa pode viver, considerando as
condicdes atuais de mortalidade.

Questao 08

A colectomia é um procedimento cirdrgico para remover
parte ou todo o coélon (intestino grosso), podendo ser
realizada por via convencional (aberta), laparoscopica ou
robotica. Um paciente encontra-se em pos-operatorio
imediato de colectomia, com dreno tubular fechado tipo
Portovac. Sobre os cuidados de enfermagem, ¢é
INCORRETO afirmar que:

(A) O dreno pode ser desconectado para facilitar o
banho, desde que seja reconectado em seguida.

(B) O enfermeiro deve manter o dreno abaixo do nivel da
incisdo cirdrgica para evitar refluxo.

(C) A permeabilidade do sistema deve ser inspecionada
regularmente para evitar obstrucées.

(D) O local de insercdo do dreno deve ser monitorado
para sinais de infeccdo, como hiperemia e secrecéo
purulenta.

Questao 09

Em uma consulta de puericultura, o enfermeiro da
Estratégia Salde da Familia avalia uma crianca de 24
meses. A mée relata que o filho ndo responde quando
chamado pelo nome, prefere brincar sozinho, apresenta
movimentos repetitivos com as maos e ndo formou
palavras até o0 momento. Diante desse cenério, assinale
a alternativa CORRETA que corresponde qual a conduta
do enfermeiro na Atencéo Primaria a Saude.

(A) Orientar estimulagcdo de linguagem em casa,
encaminhar ao fonoaudidlogo e agendar reavaliacédo
em 6 meses, sem necessidade de outras
intervencdes iniciais.

(B) Identificar sinais de risco para Transtorno do
Espectro  Autista, aplicar  instrumento de
rastreamento adequado e realizar encaminhamento
para avaliacdo multiprofissional especializada.

(C) Considerar o desenvolvimento normal para a idade,
pois atrasos de linguagem e preferéncia por brincar
sozinho podem ocorrer até os 3 anos, apenas
orientando observagéo domiciliar.

(D) Registrar o atraso do desenvolvimento como possivel
deficiéncia auditiva, solicitar exame de audiometria e
encaminhar para acompanhamento
otorrinolaringoldgico exclusivo.

Questao 10
Na sala de emergéncia, um paciente chega com dor



toracica intensa, sudorese e palidez. Sobre a assisténcia
de enfermagem imediata, marque verdadeiro (V) ou falso
(F) nas afirmativas abaixo:

(_)O monitoramento continuo de sinais vitais e
oximetria de pulso é uma das primeiras condutas de
enfermagem.

(_ A oxigenoterapia pode ser instituida precocemente
guando a saturagéo esta abaixo de 97%.

(_)O enfermeiro deve administrar medicacgéo prescrita 0
mais rapido possivel, respeitando protocolos de
sindrome coronariana aguda.

(_)A posicéo indicada inicialmente € de Trendelenburg,
favorecendo retorno venoso e perfusdo coronariana.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,V,F,F.
(B) F,V,F, V.
(©) F,F,V, V.
(D) V,F,V,F.

Questéo 11

Considerando uma mulher de 59 anos, multipara, relata
perda involuntaria de urina ao tossir, rir ou carregar peso,
0 que tem prejudicado sua participacdo em atividades
sociais. Refere que evita sair de casa por vergonha e
relata piora da autoestima. Nega disUria ou polacidria. Ao
exame fisico, apresenta IMC de 31 kg/m2 e bom estado
geral. Com base nos tipos de incontinéncia urinaria e as
condutas de enfermagem na Atencdo Primaria, a
abordagem CORRETA é:

(A) Reconhecer incontinéncia urinaria de esforgo,
orientar mudancas no estilo de vida, incentivar
exercicios de assoalho pélvico e avaliar necessidade
de encaminhamento médico.

(B) Definir como incontinéncia  urinaria  mista,
recomendar restricdo hidrica rigorosa e iniciar
fisioterapia apenas em caso de falha terapéutica
medicamentosa.

(C) Considerar a perda urinaria como fisiolégica da
menopausa, recomendar uso de absorventes e evitar
intervencbes que possam gerar constrangimento
adicional.

(D) Classificar o quadro como incontinéncia urinaria de
urgéncia e iniciar de imediato encaminhamento para
uso de antimuscarinicos prescritos por especialista.

Questéo 12

Durante atendimento na Estratégia Saude da Familia, o
enfermeiro realiza curativo em paciente com pequena
lesdo superficial no antebrago ap6s queda. Sobre
curativos simples, marque verdade (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(__)O objetivo principal do curativo simples € proteger a
ferida contra infec¢do e promover cicatrizago.
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(_ A limpeza da ferida deve ser feita do centro para a
periferia, reduzindo risco de contaminagéo.

(_)O uso rotineiro de pomadas antibidticas ¢é
indispensavel em qualquer curativo simples.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,V, F
(B) F,F, V.
(C) F,V, V.
(D) V,F, F.

Questao 13

Em consulta na Estratégia Sadde da Familia, um
paciente com anemia falciforme relata cansaco extremo,
palidez e episédios de dor 0ssea. Sobre assisténcia de
enfermagem, julgue as afirmativas abaixo:

|.Avaliar sinais de anemia e monitorar niveis de

hemoglobina periodicamente.

[I.Orientar ingestdo de liquidos e hidratagdo para
prevenir crises vaso-oclusivas.

lll.Interromper o tratamento medicamentoso se o
paciente apresentar fadiga intensa.

IV.Registrar episdédios de dor e intervir conforme

protocolos da Atencao Primaria.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Il e IV apenas.
(B) II, lll e IV apenas.
(©) I, llelV apenas.
(D) Iellapenas.

Questao 14

Durante atendimento na Estratégia Saude da Familia,
um trabalhador rural de 52 anos relata dor lombar ha 3
meses, de inicio insidioso, pior a noite, sem melhora
significativa com repouso. Refere perda de peso nédo
intencional, fadiga e relata que, ao acordar, sente rigidez
matinal por mais de 30 minutos. E CORRETO afirmar
que o enfermeiro, diante desse quadro, deve considerar:

(A) O quadro é compativel com lombalgia ocupacional
leve, devendo-se afastar o paciente temporariamente
do trabalho e prescrever analgésicos de primeira
linha.

(B) O paciente apresenta sinais classicos de hérnia de
disco lombar, sendo indicado encaminhamento
imediato para cirurgia ortopédica.

(C) O quadro sugere lombalgia crbnica de origem
inflamatéria, devendo o enfermeiro encaminhar o
paciente para investigacdo especializada, além de
realizar educagéo em saude e controle de sintomas.

(D) Trata-se de lombalgia mecanica tipica, devendo-se
orientar exercicios de alongamento e retorno as
atividades, sem necessidade de investigacéo
adicional.



Questao 15

Um homem de 54 anos, hipertenso e sedentario,
apresenta colesterol total 260 mg/dL, LDL 180 mg/dL,
HDL 38 mg/dL e triglicerideos 210 mg/dL. Sem sintomas
cardiovasculares, mas com histérico familiar de infarto
precoce. Na Atencdo Priméria, € CORRETO afirmar que
a conduta adequada do enfermeiro é:

(A) Encaminhar diretamente para cardiologista sem
intervencdes iniciais.

(B) Orientar mudancgas no estilo de vida e encaminhar
avaliacdo médica.

(C) Prescrever estatina imediatamente, sem
encaminhamento médico necessario.

(D) Considerar alteracdo laboratorial
exames depois.

isolada, repetir

Questéo 16

Em uma consulta de enfermagem na Estratégia Saude
da Familia, uma mulher de 42 anos relata dor e nddulo
em mama esquerda had duas semanas. Refere que o
nédulo aumenta de volume e a dor piora nos dias que
antecedem a menstruacdo. Ao exame fisico, o0
enfermeiro observa é&rea nodular difusa, dolorosa a
palpacdo, sem retracdo de pele, sem secrecdo papilar e
sem linfonodomegalias axilares. Considerando o0s
principais problemas mamarios na Atengdo Priméria, é
CORRETO afirmar que a conduta do enfermeiro deve
ser:

(A) Suspeitar de carcinoma mamario inicial, indicar
encaminhamento oncoldégico urgente e solicitar
exames de imagem complementares de alta
complexidade.

(B) Classificar como provavel fibroadenoma, encaminhar
diretamente para biépsia de mama e orientar
abstinéncia de atividade fisica até resultado
histopatolégico.

(C) Considerar achado sugestivo de mastalgia ciclica
benigna, orientar medidas de conforto,
acompanhamento clinico e solicitar mamografia
imediata para descartar malignidade.

(D) Reconhecer provavel alteragao funcional benigna da
mama, reforcar orientacdes sobre autoexame critico,
acompanhamento clinico periédico e avaliar exames
de imagem conforme protocolos etarios.

Questéao 17

Durante uma consulta de enfermagem na Estratégia
Saude da Familia, uma adolescente de 16 anos relata
ciclos menstruais regulares, mas com sangramento
intenso e de longa duracgéo, associado a fadiga e tontura.
Ao realizar a anamnese, o enfermeiro observa palidez
cutdneo-mucosa, descarta uso de anticoagulantes e
identifica histérico familiar de sangramento excessivo em
cirurgias. Considerando os distarbios menstruais e a
atuacdo do enfermeiro na atencdo primaria, assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a conduta
adequada nesse cenario.
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(A) Prescrever anticoncepcional oral combinado como
primeira escolha, sem necessidade de investigacao
adicional, visto que o quadro € comum no inicio da
vida reprodutiva.

(B) Orientar a paciente sobre normalidade da
menstruagéo na adolescéncia, recomendar dieta rica
em ferro e agendar retorno em 3 meses para
reavaliacéo.

(C) Solicitar imediatamente ultrassonografia pélvica para
investigacdo de miomas uterinos e iniciar ferroterapia
empirica sem outros encaminhamentos.

(D) Encaminhar a adolescente para avaliagdo médica
especializada devido a suspeita de coagulopatia,
iniciar reposicdo de ferro e realizar orientacdes sobre

sinais de alarme.

Questao 18

Durante visita domiciliar, o enfermeiro acompanha
paciente com disfagia grave pds-AVC, que necessita de
alimentacdo enteral. O paciente apresenta nausea,
episédios de regurgitacdo e risco de aspiracao.
Considerando tipos de sondagem e seguranca, €
CORRETO afirmar que a conduta adequada do
enfermeiro é:

(A) Substituir imediatamente por alimentacdo oral
consistente, orientando supervisdo estrita da familia.

(B) Avaliar necessidade de sondagem nasoenteral distal
ao estdbmago, reduzindo risco de refluxo e aspiragéo.

(C) Manter sondagem nasogastrica para alimentacédo
continua, monitorando sinais de intolerancia
digestiva.

(D) Remover sondagem atual e aguardar melhora da
disfagia sem intervenc¢&o nutricional.

Questéao 19

Em uma visita domiciliar, o enfermeiro da Estratégia
Saude da Familia acompanha um homem de 68 anos,
hipertenso e diabético, em uso irregular de
medicamentos. O paciente relata dispneia aos pequenos
esforcos, edema de membros inferiores vespertino e
dificuldade para dormir deitado, precisando de dois
travesseiros para aliviar a falta de ar. Ao exame fisico,
observa-se presséao arterial de 160/98 mmHg, estertores
crepitantes em bases pulmonares e turgéncia jugular.
Diante desse quadro, € CORRETO afirmar que a
principal hip6tese clinica e a conduta imediata do
enfermeiro séo:

(A) Trombose venosa profunda, devendo ser realizada
compressdo elastica imediata, orientacdes sobre
repouso absoluto e encaminhamento eletivo.

(B) Descompensacéo de insuficiéncia cardiaca, devendo
o enfermeiro orientar elevacdo dos membros
inferiores, reforcar adesdo ao tratamento e
encaminhar para avaliagdo médica urgente.



(C) Crise hipertensiva sem sinais de repercussao
organica, devendo ser administrado anti-hipertensivo
de acgédo rapida na unidade de saude e reavaliacéo
em 24 horas.

(D) Exacerbacdo de Doenca Pulmonar Obstrutiva
Crdnica, devendo o enfermeiro iniciar nebulizagéo
com broncodilatador e manter acompanhamento
ambulatorial.

Questéo 20

Considerando um enfermeiro da Estratégia Saude da
Familia atende um homem de 28 anos, sem historico
médico prévio, cuja familia relata que ele fala sozinho,
apresenta ideias de perseguicédo e deixou de frequentar
o trabalho h& duas semanas. Ao exame, demonstra
desorganizacdo do pensamento, mas encontra-se
consciente e orientado. Na Atencdo Primaria, é
CORRETO afirmar que a conduta adequada do
enfermeiro é:

(A) Iniciar prescricdo de antipsicético oral, orientando
retorno em uma semana para ajuste de dose.

(B) Encaminhar imediatamente para avaliacdo
psiquiatrica, mantendo seguranca familiar e
orientando a familia.

(C) Considerar comportamento tipico da idade, reforcar
supervisao familiar e acompanhar em 30 dias.

(D) Recomendar terapias alternativas e atividades
recreativas antes de encaminhar a servicos
especializados.

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 21 a 28.

O bairro do centro de Sdo Paulo eleito como terceiro
mais atrativo do mundo

O guia britdnico Time Out classificou a Barra Funda, na
capital paulista, como o terceiro bairro mais atrativo do
mundo, em publicacdo recente. A regiéo paulistana ficou
atras apenas de Jimb?ch?, em Toéquio (Japdo), e de
Borgerhout, em Antuérpia (Bélgica). O resultado é
elaborado com base em uma pesquisa realizada com
uma rede global de especialistas — escritores e editores
de diversas cidades ligados a revista — e leva em conta
critérios como vida noturna, arte, cultura, gastronomia
acessivel, diversidade e presenca de negdécios
independentes que preservam o carater local e
estimulam a criatividade urbana.

De acordo com a publicagdo, os bairros eleitos
representam a alma das cidades, mantendo um perfil
auténtico que atrai moradores e visitantes para viver,
trabalhar e se divertir. A Time Out descreve a Barra
Funda como a alma alternativa de S&o Paulo, um lugar
onde a histéria industrial se mistura com uma atmosfera
criativa e descolada. No mesmo quarteirdo, convivem
concreto, trilhos de trem e uma boate alternativa, antigos
armazeéns transformados em ateliés e cafés modernos
instalados em antigas oficinas mecénicas, além de festas
gue acontecem atras de portdes de ferro.
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Para os amantes da arte e da vida urbana, a revista
recomenda a Barra Funda como um destino imperdivel,
citando a galeria Mendes Wood, as op¢des de compras
exclusivas, a vida noturna vibrante e a culinaria
contemporénea. Restaurantes como Sururu, Caracol e
Komah sé@o destacados pelos 6timos cardapios, e a
publicacdo prop&e um roteiro ideal para um dia no bairro:
comecar com um passeio pelo Elevado Costa e Silva, o
Minhocé&o, seguido de café da manha na A Baianeira.
Em seguida, visitar a galeria Mendes Wood e a loja
Verniz, conhecida pelo mobiliario brasileiro moderno.
Para o almoco, a sugestdo é o restaurante Mescla, com
seu arroz de camardo e o tradicional pudim como
sobremesa. A noite, o roteiro inclui drinques no Mamée
Bar, ponto de encontro de um publico jovem e animado,
ou coquetéis no sofisticado bar Agua e Biscoito.

Outro bairro brasileiro que aparece é Botafogo, no Rio de
Janeiro, descrito como um lugar que nunca para. A Time
Out destaca a efervescéncia cultural e gastrondémica da
regido, com novos bares, restaurantes, galerias e cafés
surgindo constantemente em casas reformadas e antigas
garagens. A noite, as calcadas ficam cheias, e locais
como Fala, Macuna, Tdo Longe T&o Perto, Polvo e
Quartinho se transformam até mesmo em pistas de
danca. A publicacdo menciona cafés descolados como
Dainer e Cirandaia, brunchs descontraidos e uma cena
gastronémica de alto nivel, que combina charme natural
com influéncias culinarias variadas.

Para aproveitar um dia em Botafogo, a sugestdo é
comecar com um péo de fermentagdo natural na The
Slow Bakery, visitar exposi¢cdes de arte contemporanea
nas galerias Athena e Cavalo, almogar no restaurante
Sult — especializado em culinaria brasileiro-italiana — e
tomar um café no Chora a tarde. A noite, o roteiro ideal
inclui bares como Botica, Tero e Chanchada, conhecidos
por manter musica, bebidas e boa energia até tarde da
noite.

A presenca de Barra Funda e Botafogo entre os bairros
mais atrativos do mundo reafirma a relevancia das
cidades brasileiras no cenario urbano global, destacando
sua capacidade de unir tradigdo e inovagdo, preservar a
identidade local e criar espacos criativos que atraem
diferentes publicos em busca de experiéncias culturais e
gastronbmicas auténticas.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/ckgzdxxkl3mo.adaptado.

Questao 21

A presenga de Barra Funda e Botafogo entre os bairros
mais atrativos do mundo reafirma "a relevancia das
cidades brasileiras" no cenario urbano global.

De acordo com as regras de colocacdo pronominal, a
forma culta do pronome obliquo para substituir o termo
destacado é:

(A) reafirma-a no cenario urbano global.
(B) lhe reafirma no cenario urbano global.
(C) areafirma no cenario urbano global.
(D) reafirma-lhe no cenario urbano global.



Questao 22

De acordo com a publicagéo,
representam "a alma das cidades".

os bairros eleitos

Na expressdo destacada, encontra-se uma figura de
linguagem denominada:

(A) metafora, pois ha transferéncia de significado entre
termos distintos, ao atribuir aos bairros uma
qualidade abstrata — "alma" — que representa a
esséncia e a identidade das cidades.

(B) comparacgdo, ja que se estabelece uma relagdo
explicita entre os bairros e a alma das cidades.

(C) metonimia, pois ha substituicdo do todo pela parte ao
empregar "alma" no lugar de "bairros".

(D) prosopopeia, porque se atribui aos bairros uma
caracteristica humana, a de possuir alma.

Questéao 23

O texto base apresenta informacdes detalhadas sobre a
classificacdo da Barra Funda e de Botafogo entre os
bairros mais atrativos do mundo, contextualizando os
critérios utilizados, descrevendo caracteristicas culturais
e urbanas e sugerindo atividades para os visitantes.

Considerando seus aspectos estruturais, linguisticos e
comunicativos, assinale a alternativa correta quanto a
sua tipologia e ao seu género textual.

(A) O texto pertence ao género reportagem jornalistica e
apresenta tipologia predominantemente expositiva,
ao informar e explicar dados, descrever contextos
urbanos e destacar aspectos culturais e sociais dos
bairros.

(B) O texto configura-se como cronica descritiva e tem
tipologia predominantemente narrativa, pois relata
acontecimentos ficticios em torno da vida urbana de
Séo Paulo e do Rio de Janeiro.

(C) O texto apresenta género informativo injuntivo, pois
tem como objetivo principal instruir o leitor a realizar
acles especificas nos bairros mencionados, com
linguagem diretiva e imperativa.

(D) O texto é um exemplo de artigo de opinido e
apresenta tipologia dissertativo-argumentativa, pois
defende explicitamente um ponto de vista sobre a
superioridade dos bairros brasileiros.

Questéao 24

Outro bairro brasileiro "que aparece" é Botafogo, no Rio
de Janeiro, descrito como um lugar que nunca para.

A expressao destacada na frase trata-se de uma oracdo
subordinada:

(A) adjetiva explicativa.

(B) substantiva completiva nominal.
(C) adjetiva restritiva.

(D) substantiva objetiva direta.
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Questao 25

A Time Out "descreve" a Barra Funda como a alma
alternativa de Sao Paulo.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como verbo:

(A) transitivo indireto, pois exige complemento regido por
preposicdo para completar o sentido.

(B) intransitivo, pois tem sentido completo e dispensa
complementos.

(C) bitransitivo, pois exige dois complementos, um direto
e outro indireto, ambos indispensaveis ao sentido.

(D) transitivo direto, pois exige um objeto direto, ou seja,
um complemento que nao exige preposicao.

Questao 26

"A noite", o roteiro inclui drinques no Mamée Bar, ponto
de encontro de um publico jovem.

Em relacdo ao sinal indicativo de crase na expresséo
destacada, é correto afirmar que:

(A) o acento grave foi empregado para marcar a
tonicidade da vogal inicial da palavra "noite".

(B) ocorre a fusdo da preposicdo "a" com o artigo
definido feminino "a" que determina o substantivo
"noite", formando a locucdo adverbial feminina de
tempo "a noite".

(C) o emprego do acento grave é facultativo em locucdes
adverbiais femininas como "a noite".

(D) o uso do acento grave ocorre porque toda palavra
feminina exige crase quando precedida de
preposicao.

Questéao 27

Os bairros Barra Funda, em Séo Paulo, e Botafogo, no
Rio de Janeiro, sdo apresentados no texto como
exemplos de espagos urbanos capazes de combinar
memodria histérica, inovacéo e diversidade sociocultural.
Ao valorizar caracteristicas como identidade local,
dinamismo criativo e riqueza gastrondmica, 0 texto
constréi uma reflexao sobre o papel desses territérios no
cenario urbano contemporéneo.

Com base nessas informacfes e na leitura atenta do
texto, analise as afirmacdes a seguir e assinale a
alternativa correta.

(A) A presenca de bairros brasileiros no ranking,
segundo o texto, indica que a globalizagdo imp6s
padrdes homogéneos de urbanizacdo e apagou
especificidades culturais locais.

(B) A publicacdo apresenta Botafogo como o principal
representante brasileiro na lista e como o bairro mais
atrativo do mundo, superando inclusive as
localidades estrangeiras mencionadas.



(C) A descricdo da Barra Funda no texto enfatiza seu
carater essencialmente industrial e ressalta a
auséncia de espagos culturais, o que explica sua
colocacdo modesta no ranking global.

(D) A analise da Time Out sobre a Barra Funda
evidencia que critérios como diversidade, vitalidade
cultural, gastronomia acessivel e valorizacdo do
caréter local foram determinantes para a incluséo do
bairro no ranking mundial.

Questéao 28

Para os amantes da arte e da vida urbana, a revista
recomenda a Barra Funda como um destino imperdivel.

Sintaticamente, é correto afirmar que, nesta frase:

(A) o sujeito é "a revista" e o predicado é verbal, pois
expressa uma acédo praticada pelo sujeito.

(B) "como um destino imperdivel" atua como predicativo
do sujeito, atribuindo caracteristica ao termo
"revista".

(C) "a Barra Funda" funciona como objeto indireto do
verbo "recomenda”, pois completa seu sentido com
preposicao.

(D) o predicado é apenas "recomenda a Barra Funda
como um destino imperdivel", composto pelo verbo e
seus complementos.

Matematica

Questao 29

Em uma pesquisa sobre habitos de pratica de esportes,
verificou-se que 40% dos moradores de uma cidade
praticam regularmente. Desses, 25% optam por esportes
ao ar livre. Qual é o percentual total de moradores da
cidade que praticam esportes ao ar livre regularmente?

(A) O percentual total é de 10%.
(B) O percentual total é de 15%.
(C) O percentual total é de 20%.
(D) O percentual total é de 25%.

Questéo 30

Durante uma exposicdo de artesanato, um visitante
comprou uma peca no valor de R$800,00, optando por
pagar em 5 meses, com aplicacdo de juros simples de
2% ao més. Qual serd o valor total pago ao final do
prazo?

(A) O valor total pago sera de R$1.000,00.
(B) O valor total pago sera de R$1.020,40.

(C) O valor total pago sera de R$883,20.
(D) O valor total pago sera de R$880,00.

Questéao 31

Um engenheiro projeta um reservatério cujo formato
exige que a area da base, em m2, satisfaca a equacéao:
X2-7x+12 =0.

ENFERMEIRO - SAUDE DA FAMILIA - 1

Sabendo que x representa o comprimento da base, em
metros, determine os possiveis valores de x.

(A) Os possiveis valores para x sdo 2 metros ou 6
metros.

(B) Os possiveis valores para x sdo 5 metros ou 8
metros.

(C) Os possiveis valores para x sdo 3 metros ou 4
metros.

(D) Os possiveis valores para x sdo 3 metros ou 7
metros.

Questéao 32

Um atleta percorreu uma trilha durante um treino de
resisténcia e seu cronbmetro registrou um trajeto de
4,500 metros. Porém, seus registros sdo feitos em
quildmetros. Qual sera a medida registrada por ele?

(A) A medida registrada sera de 45.000 km.
(B) A medida registrada sera de 0,45 km.
(C) A medida registrada sera de 0,0045 km.
(D) A medida registrada sera de 4,5 km.

Questao 33

Luna precisa ler um livro de 120 paginas para o dever da
escola e decidiu ler 15 péaginas por dia para conseguir
terminar a leitura dentro do prazo que precisa. Em
guantos dias Luna levara para concluir a leitura do livro?

(A) Em 10 dias.
(B) Em 8 dias.
(C) Em 9 dias.
(D) Em 7 dias.

Questao 34

Uma cidade tem orcamento total de R$12.000.000,00,
gue é distribuido entre Educacdo, Saude e Obras na
raz8o 5:3:2, respectivamente. Do montante da
Educacgdo, 40% sao destinados a formagdo docente;
desse montante de formacéo, 15% véao para a formagéo
remota. Quanto (em reais) da dotacao total & destinada a
formacéo remota?

(A) R$480.000,00.
(B) R$420.000,00.
(C) R$360.000,00.
(D) R$240.000,00.

Questao 35

Em um parque urbano, ha um espaco retangular
reservado para um evento, com 18 metros de
comprimento e 12 metros de largura. No centro, foi
instalado um palco circular de 6 metros de raio. Qual
serd a area disponivel para o publico, dentro desse
espaco? (considere 1= 3,14)

(A) A area disponivel para o publico sera de 108,12 m2,



(B) A area disponivel para o publico sera de 124,48 m2.
(C) A éarea disponivel para o publico sera de 132,56 m2.
(D) A area disponivel para o publico sera de 102,96 m2,

Nocdes de Informética

Questéo 36

Os sistemas operacionais méveis, como Android e iOS,
possuem caracteristicas proprias que impactam
diretamente sua utilizacdo em dispositivos moveis.
Considerando seus conceitos e modos de utilizagdo,
analise as alternativas e assinale a correta.

(A) Entre as caracteristicas do Android estd a maior
flexibilidade de personalizacdo do sistema, enquanto
0 iI0S adota um modelo mais fechado e controlado,
priorizando padronizacédo e seguranc¢a na distribuicdo
de aplicativos.

(B) O iOS permite que usuarios instalem aplicativos de
diversas fontes sem necessidade de controle pela
loja oficial, adotando modelo semelhante ao Android
em termos de abertura de mercado.

(C) O Android é um sistema operacional de cddigo
fechado, controlado exclusivamente pela Google, o
que restringe a personalizacdo pelos fabricantes de
dispositivos.

(D) Tanto Android quanto iOS oferecem a mesma
experiéncia de interface para todos os fabricantes de
dispositivos, sem alteracfes significativas no design
ou usabilidade.

Questao 37

Analise as seguintes afirmativas sobre Internet, Intranet
e redes de computadores, uso de aplicativos e
procedimentos basicos de informéatica:

I.LA Internet é uma rede mundial de computadores
interligados, que utiliza protocolos de comunicagdo
padronizados, como o TCP/IP, para troca de
informacdes.

IILA Intranet € uma rede de acesso restrito a uma
organizacdo, podendo utilizar as mesmas tecnologias da
Internet, mas com controle de acesso interno.

[Il.LA Extranet é uma rede que combina caracteristicas da
Internet e da Intranet, permitindo que usudrios externos
autorizados acessem determinados recursos de uma
organizacéo.

IV.Aplicativos de armazenamento em nuvem (como
OneDrive, Google Drive ou Dropbox) sdo ferramentas
digitais que permitem acessar arquivos apenas ho
computador em que foram criados, sem possibilidade de
sincronizagdo em outros dispositivos.

V.Um procedimento basico de informatica para maior
seguranca € manter softwares atualizados, usar antivirus
e adotar boas praticas de navegacao em redes publicas.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas I, I, lll e V sdo verdadeiras.
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(B) Apenas as afirmativas |, Il, IV sdo verdadeiras.
(C) As afirmativas |, Il, lll e IV sdo verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas lll, IV e V sdo verdadeiras.

Questao 38

Muitas organizacBes adotam a suite de produtividade
Google Workspace para apoiar o treinamento, a
pesquisa e a gestdo, onde diversas ferramentas séo
utilizadas  para  comunicagdo, colaboragdo e
armazenamento de informacdes. Analise as afirmativas a
seguir sobre os aplicativos do Google Workspace e suas
funcionalidades:

1.0 Google Docs possibilita edicdo colaborativa de textos
em tempo real, com controle de versdes e comentarios.

I1.O Google Sheets € utilizado para criacdo de planilhas,
aplicacdo de férmulas e elaboracéo de gréaficos, mas ndo
permite trabalho simultaneo entre usuarios.

I.LO Google Slides permite a elaboracdo de
apresentacdes, com possibilidade de edicdo colaborativa
e integracdo com outros servicos do Google.

IV.O Gmail é o servico de correio eletrénico, integrado ao
Google Calendar, ao Meet e ao Drive, permitindo
agendamento e compartihamento de arquivos
diretamente pela caixa de entrada.

V.0 Google Meet é a ferramenta de videoconferéncia
gue possibilita reunides online, gravacdo (em planos
especificos), compartilhamento de tela e integracdo com
a Agenda.

VI.O Google Drive oferece armazenamento em nuvem,
sincronizacéo em multiplos dispositivos e
compartilhamento com diferentes niveis de permissao.

VII.O Google Sites é utilizado para criar paginas e sites
de forma intuitiva, com suporte a colaboracéo em tempo
real e incorporacdo de elementos de outros aplicativos
do Google Workspace.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas I, Ill, IV, V, VI e VIl sédo
verdadeiras.

(B) Apenas as afirmativas |, I,
verdadeiras.

(C) Apenas as afirmativas II, Ill, V, VI e VIl séo
verdadeiras.

(D) Apenas as afirmativas |, I,
verdadeiras.

IV, V e VIl sao

IV, V e VI sao

Questao 39

A Lei n°® 13.709/2018 - Lei Geral de Prote¢do de Dados
Pessoais (LGPD) estabelece principios e regras para o
tratamento de dados no Brasil. Sobre a aplicagdo da
LGPD e sua relagdo com a protecdo de sistemas
informatizados, analise as alternativas a seguir e
assinale a correta.



(A) A LGPD estabelece que somente 6rgdos publicos
estdo obrigados a adotar medidas técnicas e
administrativas para proteger dados pessoais, ndo se
aplicando a empresas privadas.

(B) A protecédo de dados prevista na LGPD limita-se ao
ambiente digital, ndo abrangendo dados pessoais
tratados em meio fisico (como formulérios
impressos).

(C) A LGPD dispensa pequenas empresas do
cumprimento das normas de seguranca, desde que
informem previamente os titulares sobre eventuais
riscos de incidentes.

(D) A protecdo de dados pessoais na LGPD esta
diretamente relacionada a adocdo de medidas de
seguranca, como criptografia, controle de acessos e
politicas de resposta a incidentes, que reduzem os
riscos de vazamentos em sistemas informatizados.

Questéao 40

Sobre o armazenamento de dados em nuvem, analise as
afirmativas a seguir:

[.O armazenamento em nuvem elimina totalmente a
necessidade de dispositivos fisicos de armazenamento,
ja que os dados ndo dependem de servidores para
existir.

[I.Um dos beneficios do armazenamento em nuvem é a
escalabilidade, permitindo que organizacbes aumentem
ou diminuam a capacidade contratada de acordo com a
demanda.

LA seguranca dos dados em nuvem depende de
mecanismos como criptografia, controle de acesso e
politicas de backup, que devem ser gerenciados tanto
pelo provedor quanto pelo cliente.

IV.Entre as desvantagens do armazenamento em nuvem
esta a dependéncia da conectividade com a internet para
acesso aos dados.

Com base nas afirmativas, assinale a alternativa correta:
(A) As afirmativas I, Il, lll e IV séo verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas I, Il e IV sdo verdadeiras.

(C) Apenas as afirmativas Il e Ill sdo verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas Il, 1l e IV sdo verdadeiras.
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PROVA DISCURSIVA DE SITUACAO PROBLEMA
Enunciado:

Um enfermeiro iniciou suas atividades em uma Unidade Basica de Satde (UBS) localizada em uma
area urbana periférica com 3.500 habitantes. Foi designado para compor uma equipe da Estratégia
Satde da Familia (eSF), dividida em seis microareas. A equipe ¢ formada por um enfermeiro, dois
técnicos de enfermagem, seis agentes comunitarios de saude (ACS) e um médico, que esta afastado
por atestado médico por mais um més. A unidade funciona de segunda a sexta-feira, das 7h as 17h.
Com o objetivo de reconhecer o cendrio de atuacdo, o enfermeiro realizou uma analise situacional do
territorio, utilizando dados do e-SUS AB, SI-PNI e SINAN.

Foram identificados 0s seguintes problemas prioritarios:
* Cobertura vacinal infantil de 68% para as vacinas pentavalente e poliomielite (meta > 95%);
+ Alta taxa de hipertensdo ndo controlada: 45% dos hipertensos cadastrados ndo realizaram
acompanhamento nos ultimos 12 meses;
* Aumento de casos de dengue: 20 casos confirmados nas ultimas seis semanas, sendo trés com
necessidade de hospitalizacao.

Na manha de quarta-feira, durante o acolhimento da demanda espontanea, foi atendido JS, 58 anos,
masculino, aposentado, portador de hipertensdo arterial sistémica ha 10 anos, em uso irregular de
hidroclorotiazida e captopril. Ele relata cefaleia leve e tontura ha 24 horas. Os sinais vitais aferidos
foram: PA 170 x 100 mmHg, FC 86 bpm, FR 18 irpm, saturacao 98% e temperatura 36,5 °C. Nao ha
sinais clinicos de urgéncia hipertensiva. Durante a consulta, JS relata ndo ser atendido na unidade ha
mais de um ano e ter dificuldade para agendar atendimentos médicos devido a auséncia do
profissional. Comenta ainda que as vacinas dos netos estdo atrasadas e que, na rua onde mora, ha
muitos focos de mosquito e vizinhos com dengue. No prontuario, constam auséncia de exames
atualizados, falta de participagdo em grupos e auséncia de acompanhamento regular com a equipe.
Com base na situagio descrita e considerando as normativas vigentes do Sistema Unico de Satde,
descreva detalhadamente as condutas clinicas imediatas e de seguimento que o enfermeiro deve
adotar frente ao paciente atendido, a luz dos protocolos de enfermagem e da legislagio vigente. Além

disso, indique as a¢des de planejamento e gestdo que devem ser implementadas no curto € médio
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prazo no territério, para enfrentar os trés problemas identificados: baixa cobertura vacinal,

hipertensdo ndo controlada e aumento de casos de dengue.

ENFERMEIRO - SAUDE DA FAMILIA - 1



RASCUNHO:
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