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Nome:

1.Vocé esta recebendo do fiscal um Caderno de Provas com 40 (quarenta) questdes que
compdem a prova objetiva.

2. Vocé recebeu também, o Cartdo Resposta personalizado para as Respostas da Prova
Objetiva.

ATENGAO
1. Confira seu nome, numero de inscricdo e assine no local indicado na capa do Caderno de
Provas e Cartdo Resposta Personalizado. Em caso de divergéncia nas informacgoes,
comunique imediatamente o fiscal.
2. Aguarde autorizagao para abrir o Caderno de Provas.
3. A interpretacao das questbes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos Fiscais.
4. Este Caderno de Provas contém questdes objetivas, com 4 (quatro) alternativas cada uma,
indicadas com as letras A, B, C e D.
5. Ao receber o Cartdo Resposta, examine-o e verifique se os dados nele impressos
correspondem aos seus. Caso haja alguma irregularidade, comunique imediatamente ao
Fiscal.
6. Transcreva para o Cartdo Resposta o resultado que julgar correto em cada questéo,
preenchendo o circulo correspondente com caneta esferografica de tinta preta ou azul-escuro,
fabricada em material transparente, e assine no local apropriado.
7. No Cartdo Resposta, a marcacédo de mais de uma alternativa em uma mesma questao, bem
como rasuras e preenchimento além dos limites do circulo destinado para cada marcacéo,
anulam a questdo. E de sua inteira responsabilidade a transcricdo de suas respostas.
8. Nao havera substituicdo, em hipdtese alguma, do Cartdo Resposta.
9. Nao serao permitidas consultas, empréstimos e comunicagéo entre os candidatos, tampouco
o uso de livros, apontamentos e equipamentos, eletrénicos ou nao, inclusive relogios. Bolsas,
maletas e outros objetos semelhantes devem ser colocados no chéo, ao lado da carteira. O
nao cumprimento dessas exigéncias implicara a exclusdo do candidato deste Concurso
Publico.
10. Ao concluir a Prova, permanega em seu lugar e comunique ao Fiscal. Aguarde autorizagao
para devolver o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta, devidamente assinados.
11. Esta prova tera, no maximo, quatro horas de duragao, incluindo o tempo destinado a
transcricéo de suas respostas.
12. O candidato n&o podera sair da sala com o caderno de provas e cartdo resposta.




Conhecimentos Especificos

Questéao 01

O sistema nervoso autdbnomo (SNA) regula funcdes
viscerais involuntarias por meio de suas divisGes
simpatica e parassimpatica, que frequentemente
exercem efeitos antagdnicos. Sobre a acdo do SNA no
coracdo e nos bronquios, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A estimulagdo simpatica do coracdo, mediada por
receptores beta-1 adrenérgicos, resulta em aumento da
frequéncia cardiaca (cronotropismo positivo) e da forca
de contracéo (inotropismo positivo).

(_)A estimulagéo parassimpatica dos brénquios, através
do nervo vago e liberacdo de acetilcolina, causa
broncodilatacdo e diminui¢cdo da secrecéo de muco.

(__)O neurotransmissor liberado pelas fibras simpéticas
pés-ganglionares que inervam o0 coracdo € a
noradrenalina.

(_)O tbnus parassimpatico (vagal) predomina sobre o
coracdo em condicdes de repouso, mantendo a
frequéncia cardiaca em niveis mais baixos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) F, F,V,V.
B) V,V,F,F.
(©) F,V,V, F
(D) V,F,V,V.

Questéo 02

O controle social no Sistema Unico de Saude (SUS) é
um principio constitucional exercido por meio da
participacdo da comunidade na gestdo do sistema,
principalmente  através dos Conselhos e das
Conferéncias de Salde. Sobre a estrutura e
funcionamento dessas instancias, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Os Conselhos de Saude séo instancias colegiadas,
deliberativas e permanentes, atuando na formulacéo de
estratégias e no controle da execucdo da politica de
salde.

(_)A composicao dos Conselhos de Saulde € paritéria,
com 50% dos membros representando os usuarios, 25%
os trabalhadores da saude e 25% os representantes do
governo e prestadores de servicos.

(_)As Conferéncias de Saude devem se reunir a cada
guatro anos com a representacédo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacdo de saude e propor as
diretrizes para a formulagdo da politica de saide nos
niveis correspondentes.

(__)As decisBes tomadas pelos Conselhos de Saude néo
precisam ser homologadas pelo chefe do poder
legalmente constituido em cada esfera de governo para
entrarem em vigor.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) F,F,V,V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,F,V.
(D) V,V,V, F.

Questao 03

A aplicacdo dos principios da cinesioterapia para o
ganho de for¢ca muscular deve considerar o tipo de
contracdo e a forma como a resisténcia é aplicada.
Analise as afirmativas sobre os diferentes tipos de
exercicios resistidos:

I.O exercicio isométrico caracteriza-se por uma
contracdo muscular na qual ndo héa alteracéo visivel no
comprimento do musculo nem movimento articular,
sendo Util em fases iniciais de reabilitacao.

I1.O exercicio isotbnico envolve a contragdo muscular
contra uma resisténcia constante ao longo da amplitude
de movimento, podendo ser dividido em fases
concéntrica e excéntrica.

II1.O exercicio isocinético é realizado com velocidade
angular constante, sendo a resisténcia oferecida pelo
equipamento igual a for¢a produzida pelo individuo em
todos os pontos da amplitude de movimento.

Est& correto o que se afirma em:

(A) Iell, apenas.

(B) lelll, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) 1, 1l ell.

Questao 04

A atuagcdo do fisioterapeuta na Atencdo Primaria a
Salde (APS) envolve um escopo de praticas que vai
além da reabilitacdo individual, abrangendo a promoc¢éo
da salde e a prevencao de agravos no territorio. Analise
as afirmativas sobre as competéncias desse profissional
na APS:

I.Realizar o acolhimento, a escuta qualificada e a
classificacdo de risco das demandas espontdneas da
comunidade relacionadas as suas competéncias.

Il.Desenvolver atividades de educacdo em saude com
grupos populacionais, como idosos e gestantes,
abordando temas como prevencdo de quedas e
orientacgdes posturais.

lll.Limitar sua pratica profissional ao atendimento
individual agendado, encaminhando todas as demandas
de carater coletivo ou de promogédo da sadude para outros
profissionais da equipe.

Esté correto o que se afirma em:

(A) 1l elll, apenas.
(B) I, el



(C) 1ell, apenas.
(D) |, apenas.

Questéo 05

No manejo fisioterapéutico de um paciente com Doenca
de Parkinson em estagio intermediario (Hoehn & Yahr 3),
a intervencdo deve focar nos déficits motores
caracteristicos da doenca. Analise as estratégias
terapéuticas a seguir:

[.Utilizacdo de pistas visuais, como marcas no chéo, e
pistas auditivas, como o0 uso de um metrdnomo, para
melhorar a iniciagéo e a cadéncia da marcha.

[I.Treinamento de dupla tarefa, combinando uma
atividade motora (ex: caminhar) com uma atividade
cognitiva (ex: nomear objetos), para simular situacdes
cotidianas e melhorar a performance funcional.

lll.Implementacdo de um programa de exercicios com
énfase em movimentos de grande amplitude e rotagéo
de tronco, como os principios do método Lee Silverman
Voice Treatment (LSVT) BIG.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.
(B) I, elll.

(C) lelll, apenas.
(D) 1ell, apenas.

Questao 06

A fisioterapia no p6s-operatério de mastectomia é crucial
para prevenir complicages e restaurar a funcionalidade
do membro superior homolateral. Analise as condutas
fisioterapéuticas abaixo:

l.Iniciar precocemente exercicios de bombeamento com
a méo e o punho para estimular a circulagdo linfatica e
venosa e ajudar a reduzir o edema.

Il.Realizar a drenagem linfatica manual na fase aguda,
direcionando o fluxo linfatico para as vias anastométicas
e cadeias ganglionares alternativas.

lll.Evitar qualquer movimento de flexdo e abducédo do
ombro acima de 90° nas primeiras 4 a 6 semanas,
independentemente da presenca de dreno, para nao
comprometer a cicatrizagéo.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1l elll, apenas.
(B) I, ell.

(C) 1ell, apenas.
(D) 1elll, apenas.

Questao 07

A Resolugdo COFFITO n° 424/2013 estabelece o Codigo
de Etica e Deontologia da Fisioterapia, que normatiza os
direitos, deveres e proibicdes do profissional. Sobre as
disposicBes deste cédigo, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:
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(_)E direito do fisioterapeuta determinar a alta do
servigo de Fisioterapia, utilizando o critério de objetivos
alcancados, mesmo que o tratamento tenha sido
solicitado por outro profissional da salde.

(_)O fisioterapeuta é proibido de oferecer ou prestar
servicos  profissionais  gratuitos a quem possa
remunera-los adequadamente, exceto em casos de
calamidade publica.

(_)E dever do fisioterapeuta prestar assisténcia ao
individuo, ainda que por ele ou por seu representante
legal seja exigida conduta que afronte a lei ou os
principios éticos.

(_)O profissional pode divulgar, para fins de
autopromocédo, declaracdo de cliente atestando a
efichcia do seu tratamento, desde que obtenha
consentimento prévio por escrito.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) F,F,V,V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,F, V.
(D) V,V,F,F.

Questao 08

A mobilizacéo articular € uma técnica de terapia manual
que consiste em movimentos oscilatérios passivos
aplicados a uma articulacdo para restaurar a
artrocinematica, modular a dor e melhorar a funcéo.
Sobre os principios da mobilizacdo segundo Maitland,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)As mobilizacdes de Grau | e Il sdo oscilacbes de
pequena e grande amplitude, respectivamente,
realizadas dentro da porgéo inicial da amplitude de
movimento, indicadas principalmente para o controle da
dor.

(_)A mobilizacédo de Grau Il consiste em uma oscilagéo
de grande amplitude que atinge o final da amplitude de
movimento disponivel, sendo utilizada para ganhar
mobilidade.

(_ A mobilizacdo de Grau IV é uma oscilacao de
pequena amplitude realizada no final da amplitude de
movimento, indicada para tratar a rigidez articular.

(_)O Grau V, conhecido como "thrust" ou manipulagéo,
€ uma técnica de alta velocidade e pequena amplitude
aplicada no limite da amplitude patolégica, sendo
contraindicada em casos de hipermobilidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) F,V,V, F.
(B) V,V,V,V.
(©) V,F,F, V.
(D) F,F,V, V.



Questao 09

Um fisioterapeuta servidor publico, ao atender um
cidaddo em uma unidade de saulde, percebe que o
tratamento solicitado no encaminhamento médico €
inadequado para o diagnéstico funcional do paciente. A
conduta ética e profissional a ser adotada, visando o
bem do usuario e a boa prética no servico publico, é:

(A) Contatar o profissional que emitiu 0 encaminhamento
para discutir o caso, apresentar sua avaliacdo e
propor um plano terapéutico mais adequado,
registrando tudo em prontuario.

(B) Informar ao paciente que o encaminhamento esta
incorreto e orientd-lo a buscar uma nova consulta
com outro médico para obter a prescricdo correta.

(C) Realizar o tratamento exatamente como solicitado no
encaminhamento, mesmo discordando, para evitar
conflitos com outros profissionais e cumprir a
prescricdo.

(D) Ignorar o encaminhamento e iniciar um novo plano
de tratamento baseado exclusivamente em sua
propria avaliagdo, sem comunicar a alteracdo a
outros membros da equipe.

Questéao 10

No contexto da Estratégia Salde da Familia (ESF), a
insercdo do fisioterapeuta através do Nucleo de Apoio a
Salde da Familia (NASF) visa ampliar a resolutividade
da atencdo basica. A atuacdo desse profissional deve se
pautar por acdes especificas que transcendem o modelo
clinico individual. Assinale a alternativa que descreve
uma ferramenta de trabalho central para o fisioterapeuta
no NASF.

(A) Apoio matricial, realizando discussdes de casos,
atendimento compartilhado e construcao de projetos
terapéuticos singulares com as equipes de referéncia
da ESF.

(B) Prescricdo de orteses e préteses para 0S usuarios
adscritos ao territdrio, centralizando a dispensacao
desses recursos na atencdo basica.

(C) Realizacdo de visitas domiciliares para reabilitacao
motora individual, substituindo a necessidade de
encaminhamento para servicos especializados.

(D) Atendimento exclusivo em grupo para pacientes com
doencas crbnicas, realizado na Unidade Basica de
Saude, sem a participacéo da equipe da ESF.

Questéo 11

Na reabiltacdo de um paciente com amputagédo
transfemoral, a prevencdo de contraturas no coto € um
objetivo primordial da fisioterapia na fase pré-protética
para garantir um bom encaixe da prétese e um padrdo
de marcha funcional. Assinale a alternativa que descreve
a contratura mais comum nesse nivel de amputagéo e a
principal orientacdo para preveni-la.
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(A) Contratura em rotagdo interna e adugdo do quadril;
orientar 0 paciente a sentar-se com as pernas
cruzadas para alongar os rotadores externos.

(B) Contratura em extensao e aducao do quadril; orientar
0 paciente a manter o coto elevado em um suporte
para cadeira de rodas.

(C) Contratura em flexdo, abducdo e rotacdo externa do
quadril; orientar o paciente a passar periodos em
decubito ventral e evitar o uso de travesseiros sob o
coto.

(D) Contratura em flexado do joelho; orientar o paciente a
realizar alongamentos passivos do quadriceps com o
coto apoiado.

Questéo 12

A relagdo ventilagdo/perfusao (V/Q) é um conceito
central na fisiologia respiratdria, descrevendo a
correspondéncia entre a ventilagdo alveolar e o fluxo
sanguineo capilar pulmonar. O desequilibrio nessa
relagdo é a principal causa de hipoxemia. Analise as
afirmativas a seguir:

I.Em um individuo saudavel na posicdo ortostatica, as
bases pulmonares sdo mais perfundidas e mais
ventiladas que os apices, porém a relacdo V/Q € maior
nos apices.

II.Uma embolia pulmonar, ao obstruir o fluxo sanguineo
para uma area do pulmdao, cria uma unidade de espaco
morto, onde a relacdo V/Q tende ao infinito.

IILEm uma atelectasia, onde uma unidade alveolar esta
colapsada mas continua a ser perfundida, a relacéo V/Q
se aproxima de zero, caracterizando uma unidade de
shunt.

Esté correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) Iell, apenas.

(C) 1, lell.

(D) 1l elll, apenas.

Questao 13

Durante o exercicio fisico, o sistema cardiovascular
realiza ajustes complexos para atender a demanda
metabodlica aumentada dos musculos ativos. Um dos
principais mecanismos para aumentar a oferta de
oxigénio é a redistribuicdo do débito cardiaco. Assinale a
alternativa que descreve corretamente essa
redistribuicdo durante um exercicio aerébico de
intensidade moderada a alta.

(A) Vasoconstricdo nas arteriolas dos territorios
esplancnico (rins e visceras) e muscular inativo, e
vasodilatagdo nas arteriolas dos musculos
esqueléticos ativos.

(B) Aumento do fluxo sanguineo para o cérebro
proporcionalmente ao aumento da intensidade do
exercicio, desviando sangue dos musculos.



(C) Vasodilatagdo generalizada em todos os leitos
vasculares, incluindo pele, rins e musculos, para
diminuir a resisténcia periférica total.

(D) Vasoconstricdo nas arteriolas dos musculos
esqueléticos ativos para aumentar a pressao de
perfusdo, e vasodilatagao no territorio esplancnico.

Questéao 14

Na analise epidemiolégica, os indicadores de salude séo
medidas utilizadas para descrever e avaliar o estado de
salde de uma populacdo. Sobre o0s conceitos de
incidéncia e prevaléncia, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A incidéncia mede a frequéncia de casos novos de
uma doenga em uma populagdo durante um periodo de
tempo especifico, sendo um indicador do risco de
adoecer.

(_ A prevaléncia representa o nimero total de casos
(novos e antigos) de uma doenca existentes em um
ponto especifico no tempo, em rela¢éo a populagéo total.

(_)Doencas cronicas de longa duracdo e baixa
letalidade tendem a ter uma prevaléncia alta em
comparacdo com sua incidéncia.

(_)Uma campanha de prevencdo primaria eficaz para
uma doenca transmissivel tem como efeito esperado o
aumento imediato da prevaléncia dessa doenca na
populacao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) V,V,V,F.
(B) F,V,F,V.
(C) V,F,V,F.
(D) F,F,V, V.

Questéo 15

No tratamento da tendinopatia patelar (joelho do
saltador), uma abordagem terapéutica baseada em
evidéncias envolve a aplicacdo de exercicios especificos
para modular a dor e promover a remodelacéo tecidual.
Analise as seguintes condutas:

I. Realizacdo de contragdes isométricas do quadriceps,
com carga elevada e sustentadas por 30-45 segundos,
como estratégia inicial para analgesia aguda.

II. Implementacdo de um programa de treinamento de
forca progressivo, com énfase na fase excéntrica do
movimento de agachamento em base instavel (declive).

[ll. Prescricdo de repouso absoluto por um periodo de 4
a 6 semanas como medida principal para permitir a
cicatrizacdo completa do tendéo.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1, 11elll.

(B) I, apenas.
(C) 1l elll, apenas.
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(D) Iell, apenas.

Questao 16

A paralisia cerebral (PC) € um grupo de desordens
permanentes do desenvolvimento do movimento e da
postura, atribuidas a um distlrbio ndo progressivo que
ocorreu no cérebro em desenvolvimento. Sobre as
caracteristicas motoras na PC, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O padrdo motor predominante na PC ¢é a
espasticidade, caracterizada por um aumento da
resisténcia ao estiramento muscular passivo, dependente
da velocidade.

(_)A persisténcia dos reflexos primitivos, como o reflexo
tbnico cervical assimétrico (RTCA), além da idade

esperada, é um sinal clinico comum na avaliacdo de
lactentes com PC.

(_)A classificacdo da PC do tipo discinética esta
associada a lesdes nos ganglios da base e se manifesta
por movimentos involuntérios, flutuantes e

descoordenados.
(_)Todos os individuos com PC apresentam,
obrigatoriamente, deficiéncia intelectual associada,

sendo este um critério diagnostico para a condigao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) F,V,F, V.
(B) F,F,V,V.
(C) V,F,V, F.
(D) V,V,V,F.

Questéo 17

As técnicas de expansdo pulmonar sdo utilizadas para
reverter ou prevenir a atelectasia, melhorando a
ventilagdo colateral e otimizando as trocas gasosas.
Dentre os recursos utilizados, a espirometria de incentivo
se destaca. Assinale a alternativa que descreve o
principio fisiologico correto de sua aplicacéo.

(A) Gerar uma inspiracdo lenta e profunda, seguida de
uma pausa inspiratoria, para criar um gradiente de
pressao transpulmonar que favorece a abertura de
alvéolos colapsados.

(B) Utilizar a pressdo positiva intermitente para insuflar
passivamente os pulmdes, sem a necessidade de
esforco ativo do paciente.

(C) Aumentar a pressao expiratéria final positiva (PEEP)
para manter as vias aéreas abertas durante todo o
ciclo respiratdrio.

(D) Promover uma expiracdo forcada e rapida para
desalojar secrecbes das vias aéreas periféricas,
facilitando sua remocéo.

Questao 18
O sistema cardiovascular sofre alteragdes fisiologicas



significativas com o envelhecimento, que impactam a
resposta ao exercicio e a homeostase. Uma dessas
alteragcfes estruturais primérias ocorre na parede dos
grandes vasos arteriais. Assinale a alternativa que
descreve corretamente essa alteracdo e sua principal
consequéncia funcional.

(A) Aumento da rigidez arterial devido a fragmentagéo da
elastina e ao aumento do depésito de colageno,
resultando em elevacéo da presséo de pulso.

(B) Diminuicdo da espessura do miocardio ventricular
esquerdo como mecanismo compensatorio a
reducao do débito cardiaco senil.

(C) Aumento da complacéncia da aorta e de seus ramos
principais, o que leva a uma reducdo da presséo
arterial sistélica em repouso.

(D) Reducé@o significativa do namero de midcitos
cardiacos, que sao substituidos por tecido adiposo,
causando uma melhora na conducdo elétrica do
coracéo.

Questéo 19

A avaliagdo da forgca muscular por meio de testes
manuais é um componente essencial do exame
fisioterapéutico. A graduacdo da forca, frequentemente
baseada na escala de Kendall, segue critérios
especificos de movimento e resisténcia. Sobre a
aplicacdo desses critérios, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O grau 3 (Regular) é atribuido quando o musculo é
capaz de completar toda a amplitude de movimento
contra a acdo da gravidade, mas sem suportar qualquer
resisténcia manual.

(__)Para testar um musculo com graduacéo 2 (Fraco), o
paciente deve ser posicionado de forma a minimizar a
acdo da gravidade sobre o movimento.

(_)O grau 5 (Normal) é determinado quando o musculo
completa a amplitude de movimento contra a gravidade e
suporta uma resisténcia manual maxima, sendo esta
resisténcia igual para todos os musculos do corpo.

(__)A presenca de qualquer contragdo muscular palpavel
ou visivel, sem que haja movimento do segmento,
corresponde ao grau 0 (Zero).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) V,V,F,F.
(B) V,F,V,F.
(©) F,V,F, V.
(D) F,F,V, V.

Questéao 20

Um programa de reabilitacdo pulmonar é uma
intervencdo abrangente para pacientes com doencas
respiratérias cronicas, sendo o treinamento fisico seu
componente central. Para a prescricao da intensidade do
exercicio aerébico para um paciente com Doenca
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Pulmonar Obstrutiva Crdnica (DPOC), um método
comumente utilizado se baseia nos resultados de um
teste de esforco. Assinale a alternativa que descreve
uma forma valida de prescri¢éo.

(A) Prescrever o treinamento com uma carga de trabalho
correspondente a 60-80% da carga maxima atingida
no teste de caminhada de seis minutos (TC6).

(B) Basear-se na percepcdo de dispneia do paciente,
orientando-o a manter um nivel entre 4 e 6 na escala
de Borg modificada (0-10).

(C) Determinar a intensidade pela velocidade do
ventilador mecanico, ajustando o fluxo para manter
uma saturacdo de oxigénio acima de 98%.

(D) Utilizar uma frequéncia cardiaca alvo de 85-95% da
frequéncia cardiaca maxima prevista pela idade (220
- idade).

O texto seguinte servird de base para responder as
questdes de 21 a 28.

O bairro do centro de Sao Paulo eleito como terceiro
mais atrativo do mundo

O guia briténico Time Out classificou a Barra Funda, na
capital paulista, como o terceiro bairro mais atrativo do
mundo, em publicacdo recente. A regido paulistana ficou
atrds apenas de Jimb?ch?, em Téquio (Japdo), e de
Borgerhout, em Antuérpia (Bélgica). O resultado é
elaborado com base em uma pesquisa realizada com
uma rede global de especialistas — escritores e editores
de diversas cidades ligados a revista — e leva em conta
critérios como vida noturna, arte, cultura, gastronomia
acessivel, diversidade e presenca de negécios
independentes que preservam o carater local e
estimulam a criatividade urbana.

De acordo com a publicagdo, os bairros eleitos
representam a alma das cidades, mantendo um pefrfil
auténtico que atrai moradores e visitantes para viver,
trabalhar e se divertir. A Time Out descreve a Barra
Funda como a alma alternativa de S&o Paulo, um lugar
onde a historia industrial se mistura com uma atmosfera
criativa e descolada. No mesmo quarteirdo, convivem
concreto, trilhos de trem e uma boate alternativa, antigos
armazéns transformados em ateliés e cafés modernos
instalados em antigas oficinas mecénicas, além de festas
que acontecem atras de portdes de ferro.

Para os amantes da arte e da vida urbana, a revista
recomenda a Barra Funda como um destino imperdivel,
citando a galeria Mendes Wood, as op¢Bes de compras
exclusivas, a vida noturna vibrante e a culindria
contemporanea. Restaurantes como Sururu, Caracol e
Komah s&@o destacados pelos 6timos cardapios, e a
publicacdo prop&e um roteiro ideal para um dia no bairro:
comecar com um passeio pelo Elevado Costa e Silva, o
Minhocao, seguido de café da manha na A Baianeira.
Em seguida, visitar a galeria Mendes Wood e a loja
Verniz, conhecida pelo mobiliario brasileiro moderno.
Para o almoco, a sugestdo é o restaurante Mescla, com
seu arroz de camardo e o tradicional pudim como



sobremesa. A noite, o roteiro inclui drinques no Mamée
Bar, ponto de encontro de um publico jovem e animado,
ou coquetéis no sofisticado bar Agua e Biscoito.

Outro bairro brasileiro que aparece é Botafogo, no Rio de
Janeiro, descrito como um lugar que nunca para. A Time
Out destaca a efervescéncia cultural e gastronémica da
regido, com novos bares, restaurantes, galerias e cafés
surgindo constantemente em casas reformadas e antigas
garagens. A noite, as calcadas ficam cheias, e locais
como Fala, Macuna, Tao Longe Téao Perto, Polvo e
Quartinho se transformam até mesmo em pistas de
danca. A publicagdo menciona cafés descolados como
Dainer e Cirandaia, brunchs descontraidos e uma cena
gastrondmica de alto nivel, que combina charme natural
com influéncias culinarias variadas.

Para aproveitar um dia em Botafogo, a sugestdo é
comecar com um pdo de fermentacdo natural na The
Slow Bakery, visitar exposi¢cdes de arte contemporanea
nas galerias Athena e Cavalo, almogar no restaurante
Sult — especializado em culinaria brasileiro-italiana — e
tomar um café no Chora a tarde. A noite, o roteiro ideal
inclui bares como Botica, Tero e Chanchada, conhecidos
por manter musica, bebidas e boa energia até tarde da
noite.

A presenca de Barra Funda e Botafogo entre os bairros
mais atrativos do mundo reafirma a relevancia das
cidades brasileiras no cenario urbano global, destacando
sua capacidade de unir tradi¢cdo e inovagao, preservar a
identidade local e criar espacos criativos que atraem
diferentes publicos em busca de experiéncias culturais e
gastronémicas auténticas.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/ckgzdxxkl3mo.adaptado.

Questéao 21

A presenca de Barra Funda e Botafogo entre os bairros
mais atrativos do mundo reafirma "a relevancia das
cidades brasileiras" no cenario urbano global.

De acordo com as regras de colocacdo pronominal, a
forma culta do pronome obliquo para substituir o termo
destacado é:

(A) Ihe reafirma no cenario urbano global.
(B) areafirma no cenario urbano global.
(C) reafirma-lhe no cenario urbano global.
(D) reafirma-a no cenario urbano global.

Questéao 22

Para os amantes da arte e da vida urbana, a revista
recomenda a Barra Funda como um destino imperdivel.

Sintaticamente, € correto afirmar que, nesta frase:

(A) o predicado é apenas "recomenda a Barra Funda
como um destino imperdivel", composto pelo verbo e
seus complementos.

(B) "a Barra Funda" funciona como objeto indireto do
verbo "recomenda”, pois completa seu sentido com
preposicao.
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(C) o sujeito é "a revista" e o predicado é verbal, pois
expressa uma acao praticada pelo sujeito.

(D) "como um destino imperdivel" atua como predicativo
do sujeito, atribuindo caracteristica ao termo
"revista".

Questao 23

De acordo com a publicacéo,
representam "a alma das cidades".

os bairros eleitos

Na expressdo destacada, encontra-se uma figura de
linguagem denominada:

(A) comparacdo, ja que se estabelece uma relacédo
explicita entre os bairros e a alma das cidades.

(B) prosopopeia, porque se atribui aos bairros uma
caracteristica humana, a de possuir alma.

(C) metonimia, pois ha substituicdo do todo pela parte ao
empregar "alma" no lugar de "bairros".

(D) metafora, pois ha transferéncia de significado entre
termos distintos, ao atribuir aos bairros uma
gualidade abstrata — "alma" — que representa a
esséncia e a identidade das cidades.

Questao 24

Outro bairro brasileiro "que aparece" é Botafogo, no Rio
de Janeiro, descrito como um lugar que nunca para.

A expresséo destacada na frase trata-se de uma oragéo
subordinada:

(A) substantiva objetiva direta.

(B) adjetiva explicativa.

(C) adjetiva restritiva.

(D) substantiva completiva nominal.

Questao 25

A Time Out "descreve" a Barra Funda como a alma
alternativa de Sao Paulo.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como verbo:

(A) transitivo direto, pois exige um objeto direto, ou seja,
um complemento que nédo exige preposigéo.

(B) transitivo indireto, pois exige complemento regido por
preposicao para completar o sentido.

(C) hitransitivo, pois exige dois complementos, um direto
e outro indireto, ambos indispensaveis ao sentido.

(D) intransitivo, pois tem sentido completo e dispensa
complementos.

Questao 26

Os bairros Barra Funda, em Séo Paulo, e Botafogo, no
Rio de Janeiro, sdo apresentados no texto como
exemplos de espagos urbanos capazes de combinar
memoria historica, inovacdo e diversidade sociocultural.
Ao valorizar caracteristicas como identidade local,
dinamismo criativo e riqueza gastrondmica, o texto



constréi uma reflexdo sobre o papel desses territorios no
cenario urbano contemporaneo.

Com base nessas informacfes e na leitura atenta do
texto, analise as afirmacfes a seguir e assinale a
alternativa correta.

(A) A descricdo da Barra Funda no texto enfatiza seu
carater essencialmente industrial e ressalta a
auséncia de espacos culturais, o que explica sua
colocacdo modesta no ranking global.

(B) A analise da Time Out sobre a Barra Funda
evidencia que critérios como diversidade, vitalidade
cultural, gastronomia acessivel e valorizacdo do
caréter local foram determinantes para a inclusdo do
bairro no ranking mundial.

(C) A publicagédo apresenta Botafogo como o principal
representante brasileiro na lista e como o bairro mais
atrativo do mundo, superando inclusive as
localidades estrangeiras mencionadas.

(D) A presenca de bairros brasileiros no ranking,
segundo o texto, indica que a globalizacdo impés
padrdes homogéneos de urbanizagdo e apagou
especificidades culturais locais.

Questéao 27

"A noite", o roteiro inclui drinques no Mamé&e Bar, ponto
de encontro de um publico jovem.

Em relagdo ao sinal indicativo de crase na expressao
destacada, é correto afirmar que:

(A) o acento grave foi empregado para marcar a
tonicidade da vogal inicial da palavra "noite".

(B) o emprego do acento grave é facultativo em locucdes
adverbiais femininas como "a noite".

(C) ocorre a fusdo da preposicdo "a" com o artigo
definido feminino "a" que determina o substantivo
"noite”, formando a locucdo adverbial feminina de
tempo "a noite".

(D) o uso do acento grave ocorre porque toda palavra
feminina exige crase quando precedida de
preposicao.

Questéao 28

O texto base apresenta informacdes detalhadas sobre a
classificagdo da Barra Funda e de Botafogo entre os
bairros mais atrativos do mundo, contextualizando os
critérios utilizados, descrevendo caracteristicas culturais
e urbanas e sugerindo atividades para os visitantes.

Considerando seus aspectos estruturais, linguisticos e
comunicativos, assinale a alternativa correta quanto a
sua tipologia e ao seu género textual.

(A) O texto apresenta género informativo injuntivo, pois
tem como objetivo principal instruir o leitor a realizar
acles especificas nos bairros mencionados, com
linguagem diretiva e imperativa.
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(B) O texto pertence ao género reportagem jornalistica e
apresenta tipologia predominantemente expositiva,
ao informar e explicar dados, descrever contextos
urbanos e destacar aspectos culturais e sociais dos
bairros.

(C) O texto &€ um exemplo de artigo de opinido e
apresenta tipologia dissertativo-argumentativa, pois
defende explicitamente um ponto de vista sobre a
superioridade dos bairros brasileiros.

(D) O texto configura-se como crénica descritiva e tem
tipologia predominantemente narrativa, pois relata
acontecimentos ficticios em torno da vida urbana de
Séao Paulo e do Rio de Janeiro.

Matematica

Questao 29

Durante uma exposicdo de artesanato, um visitante
comprou uma peca no valor de R$800,00, optando por
pagar em 5 meses, com aplicacdo de juros simples de
2% ao més. Qual sera o valor total pago ao final do
prazo?

(A) O valor total pago sera de R$1.000,00.
(B) O valor total pago serd de R$880,00.
(C) O valor total pago sera de R$1.020,40.
(D) O valor total pago sera de R$883,20.

Questéao 30

Luna precisa ler um livro de 120 paginas para o dever da
escola e decidiu ler 15 péaginas por dia para conseguir
terminar a leitura dentro do prazo que precisa. Em
quantos dias Luna levara para concluir a leitura do livro?

(A) Em 8 dias.
(B) Em 9 dias.
(C) Em 7 dias.
(D) Em 10 dias.

Questao 31

Um atleta percorreu uma trilha durante um treino de
resisténcia e seu cronbmetro registrou um trajeto de
4500 metros. Porém, seus registros sdo feitos em
quildmetros. Qual sera a medida registrada por ele?

(A) A medida registrada sera de 0,45 km.
(B) A medida registrada sera de 0,0045 km.
(C) A medida registrada sera de 45.000 km.
(D) A medida registrada sera de 4,5 km.

Questao 32

Uma cidade tem orcamento total de R$12.000.000,00,
gue é distribuido entre Educacdo, Saude e Obras na
razdo 5:3:2, respectivamente. Do montante da
Educacgdo, 40% sao destinados a formagdo docente;
desse montante de formacéo, 15% véao para a formagéo
remota. Quanto (em reais) da dotacao total € destinada a



formacao remota?

(A) R$480.000,00.
(B) R$240.000,00.
(C) R$420.000,00.
(D) R$360.000,00.

Questéao 33

Em uma pesquisa sobre habitos de pratica de esportes,
verificou-se que 40% dos moradores de uma cidade
praticam regularmente. Desses, 25% optam por esportes
ao ar livre. Qual é o percentual total de moradores da
cidade que praticam esportes ao ar livre regularmente?

(A) O percentual total é de 10%.
(B) O percentual total é de 15%.
(C) O percentual total é de 20%.
(D) O percentual total é de 25%.

Questéo 34

Em um parque urbano, ha um espacgo retangular
reservado para um evento, com 18 metros de
comprimento e 12 metros de largura. No centro, foi
instalado um palco circular de 6 metros de raio. Qual
sera a area disponivel para o publico, dentro desse
espacgo? (considere 1= 3,14)

(A) A éarea disponivel para o publico sera de 124,48 m2
(B) A area disponivel para o publico sera de 132,56 m2,

(C) A area disponivel para o publico sera de 102,96 m2.
(D) A éarea disponivel para o publico sera de 108,12 m2.

Questéo 35

Um engenheiro projeta um reservatério cujo formato
exige que a area da base, em m?, satisfaca a equacéo:
X2-7x+12=0.

Sabendo que x representa o comprimento da base, em
metros, determine os possiveis valores de x.

(A) Os possiveis valores para x sdo 3 metros ou 7

metros.

(B) Os possiveis valores para x sdo 5 metros ou 8

metros.

(C) Os possiveis valores para x sdo 3 metros ou 4

metros.

(D) Os possiveis valores para x sdo 2 metros ou 6

metros.

Nocdes de Informéatica

Questao 36

Os sistemas operacionais méveis, como Android e iOS,
possuem caracteristicas proprias que impactam
diretamente sua utilizagdo em dispositivos moveis.
Considerando seus conceitos e modos de utilizacéo,
analise as alternativas e assinale a correta.
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(A) O iOS permite que usuarios instalem aplicativos de
diversas fontes sem necessidade de controle pela
loja oficial, adotando modelo semelhante ao Android
em termos de abertura de mercado.

(B) Tanto Android quanto iOS oferecem a mesma
experiéncia de interface para todos os fabricantes de
dispositivos, sem alteragdes significativas no design
ou usabilidade.

(C) Entre as caracteristicas do Android estd a maior
flexibilidade de personalizacdo do sistema, enquanto
0 i0OS adota um modelo mais fechado e controlado,
priorizando padronizacdo e seguranca na distribuicdo
de aplicativos.

(D) O Android é um sistema operacional de cdédigo
fechado, controlado exclusivamente pela Google, o
gue restringe a personalizac@o pelos fabricantes de
dispositivos.

Questéao 37

Sobre o0 armazenamento de dados em nuvem, analise as
afirmativas a seguir:

I.O armazenamento em nuvem elimina totalmente a
necessidade de dispositivos fisicos de armazenamento,
ja que os dados ndo dependem de servidores para
existir.

I.Um dos beneficios do armazenamento em nuvem € a
escalabilidade, permitindo que organizacbes aumentem
ou diminuam a capacidade contratada de acordo com a
demanda.

LA seguranca dos dados em nuvem depende de
mecanismos como criptografia, controle de acesso e
politicas de backup, que devem ser gerenciados tanto
pelo provedor quanto pelo cliente.

IV.Entre as desvantagens do armazenamento em nuvem
esta a dependéncia da conectividade com a internet para
acesso aos dados.

Com base nas afirmativas, assinale a alternativa correta:

(A) As afirmativas |, Il, lll e IV séo verdadeiras.

(B) Apenas as afirmativas I, Ill e IV sdo verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas I, Il e IV sao verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas Il e lll séo verdadeiras.

Questao 38

A Lei n® 13.709/2018 - Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD) estabelece principios e regras para o
tratamento de dados no Brasil. Sobre a aplicagdo da
LGPD e sua relagdo com a protecdo de sistemas
informatizados, analise as alternativas a seguir e
assinale a correta.

(A) A LGPD dispensa pequenas empresas do
cumprimento das normas de seguranc¢a, desde que
informem previamente os titulares sobre eventuais
riscos de incidentes.



(B) A protecdo de dados pessoais na LGPD esta
diretamente relacionada & adocdo de medidas de
seguranca, como criptografia, controle de acessos e
politicas de resposta a incidentes, que reduzem os
riscos de vazamentos em sistemas informatizados.

(C) A protecdo de dados prevista na LGPD limita-se ao
ambiente digital, ndo abrangendo dados pessoais
tratados em meio fisico (como formularios
impressos).

(D) A LGPD estabelece que somente 6rgaos publicos
estdo obrigados a adotar medidas técnicas e
administrativas para proteger dados pessoais, hdo se
aplicando a empresas privadas.

Questao 39

Muitas organizacfes adotam a suite de produtividade
Google Workspace para apoiar o treinamento, a
pesquisa e a gestdo, onde diversas ferramentas séo
utilizadas para  comunicacao, colaboracdo e
armazenamento de informacgdes. Analise as afirmativas a
seqguir sobre os aplicativos do Google Workspace e suas
funcionalidades:

I.O Google Docs possibilita edicdo colaborativa de textos
em tempo real, com controle de versdes e comentarios.

[1.O Google Sheets é utilizado para criacdo de planilhas,
aplicagéo de formulas e elaboracéo de graficos, mas ndo
permite trabalho simultaneo entre usuarios.

.0 Google Slides permite a elaboracdo de
apresentacdes, com possibilidade de edicédo colaborativa
e integracdo com outros servicos do Google.

IV.O Gmail é o servico de correio eletrénico, integrado ao
Google Calendar, ao Meet e ao Drive, permitindo
agendamento e compartiihamento de arquivos
diretamente pela caixa de entrada.

V.0 Google Meet é a ferramenta de videoconferéncia
gue possibilita reunides online, gravacdo (em planos
especificos), compartilhamento de tela e integracdo com
a Agenda.

VI.O Google Drive oferece armazenamento em nuvem,
sincronizagao em multiplos dispositivos e
compartilhamento com diferentes niveis de permissao.

VII.O Google Sites € utilizado para criar paginas e sites
de forma intuitiva, com suporte a colabora¢do em tempo
real e incorporacdo de elementos de outros aplicativos
do Google Workspace.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas I, I, IV, V e VI sao

verdadeiras.

(B) Apenas as afirmativas Il, Ill, V, VI e VIl séo
verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas I, IIl, IV, V, VI e VII sado

verdadeiras.

(D) Apenas as afirmativas |, I,
verdadeiras.

IV, V e VIl sao
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Questao 40

Analise as seguintes afirmativas sobre Internet, Intranet
e redes de computadores, uso de aplicativos e
procedimentos basicos de informatica:

I.LA Internet € uma rede mundial de computadores
interligados, que utiliza protocolos de comunicacao
padronizados, como o TCP/IP, para troca de
informacdes.

IlLA Intranet € uma rede de acesso restrito a uma
organizacgdo, podendo utilizar as mesmas tecnologias da
Internet, mas com controle de acesso interno.

III.A Extranet € uma rede que combina caracteristicas da
Internet e da Intranet, permitindo que usuarios externos
autorizados acessem determinados recursos de uma
organizacao.

IV.Aplicativos de armazenamento em nuvem (como
OneDrive, Google Drive ou Dropbox) sdo ferramentas
digitais que permitem acessar arquivos apenas no
computador em que foram criados, sem possibilidade de
sincronizagdo em outros dispositivos.

V.Um procedimento béasico de informética para maior
seguranca € manter softwares atualizados, usar antivirus
e adotar boas préticas de navegacdo em redes publicas.

Assinale a alternativa correta:

(A) As afirmativas |, Il, Il e IV séo verdadeiras.

(B) Apenas as afirmativas |, Il, IV sdo verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas Ill, IV e V sdo verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas I, II, lll e V sdo verdadeiras.



