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ASSOCIAGAC DOS MUNICIPIOS
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INSTRUTOR DE DANCA

LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizac3o da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusdo do Concurso
Publico:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizacdo de livros, manuais ou anotagdes;
b) Comunicacdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de dculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execugdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questoes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

» 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo
transparente nas cores azul ou preta;

> Nao é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros
ap0s a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se
do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita tera duracdo 03h00min (trés horas), incluindo o tempo para preenchimento do cartio
resposta. A duragdo minima para realizacdo da prova é de 01 (uma) hora.

A Prova serd composta por 40 questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo serd
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!




Lingua Portuguesa

Questéao 01

A transformacdo da voz ativa em voz passiva pode
assumir duas formas: a voz passiva analitica, e a voz
passiva sintética. Correlacione corretamente 0s
exemplos da Coluna 01 com o tipo de voz passiva
apresentado na Coluna 02:

Coluna 01

(__)O contrato foi assinado pelos diretores da empresa.
(__)Vendem-se casas novas em bairro nobre da cidade.
(__)As cartas foram entregues pelo correio no prazo.

(__)Publicou-se recentemente um importante estudo
cientifico.

(_)A lei foi aprovada pelos deputados apés intenso
debate.

Coluna 02
I.Voz Passiva Sintética.
I1.Voz Passiva Analitica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A 1=1-11-1-1.
B) H-1-1-1-1I
©) 1-1-1-1-1.
D) =1—=1-1-1I.
(E) H—-1-1-1-1I

Questéo 02

A regéncia verbal representa um dos pontos mais
complexos da norma culta, visto que diversos verbos
apresentam alteracbes de complemento conforme o
sentido empregado.

Considerando as regras de regéncia verbal da
norma-padrdo, assinale a alternativa em que o verbo
visar estd empregado corretamente, respeitando a
regéncia correspondente ao sentido apresentado.

(A) O estudante visava alcancar melhores resultados por
meio de disciplina.

(B) A secretéria visou ao passaporte, carimbando-o em
seguida.

(C) A pesquisadora visou ao publicar um artigo ampliar
os debates na area.

(D) O argqueiro visou ao alvo com firmeza, acertando-o
em cheio.

(E) O gerente visava 0 mais alto cargo da companhia
desde jovem.

Questéao 03

A concordancia nominal apresenta regras especificas
gue muitas vezes geram duvidas, sobretudo quando ha
construcbes que envolvem substantivos compostos,
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adjetivos antepostos ou palavras que assumem valor
variavel ou invariavel. Considerando as regras de
concordancia nominal na norma culta da lingua
portuguesa, assinale a alternativa em que o emprego
esta inteiramente correto, sem ferir nenhuma das normas
descritas.

(A) As alunas se sentiram meio envergonhadas diante
da situacéo constrangedora.

(B) Eles fizeram o maximo possiveis.

(C) As propostas seguem anexo, conforme solicitado
pela diretoria.

(D) O documento e a carta oficial foram anexo ao
processo.

(E) As velhas tradicdo e costumes permanecem Vivos
naquela comunidade.

Questao 04

A colocacéo pronominal € um dos topicos mais delicados
da gramatica normativa da lingua portuguesa. Leia com
atencéo as afirmativas abaixo:

I.Ninguém me explicou o motivo daquela decisao
repentina.

I.Ontem disseram-me que a reunido havia sido

cancelada.
I1l.Quando te encontrei, percebi que néo estavas bem.

IV.Os alunos que me auxiliaram foram devidamente
reconhecidos.

Analise as afirmativas acima e identifigue em quais delas
0 emprego da prdclise esta correto:

(A) 1, llelV.
(B) I, 1lelV.
(C) Nelv.
(D) 1, Il e lV.
(E) I, el
Questao 05

Considerando o estudo das figuras de linguagem,
analise o excerto abaixo, que apresenta um fendbmeno
de sinestesia:

"A musica doce acariciava seus ouvidos, envolvendo-a
numa atmosfera quente de lembrancgas."

A partir da analise do excerto apresentado, assinale a
alternativa em que héa outro caso de sinestesia.

(A) As maos calejadas revelavam anos de trabalho duro.
(B) O vento sussurrava segredos nas frestas da janela.

(C) Aquela voz grave e aveludada trazia paz ao coracao.
(D) As palavras de seu discurso cortavam como laminas.

(E) Seu sorriso era um sol radiante que iluminava o
ambiente.



Raciocinio Légico

Questao 06

Em um campeonato gamer, os organizadores tém 8
opcbes de jogos, entre os quais devem escolher 3
aleatoriamente para compor a primeira etapa da
competicdo. De quantas formas diferentes esses 3 jogos
podem ser escolhidos?

(A) De 120 formas diferentes.
(B) De 32 formas diferentes.
(C) De 56 formas diferentes.
(D) De 48 formas diferentes.
(E) De 64 formas diferentes.

Questao 07

Uma empresa de limpeza precisa higienizar 12 andares
de um prédio, utilizando 3 funcionarios trabalhando 5
horas por dia e concluindo o servico em 8 dias.

Para outro prédio, com 27 andares, a empresa
disponibilizou 6 funcionarios trabalhando 9 horas por dia.
Mantendo o0 mesmo ritmo de trabalho, em quantos dias
sera finalizado o servigo no segundo prédio?

(A) Em 4 dias.
(B) Em 8 dias.
(C) Em 6 dias.
(D) Em 5 dias.
(E) Em 7 dias.

Questéao 08

Um confeiteiro tem 462 cupcakes e 770 brigadeiros e
guer montar kits iguais com o maximo de itens em cada
kit, sendo que cada kit deve conter a mesma quantidade
de cupcakes e a mesma quantidade de brigadeiros, sem
sobrar. Qual é o maior nimero de kits que ele consegue
fazer?

(A) 77 kits.
(B) 93 kits.
(C) 14 kits.
(D) 462 kits.
(E) 154 kits.

Questéao 09

Um pecuarista fez um reservatorio retangular com 2,5 m
de comprimento, 1,2 m de largura e 0,8 m de
profundidade, para seu gado beber agua. Com essas
medidas, qual serd o volume (V) de agua usado para
encher completamente esse reservatério?

(A) V =2.400 litros.
(B) V =2.980 litros.
(C) VvV =2.615 litros.
(D) V =2.000 litros.
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(E) V =3.000 litros.

Questéao 10

Jéssica fez um concurso cuja prova envolvia trés tipos de
conhecimentos, com 0s seguintes pesos:

Conhecimentos Especificos: peso 5;
Conhecimentos de Tecnologia: peso 3;
Conhecimentos Gerais: 2.

Se as notas de Jéssica foram 7,8, 85 e 9,2
respectivamente, qual foi a sua média?

(A) A média de Jéssica foi 9,32.
(B) A média de Jéssica foi 8,29.
(C) A média de Jéssica foi 7,43.
(D) A média de Jéssica foi 6,18.
(E) A média de Jéssica foi 9,51.

Conhecimentos Gerais

Questéao 11

O municipio de Seara/SC recebeu seu nome em 1944
como homenagem a um engenheiro responséavel por
demarcacdes de terras, e teve seu primeiro prefeito
eleito por voto popular em 1954. Quem foi esse
engenheiro e quem foi o primeiro prefeito eleito?

(A) Antonio Zanuzzo e Carlos Otaviano Seara.

(B) Carlos Otaviano Seara e Biagio Aurélio Paludo.
(C) Biagio Aurélio Paludo e Dogello Goss.

(D) Dogello Goss e Antdnio Zanuzzo.

(E) Carlos Otaviano Seara e Dogello Goss.

Questao 12

A Guerra do Contestado (1912-1916) foi um dos maiores
conflitos sociais do Brasil na Primeira Republica,
envolvendo camponeses, posseiros, jaguncos e forgas
do governo. Esse movimento teve como principal causa:

(A) A disputa territorial entre Santa Catarina e Parana,
agravada pela construcdo da estrada de ferro e pela
expulsdo de sertanejos de suas terras.

(B) A oposicdo das comunidades locais a abolicdo da
escravidao e a inser¢do de mao de obra assalariada.

(C) O conflito entre imigrantes europeus e indigenas
Kaingang pela posse da terra.

(D) A reacdo da populagcdo contra a instalagcdo de
missdes religiosas catélicas na regiao.

(E) A resisténcia dos colonos contra a cobranga de
impostos municipais considerados abusivos.

Questao 13

O municipio de Seara/SC, localizado no Oeste de Santa
Catarina, apresenta  caracteristicas  fisicas e
populacionais que refletem tanto sua formacao histérica
quanto suas condi¢cdes naturais. Considerando o0s



aspectos de relevo, hidrografia, vegetacdo, clima e
populacdo, classifigue as assertivas a seguir em
Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

(_)O relevo de Seara € acidentado, composto por vales
profundos e encostas ingremes, tipico da regido Oeste
catarinense.

(__)O Rio Jacutinga atravessa o municipio, integrando a
bacia hidrografica do Rio Uruguai.

(_)A vegetacdo original do municipio corresponde a
Floresta Ombroéfila Densa, predominante no litoral do
estado.

(_)O clima é subtropical Umido, caracterizado por
verdes quentes e invernos mais amenos.

(_)A maior parte da populacéo reside na area urbana,
especialmente concentrada na sede municipal.

A sequéncia correta é:

(A) V,F, F,V,V.
(B) V,V,F,V, V.
(C) F,F,V, V, V.
(D) F,V,F,V,F.
(E) F,V,V,F,V.

Questéo 14

Nos ultimos anos, o Brasil tem enfrentado desafios
significativos em diversas areas, incluindo meio
ambiente, economia e infraestrutura. Um dos temas
atuais que ganhou destaque nacional é o aumento de
politicas voltadas a energia renovavel, com incentivo &
geracdo de energia solar e edlica, visando reduzir a
emissao de gases de efeito estufa e fortalecer a matriz
energética do pais.

Qual é o principal objetivo das politicas recentes de
incentivo a energia renovéavel no Brasil?

(A) Aumentar a exploracao de petréleo e gas natural.
(B) Incentivar exclusivamente a energia nuclear.
(C) Aumentar o consumo de carvao mineral na inddstria.

(D) Substituir totalmente a producdo de energia
hidrelétrica.

(E) Reduzir a emissdo de gases de efeito estufa e
fortalecer a matriz energética.

Questao 15

A colonizagdo portuguesa no Brasil envolveu diferentes
aspectos politicos, sociais e econbémicos, que marcaram
a formacado da sociedade colonial. Sobre esse processo,
analise as assertivas a seguir:

I.LA divisdo do territério em Capitanias Hereditarias
garantiu pleno sucesso nho povoamento, sem
necessidade de outras medidas administrativas.

[1.O ciclo do acUcar impulsionou o trafico transatlantico
de escravizados africanos, consolidando a economia
colonial voltada para o0 mercado europeu.
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I1.Os aldeamentos jesuitas tinham como finalidade
catequizar indigenas, mas também atuaram como
centros de organizacdo econbmica e de defesa contra
ataques.

IV.O sistema colonial portugués foi marcado pelo pacto
colonial, que determinava a exclusividade do comércio
entre Brasil e Portugal.

V.As missdes jesuiticas no Sul enfrentaram resisténcia
de bandeirantes paulistas, interessados em capturar
indigenas para o trabalho escravizado.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il elV apenas.

(B) I, 1l e lll apenas.

(C) 1, 1,1V eV apenas.
(D) Ill e V apenas.

(E) 1,1V eV apenas.

Informatica

Questao 16

No Excel, um gestor deseja calcular a média de notas
em uma planilha, mas ignorando células em branco.
Qual funcdo deve ser utilizada e como ela difere da
funcdo MEDIA?

(A) MEDIAA - ignora células em branco.

(B) MINIMO - retorna o menor valor.

(C) SOMA - soma apenas valores numéricos.

(D) CONT.NUM - considera somente nimeros.

(E) CONT.VALORES - conta todas as células.

Questéao 17

Durante o acesso a internet, um navegador alerta sobre
certificado SSL invalido em um site. O que esse aviso
representa e qual deve ser a postura correta do usuario
nesse cenario?

(A) O computador precisa de atualizacdo de antivirus.

(B) O certificado de seguranca € invalido; ndo é seguro
inserir dados pessoais.

(C) A conexdo é mais rapida, mas sem criptografia.

(D) O site esta seguro, mas o navegador nao reconhece
o idioma.

(E) O acesso esta bloqueado por conta de firewall.

Questao 18

Em uma situacdo em que o usuario percebe lentiddo
mesmo apos formatacdo, qual componente é mais
determinante para influenciar a velocidade de acesso
aos dados?

(A) Ventoinha de resfriamento.
(B) SSD ou HD.
(C) Drive de DVD.



(D) Placa de video.
(E) Fonte de alimentacao.

Questéo 19

Na escolha entre impressora a laser e jato de tinta, um
escritorio que imprime grande volume mensal em preto e
branco deve optar por qual tecnologia e por qual
justificativa técnica?

(A) Laser — maior velocidade e menor custo por pagina.
(B) Jato de tinta — maior fidelidade de cores.

(C) Jato de tinta — maior durabilidade mecanica.

(D) Jato de tinta - cartuchos mais
individualmente.

(E) Laser - indicada apenas para uso doméstico.

baratos

Questéao 20

Em um documento corporativo, o recurso "Controlar
Alteracdes" foi ativado. Qual é a principal finalidade
desse recurso e em qual situacdo pratica ele se torna
essencial?

(A) Permitir edicdo livre sem registro de historico.

(B) Impedir a exclusédo de qualquer conteudo.

(C) Registrar e exibir mudangas feitas no documento.
(D) Aplicar assinatura digital automaticamente.

(E) Gravar alteragdes de layout para recuperagado
automatica.

Conhecimentos Especificos

Questéao 21

A composicdo coreografica na danca é o processo de
criacdo e organizacdo de movimentos em uma estrutura
artistica intencional, em que ideias, emoc¢des e conceitos
sdo transformados em linguagem corporal. Sobre esse
assunto, julgue as sentencas abaixo como
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F):

(_)A composicdo pode adotar enfoques distintos, como
a abordagem narrativa, em que ndo ha enredo definido;
a abstrata, voltada principalmente para contar historias
com gestos; ou a experimental, que se limita apenas a
improvisagédo individual, sem considerar o publico.

(_)A composicédo envolve a escolha de elementos do
movimento, como espag¢o, tempo, energia e forma,
articulando-os em sequéncias que geram sentido
estético e comunicativo. Nesse processo, 0 coredgrafo
utiliza principios como contraste, repeticdo, variacao,
climax e equilibrio para construir uma narrativa ou
atmosfera que ultrapasse a simples execucao técnica. A
composicdo ndo se limita a passos isolados, mas
considera as relagbes entre corpo, musica e espacgo
cénico, bem como o dialogo entre os intérpretes.

(__)Cada obra coreografica emerge como resultado da
interacdo entre estrutura formal (ordem, frases,
transicbes) e expressividade subjetiva (emocdes,
intencdes, simbolos). Em todos os casos, 0 objetivo é
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transformar movimento em experiéncia estética,
permitindo que a danca seja ndo apenas técnica, mas
também linguagem de reflexdo, critica e criacéo.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V,V,F.
(B) V,F,F.
(C) V,F, V.
(D) V,V, V.
(E) F,V, V.

Questao 22

A musicalizacdo para as dancas constitui um dos
alicerces da formacado corporal e artistica, pois permite
que o movimento seja compreendido ndo apenas como
gesto fisico, mas como expressdo integrada ao som.
Nesse processo, dois conceitos se destacam: pulsacgéo e
ritmo. Acerca desse tema, julgue as frases abaixo:

I.A pulsacdo corresponde ao "batimento constante" que
organiza a masica, semelhante a um compasso interno
que guia o dancarino na execucg&o e no deslocamento. E
a sensacdo de regularidade que sustenta tanto o corpo
guanto a escuta, funcionando como base sobre a qual os
movimentos se estruturam.

1.0 ritmo emerge das combinacBes de duracdes,
acentos e siléncios, criando padrdes que podem ser
repetidos, varidveis ou improvisados. Assim, enquanto a
pulsacdo fornece estabilidade, o ritmo introduz
diversidade, contraste e sentido expressivo.

Ill.Na prética pedagdgica da danca, o desenvolvimento
da percepcéo ritmica e pulsacional é estimulado por
exercicios corporais que associam movimento e som,
como palmas, marchas, deslocamentos e jogos de
acentuacéo.

Esta(do) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposicao(des).

(A) Apenas Il e lll.
(B) I, 1lelll.

(C) Apenas|ellll.
(D) Apenas I.

(E) Apenas lIl.

Questao 23

Em uma proposta cénica inspirada na Analise de Esforgo
de Laban, a dire¢do solicita que a cena seja construida
com as seguintes qualidades: peso acentuado, espaco
direto, tempo sustentado e fluxo contido, evitando
expressOes faciais caricatas. A partir dessa orientacao,
qual tarefa corporal traduz a qualidade de esforco
desejada?

(A) "Pise como quem carrega peso no peito, mantendo
fluxo contido, direcdes diretas e ritmo continuo."

(B) "Salte como se o chédo fosse lava, adotando tempo
subito, fluxo livre e foco disperso."



(C) "Corra leve como pluma, com fluxo livre, trajetérias
sinuosas e tempo descontinuo."

(D) "Mostre tristeza exagerada no
mantém o corpo em postura neutra."

(E) "Use curvas amplas e giratorias, com bracgos soltos,
foco difuso e leveza predominante.”

rosto enquanto

Questao 24

Durante uma aula de danca contemporanea, a instrutora
observa que uma aluna de 14 anos apresenta
dificuldades em exercicios que exigem apoio unipodalico
e movimentos laterais. Ao analisar o alinhamento
corporal da estudante, a educadora nota que, quando a
jovem esta em posicao ortostatica e realiza movimentos
de flexdo do quadril ou agachamentos, seus joelhos
tendem a se projetar medialmente, aproximando-se da
linha média corporal. Esta condicdo biomecanica,
comum em adolescentes do sexo feminino devido a
fatores como largura pélvica e desenvolvimento
muscular, pode comprometer a execugcdo de movimentos
de danca e predispor a lesbes. Como essa alteragéo
postural € denominada tecnicamente?

(A) Rotacdo externa compensatoria.
(B) Pronacdo adaptativa.

(C) Vvalgo dinamico.

(D) Recurvato funcional.

(E) Varo disforme.

Questéo 25

A articulacdo entre pés e bracos ndo € meramente
estética, mas funcional: garante equilibrio, favorece a
coordenacdo e cria linhas corporais coerentes com o
principio da verticalidade e do centro de gravidade.
Acerca desse assunto, julgue as frases abaixo:

I.LNo que se refere aos bragos, o sistema classico
apresenta oito posi¢ces principais, cuja nomenclatura é
unificada entre as escolas, sendo que, em esséncia,
organizam o0s membros superiores em curvas
harmoniosas que enquadram o tronco e favorecem a
expressividade.

II.Nos pés, as cinco posi¢ces codificadas por Pierre
Beauchamps no século XVII — 13, 23 32 42 ¢ 52 —
organizam-se a partir da rotagdo externa dos membros
inferiores, originada no quadril, com alinhamento entre
joelhos e pés.

Ill.LAs posicdes basicas de bracos e pés constituem o
alicerce técnico da danca académica, sobretudo no balé
classico, mas também dialogam com outros estilos que
se apropriam dessa codificagéo.

Esta(ao) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposi¢do(des).
(A) Apenas I.
(B) Apenas ll e lll.

(C) Apenas lll.
(D) Apenas | e lll.
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(E) Apenas Il.

Questao 26

O método Cecchetti, desenvolvido pelo mestre italiano
Enrico Cecchetti, estabelece um sistema rigoroso de
posicbes e movimentos para o ballet classico. Este
método é caracterizado pela precisdo técnica e pela
codificacdo especifica das posicdes de bragos, que
diferem de outros métodos tradicionais. No método
Cecchetti de ballet classico, a posicdo de bracos
denominada "quinta en haut" caracteriza-se por:

(A) Bracos abertos lateralmente na altura dos ombros.
(B) Um brago em primeira posi¢cdo e outro em quinta

posicao alta.

(C) Bracgos arredondados a frente do corpo na altura do
diafragma.

(D) Um braco baixo ao lado do corpo e outro elevado.

(E) Bragos elevados acima da cabeca, mantendo
formato oval.

Questéao 27

O  ballet cldssico fundamenta-se em exercicios

especificos que desenvolvem diferentes capacidades
fisicas e técnicas necessarias para a danca. Cada
exercicio possui objetivos pedagdgicos precisos,
contribuindo para a formagdo técnica completa do
bailarino através de movimentos codificados e
progressivos. O exercicio "grand battement jeté" no ballet

classico tem como principal objetivo técnico:

(A) Treinar a velocidade dos pés em movimentos de
allegro.

(B) Aumentar a amplitude articular e forga muscular das
pernas.

(C) Aperfeicoar a rotacdo externa (en dehors) do quadril.
(D) Desenvolver o equilibrio sobre uma perna.

(E) Fortalecer a musculatura do core e melhorar a
coordenacéo.

Questao 28

O principio de composi¢cdes de espetaculos na danca
envolve a organizagdo consciente dos elementos
coreograficos para transmitir uma ideia, narrativa ou
sensacdo estética ao publico. Sobre esse assunto,
julgue as sentencas abaixo como VERDADEIRAS (V) ou
FALSAS (F):

(__)O coredgrafo, ao estruturar um espetaculo, considera
tanto a coeréncia interna da obra quanto a sua
capacidade de dialogo com o espectador, equilibrando
momentos de tenséo e repouso, variagdes de dindmica e
contrastes visuais e sonoros.

(_)O principio béasico de composicdo exige
espontaneidade, logo, ndo é necessario decidir se o
espetéculo terd carater narrativo, abstrato, experimental
ou hibrido, e os movimentos corporais podem ser
articulados de maneira aleatéria para além de uma



proposta anterior.

(_)A composicdo de espetdculos em danga € um
exercicio de criacdo artistica, mas também de
construcdo de sentido, em que a corporeidade se
transforma em linguagem cénica capaz de comunicar de
forma Unica e poética.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V,F,V.
(B) F,V, V.
(C) V,F, F.
(D) V,V, V.
(E) V,V,F.

Questéo 29
Considere a seguinte situagao:

Uma escola vai realizar uma mostra em palco italiano
pequeno, com 12 ndmeros curtos, luz limitada e trocas
rapidas entre coreografias. Nesse contexto, o que
garante coeréncia dramaturgico-musical, fluxo de palco e
segurancga técnica seria:

(A) Suspender varios elementos cénicos para valorizar
visualmente, mesmo com equipe reduzida.

(B) Esquetes falados improvisados para preencher o
tempo entre nimeros; transi¢des coreografadas com
blackout.

(C) Trilhas independentes, mas com conexdo musical
entre as pecas.

(D) Blackouts longos em todas as trocas de coreografia
para ocultar movimentacdes e disfarcar a falta de
ensaio técnico.

(E) Curadoria em arcos narrativos; mapa de palco e cue
sheet integrados; transicBes coreografadas sem
blackout.

Questéo 30
Considere a seguinte situagéo:

Uma aluna em 22 posicéo de pés, com bracos em 52 alta,
apresenta escapulas elevadas, cotovelos projetados
para trds e rotacdo externa iniciando no joelho. Qual
sequéncia de correcdo esta tecnicamente adequada?

(A) Levar bracos atrdas da cabeca ampliando o arco,
mantendo abdome contraido de forma constante.

(B) Travar joelhos para sustentar a rotagdo externa,
abaixar bracos para 12 posicédo e depois retornar.

(C) Abrir mais os pés, acentuar cotovelos para tras e, por
Gltimo, corrigir as escapulas elevadas.

(D) Fechar para 12 posigao, elevar ombros para alongar
linhas e reabrir para 22 posicdo em maxima
amplitude.

(E) Estabilizar eixo e respiragdo, deprimir escapulas,
rotacionar pelo quadril com alinhamento joelho—2°
dedo e finalizar bracos arredondados.
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Questéao 31
Considere a seguinte situagao:

Um instrutor vai reencenar um numero originalmente
"decorativo" do século XVIlII para uma mostra
pedagogica que ilustra a virada para o ballet d'action. O
projeto deve enfatizar narrativa corporal inteligivel,
integracdo mausica—gesto—dramaturgia e pantomima
funcional, evitando virtuosismo  gratuito.  Qual
procedimento traduz, na pratica, essa virada histérica?

(A) Priorizar simetria de corpo de baile e ornamento
cénico por serem elementos "universais".

(B) Exigir  variacbes  tecnicamente dificeis e
independentes da trilha, usando a musica apenas
como contagem.

(C) Organizar cenas em torno de conflito dramatico claro;
integrar pantomima a danca para avancar a histéria;
alinhar variagbes, muisica e mise-en-scéne a
objetivos dramaticos coerentes.

(D) Manter a coreografia original, trocar figurinos por
versées minimalistas e cortar pantomimas para
ganhar tempo.

(E) Conservar gestos codificados, porém dissociar trilha
e dramaturgia para maior "neutralidade musical”.

Questao 32
Leia o excerto abaixo:

Os padrbes Bartenieff, desenvolvidos por Irmgard
Bartenieff a partir da Laban Movement Analysis,
constituem uma abordagem somatica que busca integrar
corpo e mente por meio da consciéncia do movimento.
Esses padrBes partem de principios fundamentais que
tém como objetivo ampliar a eficiéncia, a expressividade
e a organizacdo do corpo em movimento. O primeiro
principio é o(a) , que ndo apenas
sustenta a vida, mas também da suporte ao ritmo interno
e a fluidez do gesto. Associada a ela est4d a nocdo de
, €m que o contato com o chdo se torna
base para todo deslocamento, reforcando a ideia de que
0 movimento é construido a partir da relacdo dinamica
entre estabilidade e mobilidade.

Preencha a lacuna acima e assinale a alternativa correta.

(A) respiracéo / apoio

(B) alinhamento / extensao
(C) percepcao / lateralidade
(D) forga / tonicidade

(E) concentragao / equilibrio

Questao 33
Considere a seguinte situagéo:

Em 12 minutos, antes de ensinar uma frase de 16x8, um
instrutor quer acender a percepc¢édo de pulsacdo e acento
em iniciantes (12-15 anos) e transferir isso para o
movimento. Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia efetiva e coerente.



(A) Euritmica (Dalcroze): marchas em niveis variaveis
marcando tempo forte; eco-ritmico com voz e corpo;
mini-improvisagdo guiada que gera células de
movimento a retomar na frase.

(B) Caminhada livre com palmas marcando contratempo;
alternancia com saltos silenciosos para estimular a
escuta interna.

(C) Exercicios de isometria corporal para fixar o pulso;
manutencdo de posicdes estaticas; atencdo a
regularidade de andamento.

(D) Leitura de notagdo simples em partitura; breve
discussdo tedrica com o grupo; sequéncia final de
danca livre improvisada.

(E) Aquecimento parado com metrénomo em 120 bpm,
contagem 1-8 sem deslocamentos, e execugao
direta da frase prevista.

Questéao 34

A relacdo entre movimento e mdsica na danca exige
compreensdo aprofundada dos elementos musicais e
sua aplicagdo pratica na execugdo coreografica. Um
conceito fundamental nesta relacdo é a preparacdo do
movimento em sincronismo com a estrutura musical,
permitindo maior expressividade e precisdo técnica. Na
estrutura musical, o conceito de "anacruse" aplicado a
danca refere-se a:

(A) Movimento iniciado antes do tempo forte, preparando
a entrada no compasso.

(B) Movimento que coincide exatamente com o tempo
forte da musica.

(C) Aceleragao progressiva do movimento seguindo o
ritmo.
(D) Sequéncia de passos executados no contratempo.

(E) Pausa completa do movimento durante uma frase
musical.

Questéo 35
Considere a seguinte situagéo:

Um instrutor criara um trio de 6-8 minutos com o tema
"queda e recuperacdo”. O processo deve explicitar o
conceito no corpo e na estrutura. Nesse sentido, o
caminho metodolégico correto seria:

(A) Improvisacao livre acompanhada de musica neutra,
sem delimitacdes ou critérios iniciais de trabalho.

(B) Sequéncia fixa de movimentos, solicitando maior
emocado apenas pelo uso de expressdes faciais.

(C) Explorar pendularidade, suspenséo e colapso; criar
motivos curtos com variagdo e contraponto;
estruturar arcos de tensdo e repouso para expressar
gueda-recuperacéo.

(D) Definicdo aleatéria da ordem dos passos por sorteio,
realizada antes mesmo de conhecer o elenco
disponivel.

(E) Trés solos independentes e virtuosisticos, sem
compartilhamento de material entre os intérpretes.
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Questao 36

Martha Graham (1894-1991) revolucionou a danca
moderna americana ao criar uma técnica propria que
rompeu com os padrdes classicos tradicionais. A técnica
de danca moderna desenvolvida por Martha Graham
caracteriza-se por:

(A) Uso de
controladas.

(B) Movimentos fluidos baseados na respiracdo natural e
uso do peso corporal.

(C) Contracao e relaxamento a partir do centro do corpo.
(D) Improvisagéo livre sem estrutura técnica definida.
(E) Fusao entre técnicas classicas e populares urbanas.

movimentos em espiral e quedas

Questao 37

Rudolf Laban (1879-1958) revolucionou o estudo do
movimento humano criando um sistema de analise que
se tornou fundamental para a educacdo em danca. Sua
teoria identifica elementos especificos que compfem a
qualidade expressiva do movimento, fornecendo
ferramentas pedagogicas essenciais para o
desenvolvimento da consciéncia corporal. Na pedagogia
da danca-educag¢do de Rudolf Laban, os "fatores de
movimento" que compdem a expressividade séo:

(A) Espaco, tempo, peso e fluéncia.

(B) Ritmo, dinamica, forma e energia.

(C) Equilibrio, coordenacéo, flexibilidade e resisténcia.
(D) Tensao, relaxamento, impulso e controle.

(E) Forca, velocidade, direcdo e amplitude.

Questéao 38

José Limén (1908-1972), importante coreégrafo e
pedagogo da danga moderna, desenvolveu uma técnica
baseada na heranca de Doris Humphrey e Charles
Weidman, enfatizando elementos especificos do
movimento. Sua abordagem técnica valoriza a
consciéncia corporal e a relacdo do bailarino com os
elementos fisicos fundamentais do movimento. Segundo
os principios da técnica de José Limén, o conceito de
"peso" na danca moderna refere-se principalmente a:

(A) Relagdo consciente com a gravidade e uso da
energia.

(B) Massa corporal do bailarino em relagdo ao solo.
(C) Forca aplicada nos saltos e elevacgdes.

(D) Densidade emocional expressa através do
movimento.

(E) Resisténcia muscular durante a execucdo dos
movimentos.

Questao 39

Doris Humphrey (1895-1958), pioneira da danca

moderna americana, desenvolveu teorias fundamentais
sobre composicdo coreogréafica que influenciam o ensino
da danca até hoje. Seus principios baseiam-se na



observacdo dos movimentos naturais humanos e na

relagdo do corpo com as forgas fisicas. Na teoria da

composicao coreografica de Doris Humphrey, o principio

"fall and recovery" fundamenta-se em:

(A) Alternancia entre movimentos rapidos e lentos.

(B) Variac6es dinamicas entre forte e suave.

(C) Contrastes entre movimentos altos e baixos no
espago.

(D) Oposicao entre tenséao e relaxamento muscular.

(E) Jogo constante entre desequilibrio e recuperacéo do
equilibrio.

Questéo 40

O Ballet Russes de Sergei Diaghilev marcou
profundamente a histéria da danga no século XX,
promovendo a colaboracdo entre grandes artistas da
época. Uma de suas producdes mais emblematicas
estreou em 1910, tornando-se um marco na evolugdo do
ballet e estabelecendo novos padrbes estéticos para a
danca teatral. O balé "O Pé&ssaro de Fogo" (1910),
considerado marco do Ballet Russes de Diaghilev, teve
como compositor e coredgrafo, respectivamente:

(A) Prokofiev e Balanchine.
(B) Ravel e Massine.

(C) Tchaikovsky e Petipa.
(D) stravinsky e Fokine.
(E) Debussy e Nijinsky.
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RASCUNHO

1 6 Ll 16 21 26 31 36
2 7 12 17 22 27 32 37
3 8 13 18 23 28 33 38
4 9 14 19 24 29 34 39
5 10 15 20 25 30 35 40
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