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LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizac3o da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusdo do Concurso
Publico:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizacdo de livros, manuais ou anotagdes;
b) Comunicacdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de dculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execugdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questoes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

» 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo
transparente nas cores azul ou preta;

> Nao é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros
ap0s a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se
do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita tera duracdo 03h00min (trés horas), incluindo o tempo para preenchimento do cartio
resposta. A duragdo minima para realizacdo da prova é de 01 (uma) hora.

A Prova serd composta por 40 questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo serd
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 2.

Cientistas detectam acontecimento sem precedentes
no Golfo do Panama

Cientistas detectaram um acontecimento inédito no Golfo
do Panama, que desafiou as estatisticas obtidas nos
Ultimos 40 anos sobre o comportamento dos mares na
regiao.

A ressurgéncia sazonal, que acontece tipicamente entre
janeiro e abril, ndo pbéde ser observada em 2025,
alertando os pesquisadores do Smithsonian Tropical
Research Institute (STRI) sobre as alteracdes no clima
do golfo.

Em um estudo publicado no inicio de setembro, os
pesquisadores detalharam os dados obtidos nesse
periodo e mostraram que as quedas tipicas de
temperatura e os picos de produtividade durante essa
época do ano foram reduzidos neste ano.

O sistema de ressurgéncia sazonal no Golfo do Panaméa
permite que &guas frias e ricas em nutrientes das
profundezas do oceano subam a superficie, sendo de
extrema importancia para a pesca, além de ajudar a
proteger os recifes de corais do estresse térmico.

E gragas a fenémeno que as praias do Pacifico do
Panama continuam frescas mesmo durante o verao.

As andlises permitiram que o0s cientistas do STRI
identificassem que a causa da ressurgéncia nao ter
acontecido neste ano foi a reducdo significativa nos
padrdes de vento no pais. No artigo, eles explicitam
como as alteragcdes climaticas podem afetar os
processos oceanicos.

Como resultado, a falta do fenémeno pode ter reduzido a
produtividade pesqueira e causado um estresse térmico
exacerbado nos corais, que se beneficiam do
resfriamento da ressurgéncia.

https://lwww.cnnbrasil.com.br/tecnologia/cientistas-detectam-acontecim
ento-sem-precedentes-no-golfo-do-panama/

Questéo 01

Os fendmenos naturais desempenham papel essencial
no equilibrio ecoldégico e econdmico de determinadas
regides. No caso do Golfo do Panama, a auséncia da
ressurgéncia sazonal em 2025 revelou consequéncias
ambientais e sociais relevantes. Considerando as
informagbes apresentadas, qual aspecto se destacou
como a principal implicacdo desse evento?

(A) A elevagdo da temperatura global foi identificada
como a Unica consequéncia observada pelos
cientistas.

(B) A intensificacdo das correntes maritimas promoveu
maior diversidade de espécies pesqueiras,
favorecendo a economia local.
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(C) O aumento da for¢a dos ventos compensou a falta de
nutrientes nas dguas superficiais, evitando danos aos
recifes.

(D) A diminuicdo da produtividade pesqueira e o
agravamento do estresse térmico nos corais foram
apontados como impactos diretos.

(E) A transformacdo da ressurgéncia em um fendmeno
permanente alterou o equilibrio climatico da regido.

Questao 02

As investigagBes cientificas frequentemente revelam
fenbmenos que colocam em divida dados consolidados,
exigindo novas interpretac6es. No caso do estudo
desenvolvido no Golfo do Panama, percebe-se que uma
alteracdo inesperada desestabilizou o padréo climético e
biolégico da regido. Considerando as informacdes
fornecidas no texto, qual foi a constatacdo dos
pesquisadores?

(A) Os cientistas concluiram que a produtividade
marinha superou a média histérica, apesar das
variagdes climaticas.

(B) O estudo apontou que as mudangas no clima da
regido provocaram elevagdo significativa da
temperatura global.

(C) O aumento do nimero de ressurgéncias ao longo do
ano comprometeu a estabilidade do ecossistema
local.

(D) A pesquisa demonstrou que o fenbmeno da
ressurgéncia tornou-se permanente, deixando de ser
sazonal.

(E) A auséncia da ressurgéncia sazonal em 2025
rompeu a sequéncia registrada nas ultimas quatro
décadas.

Questao 03

O uso correto dos diferentes tipos de "porqués" é um dos
pontos mais recorrentes em provas de gramatica
normativa da Lingua Portuguesa, pois envolve a
distincdo entre func@o interrogativa, explicativa,
substantiva e posicional do termo.

Analise as frases abaixo e identifique aquela em que o
uso esta plenamente adequado a norma culta.

(A) Gostaria de compreender o por que de sua auséncia

prolongada.

(B) Ele foi repreendido, porque chegou atrasado
novamente.

(C) Vocé nao veio ontem, porqué?

(D) Nao compareceu ao evento, por qué estava
adoentado.

(E) Porqué vocé ndo respondeu a pergunta da
professora?

Questao 04

Os homobnimos constituem um dos fendmenos mais
complexos do léxico da Lingua Portuguesa, pois



envolvem  palavras que, embora apresentem
coincidéncias na grafia e/ou na pronincia, divergem em
seus significados. De acordo com a classificacdo
tradicional, eles podem ser homdnimos perfeitos.

Analise as alternativas abaixo e assinale aquela que
apresenta corretamente um caso de homdnimos
perfeitos.

(A) Colher (instrumento) / Colher (verbo apanhar).

(B) Cedo (advérbio de tempo) / Cedo (forma verbal de
ceder).

(C) Acender (atear fogo) / Ascender (subir).

(D) Censo (recenseamento) / Senso
discernimento).

(E) Mandato (procuracado) / Mandado (ordem judicial).

(juizo,

Questao 05

A flexdo de género dos substantivos é um tépico
fundamental na morfologia do portugués, pois permite
distinguir entre palavras que apresentam formas
diferentes para masculino e feminino e aquelas que
mantém a mesma forma, independentemente do género
do ser designado. Os substantivos podem ser biformes
ou uniformes.

Assinale a alternativa em que o substantivo destacado
estad corretamente classificado quanto a flexdo de
género.

(A) O meu amigo me acompanhou até a estagdo. -
uniforme.

(B) O professor explicou a matéria com clareza. -
biforme.

(C) Ajornalista publicou a matéria no jornal. - biforme.
(D) O leéo rugiu na savana. - uniforme.
(E) A baleia saltou préxima ao navio. - biforme.

Raciocinio Logico

Questéao 06

Um curso profissionalizante a distancia é oferecido em
médulos semanais, sendo que o 1° mdédulo aborda 12
temas e cada novo médulo aborda 3 temas a mais que o
anterior. Se ao todo o curso tem 8 mddulos, quantos
temas serdo abordados no modulo final?

(A) Serao abordados 47 temas.
(B) Serao abordados 30 temas.
(C) Serao abordados 36 temas.
(D) Serao abordados 42 temas.
(E) Serao abordados 33 temas.

Questao 07

Os organizadores de um congresso precisam determinar
a sequéncia em que cinco palestrantes vao se
apresentar, em horarios distintos. De quantas maneiras
diferentes é possivel determinar a ordem em que essas
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apresentacdes serdo feitas?

(A) De 170 maneiras diferentes.
(B) De 240 maneiras diferentes.
(C) De 120 maneiras diferentes.
(D) De 100 maneiras diferentes.
(E) De 60 maneiras diferentes.

Questao 08

Um microempreendedor aplica R$30.000,00 em uma
plataforma que rende 2% ao més. Se em 6 meses nao
foram feitos novos aportes, nem retiradas, qual sera,
aproximadamente, o0 montante acumulado neste
periodo?

(A) O montante acumulado serd de aproximadamente
R$32.420,42.

(B) O montante acumulado ser4 de aproximadamente
R$33.785,00.

(C) O montante acumulado sera de aproximadamente
R$34.360,23.

(D) O montante acumulado sera de aproximadamente
R$37.628,35.

(E) O montante acumulado serd de aproximadamente
R$39.315,77.

Questao 09

Uma fonte langa agua para cima, em uma trajetéria dada
pela equacéo - t2 + 4t - 3, com t dado em segundos. Qual
€ o tempo (t) que o jato de agua leva para percorrer toda
a trajetoria, do ponto de saida ao que volta ao solo?

(A) t=7 segundos.
(B) t=5 segundos.
(C) t=2segundos.
(D) t=1 segundos.
(E) t=3segundos.

Questao 10

Uma equipe de manutencdo precisa esticar um cabo em
linha reta do topo de um poste de 9 m até a base de um
prédio a 12 m de distancia no solo, conforme esta
representado na imagem abaixo:




Considerando que o cabo deve estar perfeitamente
esticado, qual é sua medida (x)?

(A) x =13 metros
(B) x =15 metros
(C) x =19 metros
(D) x =21 metros
(E) x =8 metros

Conhecimentos Gerais

Questéao 11

"O povo gracioso e hospitaleiro da Sede do Municipio e
dos seus dois Distritos, e tudo fazem em sua
simplicidade para bem receberem seus visitantes e
turistas."

Disponivel em: https://www.camaraseara.sc.gov.br/imprensa/
institucional/0/1/0/3892

Os nomes dos distritos de Seara/SC, que completam
corretamente o texto séo:

(A) Nova Teutdnia e Searinha
(B) Searinha e Caraiba

(C) Caraiba e Nova Teutdnia
(D) Nova Teutdnia e Searense
(E) Searinha e Searense

Questéao 12

O breve Estado revolucionario que surgiu em Santa
Catarina em 1839, durante a Guerra dos Farrapos,
sendo um desdobramento da Revoluc¢éo Farroupilha do
Rio Grande do Sul ficou conhecido como:

(A) Guerra do Contestado.
(B) Republica Juliana.

(C) Farrapos Catarinenses.
(D) Repdublica Garibaldi.
(E) Revolucdo Catarinense.

Questéo 13

Durante a colonizagdo do Brasil, a Coroa Portuguesa
implementou estratégias de ocupacdo e exploracdo do
territorio, visando garantir a posse da terra e a geragéo
de riquezas. Sobre esse processo, analise as assertivas
a seguir:

I.O sistema de Capitanias Hereditarias, implantado em
1534, foi uma tentativa de descentralizar a administragédo
e reduzir os custos da Coroa, transferindo aos donatarios
a responsabilidade pela colonizacao.

IILA criagcdo do Governo-Geral, em 1549, teve como
objetivo centralizar o poder e coordenar as a¢bes de
defesa, justica e administragdo em todo o territ6rio
colonial.

ll.LAs Camaras Municipais, controladas pela elite local,
representavam um espaco de poder onde colonos
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tinham ampla participacéo popular direta.

IV.A economia agucareira, sustentada pela méo de obra
indigena, foi o motor inicial da colonizagdo, sendo o
trabalho escravizado africano introduzido apenas a partir
do século XIX.

V.A exploragdo do pau-brasil, realizada sobretudo por
meio do escambo com os indigenas, foi uma das
primeiras atividades econdmicas da colonizagéo
portuguesa.

Esté correto o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.

(B) Ill e IV apenas.
(C) I, Il eV apenas.
(D) 11, 1l e IV apenas.
(E) I, 1l eV apenas.

Questéao 14

Em julho de 2025, o Brasil sediou a 172 Cupula dos
BRICS, com participacdo ativa de chefes de Estado,
incluindo o premié da China. Em que cidade brasileira o
evento foi realizado?

(A) Sao Paulo.
(B) Brasilia.

(C) Fortaleza.

(D) Rio de Janeiro.
(E) Belém.

Questao 15

O municipio de Seara/SC faz parte da Microrregiao do
Alto Uruguai Catarinense e tem suporte financeiro
baseado nas atividades da sua maior industria,
pertencente a um setor econdmico essencial e
estratégico para a economia de um pais. Trata-se do
setor de:

(A) Industria de alimentos.
(B) Industria de cereais.
(C) Industria aviaria.

(D) Industria de agronomia.
(E) Industria de animais.

Informatica

Questao 16

Um palestrante utiliza o "Modo de Exibicdo do
Apresentador" no PowerPoint. Qual a principal vantagem
desse recurso em comparagdo com o0 modo de
apresentacao padrao?

(A) Sincronizar slides com dispositivos moéveis.

(B) Reduzir o tamanho do arquivo da apresentacao.

(C) Exibir apenas os slides para o publico, sem notas.



(D) Mostrar crondmetro, notas e visdo prévia para o
apresentador.

(E) Ativar automaticamente transigées avancadas.

Questéo 17

Os periféricos de entrada e saida desempenham papéis
distintos no sistema computacional. Ao utilizar uma tela
sensivel ao toque (touchscreen), como ela deve ser
classificada corretamente?

(A) Unidade de processamento.
(B) Dispositivo de armazenamento.
(C) Dispositivo de entrada e saida.
(D) Apenas dispositivo de entrada.
(E) Apenas dispositivo de saida.

Questéao 18

No Microsoft Outlook, um colaborador deseja criar uma
regra para mover automaticamente mensagens de
determinado remetente para uma pasta especifica. Em
gual menu essa funcionalidade é configurada?

(A) Exibir - Pastas.

(B) Inserir - Atalho.

(C) Péagina Inicial - Regras.

(D) Ferramentas - Configurag6es de Conta.
(E) Arquivo - Exportar Dados.

Questéo 19

No Microsoft Word, um usuario deseja criar um sumario
automatico em seu trabalho académico. Qual recurso
deve ser previamente aplicado aos titulos para que o
sumario seja gerado de forma correta?

(A) Cores e formatagbes manuais.

(B) Numeracéao de paginas.

(C) Insercao de quebras de segéo.

(D) Marcadores automaticos.

(E) Estilos de titulos (Titulo 1, Titulo 2 etc.).

Questéao 20

Um escritério percebe que documentos digitalizados
ficam com linhas escuras repetidas. Qual a causa mais
provavel no scanner e qual procedimento simples pode
resolver o problema?

(A) Falha na fonte de energia - reiniciar o equipamento.
(B) Driver incompativel - reinstalar sistema operacional.
(C) Memodria RAM insuficiente — expandir memoria.
(D) Sujeira no vidro do scanner - realizar limpeza .

(E) Cabeca de impressdo desalinhada - calibrar
impressora.
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Conhecimentos Especificos

Questéao 21

A sondagem gastrica insere um tubo pela boca ou nariz
até o estdbmago para alimentacdo, administracdo de
medicamentos, descompressao ou remoc¢ao de contetido
gastrico. A sondagem vesical insere um cateter pela
uretra até a bexiga para drenar urina, coletar amostras
ou administrar tratamentos. Sobre a sondagem gastrica e
vesical no atendimento hospitalar publico, marque
verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas abaixo:

(_)A sondagem vesical de demora deve ser realizada
com técnica asséptica rigorosa.

(_)A fixacdo adequada da sonda gastrica previne
deslocamentos e broncoaspiracéo.

(_)E permitido ao técnico de enfermagem indicar e
prescrever sondagem vesical de demora.

(_ A afericdo do débito urinario por sonda vesical é
importante em pacientes criticos.

(_)A lavagem géstrica pode ser indicada rotineiramente
em casos de ingestao de causticos.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) F,F,V,F, F.
(B) V,F,V,F,V.
(C) V,V,F, V,F.
(D) V,V,F, F, F.
(E) F,V,F,V,F.

Questao 22

O Calendéario Nacional de Vacinagao orienta quais
vacinas sdo necessarias em cada idade. Para
planejamento de campanhas em Unidade Basica,
assinale a alternativa CORRETA que corresponde qual
grupo recebe prioridade para dose reforco de influenza
sazonal.

(A) Gestantes em qualquer idade gestacional.

(B) Trabalhadores administrativos de 6rgéos publicos.
(C) Jovens atletas inscritos em clubes esportivos.

(D) Criangas acima de quinze anos sem comorbidades.
(E) Adultos entre vinte e quarenta anos saudaveis.

Questao 23

Animais peconhentos s@o aqueles que possuem
glandulas de veneno e que o injetam com facilidade por
meio de dentes ocos, ferrdes ou aguilhdes. E CORRETO
afirmar que em mordedura de serpente venenosa em
area rural, a primeira acao de enfermagem em Unidade
Bésica de Saude é:

(A) Incisdo e sucgéo do veneno com faca.

(B) Lavagem local e contencdo do membro imobilizado.
(C) Aplicar gelo e massagem vigorosa no local.

(D) Aplicar torniquete firme acima da mordida.



(E) Injetar soro antiofidico imediatamente no local.

Questao 24

Os sinais vitais sdo medicdes das funcdes corporais
essenciais para a vida, incluindo temperatura corporal,
frequéncia cardiaca (pulso), frequéncia respiratoria e
pressao arterial, sendo a saturacdo de oxigénio também
frequentemente monitorizada. No acompanhamento de
hipertensos em uma Unidade Basica de Saude, em
relacio ao que o técnico em enfermagem deve
considerar, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(_ A presséo arterial deve ser aferida preferencialmente
com manguito de tamanho adequado ao braco do
paciente.

(_)E correto medir presséo arterial com o paciente em
pé logo apds esforco fisico intenso.

(_)A frequéncia respiratéria deve ser observada
discretamente, sem avisar ao paciente para evitar
alteracdes voluntérias.

(_ A temperatura axilar € um método contraindicado
para avaliagdo em ambiente ambulatorial pablico.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) V,V,F,F.
(B) V,F,V,F.
(©) V,F,F,V.
(D) F, F,V,V.
(E) F,V,F, V.

Questéo 25

As atribuicbes na salde publica incluem planejar e gerir
politicas, monitorar doencas, realizar vigilancia sanitaria
e epidemiolégica, promover a saude através de
campanhas de prevencéo e vacinacgéo, garantir o acesso
a servicos, coordenar equipes, pesquisar, desenvolver
estratégias e controlar riscos e danos a saude. Entre as
atividades do técnico em enfermagem em Unidade
Béasica de Salde, assinale a alternativa CORRETA que
corresponde qual é a atribuida formalmente por
normativas em atencéo basica.

(A) Diagnosticar doenga infecciosa sem avaliagao.
(B) Realizar cirurgias ambulatoriais complexas.
(C) Aplicar vacinas seguindo calendario e registro.

(D) Prescrever medicamentos  controlados  para
hipertenséo.

(E) Emitir laudos médicos para afastamento.

Questéo 26

Em programas publicos, a mensuracao de peso e altura
obtém dados coletados que séo utilizados na Vigilancia
Alimentar e Nutricional para monitorar a salde da
populacgédo, orientar politicas de salude e alimentacao, e
no acompanhamento do crescimento de criangas e
adolescentes, especialmente em programas como o
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Saude na Escola. Em relacdo a mensuracao de peso e
altura em programas publicos de crescimento e
desenvolvimento infantil, julgue as afirmativas abaixo:

I.Deve-se utilizar balanca calibrada e verificar o zero
antes de pesar.

IILA altura de criangas pequenas pode ser medida em
posicéo deitada, com régua antropométrica.

II.LEm adultos, a estatura deve ser aferida descalco, em
posicdo ereta e com cabeca ajustada ao plano de
Frankfurt.

IV.O uso de roupas pesadas néo
significativamente a mensuragéo de peso.

Qual(is) a(s) alternativa(s) esta(do) CORRETA(S)?

altera

(A) I, Il elll, apenas.
(B) IelV, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) 11, 1l e IV, apenas.
(E) Iell, apenas.

Questéao 27

A ingestdo aguda de raticida € uma emergéncia médica,
especialmente com venenos anticoagulantes ou
substancias como a estricnina, que podem causar
hemorragias, convulsGes e até a morte. Paciente com
ingestdo aguda de raticida anticoagulante chega em
Unidade Basica de Saude. Assinale a alternativa
CORRETA que corresponde qual a acdo imediata é
prioridade enquanto se solicita antidoto.

(A) Realizar lavagem gastrica sem avaliagéo prévia.
(B) Iniciar anticoagulagéo profilatica imediatamente.
(C) Induzir vdmito com solucéo salina hiperosmolar.
(D) Administrar carvao ativado em dose indicada.
(E) Observar sem intervencao por doze horas.

Questéao 28

A oxigenoterapia é um tratamento médico que fornece
oxigénio adicional a pacientes que ndo conseguem
adquirir a quantidade necessaria de ar ambiente (21% de
oxigénio) para manter a oxigenacdo dos tecidos
adequada. Em hospital publico, durante oxigenoterapia,
€ INCORRETO afirmar:

(A) O uso prolongado de altas concentragcbes de
oxigénio pode causar toxicidade pulmonar.

(B) O técnico em enfermagem pode ajustar a prescricdo
médica de oxigenoterapia conforme necessidade
clinica imediata.

(C) A cateterizacdo nasal é indicada para fluxos baixos
de oxigénio.

(D) O monitoramento da saturacdo periférica é parte da
assisténcia de enfermagem.

(E) A umidificagdo do oxigénio é recomendada em fluxos
superiores a 3 litros/minuto.



Questao 29

Assepsia € o0 conjunto de técnicas e medidas para
manter um ambiente, objeto ou campo cirdrgico
completamente livre de microrganismos, enquanto o
controle de infeccdo abrange todas as estratégias para
prevenir, controlar e erradicar infeccdes em ambientes
de saude. Sobre o preparo de curativos em hospital
publico, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(LA antissepsia da pele deve ser feita em movimentos
circulares do centro para a periferia.

(_)O uso de Iluvas de procedimento dispensa a
higienizacao prévia das méos.

(_)O campo estéril deve ser manipulado apenas por
material estéril.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) V,V, V.
(B) F,V,F.
(C) V,V, F.
(D) F, V, V.
(E) V,F, V.

Questao 30

A coagulacdo garante que perdas sanguineas
consideraveis ndo ocorram. Paciente em anticoagulacao
oral apresenta sangramento digestivo leve. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde qual exame
laboratorial inicial € essencial para orientar conduta.

(A) Gasometria arterial para avaliar oxigenacao.

(B) Glicemia capilar em jejum do paciente.

(C) Urocultura para pesquisa de infeccao urinaria.

(D) Hemograma completo com contagem de plaquetas.
(E) Dosagem sérica de albumina e proteinas totais.

Questéao 31

Uma fratura exposta, ou fratura aberta, ocorre quando
um o0sso quebrado rompe a pele, criando uma ferida que
expbe o osso e os tecidos circundantes ao ambiente
externo. Na suspeita de fratura exposta de membro
inferior em pronto-socorro municipal, ¢ CORRETO
afirmar que a conduta de enfermagem inicial imediata, é:

(A) Administrar anticoagulante subcutaneo imediato.
(B) Reduzir fratura no local sem analgesia adequada.
(C) Aplicar calor local para reduzir a dor.

(D) Remover fragmentos 6sseos visiveis manualmente.
(E) Cobrir ferida com curativo estéril e imobilizar.

Questéo 32

As Ulceras de pressdo (ou de decubito, escaras) sao
feridas na pele e tecidos subjacentes causadas pela
pressdo prolongada em &reas de proeminéncias 6sseas,
resultando em ma circulagdo sanguinea e dano tecidual.
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Na atencdo a pacientes acamados em hospital publico,
marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas
abaixo:

(_)Mudancas de decubito devem ocorrer a cada 2
horas, sempre que possivel.

(_)O uso de travesseiros e coxins auxilia na redugdo da
pressdo em proeminéncias 0sseas.

(_ )Massagem vigorosa sobre areas avermelhadas
previne o aparecimento de lesGes por presséo.

(_)Avaliacdo da pele deve ser registrada diariamente
pela equipe de enfermagem.

(_)Nutricdo adequada e hidratacdo contribuem na
prevencao de Ulceras de presséo.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) E,F,V,FF.
(B) V,V,F,V, V.
(C) V,V,F,F,V.
(D) F,V,F,V,F.
(E) V,F,V,F,V.

Questao 33

A administracdo de uma dieta é um procedimento
médico onde se fornece nutricdo ao paciente através de
uma sonda, exigindo cuidados de higiene rigorosos e a
correta posicdo do paciente (sentado ou semidecidido,
com a cabeceira elevada) para prevenir complicacfes
como engasgos e diarreias. Sobre a administracéo de
dietas em pacientes internados em hospitais publicos, é
INCORRETO afirmar:

(A) A dieta oral deve ser oferecida respeitando
preferéncias culturais e condi¢des clinicas.

(B) O posicionamento do paciente deve ser mantido com
cabeceira elevada durante administracdo enteral.

(C) O técnico em enfermagem ndo pode prescrever
composicao nutricional da dieta enteral.

(D) A dieta enteral deve ser administrada lentamente
para reduzir risco de broncoaspiracao.

(E) A dieta parenteral pode ser preparada pela equipe de
enfermagem em area limpa.

Questéao 34

Um bloco cirargico de um hospital publico, ou centro
cirdrgico, é uma unidade hospitalar que abriga as salas
de cirurgia, a area de recuperacao anestésica e a central
de material esterilizado. Durante a preparacdo de um
procedimento menor em bloco cirdrgico de hospital
publico, assinale a alternativa CORRETA que
corresponde a um instrumento para afastamento
atraumatico de tecidos moles superficiais.

(A) Retrator de
afastamento.

(B) Pinca de Adson, dentada, para delicado manuseio.
(C) Bisturi elétrico monopolar para cortar e coagular.

Farabeuf, fixo, para pequeno



(D) Separador de Weitlaner, autoestatico, com dentes.
(E) Espéculo de Cusco, gaurante para abertura tubular.

Questéo 35

A coleta de sangue venoso é a puncao de uma veia para
obter uma amostra para exames laboratoriais,
geralmente realizada na fossa antecubital (dobra do
braco) ou dorso da mao, para fins de diagnéstico e
avaliagdo de tratamentos. Ao coletar sangue venoso
para hemograma em Unidade Bésica de Saude, é
CORRETO afirmar que a prética que reduz mais 0 risco
de hemdlise pré-analitica, é:

(A) Usar agulha de calibre muito fino.
(B) Transportar amostras refrigeradas imediatamente.
(C) Agitar vigorosamente tubos com forgca manual.

(D) Evitar aspiracao forte durante coleta com seringa.
(E) Coletar apo6s exercicio intenso do paciente.

Questéo 36

A administragdo de medicamentos em unidades
hospitalares publicas segue um processo rigoroso para
garantir a seguranca do paciente, incluindo a prescricéo,
o sistema de distribuicdo (preferencialmente por dose
unitéria), o armazenamento adequado, e a atuacédo de
profissionais como o farmacéutico e a equipe de
enfermagem. Sobre a administracdo de medicamentos
em unidade hospitalar publica, julgue as afirmativas
abaixo.

I.Deve-se checar paciente, medicamento, dose, via e
horéario antes de administrar.

I.E permitido ao técnico prescrever a medicacdo em
caso de urgéncia extrema.

.O célculo de gotejamento endovenoso deve

considerar volume, tempo e equipo.

IV.Medicamentos vesicantes devem ser administrados
preferencialmente em cateter venoso central.

Qual(is) a(s) afirmativa(s) esta(do) CORRETA(S)?

(A) I, il e IV, apenas.
(B) I, lll e IV, apenas.
(C) llelV, apenas.
(D) 1elll, apenas.

(E) 1ell, apenas.

Questéao 37

Para fazer uma diluicdo, adiciona-se uma pequena
guantidade de uma solucdo estoque a uma quantidade
de solvente. Ao preparar diluicdo de medicamento
vesicante para administracdo endovenosa em ala
cirrgica, € CORRETO afirmar que a pratica que reduz
extravasamento €:

(A) Administrar via periférica sem verificar pulso local.
(B) Verificar permeabilidade venosa e fixagédo adequada.
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(C) Aplicar medicamento diretamente sem diluigdo.

(D) Desconectar cateter para realinhar antes da
administracgao.

(E) Injetar bolus rapido sem observacao continua.

Questéao 38

Curativos em pacientes sao coberturas aplicadas sobre
lesdes (cortes, feridas, Ulceras) para limpar, tratar,
proteger contra infec¢bes, e promover a cicatrizagéo.
Sobre curativos em pacientes atendidos em hospital
publico, julgue as afirmativas abaixo:

I.Curativos limpos sdo destinados a feridas cirlrgicas
sem sinais de infeccao.

Il.Curativos especiais podem empregar coberturas como
hidrocoloides, espumas e alginatos.

I11.O técnico em enfermagem pode prescrever qual tipo
de cobertura sera utilizado no curativo.

IV.A troca de curativo deve respeitar a técnica asséptica
e as orientaces institucionais.

Qual(is) a(s) afirmativa(s) esta(ao) CORRETA(S)?

(A) Iell, apenas.

(B) Il elll, apenas.
(C) I, 1l eIV, apenas.
(D) Ielll, apenas.

(E) I, lelV, apenas.

Questao 39

A coleta de material para exames laboratoriais € um
processo crucial para um diagnoéstico preciso, que
envolve a obtencdo de amostras bioldgicas (sangue,
urina, fezes, etc.). Em Unidade Béasica de Saude, sobre a
coleta de exames laboratoriais, julgue as afirmativas
abaixo:

I.Coleta de urina deve ser realizada preferencialmente
com jato médio apds higiene local.

IlLAmostras de escarro devem ser coletadas
preferencialmente pela manhd, antes da escovagdo
dentéria.

lll.Material para exame parasitolégico de fezes deve ser
coletado em recipiente limpo, seco e sem conservantes.

IV.O jejum para glicemia capilar deve ser de no minimo
24 horas.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.
(A) lell, apenas.

(B) I, 1l e lll, apenas.

(C) lelV, apenas.

(D) Il eV, apenas.
(E) Il elV, apenas.

Questéao 40

A varicela é uma infecgdo viral altamente contagiosa que



causa uma irritacdo cutdnea com bolhas na pele. Ao
identificar caso suspeito de varicela em escola publica,
assinale a alternativa CORRETA que corresponde a
acdo de enfermagem em vigilancia epidemiolégica mais
indicada inicialmente.

(A) Administrar antivirais profilaticos a todos contatos.
(B) Liberar atividades escolares sem restricao alguma.

(C) Encaminhar todos alunos para avaliacdo hospitalar
urgente.

(D) Notificar vigilancia e orientar isolamento domiciliar
imediato.

(E) Aplicar vacina em massa sem triagem prévia.
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RASCUNHO

1 6 Ll 16 21 26 31 36
2 7 12 17 22 27 32 37
3 8 13 18 23 28 33 38
4 9 14 19 24 29 34 39
5 10 15 20 25 30 35 40
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AMAUC

ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

BOA PROVAI
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