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LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizac3o da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusdo do Concurso
Publico:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizacdo de livros, manuais ou anotagdes;
b) Comunicacdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de dculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execugdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questoes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

» 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo
transparente nas cores azul ou preta;

> Nao é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros
ap0s a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se
do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita tera duracdo 03h00min (trés horas), incluindo o tempo para preenchimento do cartio
resposta. A duragdo minima para realizacdo da prova é de 01 (uma) hora.

A Prova serd composta por 40 questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo serd
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 2.

Cientistas detectam acontecimento sem precedentes
no Golfo do Panama

Cientistas detectaram um acontecimento inédito no Golfo
do Panama, que desafiou as estatisticas obtidas nos
Ultimos 40 anos sobre o comportamento dos mares na
regiao.

A ressurgéncia sazonal, que acontece tipicamente entre
janeiro e abril, ndo pbéde ser observada em 2025,
alertando os pesquisadores do Smithsonian Tropical

Research Institute (STRI) sobre as alteracdes no clima
do golfo.

Em um estudo publicado no inicio de setembro, os
pesquisadores detalharam os dados obtidos nesse
periodo e mostraram que as quedas tipicas de
temperatura e os picos de produtividade durante essa
época do ano foram reduzidos neste ano.

O sistema de ressurgéncia sazonal no Golfo do Panaméa
permite que &guas frias e ricas em nutrientes das
profundezas do oceano subam a superficie, sendo de
extrema importancia para a pesca, além de ajudar a
proteger os recifes de corais do estresse térmico.

E gragas a fenémeno que as praias do Pacifico do
Panama continuam frescas mesmo durante o verao.

As andlises permitiram que o0s cientistas do STRI
identificassem que a causa da ressurgéncia nao ter
acontecido neste ano foi a reducdo significativa nos
padrdes de vento no pais. No artigo, eles explicitam
como as alteragcdes climaticas podem afetar os
processos oceanicos.

Como resultado, a falta do fenémeno pode ter reduzido a
produtividade pesqueira e causado um estresse térmico
exacerbado nos corais, que se beneficiam do
resfriamento da ressurgéncia.

https://lwww.cnnbrasil.com.br/tecnologia/cientistas-detectam-acontecim
ento-sem-precedentes-no-golfo-do-panama/

Questéo 01

As investigacBes cientificas frequentemente revelam
fendmenos que colocam em duvida dados consolidados,
exigindo novas interpretacdes. No caso do estudo
desenvolvido no Golfo do Panama4, percebe-se que uma
alteracdo inesperada desestabilizou o padrao climatico e
biolégico da regido. Considerando as informacdes
fornecidas no texto, qual foi a constatacdo dos
pesquisadores?

(A) A pesquisa demonstrou que o fendmeno da
ressurgéncia tornou-se permanente, deixando de ser
sazonal.
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(B) O estudo apontou que as mudangas no clima da
regido provocaram elevagdo significativa da
temperatura global.

(C) A auséncia da ressurgéncia sazonal em 2025
rompeu a sequéncia registrada nas Ultimas quatro
décadas.

(D) Os cientistas concluiram que a produtividade
marinha superou a média histérica, apesar das
variacdes climéaticas.

(E) O aumento do numero de ressurgéncias ao longo do
ano comprometeu a estabilidade do ecossistema
local.

Questéao 02

Os fendbmenos naturais desempenham papel essencial
no equilibrio ecoldgico e econdmico de determinadas
regides. No caso do Golfo do Panama, a auséncia da
ressurgéncia sazonal em 2025 revelou consequéncias
ambientais e sociais relevantes. Considerando as
informacdes apresentadas, qual aspecto se destacou
como a principal implicacdo desse evento?

(A) A transformacdo da ressurgéncia em um fendmeno
permanente alterou o equilibrio climatico da regido.

(B) A elevacdo da temperatura global foi identificada
como a Unica consequéncia observada pelos
cientistas.

(C) A intensificacdo das correntes maritimas promoveu
maior diversidade de espécies pesqueiras,
favorecendo a economia local.

(D) O aumento da forga dos ventos compensou a falta de
nutrientes nas aguas superficiais, evitando danos aos
recifes.

(E) A diminuicdo da produtividade pesqueira e o
agravamento do estresse térmico nos corais foram
apontados como impactos diretos.

Questao 03

O uso correto dos diferentes tipos de "porqués" é um dos
pontos mais recorrentes em provas de gramatica
normativa da Lingua Portuguesa, pois envolve a
distingdo entre funcdo interrogativa, explicativa,
substantiva e posicional do termo.

Analise as frases abaixo e identifigue aquela em que o
uso esta plenamente adequado a norma culta.

(A) Ele foi repreendido, porque chegou atrasado
novamente.

(B) Ndo compareceu ao evento, por qué estava
adoentado.

(C) Vocé nao veio ontem, porqué?

(D) Porqué vocé ndo respondeu a pergunta da
professora?

(E) Gostaria de compreender o por que de sua auséncia
prolongada.



Questao 04

Os homdnimos constituem um dos fenémenos mais
complexos do Iéxico da Lingua Portuguesa, pois
envolvem  palavras que, embora apresentem
coincidéncias na grafia e/ou na pronudncia, divergem em
seus significados. De acordo com a classificacdo
tradicional, eles podem ser homénimos perfeitos.

Analise as alternativas abaixo e assinale aquela que
apresenta corretamente um caso de homdnimos
perfeitos.

(A) Acender (atear fogo) / Ascender (subir).

(B) Cedo (advérbio de tempo) / Cedo (forma verbal de
ceder).

(C) Calher (instrumento) / Colher (verbo apanhar).
(D) Mandato (procuragéo) / Mandado (ordem judicial).

(E) Censo (recenseamento) / Senso (juizo,
discernimento).

Questéo 05

A flexdo de género dos substantivos é um tdpico
fundamental na morfologia do portugués, pois permite
distinguir entre palavras que apresentam formas
diferentes para masculino e feminino e aquelas que
mantém a mesma forma, independentemente do género
do ser designado. Os substantivos podem ser biformes
ou uniformes.

Assinale a alternativa em que o substantivo destacado
esta corretamente classificado quanto a flexdo de
género.

(A) Ajornalista publicou a matéria no jornal. - biforme.
(B) A baleia saltou proxima ao navio. - biforme.

(C) O professor explicou a matéria com clareza. -
biforme.

(D) O ledo rugiu na savana. - uniforme.

(E) O meu amigo me acompanhou até a estacdo. -
uniforme.

Raciocinio Légico

Questao 06

Uma equipe de manutenc¢do precisa esticar um cabo em
linha reta do topo de um poste de 9 m até a base de um
prédio a 12 m de distancia no solo, conforme esta
representado na imagem abaixo:
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Considerando que o cabo deve estar perfeitamente
esticado, qual é sua medida (x)?

(A) x =21 metros
(B) x =15 metros
(C) x =19 metros
(D) x =8 metros

(E) x =13 metros

Questao 07

Um microempreendedor aplica R$30.000,00 em uma
plataforma que rende 2% ao més. Se em 6 meses nao
foram feitos novos aportes, nem retiradas, qual sera,
aproximadamente, o montante acumulado neste
periodo?

(A) O montante acumulado serd de aproximadamente

R$37.628,35.

(B) O montante acumulado sera de aproximadamente
R$33.785,00.

(C) O montante acumulado sera de aproximadamente
R$32.420,42.

(D) O montante acumulado sera de aproximadamente
R$39.315,77.

(E) O montante acumulado serd de aproximadamente
R$34.360,23.

Questéao 08

Uma fonte langa agua para cima, em uma trajetéria dada
pela equacéo - t2 + 4t - 3, com t dado em segundos. Qual
€ o tempo () que o jato de agua leva para percorrer toda
a trajetoria, do ponto de saida ao que volta ao solo?

(A) t=1segundos.
(B) t=7 segundos.
(C) t=3segundos.
(D) t =5 segundos.
(E) t=2 segundos.



Questao 09

Os organizadores de um congresso precisam determinar
a sequéncia em que cinco palestrantes vao se
apresentar, em horarios distintos. De quantas maneiras
diferentes é possivel determinar a ordem em que essas
apresentacdes serdo feitas?

(A) De 60 maneiras diferentes.

(B) De 240 maneiras diferentes.
(C) De 100 maneiras diferentes.
(D) De 120 maneiras diferentes.
(E) De 170 maneiras diferentes.

Questéo 10

Um curso profissionalizante a distancia é oferecido em
mddulos semanais, sendo que o 1° mddulo aborda 12
temas e cada novo modulo aborda 3 temas a mais que o
anterior. Se ao todo o curso tem 8 mdédulos, quantos
temas serdo abordados no modulo final?

(A) Serao abordados 30 temas.
(B) Seréo abordados 42 temas.
(C) Serao abordados 33 temas.
(D) Serao abordados 47 temas.
(E) Serao abordados 36 temas.

Conhecimentos Gerais

Questéo 11

Em julho de 2025, o Brasil sediou a 172 Cuapula dos
BRICS, com participacdo ativa de chefes de Estado,
incluindo o premié da China. Em que cidade brasileira o
evento foi realizado?

(A) Fortaleza.

(B) Rio de Janeiro.
(C) Brasilia.

(D) Belém.

(E) Séao Paulo.

Questéo 12

O breve Estado revolucionario que surgiu em Santa
Catarina em 1839, durante a Guerra dos Farrapos,
sendo um desdobramento da Revolug¢édo Farroupilha do
Rio Grande do Sul ficou conhecido como:

(A) Revolugédo Catarinense.
(B) Republica Juliana.

(C) Farrapos Catarinenses.
(D) Repdublica Garibaldi.
(E) Guerra do Contestado.

Questéo 13

Durante a colonizagdo do Brasil, a Coroa Portuguesa
implementou estratégias de ocupacdo e exploracdo do
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territério, visando garantir a posse da terra e a geracao
de riquezas. Sobre esse processo, analise as assertivas
a segquir:

I.O sistema de Capitanias Hereditarias, implantado em
1534, foi uma tentativa de descentralizar a administracéo
e reduzir os custos da Coroa, transferindo aos donatarios
a responsabilidade pela colonizagéo.

LA criacdo do Governo-Geral, em 1549, teve como
objetivo centralizar o poder e coordenar as acdes de
defesa, justica e administracdo em todo o territério
colonial.

lIl.LAs Camaras Municipais, controladas pela elite local,
representavam um espaco de poder onde colonos
tinham ampla participacéo popular direta.

IV.A economia agucareira, sustentada pela méo de obra
indigena, foi o motor inicial da colonizacdo, sendo o
trabalho escravizado africano introduzido apenas a partir
do século XIX.

V.A exploracdo do pau-brasil, realizada sobretudo por
meio do escambo com os indigenas, foi uma das
primeiras  atividades econbmicas da colonizagao
portuguesa.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il e IV apenas.
(B) Ielll apenas.

(C) II, Nl e IV apenas.
(D) I, Il eIV apenas.
(E) I, 1l eV apenas.

Questao 14

O municipio de Seara/SC faz parte da Microrregido do
Alto Uruguai Catarinense e tem suporte financeiro
baseado nas atividades da sua maior industria,
pertencente a um setor econbmico essencial e
estratégico para a economia de um pais. Trata-se do
setor de:

(A) Industria de agronomia.
(B) Industria de alimentos.
(C) Industria aviaria.

(D) Industria de animais.
(E) Industria de cereais.

Questao 15
"O povo gracioso e hospitaleiro da Sede do Municipio e
dos seus dois Distritos, e tudo fazem em sua

simplicidade para bem receberem seus visitantes e
turistas."

Disponivel em: https://www.camaraseara.sc.gov.br/imprensa/
institucional/0/1/0/3892

Os nomes dos distritos de Seara/SC, que completam
corretamente o texto séo:

(A) Searinha e Caraiba



(B) Caraiba e Nova Teutbnia
(C) Searinha e Searense

(D) Nova Teutdnia e Searense
(E) Nova Teutdnia e Searinha

Informética

Questéao 16

Um escritério percebe que documentos digitalizados
ficam com linhas escuras repetidas. Qual a causa mais
provavel no scanner e qual procedimento simples pode
resolver o problema?

(A) Falha na fonte de energia - reiniciar o equipamento.
(B) Memoria RAM insuficiente — expandir memdria.

(C) Cabeca de impressdo desalinhada - calibrar
impressora.

(D) Driver incompativel - reinstalar sistema operacional.
(E) Sujeira no vidro do scanner - realizar limpeza .

Questéao 17

Um palestrante utiliza o "Modo de Exibicdo do
Apresentador” no PowerPoint. Qual a principal vantagem
desse recurso em comparacdo com o modo de
apresentacéo padrao?

(A) Sincronizar slides com dispositivos moveis.

(B) Ativar automaticamente transicdes avancadas.

(C) Reduzir o tamanho do arquivo da apresentagéo.

(D) Exibir apenas os slides para o publico, sem notas.

(E) Mostrar crondmetro, notas e visdo prévia para o
apresentador.

Questéao 18

No Microsoft Outlook, um colaborador deseja criar uma
regra para mover automaticamente mensagens de
determinado remetente para uma pasta especifica. Em
gual menu essa funcionalidade é configurada?

(A) Ferramentas - Configuragées de Conta.
(B) Inserir - Atalho.

(C) PAagina Inicial » Regras.

(D) Exibir - Pastas.

(E) Arquivo - Exportar Dados.

Questéo 19

No Microsoft Word, um usuario deseja criar um sumario
automatico em seu trabalho académico. Qual recurso
deve ser previamente aplicado aos titulos para que o
sumario seja gerado de forma correta?

(A) Estilos de titulos (Titulo 1, Titulo 2 etc.).
(B) Numeracéo de paginas.

(C) Insercao de quebras de secéo.

(D) Marcadores automaticos.
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(E) Cores e formatagGes manuais.

Questao 20

Os periféricos de entrada e saida desempenham papéis
distintos no sistema computacional. Ao utilizar uma tela
sensivel ao toque (touchscreen), como ela deve ser
classificada corretamente?

(A) Apenas dispositivo de entrada.
(B) Dispositivo de entrada e saida.
(C) Unidade de processamento.
(D) Apenas dispositivo de saida.
(E) Dispositivo de armazenamento.

Conhecimentos Especificos

Questao 21

No atendimento a um paciente com dor toracica
sugestiva de Infarto Agudo do Miocardio (IAM), a equipe
de SBV deve seguir um protocolo especifico, conhecido
pelo mneménico "MONA". Sobre os componentes deste
mnemoénico e a atuacdo do técnico de enfermagem,
analise as afirmativas a seqguir:

1.0 "M" refere-se a Morfina, um analgésico opioide para
alivio da dor, cuja administracdo é de competéncia
exclusiva do Suporte Avancado de Vida.

I1.O "O" refere-se ao Oxigénio, que deve ser ofertado a
todos os pacientes com dor toracica, independentemente
da saturacéo de oxigénio.

1.0 "N" refere-se ao Nitrato (geralmente isossorbida),
um vasodilatador, e o "A" refere-se ao Acido
Acetilsalicilico (AAS), um antiagregante plaquetario, cuja
administracdo no SBV depende de protocolo e
autorizagdo da regulacdo médica.

Est& correto o que se afirma em:

(A) I, el

(B) Il apenas.
(C) Iellapenas.
(D) Il e lll apenas.
(E) Ielll apenas.

Questao 22

A transferéncia de pacientes entre diferentes servigos de
saude é um processo complexo que deve ser regulado
para garantir a continuidade e a seguranca do cuidado. A
respeito da regulacéo das transferéncias
inter-hospitalares, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A Central de Regulacdo Médica das Urgéncias é
responsavel por regular ndo apenas o atendimento
primério, mas também a transferéncia de pacientes entre
unidades de saude, buscando o recurso mais adequado
para a necessidade do paciente.

(_ A solicitacdo de uma transferéncia inter-hospitalar de



um paciente grave deve ser feita de médico para médico,
ou seja, 0 médico assistente do hospital de origem
contata o médico regulador.

(_)Uma vez autorizada a transferéncia, a
responsabilidade sobre o paciente durante o transporte
passa a ser da equipe da ambulancia, sob a orientagéo e
supervisao da Central de Regulagéo.

(__)A deciséo sobre a transferéncia de um paciente para
um leito de UTI em outro hospital pode ser tomada
unilateralmente pela equipe de enfermagem da unidade
de origem, sem a necessidade de passar pela Central de
Regulacéo.

Apbds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F,V.
(B) V,F,V,F.
(C) V,V,F, V.
(D) F, F,V, V.
(E) V,V,V,F.

Questéao 23

No atendimento pré-hospitalar a uma gestante em
trabalho de parto, a equipe de SBV deve estar preparada
para um parto iminente no ambiente extra-hospitalar.
Assinale a alternativa que descreve a conduta correta
imediatamente apds o nascimento do bebé.

(A) Manter o recém-nascido no mesmo nivel ou abaixo
da placenta até o corddo umbilical parar de pulsar,
seca-lo vigorosamente com campos limpos e
aquecidos, e posiciona-lo em contato pele a pele
com a mée, cobrindo ambos.

(B) Envolver o recém-nascido em campos e entrega-lo a
um familiar, enquanto a equipe se concentra
exclusivamente no atendimento a mae.

(C) Segurar o recém-nascido pelos pés, com a cabeca
para baixo, e dar tapinhas em suas costas para que
ele chore e expila os liquidos das vias aéreas.

(D) Clampear e cortar o corddo umbilical imediatamente,
a menos de 5 cm do abdémen do bebé, para
estimular a primeira respiracao.

(E) Realizar a dequitacdo da placenta, tracionando o
cordao umbilical com forca moderada para acelerar o
processo e diminuir o sangramento materno.

Questéo 24

A Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias (PNAU) foi
desenhada para articular diferentes pontos de atencéo,
formando uma rede de cuidados. Além do SAMU 192 e
das UPAs 24h, a PNAU prevé outros componentes.
Assinale a alternativa que apresenta outro componente
estratégico da PNAU.

(A) A criacdo da Forca Nacional de Saude do SUS
(FN-SUS) para atuar em situagBes de desastres,
calamidades publicas ou eventos de massa.
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(B) A instituicdo dos Laboratérios Centrais de Salde
Puablica (LACEN) como responsaveis pela andlise de
exames de urgéncia.

(C) A organizacédo dos Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS) como principal porta de entrada para todas
as urgéncias clinicas.

(D) A implementagdo das Academias da Saude como
polo de prevengédo e promocao da saude, com foco
na reducdo das doencas cronicas.

(E) A criacdo do Programa Melhor em Casa, para
desospitalizacdo e atendimento domiciliar de
pacientes com doencgas crbnicas.

Questao 25

O reconhecimento rapido dos sinais e sintomas de um
Acidente Vascular Cerebral (AVC) é crucial para o
acionamento do servico de emergéncia e o tratamento
em tempo habil. A Escala de Cincinnati é uma
ferramenta pré-hospitalar simples para a suspeita de
AVC. Assinale a alternativa que apresenta os trés itens
avaliados nesta escala.

(A) Assimetria facial (sorriso), queda de brago (membros
superiores) e fala anormal.

(B) Cefaleia subita, vémitos em jato e rigidez de nuca.
(C) Dor toracica, dispneia e sudorese.

(D) Nivel de consciéncia, resposta motora e resposta
verbal.

(E) Pressdo arterial, frequéncia cardiaca e frequéncia
respiratoria.

Questao 26

A afericdo dos sinais vitais € uma das avaliacdes mais
importantes no atendimento inicial a um paciente,
fornecendo informagdes cruciais sobre seu estado
hemodindmico. Sobre a técnica correta de afericdo da
presséo arterial (PA), analise as afirmativas a seguir:

I.O manguito do esfigmomandmetro deve ter uma largura
gue corresponda a 40% da circunferéncia do brago e seu
comprimento deve envolver pelo menos 80% do brago.

Il.Para a afericdo, o estetoscdpio deve ser posicionado
sobre a artéria braquial, na fossa cubital, e o manguito
deve ser inflado até ultrapassar o nivel estimado da
pressao sistélica.

IIl.LA velocidade de deflagdo do manguito deve ser lenta,
em torno de 2 a 3 mmHg por segundo, para permitir a
identificacdo precisa dos sons de Korotkoff, que indicam
as pressoes sistélica e diastélica.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il e lll apenas.
(B) I, lell.

(C) lelll apenas.
(D) Il apenas.
(E) lell apenas.



Questao 27

A utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI) é a ultima barreira de protecéo entre o profissional
de saude e os riscos presentes no ambiente de trabalho.
A respeito da sequéncia correta de paramentacdo e
desparamentacdo, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A sequéncia recomendada para a paramentacao é:
capote/avental, mascara, Oculos de protecao/protetor
facial e, por ultimo, as luvas.

(_)Na desparamentagdo, as luvas e o capote séo
geralmente os primeiros itens a serem removidos, por
serem 0s mais contaminados.

(_)As luvas devem ser removidas de forma a né&o tocar
a parte externa contaminada com a pele desprotegida
(técnica da luva sobre luva).

(_)A méscara de protecdo deve ser o primeiro item a
ser retirado durante a desparamentacéo, tocando-se em
sua parte frontal para facilitar a remocéo.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,F,V.
(B) F,F,V, V.
(C) V,V, V, F.
(D) F,V, F, V.
(E) V,F,V, F.

Questéao 28

A equipe de uma Unidade de Suporte Basico (USB) do
SAMU, composta por condutor-socorrista e técnico de
enfermagem, atua sob supervisdo médica a distancia.
Assinale a alternativa que descreve uma atribuicdo do
técnico de enfermagem da USB durante o atendimento.

(A) Liberar o paciente no local da ocorréncia apés o
atendimento, sem a necessidade de avaliacdo ou
autorizagdo do médico regulador.

(B) Realizar procedimentos de suporte avancado, como
intubacdo orotraqueal e administracdo de drogas
endovenosas, desde que autorizado pelo médico
regulador por telemedicina.

(C) Conduzir a ambulancia em situacdes de emergéncia,
enquanto o outro profissional realiza o atendimento
ao paciente no compartimento traseiro.

(D) Realizar o diagnéstico nosolégico do paciente e
prescrever o tratamento definitivo a ser realizado no
hospital de destino.

(E) Realizar medidas de suporte basico de vida, como
imobilizagbes, curativos e reanimacao
cardiopulmonar, e comunicar-se com a Central de
Regulacdo Médica para passar o caso e receber
orientacdes.

Questao 29
A Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias (PNAU),
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instituida pela Portaria GM/MS n° 1.863/2003, busca
garantir a universalidade, a equidade e a integralidade
no atendimento as urgéncias no Brasil. Sua estruturacao
se d& por meio da implantagdo de componentes
estratégicos e articulados. Assinale a alternativa que
descreve corretamente o componente da PNAU
responsavel pelo atendimento pré-hospitalar moével.

(A) As Centrais de Regulacdo Médica das Urgéncias,
gue funcionam exclusivamente para a transferéncia
de pacientes entre hospitais, sem envolvimento com
o atendimento em vias publicas.

(B) A Forca Nacional de Saude do SUS (FN-SUS), que
atua em situacdes de desastres ou calamidades
publicas, substituindo as equipes locais do SAMU no
atendimento cotidiano.

(C) O Servico de Atendimento Mével de Urgéncia -
SAMU 192, que tem como objetivo chegar
precocemente a vitima apés ter ocorrido um agravo a
saude, prestando o atendimento necessario € 0
transporte adequado a um servico de saulde
hierarquizado e integrado ao SUS.

(D) O Programa de Internagdo Domiciliar, que visa
reduzir a ocupacdo de leitos hospitalares ao prestar
atendimento de urgéncia na residéncia do paciente,
evitando o transporte para o hospital.

(E) A Unidade de Pronto Atendimento - UPA 24h, que
funciona como um servico de retaguarda e
estabilizacdo para o atendimento pré-hospitalar
mavel, organizando o fluxo de pacientes na rede.

Questao 30

No atendimento pré-hospitalar a um paciente com
suspeita de Infarto Agudo do Miocardio (IAM), o Suporte
Basico de Vida (SBV) tem como objetivo principal o
reconhecimento precoce e 0 suporte inicial até a
chegada do Suporte Avancado. Assinale a alternativa
gue descreve a conduta inicial prioritaria do técnico de
enfermagem do SAMU em um paciente consciente com
dor toracica sugestiva de IAM.

(A) Realizar a manobra de Heimlich para descartar a
possibilidade de a dor toracica ser causada por um
engasgo.

(B) Administrar um comprimido de anti-hipertensivo
sublingual para diminuir a presséo arterial e a carga
sobre o coragao.

(C) Realizar a compressdo toracica imediatamente,
mesmo com 0 paciente consciente, para melhorar a
circulacdo coronariana.

(D) Manter o paciente em repouso absoluto,
preferencialmente em posi¢cao semi-sentada (posicéo
de Fowler) para aliviar o esforco cardiaco e a
dificuldade respiratéria, e ofertar oxigénio, se
disponivel e indicado.

(E) Solicitar que o paciente deambule lentamente para
verificar se a dor piora com o esforgo, confirmando
assim o diagndéstico de IAM.



Questéao 31

A administracdo de medicamentos por via intramuscular
(IM) é um procedimento comum na pratica da
enfermagem e requer a escolha correta do local de
aplicacdo para garantir a seguranca do paciente e a
eficacia do farmaco. Sobre os principais musculos
utilizados para a injecdo IM, analise as afirmativas a
sequir:

I.O masculo deltoide, localizado no braco, é indicado
para a administracdo de pequenos volumes (geralmente
até 2 mL) e de vacinas, devendo-se ter cuidado para ndo
atingir o nervo radial.

[I.O mdsculo ventrogliteo (na regido do quadril) é
considerado um local seguro para inje¢cdes IM em
adultos e criangas, pois € livre de grandes vasos e
nervos importantes e possui uma camada de gordura
menos espessa.

.0 musculo dorsogliteo (no glateo), embora
tradicionalmente utilizado, apresenta maior risco de lesdo
no nervo ciatico e de aplicagdo no tecido subcutaneo,
sendo sua utilizacdo cada vez mais restrita.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1elll apenas.
(B) 1l apenas.
(C) lellapenas.
(D) Il'e lll apenas.
(E) I, llell.

Questéo 32

A Reanimacgdo Cardiopulmonar (RCP) em adultos por
socorristas do Suporte Basico de Vida (SBV) deve seguir
uma sequéncia de alta qualidade para maximizar as
chances de sobrevida da vitima. A respeito do ciclo de
RCP em um adulto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O ciclo de RCP consiste em 30 compressdes
toracicas seguidas por 2 ventilagbes, tanto para um
guanto para dois socorristas.

(_)As compressdes devem ser realizadas a uma
frequéncia de 100 a 120 por minuto e com uma
profundidade de, no minimo, 5 cm, permitindo o retorno
completo do térax.

(_)O procedimento deve ser interrompido a cada 30
segundos para checar o pulso e a respiracdo da vitima.

(_)Se um Desfibrilador Externo Automatico (DEA)
estiver disponivel, ele deve ser utilizado o mais rapido
possivel, pois a desfibrilagdo precoce € o tratamento
mais eficaz para a fibrilag&o ventricular.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,F,V.
(B) F,V,F,V.
(C) V,F,V, F.
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(D) V,V,V,F.
(E) F,F,V, V.

Questao 33

A regulagdo médica das urgéncias é o elemento
ordenador e orientador do SAMU 192, sendo
fundamental para a tomada de decisdo e o
encaminhamento adequado dos recursos. Sobre o
processo de regulagdo, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A regulacdo médica das urgéncias é um ato médico
que visa estabelecer uma estimativa do grau de urgéncia
de cada caso, decidindo sobre a melhor resposta, seja o
envio de uma equipe, uma orientacdo por telefone ou o
acionamento de outros recursos.

(_)O Técnico Auxiliar de Regulacdo Médica (TARM) é o
primeiro a atender a chamada, identificando o solicitante
e a localizacdo da ocorréncia, para entdo transferir a
ligagdo ao Médico Regulador.

(_)Toda chamada recebida pelo numero 192 deve,
obrigatoriamente, gerar o envio de uma ambulancia,
preferencialmente uma Unidade de Suporte Avancado
(USA).

(_)A decisdo do Médico Regulador sobre o recurso a
ser enviado baseia-se na gravidade estimada do caso,
sendo soberana e devendo ser acatada por toda a
equipe.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) F,V,F,V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,V, F.
(E) V,V,F,V.

Questao 34

A Lei n° 8.142/1990 dispBe sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde
(SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de
recursos financeiros na &area da salde. Sobre as
instdncias de participacdo e controle social, analise as
afirmativas a seguir:

I.O Conselho de Saude tem carater temporario e
deliberativo, e sua composicdo deve ser paritaria, com
50% de seus membros representando os usuarios do
SuUS.

II.As instancias colegiadas do SUS s&o a Conferéncia de
Saude e o Conselho de Saude, em cada esfera de
governo.

III.LA Conferéncia de Saude deve se reunir a cada quatro
anos para avaliar a situacdo de saude e propor as
diretrizes para a formulagdo da politica de salde nos
niveis correspondentes.

Esta correto o que se afirma em:



(A) 1elll apenas.
(B) lell apenas.

(C) Nl e lll apenas.
(D) 1, el

(E) Il apenas.

Questéo 35

A Lei n® 8.080/1990, conhecida como Lei Orgénica da
Saude, estabelece as condicdes para a promogéo,
protecdo e recuperacdo da salde, a organizacdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes. Sobre os
principios e diretrizes do SUS previstos nesta lei, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(LA universalidade de acesso aos servigos de saude
em todos os niveis de assisténcia € um dos principios
doutrindrios do SUS, garantindo que a salde é um
direito de todos.

(LA integralidade de assisténcia é entendida como um
conjunto articulado e continuo de acdes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos.

(_)A participagdo da comunidade na gestdo do SUS é
uma diretriz organizacional, exercida por meio das
Conferéncias e dos Conselhos de Saude.

(_)O principio da equidade, que visa diminuir as
desigualdades, determina que o SUS deve tratar a todos
de forma igual, oferecendo exatamente 0s mesmos
servigos para todas as pessoas, independentemente de
suas necessidades.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F,V.
(B) F,F,V,V.
(C) V,V,F, V.
(D) V,V,V,F.
(E) V,F,V,F.

Questéo 36

A biosseguranca no Atendimento Pré-Hospitalar (APH)
visa proteger a equipe, 0s pacientes e a comunidade
contra a exposicdo a agentes biolégicos. Sobre as
precaucBes-padrdo a serem adotadas pela equipe do
SAMU, analise as afirmativas a seguir:

I.A higienizacdo das méos com agua e sab&do ou com
preparacao alcoodlica é a medida individual mais simples
e eficaz para prevenir a propagac¢éo de infec¢des.

[1.O uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI),
como luvas, mascara, 6culos de protecdo e capote, é
mandatoério quando houver risco de contato com sangue,
fluidos corporais, secrectes e excregdes.

[I.Todos os artigos e equipamentos utlizados no
atendimento, como laringoscopios e canulas, devem ser
descartados como lixo comum ap6s o uso, para evitar a
contaminacgado da unidade de saude.
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Esta correto o que se afirma em:

(A) I, el

(B) lell apenas.

(C) lelll apenas.
(D) Il apenas.

(E) Il elll apenas.

Questao 37

A crise hipertensiva € uma elevagdo subita e acentuada
da pressdo arterial, podendo ser classificada como
urgéncia ou emergéncia hipertensiva. No atendimento
pré-hospitalar a um paciente com elevacao pressdrica,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_ )Considera-se uma emergéncia hipertensiva quando
h& elevacao critica da PA acompanhada de lesdo aguda
e progressiva de 6rgdos-alvo, como encefalopatia, infarto
agudo do miocardio ou edema agudo de pulmé&o.

(_ A conduta inicial no APH para um paciente com
suspeita de emergéncia hipertensiva € o transporte
imediato para um servigo hospitalar, com monitoramento
continuo dos sinais vitais.

(_)A administracdo de anti-hipertensivos de acéo
rapida, como a nifedipina sublingual, é a conduta padrao
e segura a ser realizada pela equipe de Suporte Basico
de Vida no APH.

(_ )Uma urgéncia hipertensiva é caracterizada por uma
elevacdo acentuada da PA, porém sem sinais de lesdo
aguda em 0Orgdos-alvo, e o controle pressorico pode ser
feito de forma mais gradual.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,V,V, F.
(D) F,V,F,V.
(E) F,F,V, V.

Questao 38

O atendimento a um parto de emergéncia em ambiente
pré-hospitalar exige conhecimentos especificos para
garantir a seguranca da mae e do recém-nascido. Sobre
0 periodo expulsivo do parto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ )Durante o periodo expulsivo, a gestante sente uma
forte vontade de empurrar (puxos), que sdo contracdes
involuntarias da musculatura abdominal, e ocorre a
coroacao da cabeca do bebé.

(_ A visualizacdo da cabeca do bebé no canal de parto
(coroamento) é um sinal de parto iminente, indicando
gue o nascimento ocorrera em breve.

(_)O técnico de enfermagem deve orientar a parturiente
a fazer for¢a continuamente, sem pausas, para acelerar



0 nascimento e evitar o sofrimento fetal.

(_)ApGs a saida da cabeca do bebé, deve-se verificar a
presenca de circular de corddo umbilical no pescoco e,
se presente, tentar desliza-la suavemente por sobre a
cabeca.

Apbs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
B) V,V,V,F.
(©) V,FV,F
(D) F, F,V,V.
(BE) V,V,F,V.

Questéo 39

A rapida identificagdo de um possivel Acidente Vascular
Cerebral (AVC) e o transporte para um hospital
adequado (centro de AVC) sado cruciais para o
prognéstico do paciente. O técnico de enfermagem do
SAMU desempenha um papel importante nesse
processo. Assinale a alternativa que descreve uma agéo
prioritaria no atendimento a um paciente com suspeita de
AVC.

(A) Administrar liquidos por via oral para manter o
paciente hidratado, desde que ele esteja consciente.

(B) Realizar massagem vigorosa nos membros
paralisados para tentar restabelecer a funcédo motora.

(C) Induzir o vémito se o paciente apresentar nauseas,
para prevenir a aspiracéo do contetdo gastrico.

(D) Colocar o paciente em posicdo de Trendelenburg
(cabeca mais baixa que as pernas) para aumentar o
fluxo sanguineo para o cérebro.

(E) Verificar e registrar o horario de inicio dos sintomas
ou o ultimo horario em que o paciente foi visto bem,
pois essa informacdo é fundamental para definir a
elegibilidade para a terapia trombolitica.

Questéo 40

A hipoglicemia é uma complicacdo aguda e grave do
diabetes mellitus, que exige reconhecimento e
tratamento rapidos. Sobre o atendimento pré-hospitalar a
um paciente com suspeita de hipoglicemia, analise as
afirmativas a seguir:

I.LEm um paciente consciente e capaz de deglutir, a
conduta é oferecer carboidratos de absorcéo rapida por
via oral, como um copo de suco de laranja, refrigerante
nao dietético ou sachés de glicose.

[1.0s sinais e sintomas classicos de hipoglicemia incluem
sudorese fria, tremores, palidez, confusdo mental,
alteracbes de comportamento e, em casos graves,
convulsdes e coma.

[II.LEm um paciente inconsciente ou incapaz de deglutir, a
administracdo de glicose por via oral é a conduta de
eleicdo, pois a mucosa oral absorve o agucar
rapidamente.
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Esta correto o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.
(B) lell apenas.

©) L el

(D) Il e lll apenas.
(E) Il apenas.
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