CADERNO DE QUESTOES
PROVA OBJETIVA

MEDICO — GERIATRA

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Além deste Caderno de Prova, contendo 50 (cinquenta)
questdes objetivas, vocé recebera do Fiscal de Sala:

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estao corretos.

2. TEMPO

® (03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizacdo da
prova, ja incluido o tempo para marcagao da Folha de
Respostas da prova objetiva;

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel, retirar-
se da sala levando o caderno de prova;

3. INFORMAGCOES GERAIS

® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta;

® \erifique se seu caderno esta completo, sem repeticao
de questdes ou falhas. Caso contrario, informe
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias;

® Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, nimero de inscrigdo e documento
de identidade e leia atentamente as instru¢Ges para
preenchimento;

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo serd permitida a troca de
Folha de Respostas em caso de erro de marcag¢ao pelo
candidato;

Leia atentamente as instrugoes abaixo

PREFEITURA MUNICIPAL DE
VARGINHA/MG
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® Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul
ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé
escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas
respostas. Para fins de avaliagdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacgéGes realizadas na Folha de
Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informacgdes relativas as respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o caderno de prova;

® Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida
e assinada ao Fiscal de Sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo
de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
(calculadoras,  bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portdtil, receptores ou
gravadores) seja na sala de prova, sanitarios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as
questoes de 1 a 5.

A casa cai

Morou mais de 20 anos nesta casa? Entdo
vai sentir “uma coisa” quando ela for demolida.

Comegou a demoli¢do. Passando pela
rua, ele viu a casa ja sem telhado, e operarios,
na poeira, removendo caibros. Aquele telhado
que lhe dera tanto trabalho, por causa das
goteiras, tapadas aqui, reaparecendo ali. Seu
quarto de dormir estava exposto ao céu, no calor
da manhda. Ao fundo, no terragco, tinham
desaparecido as colunas da pérgula, e a cobertura
de ramos de buganvilia - dois troncos subindo do
patio 1la embaixo e enchendo de florinhas
vermelhas o chio, de ladrilho, onde os gatos da
vizinhanga amavam fazer sesta e surpreender
tico-ticos.

Passou nos dias seguintes e viu o
progressivo  desfazer-se das paredes, que
escancarava a casa de frente e de flancos
jogando-a por assim dizer na rua. Os marcos das
portas apareciam emoldurando o vazio. O azul e
as nuvens circulavam pelos comodos, numa
composi¢do surrealista. E o pequeno balcao da
fachada, cercado de ar, parecia um mirante
espacial, baixado ao nivel dos miopes.

A demolicdo prosseguiu a noite,
espontaneamente. Um lanco de parede desabou
sozinho, para fora do tapume, quando ja cessara
na rua o movimento dos lotagdes. Caiu discreto
sem ferir ninguém, apenas avariando —
desculpem — a rede telefonica.

A casa encolhera-se, em processo
involutivo. J4 agora de um sé pavimento, sem
teto, aspirava mesmo a desintegracdo. Chegou a
vez da pequena sala de estar, da sala de jantar
com seu lambri envernizado a preto, que ele
passara meses raspando a poder de gilete, para
recuperar a cor da madeira. E a vez do escritorio,
parte pensante e sentinte de seu mecanismo
individual, de seu eu mais intimo e
simultaneamente mais publico, eu de gavetas
sigilosas manuseadas por um profissional da
escrita. De todo tempo que vivera na casa, fora
ali que passara o maior numero de horas, sentado,
meio corcunda, desligado de acontecimentos,

ouvindo, sem escutar, rumores que chegavam de
outro mundo - cantoria de bébados, motor de
aviao, chorinho de bebé, galo na madrugada.

E ndo sentiu dor vendo esfarinharem-se
esses compartimentos de sua histéria pessoal.
Nem sequer a melancolia do desvanecimento das
coisas fisicas. Elas tinham durado e cumprido a
tarefa. Chega o instante em que compreendemos
a demolicdo como um resgate de formas
cansadas, uma senten¢a de liberdade. Talvez
sejamos levados a essa compreensdao pelo
trabalho similar, mais surdo, que se vai operando
em nos. E ndo € preciso imaginar a alegria de
formas novas, mais claras, a surgirem
constantemente de formas caducas, para aceitar
de coragdo sereno o fim das coisas que se ligaram
anossa vida.

Fitou tranquilo o que tinha sido sua casa
e era um amontoado de calica e tijolo, a ser
removido. Em breve restaria um lote, a espera de
outra casa maior, sem sinal dele e dos de outra
casa maior, sem sinal dele e dos seus, mas
destinada a concentrar outras vivéncias. Uma
ordem, um estatuto pairava sobre os destrogos, €
tudo era como devia ser, sem ilusdo de
permaneéncia.

ANDRADE, C. D. Correio da Manhd. Disponivel em
<https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/17514/a-
casa-cai>.

QUESTAO 01

Ao mencionar que se compreende a demoligdo da
casa como “/...] uma sentenga de liberdade”, o
narrador do texto:

(A) Reflete acerca da superacio de um
sofrimento particular causado pela propria casa.

(B) Faz uma comparagdo da demoli¢do da casa
com o encerramento de ciclos da vida.

(C) Considera, na verdade, que possuir bens
materiais ¢ uma sentenca de opressao.

(D) Reflete sobre os transtornos causados pelo
processo de demolicao de um imovel.

(E) Identifica que a liberdade s6 existe quando o
ser humano ndo detém bens materiais.

MEDICO — GERIATRA
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QUESTAO 02

QUESTAO 05

O adjetivo que mais se aproxima em significado
do termo “involutivo”, empregado no trecho “4
casa encolhera-se, em processo involutivo™, é:

(A) regressivo.
(B) evolutivo.
(C) progressivo.
(D) invasivo.
(E) decisivo.

A contracdo que ocorre no excerto “Passando
pela rua, ele viu a casa ja sem telhado |[...]”, €
formada por palavras das classes gramaticais:

(A) preposicao e conjungao.
(B) preposic¢ao e pronome.
(C) conjungao e artigo.

(D) conjungdo e pronome.

(E) preposigao e artigo.

QUESTAO 03

QUESTAO 06

No excerto “Fitou tranquilo o que tinha sido sua
casa e era um amontoado de calica e tijolo [...]”,

o vocébulo “o” desempenha o papel gramatical

de:

(A) artigo definido.

(B) artigo indefinido.

(C) pronome obliquo atono.
(D) pronome obliquo tonico.

(E) pronome demonstrativo.

QUESTAO 04

O emprego do acento indicativo de crase estd
correto em:

(A) Disse aqueles rapazes que ndo tinha a
inten¢do de magoé-la.

(B) O problema ¢ que vocé leva tudo a sério.
(C) O evento deve ocorrer daqui a duas semanas.

(D) Fez uma promessa a santa Rita, porque
estava desesperada.

(E) Ofereco a minha solidariedade a todas as
pessoas que se sentiram ofendidas.

A forma correta de superlativo absoluto sintético
do adjetivo “seremo”, que ocorre no excerto
“[...] para aceitar de coragdo sereno o fim das
coisas [...] 7, €é:

(A) serenissimo.
(B) serenérrimo.
(C) serenicissimo.
(D) sereniquissimo.

(E) muito sereno.

QUESTAO 07

Assinale a alternativa em que hé incorregdo
quanto a conjugacdo da forma verbal em
destaque.

(A) Os familiares do enfermo requereram ao
médico um atendimento mais humanizado.

(B) Se eles se precavissem, isto ndo teria
acontecido.

(C) Nao interfiram nessas coisas!

(D) Esses soldados contiveram as
inimigas durante a batalha.

tropas

(E) Interessante como nds convimos em todas
essas observacdes.

MEDICO — GERIATRA
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QUESTAO 08

Dentre as palavras a seguir, aquela cuja forma
pluralizada esta incorreta, considerando-se a
presenca do hifen, é:

(A) mal-entendidos.
(B) aquém-mares.
(C) pés-de-meia.
(D) bens-te-vi.

(E) 4guas-de-colonia.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

QUESTAO 09

A sentenca que carece de virgulas ¢:

(A) O rapaz que se acidentou foi ao hospital
durante a madrugada.

(B) O som estava tao alto que ninguém conseguia
dormir.

Um tridangulo retangulo isdscele, cujos lados
menores medem L cm foi dividido em faixas de
igual altura, h, conforme a figura:

h
h
L
h
h 2° faixa

h \, I faixa
L ]

As faixas foram devidamente enumeradas. Pode-
se afirmar que a diferenga entre a area da 1? faixa
e a area da 2? faixa ¢ dada por:

: . (A) L -2
(C) Ele ndo gosta do fato de o bairro ser deserto. 5
J& a garota do fato de ndo ter tantas arvores. (B) h”.
(D) O dia ainda ndo tinha raiado e ja causava (©) @
ansiedade. *
D) &
(E) Veja se as coisas estdo organizadas o bastante ( 2"
para o evento. (E) (L-h)?
.
QUESTAO 10
QUESTAO 12

A colocacdo pronominal nao estda em
conformidade com a norma-padrdo da lingua
portuguesa apenas em:

(A) Encontraram-se pela manha, apds o deixarem
na escola.

(B) Em se tratando de um problema de satude, a
urgéncia € necessaria.

(C) Nao se deixe levar pelas aparéncias.

(D) Quem me disse isso foi a propria mulher, que
estava magoada com o ocorrido.

(E) Eu darei-lhe todas as instru¢des necessarias
para comegar o trabalho.

Um casal, Ana e Bruno, decide comprar um carro
que custa R$ 60.000,00. Cada um tem um uma
quantia guardada na poupanca € comprarao o
carro a vista, cada um pagando uma determinada
quantia. Sabe-se que Ana tem R$65.000,00
guardados e Bruno tem R$50.000,00. A quantia
que cada um pagara sera tal que, apds a compra,
os dois ficardo com os mesmos valores
guardados na poupanga. Nesta situacdo, qual o
valor que Ana pagara pelo carro?

(A) R$ 39.000,00.
(B) RS 37.500,00.
(C) RS 31.500,00.
(D) R$ 27.500,00.
(E) R$ 22.500,00.
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QUESTAO 13

QUESTAO 16

Uma pessoa recorta uma folha retangular de 20
cm x 30 cm em 600 quadrados idénticos. Se a
pessoa utilizar para recorte uma nova folha com
dimensdes 30 cm x 60 cm, e a pessoa deseja que
o lado dos novos quadrados seja 50% maior que
o lado dos quadrados anteriores, quantos novos
quadrados conseguira cortar?

(A) 600.
(B) 800.
(C) 900.
(D) 1000.
(E) 1200.

QUESTAO 14

Certo dia Pedro disse:

“Eu e meu pai fazemos aniversario no mesmo
dia. Quando eu nasci, meu pai completou 25
anos.”

Em um determinado ano, a idade que Pedro
completou foi metade da idade que o seu pai
completou. Se Pedro nasceu em 1990, qual foi
esse ano?

(A) 2005.
(B) 2010.
(C) 2015.
(D) 2020.
(E) 2025.

No Brasil, estima-se que 5% da populacdo tem
algum conhecimento sobre a lingua inglesa.
Sendo que dentre este grupo, 49% tém
conhecimento basico, 31% tém conhecimento
intermediario, 13% tém conhecimento avangado
e 7% sao fluentes. Considerando que a populacao
brasileira cont¢tm 210 milhdes de pessoas,
quantas pessoas tém conhecimento pelo menos
avangado em lingua inglesa?

(A) 27,3 milhdes.
(B) 210 mil.

(C) 2,1 milhdes.
(D) 273 mil.

(E) 12,6 milhdes.

QUESTAO 17

QUESTAO 15

A altura do Monte Everest em relacdo ao nivel do
mar € cerca de 9 km. Se uma pessoa deseja
modelar uma miniatura do Monte Everest, de
modo que uma altura de 500 metros no mundo
real corresponda a 1 cm na sua miniatura, qual
sera a altura do seu modelo, mantendo essa
propor¢ao?

(A) 18 cm.

(B) 24 cm.

(C)9 cm.

(D) 90 cm.

(E) 1,8 cm.

Suponha que numa turma de universitarios ha 50
estudantes, e que a média aritmética simples das
suas idades ¢ igual a 26 anos. Se um novo
estudante ingressar nessa turma, com idade igual
ao dobro da média, entdo a nova média das
idades em anos passard a ser, aproximadamente:

(A) 26.5.
(B) 27,7.
(C) 27.8.
(D) 26.9.
(E) 30,5.

QUESTAO 18

Um agente de saude visitard casas num bairro
onde ha 400 casas enumeradas de 301 a 700. Ele
ndo visitard todas elas, apenas as casas cujo
numero ndo € multiplo de 3 nem de 5, e fara a
visita em ordem crescente de nimero da casa.
Qual sera o nimero da 137° casa visitada pelo
agente?
(A) 556.
(B) 516.
(C) 524.
(D) 412.
(E) 631.
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QUESTAO 19

QUESTAO 22

Considere as seguintes afirmagdes sobre cinco
pessoas, Ana, Bruno, Carlos, Dione e Erica:

e Ana e Bruno s3o amigos.

e Ana e FErica sdo amigas.

e FErica e Bruno sio amigos.
e C(Carlos e Dione sao amigos.
e Carlos e Ana s3o amigos.

Além disso, sabe-se que:

e Se duas pessoas sdo amigas, elas tém
exatamente um amigo em comum.

Com base nas informagdes acima, pode-se
necessariamente afirmar que:

(A) Carlos ¢ amigo de Bruno.

(B) Dione e Erica sio amigas.

(C) Dione e Bruno sdo amigos.

(D) Bruno ¢ amigo de todos os outros.

(E) Dione e Ana s3o amigas.

O sistema operacional Windows disponibiliza,
como ferramenta nativa para a captura de tela,
qual dos programas listados a seguir?

(A) Ferramenta de Captura.
(B) Windows Fax and Scan.
(C) Windows Security Center.
(D) Windows Explorer.

(E) VirtualBox.

QUESTAO 23

QUESTAO 20

Em um nimero com 5 algarismos, a soma de
todos os seus algarismos resulta em 15. Sabe-se
que necessariamente esse nimero € divisivel por:

No Microsoft Word, com relagao a edi¢ao de
cabecalho e rodapé, assinale a alternativa que
apresenta, corretamente, a agdo que ocorre ao se
selecionar "Primeira P4gina Diferente":

(A) Remover o cabegalho da primeira pagina.
(B) Adicionar uma nova imagem no cabegalho.

(C) Replicar desordenadamente o cabecalho
entre as paginas do documento.

(D) Aplicar uma borda ao cabegalho de todas as
paginas.

(E) Adicionar uma tabela de conteudo ao
cabecalho.

QUESTAO 24

(A) 2.
(B) 3.
©)9.
(D) 7.
(E) 11.
NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

O sistema operacional Windows suporta uma
ampla gama de aplicativos. Entre os programas
nativos que sao instalados juntamente com o
sistema operacional, encontra-se:

(A) Sublime Text
(B) Adobe Acrobat.
(C) Calculadora.
(D) GIMP.

(E) Inkscape.

Considerando a estrutura basica de uma planilha
desenvolvida no Microsoft Excel, pode-se
afirmar corretamente que os elementos
identificados com letras de A a Z e combinagdes
de letras (AB, AC, etc.) sdo as:

(A) Linhas.
(B) Formulas.
(C) Equagoes.
(D) Colunas.
(E) Fontes.
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QUESTAO 25

QUESTAO 28

Ao navegar pela internet no Microsoft Edge, o
usudrio do sistema tem alguns botdes a
disposicdo na barra de ferramentas. Caso uma
pagina apresente erro e ele queira tentar
recarregé-la, qual botdo deve utilizar?

(A) Perfil &

(B) Atualizar C
(C) Favoritos ¥
(D) Pesquisar Q

(E) Voltar ©

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

Jodo, um senhor de 66 anos, procura atendimento
relatando cansago progressivo ha trés meses,
falta de ar ao subir poucos degraus, inchago nos
pés e pernas, ¢ necessidade de se sentar para
dormir devido a dificuldade para respirar. Refere
ainda aumento da vontade de urinar durante a
noite e, a0 exame, apresenta abdomen levemente
distendido. Com base no caso, qual ¢ a condi¢ao
clinica mais provavel?

(A) Doencga pulmonar obstrutiva.

(B) Insuficiéncia cardiaca.

(C) Cirrose hepatica.

(D) Sindrome nefrotica.

(E) Hipotireoidismo.

Leia o enunciado abaixo e assinale a alternativa
que apresenta o termo correto para completar a
lacuna:

A ¢ vital para controlar e
curar uma ampla gama de doengas bacterianas,
sendo um tratamento médico que envolve o uso
de antibioticos para combater infec¢des causadas
por bactérias, desde quadros leves, como
infeccdo de garganta, até casos graves, como
pneumonia ou sepse.

(A) Antissepsia.

(B) Antibioticoterapia.

(C) Terapia imunobiolégica.
(D) Terapia antiviral.

(E) Profilaxia vacinal.

QUESTAO 29

QUESTAO 27

Durante um  atendimento de  parada
cardiorrespiratoria por fibrilagdo ventricular, a
equipe de saude realiza a desfibrilagdo elétrica.
De acordo com as recomendagdes atuais, qual
deve ser a sequéncia correta do choque?

(A) Realizar massagem cardiaca por 30 segundos
e reavaliar o ritmo imediatamente.

(B) Aguardar o retorno da circulacio espontanea
antes de retomar a RCP.

(C) Alternar um choque com 2 minutos de RCP.
(D) Aplicar dois choques consecutivos e, em
seguida, iniciar a RCP.

(E) Suspender a RCP para verificar sinais de
pulso a cada 15 segundos.

No atendimento inicial de emergéncias
neurologicas, um dos protocolos fundamentais
envolve a avaliagdo primaria do paciente.
Assinale a alternativa que apresenta corretamente
os elementos a serem avaliados nessa etapa para
mensurar o nivel de consciéncia:

(A) Vias aéreas, ventilagao e circulagao (ABC) e
Escala de Coma de Glasgow.

(B) Exame pupilar, reflexo patelar e teste de
forca muscular.

(C) Saturagdo de oxigeénio, pressdo venosa
central e glicemia capilar.

(D) Frequéncia cardiaca, temperatura corporal e
exame fundoscopico.

(E)  Avaliagdo de  pares
eletroencefalograma e pressao.

cranianos,
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QUESTAO 30

QUESTAO 32

A insuficiéncia renal cronica acarreta diversas
repercussoes sistémicas pela perda progressiva
das fun¢des endocrinas ¢ metabodlicas renais.
Entre as alteracOes descritas, assinale a
alternativa correta:

(A) A reducao da producao de eritropoietina leva
a policitemia, que pode agravar a hipertensao
arterial cronica.

\

(B) A anemia associada a insuficiéncia renal
cronica € decorrente exclusivamente da
deficiéncia de ferro dietético.

(C) O aumento da produgdo de calcitriol na
insuficiéncia renal resulta em hipercalcemia e
maior risco de fraturas.

(D) A hipertensao arterial observada decorre
principalmente do excesso de eritropoietina
produzido pelos rins lesados.

(E) A deficiéncia de calcitriol acarreta alteragdes
Osseas e, em criangas, prejuizo no crescimento
dos 0ssos.

A seguridade social compreende um conjunto
integrado de agdes de iniciativa dos Poderes
Publicos e da sociedade, destinadas a assegurar
os direitos relativos a saude, a previdéncia e a
assisténcia social. Entre os fundamentos da sua
organizacao esta a uniformidade e equivaléncia
dos beneficios e servicos as populacoes
urbanas e rurais.

Essa caracteristica trata-se de:

(A) Um objetivo constitucional da seguridade
social.

(B) Uma diretriz administrativa de competéncia
do Ministério da Saude.

(C) Um principio especifico aplicado somente a
assisténcia social.

(D) Uma meta programatica de execucdo
orgamentaria obrigatoria.

(E) Um direito técnico exclusivo da previdéncia
complementar.

QUESTAO 31

QUESTAO 33

De acordo com a Constituicdo Federal, a
seguridade social compreende um conjunto
integrado de agdes de iniciativa dos Poderes
Publicos e da sociedade, destinadas a assegurar
os direitos relativos a saude, a previdéncia e a
assisténcia social. Nos termos do paragrafo tinico
do artigo 194, compete ao Poder Publico
organizar a seguridade social com base em
determinados objetivos.

Assinale a alternativa que apresenta um desses
objetivos.

(A) Selecao de beneficiarios com base em
critérios de produtividade econdmica.

(B) Garantia de beneficios exclusivamente as
populagdes urbanas.

(C) Redugao progressiva da cobertura
previdencidria para conter gastos publicos.

(D) Universalidade da cobertura e do
atendimento.

(E) Extincdo gradual dos servigos assistenciais
ndo contributivos.

De acordo com a Lei n°® 2.673/1995, que dispde
sobre o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Varginha, a licenca para
tratamento de saude serd concedida ao
servidor:

(A) Somente mediante solicitacdo do servidor,
apds comprovacao médica particular.

(B) Excepcionalmente, sem necessidade de
exame médico, desde que o servidor apresente
atestado com firma reconhecida.

(C) Somente de oficio, com prejuizo da
remuneracao a que fizer jus.

(D) A pedido ou de oficio, com base em exame
por médico oficial, sem prejuizo da
remuneracao a que fizer jus.

(E) Mediante avaliagdo periddica realizada por
junta médica contratada exclusivamente para
essa finalidade, com prejuizo da remuneragao a
que fizer jus.
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QUESTAO 34

QUESTAO 36

De acordo com a Lei n°®2.673/1995, que dispoe
sobre o Estatuto dos Servidores Publicos do
Municipio de Varginha, serd concedida ao
servidor licenga para tratamento de saude, a
pedido ou de oficio, com base em exame por
médico oficial, sem prejuizo da remuneracao a
que fizer jus. Sobre a Licenca Para Tratamento
de Saude, analise os itens a seguir ¢ assinale a
alternativa correta:

I. Nas licengas de até 30 (trinta) dias o servidor
reassumird suas atividades imediatamente apos
0 seu término; nas superiores a este prazo, sera
submetido a nova inspe¢do médica, que
concluira pela volta ao servigo, pela
prorrogacdo da licenga ou pela aposentadoria
por invalidez, atendidas as disposi¢des legais.

II. Serd punido disciplinarmente, com
suspensao de até 30 (trinta) dias, o servidor que
recusar a submeter-se a exame médico,
cessando os efeitos da penalidade, logo que se
verifique o exame.

III. Considerado apto em exame médico oficial,
o servidor reassumira as suas atividades
imediatamente, sob pena de se apurarem como
faltas injustificadas, os dias de auséncia.

(A) Apenas o item I esta correto.

(B) Apenas os itens I e II estdo corretos.
(C) Apenas os itens I e III estdo corretos.
(D) Apenas o item II esté correto.

(E) Todos os itens estdo corretos.

Um idoso apresenta lapsos de memoria,
confusdo mental e periodos de inatengdo.
Sofreu quedas imotivadas que resultaram em
arranhaduras e escoriagdes desproporcionais ao
trauma. Durante os episodios, foram
observados sintomas como mordedura lateral
da lingua, liberacdo esfincteriana, afasia e
paresia pos-ictais.

Com base nesse quadro clinico, assinale o
diagnostico mais provavel:

(A) Pneumonia comunitaria.

(B) Epilepsia.

(C) Gastrite cronica.

(D) Insuficiéncia renal aguda.

(E) Dermatite atdpica.

QUESTAO 37

QUESTAO 35

De acordo com a lista nacional de notificacao
compulsoria de doencgas, agravos e eventos de
saude publica, assinale a alternativa que
apresenta uma doenca cuja notificagdo nao é de
periodicidade semanal.

(A) Cancer relacionado ao trabalho

(B) Dermatoses ocupacionais
(C) Doenga falciforme
(D) Tuberculose

(E) Hantavirose

A constipagdo intestinal ¢ uma condigdo
comum em idosos hospitalizados, podendo
gerar impactos importantes durante a
internacdo. Com base nessa informagao,
assinale a alternativa correta.

(A) A constipacdo em idosos internados ¢ rara
¢ autolimitada, sem repercussdes clinicas
relevantes.

(B) Em pacientes hospitalizados, a constipagao
melhora espontaneamente com o tempo de
internacao.

(C) A constipacao esta associada a redugao de
custos hospitalares e melhora da qualidade de
vida.

(D) A constipagdo pode levar a complicacdes
como incontinéncia fecal e prolongamento da
hospitalizagao.

(E) A constipagdo ocorre apenas em pacientes
com doengas inflamatorias intestinais graves.
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QUESTAO 38

QUESTAO 40

A deficiéncia de ferro pode levar ao
desenvolvimento de anemia. As principais
causas de deficiéncia de ferro sdo:

(A) Reducao na ingestao diaria, absorcao
reduzida e perda sanguinea cronica.

(B) Excesso de vitamina C, dieta rica em fibras
e pratica de exercicios fisicos.

(C) Doencgas respiratdrias, alergias cutaneas e
distarbios visuais.

(D) Intoxicacdo alimentar, enxaqueca e artrite
reumatoide.

(E) Hipotireoidismo, diabetes mellitus e
osteoporose.

QUESTAO 39

O delirium ¢ uma das alteracdes mentais mais
frequentes em pacientes com doengas clinicas,
especialmente em idosos hospitalizados. Com
relagdo 4s caracteristicas adicionais que podem
acompanhar o delirium, assinale a alternativa
correta.

(A) O delirium ocorre exclusivamente em
pacientes com  transtornos  psiquidtricos
cronicos.

(B) Os distarbios do sono nao fazem parte do
quadro clinico do delirium.

(C) O delirilum manifesta-se apenas com
hipoatividade e apatia.

(D) O quadro pode incluir distarbio psicomotor,
alteragdes emocionais e prejuizo do sono.

(E) Disturbios emocionais diversos, como
medo, depressdo e euforia descartam a
possibilidade de delirium.

A instabilidade postural no idoso esta associada
a fatores que comprometem o equilibrio e
aumentam o risco de quedas.

Assinale a alternativa que
corretamente algumas dessas causas:

apresenta

(A) Perda de for¢ca muscular, miopia, resfriado
comum e tosse.

(B) Excesso de vitamina C, consumo elevado
de doces e pratica de caminhadas leves.

(C) Resfriados ocasionais, tosse seca e dor de
garganta.

(D) Perda de forga muscular, alteragdes
esqueléticas e articulares e redugdo funcional
dos sistemas neurologicos adaptativos.

(E) Dor de dente, caries dentarias e halitose.

QUESTAO 41
A osteoartrite (OA) ¢ uma condi¢do
musculoesquelética comum que impacta

significativamente a funcionalidade dos
pacientes. Em relacdo a essa condicao, assinale
a alternativa correta.

(A) A OA ¢ uma doenca sistémica autoimune
que afeta principalmente o figado e os rins.

(B) A osteoartrite € caracterizada por destrui¢cdo
generalizada dos ossos longos, sem
envolvimento articular.

(C) Os sintomas tipicos da OA incluem dor
articular, rigidez, inchaco e limitagdo funcional.

(D) A OA acomete exclusivamente articulacdes
simétricas dos membros superiores.

(E) A principal caracteristica da OA ¢ a
proliferagdo de cartilagem e aumento da
lubrificagdo articular.
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QUESTAO 42

QUESTAO 44

A insuficiéncia cardiaca (IC) ¢ uma sindrome
cronica considerada um dos principais
problemas de saude publica, associada a
elevada morbidade, mortalidade e custos. Além
disso, relaciona-se a queda da funcionalidade e
da qualidade de vida.

Assinale a  alternativa  correta  sobre

insuficiéncia cardiaca:

(A) Pacientes idosos com insuficiéncia cardiaca

frequentemente  apresentam comorbidades
como hipertensdo, fibrilagdo atrial, doenca
arterial coronariana, doenga valvar,

insuficiéncia renal, anemia e polifarmacia.

(B) A insuficiéncia cardiaca ¢ uma condicao
rara, restrita a adultos jovens sem comorbidades
associadas.

(C) O diagnostico de insuficiéncia cardiaca esta
sempre  relacionado  exclusivamente a
distarbios respiratorios.

(D) O impacto da insuficiéncia cardiaca sobre
mortalidade e custos em saude publica ¢
minimo.

(E) A insuficiéncia cardiaca ndo interfere na
qualidade de vida nem compromete a
funcionalidade dos pacientes.

O acidente vascular encefalico (AVE) ¢ uma
condicdo neuroldgica grave que pode ser
classificada em diferentes tipos.

Assinale a alternativa que  apresenta
corretamente os dois grandes grupos de AVE:

(A) Hemorragico e isquémico.
(B) Traumatico e infeccioso.
(C) Viral e bacteriano.

(D) Degenerativo e metabdlico.
(E) Genético e autoimune.

QUESTAO 45

QUESTAO 43

A osteoporose ¢ uma doenga silenciosa
caracterizada por baixa massa 0ssea, alteragdes
na microarquitetura Ossea e fragilidade
esquelética, predispondo a fraturas.

Assinale a alternativa que apresenta
corretamente as fraturas mais comuns nessa
doenga:

(A) Vertebrais, de quadril e de radio distal.
(B) Fraturas do cranio, nariz e mandibula.
(C) Fraturas da escapula, clavicula e esterno.

(D) Fraturas dos ossiculos do ouvido, maxilar e
dentes.

(E) Fraturas da patela, fibula e falanges dos pés.

¢ uma doenca neurolédgica
que afeta os movimentos da pessoa. Causa
tremores, lentiddo de movimentos, rigidez
muscular, desequilibrio, além de alteragdes na
fala e na escrita. Ocorre por causa da
degeneracdo das células situadas numa regido
do cérebro chamada substincia negra. Essas
células produzem a substancia dopamina, que

conduz as correntes nervosas
(neurotransmissores) ao corpo.
Assinale a  alternativa que completa

corretamente a lacuna acima.
(A) Esclerose lateral amiotrofica
(B) Mal de Alzheimer

(C) Doenga de Parkinson

(D) Epilepsia generalizada

(E) Encefalopatia hepatica

QUESTAO 46

Com o avango da idade, problemas de origem
multifatorial relacionados a perda de forga,
redu¢do da massa muscular e alteragdes do
equilibrio tornam-se progressivamente mais
frequentes.

Assinale a alternativa que corresponde a
consequéncia mais preocupante dessas
alteragdes no envelhecimento:

(A) Quedas.

(B) Rinite alérgica.
(C) Gastrite cronica.
(D) Conjuntivite.

(E) Dermatite atopica.
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QUESTAO 47

QUESTAO 48

A Tireoide ¢ uma glandula em forma de
borboleta que fica localizada na parte anterior
do pescoco, abracando a traqueia. Os
hormonios produzidos por ela (T3 e T4,
trilodotironina e tiroxina, respectivamente)
agem em nosso corpo € metabolismo desde a
nossa formagao fetal até a senilidade.

Julgue os itens abaixo sobre Tireoide e assinale
a alternativa correta.

I — Quando a tireoide nao esta funcionando
normalmente, ela pode produzir mais ou menos
hormonio. Diante disto, pode-se afirmar que
quando a produg¢do ¢ insuficiente, ocorre
o hipertireoidismo.

I — Quando a produgdo de hormonio se
encontra aumentada, se instala
o hipotireoidismo, e todo o organismo se torna
mais acelerado, como o coragdo que aumenta o
niamero de batimentos podendo apresentar
arritmias graves, aumento do nUmero de
defecacdes, pele umida, muito calor e suor,
irritabilidade.

(A) A assercdo I ¢ uma proposi¢do falsa, e a
II é uma proposicao verdadeira.

(B) As asser¢des I e II sdo proposigdes
verdadeiras, e a II ¢ um complemento da L.

(C) A assercdo I ¢ uma proposicdo
verdadeira, e a II € uma proposi¢ao falsa.

(D) Asassergdes I e Il sdo proposicdes falsas.
(E) As assercdoes I e II sdo proposicdes
verdadeiras, mas a Il ndo € um complemento da
L.

A imuniza¢ao ¢ uma das medidas mais eficazes
para minimizar o risco de infecgdes e suas
complica¢des, constituindo um dos pilares para
a promoc¢ao da saude do idoso. Apesar disso,

sua importancia nessa faixa etaria ainda ¢
frequentemente subvalorizada.

Assinale a alternativa correta sobre a conduta
em relagdo a vacinagao no idoso:

(A) A imunizacdo deve ser restrita a infincia,
ndo sendo necessaria em 1dosos.

(B) Em todo atendimento ao idoso, ¢
fundamental investigar a situagdo vacinal e
orientar sobre a importancia das vacinas e quais
devem ser administradas.

(C) A vacinagdo em idosos deve ser evitada
devido ao alto risco de complicagdes.

(D) S6 ha indicacdo de vacinas em idosos
internados por longos periodos.

(E) A imunizagdo em idosos ¢ sempre
dispensavel quando ha bons habitos
alimentares.

QUESTAO 49

A incontinéncia urinaria é definida como
qualquer perda involuntaria de urina e pode ter
diferentes formas clinicas.

Assinale a  alternativa que  descreve
corretamente a incontinéncia urinaria de
esforco:

(A) Perda urindria causada por traumatismos
0sseos nos membros inferiores.

(B) Perda urindria decorrente de infeccdes
bacterianas recorrentes do trato urinario.

(C) Perda urinaria associada exclusivamente ao
sono profundo.
(D) Perda urindria resultante de doengas
dermatoldgicas que afetam a regido pélvica.

(E) Perda urinaria decorrente do aumento da
pressdo intra-abdominal, como em tosse,
espirro, esforgo fisico ou gargalhar, na auséncia
de contracao vesical.
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QUESTAO 50

O tratamento da osteoporose envolve duas
abordagens principais: a modificagdo do estilo
de vida e a terapia farmacoldgica. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente medidas
relacionadas a modificagdo do estilo de vida no
tratamento da osteoporose:

(A) Pratica de atividade fisica regular,
interrupcao do tabagismo e do alcoolismo,
adequada ingestdo de calcio e vitamina D e
prevencdo de quedas.

(B) Aumento do consumo de alimentos
ultraprocessados e pratica de jejum prolongado.

(C) Repouso absoluto prolongado e reducao da
ingestdo de célcio.

(D) Uso exclusivo de analgésicos e anti-
inflamatorios, sem mudancas no estilo de vida.

(E) Exposicao frequente a situagdes de estresse
intenso e privagao de sono.
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