
 

 

 

  

PREFEITURA MUNICIPAL DE ESTÂNCIA VELHA/RS 
CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2025  

 

 

QR 

code 

V1_28/08/2025 12:38:53 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 

normas que regem esse certame.  

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala e aguarde o 2º sinal sonoro para abrir este caderno de questões e 

iniciar a prova. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em sua posse 

somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e 

água, se houver. A utilização de qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a 

sua imediata exclusão do certame. 

3. Após o 2º sinal, certifique-se de que este caderno de questões: 

- contém 60 (sessenta) questões; 

- refere-se ao número e ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 

(uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 

de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 

certame. 

 

04 — FISIOTERAPEUTA



 

 

 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
          

 

 



1004_LP_CG_NS_DM 23/09/2025 18:46:05 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Por que é preciso cuidar das mães durante a amamentação: 
Agosto Dourado conscientiza sobre a importância do aleitamento materno 

 
Por Pâmela Cunha 

 
01 
02 
03 
04 
05 
06 

07 
08 
09 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 

20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 

O primeiro alimento que o bebê recebe é o leite materno. Considerado pela Organização 
Mundial de Saúde (OMS) como “alimento de ouro”, ele contém todos os nutrientes necessários 
para o recém-nascido crescer e se desenvolver. O Estudo Nacional de Alimentação e Nutrição 
Infantil, publicado pelo Ministério da Saúde em 2021, revelou que ao menos 45% dos bebês até 
os seis meses são alimentados exclusivamente com leite materno no Brasil. Todo ano o tema 
ganha destaque no Agosto Dourado, campanha global sobre a importância do aleitamento 

materno. 
Conscientes de que essa é a primeira fonte de alimento para os bebês, muitas mães se 

preocupam e têm dúvidas nessa fase. As mulheres sofrem pela pressão social, por medo de não 
saberem como amamentar ou pelo receio de produzir leite insuficiente. Essas e outras 
inseguranças acompanharam __ analista de compras Daiane Pacheco, 34 anos, durante a 
recente gestação do primeiro filho, Bernardo. “O maior anseio era saber se conseguiria criar um 
vínculo forte com ele e oferecer o melhor alimento possível. Tinha receio de não produzir leite 
suficiente, de sentir dor ou de enfrentar dificuldades na pega. Também me preocupava com a 
pressão que muitas mães sentem para que tudo aconteça de forma natural e perfeita desde o 
início” — confessa ela, que deu __ luz no dia 21 de julho deste ano. 

O medo e a pressão que Daiane sentiu são relatados por diversas mães. O médico 
mastologista cooperado da Unimed Porto Alegre Mario Schorr destaca que, embora o período de 
amamentação seja uma experiência linda, não é a única forma da mãe estabelecer um vínculo 

com o filho: “Se por qualquer motivo, como dor, ansiedade, frustração ou a necessidade de 
retornar ao trabalho, não for possível amamentar, isso não torna a mulher menos mãe. A 
maternidade é uma experiência pessoal e única. É importante que aquelas que não estejam 
conseguindo amamentar sejam acolhidas”. 

Ao se preparar para começar a amamentar é preciso entender que a prática pode 
apresentar desafios não só psicológicos, mas também físicos. Um deles é a pega incorreta, 
quando o bebê morde o mamilo e a aréola, que pode ocasionar fissuras na mama. Além disso, 
Schorr explica que outro desafio comum é o ingurgitamento mamário (acúmulo excessivo de 
leite nas mamas), conhecido popularmente como leite empedrado, que pode ocasionar dor, 
rigidez e aumento de volume. Algumas condições como descontrole da tireoide e falta de 
hidratação também podem afetar a produção de leite. Já a dificuldade em amamentar, somada 
__ privação de sono, pode levar a um sentimento de frustração e tristeza na mãe, impactando 
a saúde mental e o vínculo com o bebê. 

O período de aleitamento materno, em especial os primeiros meses, é marcado por ajustes 

na rotina. O médico pediatra Roberto Issler esclarece que, durante esses meses, a amamentação 
deve ser oferecida em livre demanda, ou seja, a mãe deve estar totalmente disponível para o 
recém-nascido, que costuma sentir fome a cada duas ou três horas, sem um horário fixo. 

Além das recomendações médicas, Daiane Pacheco também aconselha as novas mães a se 
informarem sobre a amamentação, principalmente sobre maneiras de aliviar os desconfortos 
iniciais. — Busque apoio de profissionais. Mães e bebês têm seus próprios ritmos. Não se deixe 
levar pela pressão ou opiniões de outras pessoas. A amamentação é uma jornada intensa, mas 
extremamente gratificante, que vai se tornando mais leve à medida que nos adaptamos e 
ganhamos confiança — finaliza. 

 
(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/saude/conteudo-de-marca/2025/08/por-que-e-preciso-cuidar-

das-maes-durante-a-amamentacao-cme2tc9qg00qn012xjxi6j9ho.html – texto adaptado especialmente para 
esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – Qual das alternativas expressa o tema central do texto? 
 
A) Métodos alternativos para substituir o aleitamento materno no Brasil. 
B) A importância do aleitamento materno e os desafios enfrentados pelas mães nesse período. 
C) O aumento do número de mães que abandonam a amamentação nos primeiros meses de vida do 

bebê. 
D) Estratégias governamentais para impedir a pressão social sobre as mães durante a amamentação. 
E) O grande número de bebês que são amamentados exclusivamente com leite materno no Brasil.  
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QUESTÃO 02 – Com base no texto, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou 
F, se falsas. 
 

(  ) O leite materno é caracterizado como “alimento de ouro” por instituições de saúde porque oferece 
todos os nutrientes que o recém-nascido necessita, mas não é a única maneira de a mãe criar 
vínculo com o bebê. 

(  ) A pressão social mencionada influencia o estado emocional de muitas mães, gerando receios 
quanto à amamentação e, em alguns casos, impacto na saúde mental. 

(  ) O estudo citado revela que menos de 45% dos bebês brasileiros de até seis meses são alimentados 
exclusivamente com leite materno. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – F – F. 
B) F – V – F. 
C) V – F – V. 
D) V – V – V. 
E) V – V – F. 
 

 

QUESTÃO 03 – Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas 

das linhas 11, 16 e 31. 
 

A) à – a – a 
B) a – a – à 
C) à – à – à 
D) a – à – a  
E) a – à – à 
 

 

QUESTÃO 04 – No trecho “isso não torna a mulher menos mãe” (l. 21), o sentido implícito é: 
 

A) Ser mãe depende exclusivamente da amamentação. 
B) A maternidade não se restringe ao ato de amamentar. 
C) A pressão social é sempre positiva. 
D) O aleitamento é prejudicial em casos de ansiedade. 
E) A OMS condena o uso de fórmulas infantis. 
 

 

QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que poderia substituir  
“receio” (l. 10) mantendo o mesmo sentido no trecho em que ocorre. 
 

A) Ânimo. 
B) Esforço. 
C) Temor. 
D) Alento. 
E) Descuido. 
 

 

QUESTÃO 06 – O trecho “alimento de ouro” (l. 02) é um exemplo de: 
 

A) Metáfora. 
B) Hipérbole. 
C) Metonímia. 
D) Antítese. 
E) Pleonasmo. 
 

 

QUESTÃO 07 – Analise a reescrita a seguir, do trecho presente entre as linhas 29 e 30: “Algumas 
condições, como descontrole da tireoide e falta de hidratação, também podem afetar a produção de 
leite”. A inclusão das vírgulas em destaque é: 
 

A) Correta e acrescenta uma explicação, sem alterar o sentido geral. 
B) Incorreta e muda o sentido, pois limita o número de condições. 
C) Correta, mas torna a frase incoerente. 

D) Incorreta, pois a vírgula não pode isolar expressões explicativas. 
E) Correta, mas impede a coesão textual. 
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QUESTÃO 08 – Analise o trecho a seguir, retirado do texto:  
 

A amamentação é uma jornada intensa, mas extremamente gratificante. 
 
As palavras sublinhadas no trecho classificam-se, respectivamente, como: 
 

A) Adjetivo – verbo intransitivo – adjetivo. 
B) Adjetivo – verbo pronominal – advérbio.  
C) Verbo transitivo – artigo – advérbio.  
D) Substantivo – verbo de ligação – advérbio.  
E) Substantivo – verbo impessoal – adjetivo.  
 

 
QUESTÃO 09 – Analise o trecho a seguir:  
 
“45% dos bebês até os seis meses são alimentados exclusivamente com leite materno” (l. 04-05). 

 
Considerando o uso de percentual, o trecho apresenta mais uma possibilidade de concordância verbal. 
Assinale a alternativa que apresenta a melhor forma de reescrita do trecho sublinhado de maneira 

que se mantenha o sentido original.  
 
A) foi alimentado 
B) estão alimentados 
C) é alimentado 
D) será alimentado 
E) serão alimentados 
 

 
QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa que apresenta duas orações coordenadas sindéticas. 
 
A) Se a mãe tiver dificuldades, deve procurar ajuda. 
B) A amamentação exclusiva até os seis meses é recomendada pela OMS e fortalece o vínculo entre 

mãe e bebê. 

C) Embora o início seja desafiador, a prática se torna mais natural com o tempo. 
D) A mãe se dedica à amamentação porque quer nutrir seu filho. 
E) Conscientes da importância do leite materno, as mães insistem na amamentação.  
 

 
QUESTÃO 11 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra acentuada pela mesma razão que 

a palavra “saúde”. 
 
A) Possível. 
B) Também. 
C) Mães. 
D) Médico. 
E) Juíza.  
 

 
QUESTÃO 12 – Analise as assertivas a seguir sobre termos retirados do texto: 
 
I. Os termos “descontrole” e “insegurança” apresentam prefixos de negação em sua formação. 

II. O vocábulo “excessivo” apresenta 2 dígrafos. 
III. Em “acolhidas” há nove fonemas.  
 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
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QUESTÃO 13 – No trecho retirado do texto “O médico mastologista cooperado da Unimed Porto 
Alegre Mario Schorr destaca que, embora o período de amamentação seja uma experiência linda, não 
é a única forma da mãe estabelecer um vínculo com o filho”, a conjunção sublinhada estabelece uma 
relação de _________ entre as orações. 
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna o trecho acima. 

 
A) concessão 
B) explicação 
C) tempo 
D) consequência 
E) conclusão 
 

 
QUESTÃO 14 – Analise o trecho a seguir: 
 

“O maior anseio era saber se conseguiria criar um vínculo forte com ele e oferecer o melhor 
alimento possível” (l. 12-13). 

 

No trecho acima, o pronome sublinhado refere-se a: 
 
A) “leite suficiente” (l. 13-14).  
B) “vínculo forte” (l. 13).  

C) “receio de produzir leite insuficiente” (l. 10).  
D) “primeiro filho, Bernardo” (l. 12).  
E) “maior anseio” (l. 12). 
 

 
QUESTÃO 15 – Considerando o novo Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa, qual das palavras 
abaixo está escrita de maneira INCORRETA? 
 
A) Autoescola. 
B) Reeducação. 

C) Micro-ondas. 
D) Co-responsável. 
E) Antissocial.  
 

CONHECIMENTOS GERAIS 
 

QUESTÃO 16 – Em 1788, a colonização luso e luso-brasileira em Estância Velha iniciou-se em razão 
do(a): 
 
A) Instalação da Real Feitoria do Linho Cânhamo, destinada à produção de cordames. 
B) Chegada dos imigrantes alemães. 
C) Construção da Estrada Real do Rio Grande do Sul. 
D) Incentivo à produção de vinho na região. 
E) Emancipação política do município. 
 

 
QUESTÃO 17 – De que forma o Governo Imperial contribuiu para o povoamento de Estância Velha? 
 
A) Criando o município com autonomia imediata em 1825. 
B) Construindo a primeira escola municipal. 

C) Instalando uma ferrovia na região. 
D) Fundando o centro comercial do município. 
E) Distribuindo lotes de terras aos colonos alemães e mantendo a estância de gado. 
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QUESTÃO 18 – Luis Fernando Verissimo, que faleceu em agosto de 2025, é reconhecido por sua 
contribuição à literatura e ao jornalismo brasileiros. São aspectos da trajetória do autor, EXCETO: 
 
A) Criou personagens como Analista de Bagé, Ed Mort e As Cobras. 
B) Produziu crônicas, contos e romances de ampla repercussão nacional. 
C) Participou de adaptações televisivas, como a série “Comédia da Vida Privada”. 

D) Recebeu o Prêmio Nobel de Literatura. 
E) Utilizou a ironia para criticar regimes autoritários e defender a democracia. 
 

 
QUESTÃO 19 – Em julho de 2025, o presidente Luiz Inácio Lula da Silva sancionou a  
Lei nº 15.176/2025, voltada à proteção dos direitos de pessoas acometidas por uma determinada 

condição de saúde. Trata-se de uma síndrome de origem desconhecida, caracterizada por dores 
crônicas generalizadas em todo o corpo, além de sintomas como fadiga, insônia, ansiedade e 
depressão. A que doença se refere a descrição apresentada? 
 
A) Doença de Parkinson. 
B) Fibromialgia. 
C) Doença de Alzheimer. 

D) Hipertensão arterial sistêmica. 
E) Síndrome do pânico. 
 

 
QUESTÃO 20 – Em 2023, o Banco Central do Brasil iniciou o projeto de criação de uma moeda digital 
oficial, conhecida como CBDC (Central Bank Digital Currency). O projeto entrou em fase de testes 
com o “piloto” em março de 2023, e, em 2025, foi anunciado que a nova fase de testes ocorrerá em 
2026, sem tecnologia blockchain e sem tokenização. Essa moeda digital, antes chamada de Real 
Digital, recebeu um novo nome em agosto de 2023. Qual é o nome da moeda digital descrita? 
 
A) Bitcoin. 
B) Pix. 
C) Drex. 
D) Ethereum. 

E) Real Magnético. 
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MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 

QUESTÃO 21 – Uma professora de português fez uma pesquisa com 40 alunos sobre suas 

preferências em relação ao estudo da disciplina. O resultado da pesquisa foi o seguinte:  
 

 4 alunos gostam de redação e gramática. 

 12 alunos gostam apenas de redação. 

 5 alunos não gostam nem de gramática nem de redação.  
 

Qual é o número de alunos que gostam apenas de gramática? 
 

A) 15. 

B) 16. 

C) 17. 

D) 18. 

E) 19.  
 

 

QUESTÃO 22 – Seja a = 
√256

23
 , b =  

1

2−2
 . (– 2)  e  c = 

140+3  .  0

10240,1
, o valor de (b : a2) + 3c é igual a:  

 
 

A) –3,5.  

B) –2.  

C) –0,5.  

D) 1.  

E) 2.  
 

 

QUESTÃO 23 – Para se deslocar da cidade A à cidade B, a uma velocidade média de 80 km/h, Marcelo 

quanto tempo, em minutos, Marcelo demorará? 

demora 1 hora e meia. Para percorrer esse mesmo caminho, a uma velocidade média de 90 km/h, 

 

A) 70 min  

B) 80 min  

C) 90 min  

D) 95 min 

E) 101,25 min 
 

 

QUESTÃO 24 – A negação da afirmação “Lurdes é dançarina ou Marcos não é cantor” é:  
 

A) Lurdes não é dançarina e Marcos é cantor. 

B) Lurdes é dançarina ou Marcos é cantor. 

C) Lurdes não é dançarina ou Marcos não é cantor. 

D) Lurdes não é dançarina e Marcos não é cantor. 

E) Lurdes é dançarina e Marcos é cantor. 
 

 

QUESTÃO 25 – Sobre operações lógicas, analise as assertivas abaixo:  
 

I. Se 10 + 3 = 13, então 3 x 5 = 22. 

II. 20 : 4 = 5 ou 7 x 5 = 55. 

III. 2 x 7 = 14 e 6 x 2 = 12. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas II. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e III.  

D) Apenas II e III.  

E) I, II e III.  
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QUESTÃO 26 – Luiz é pesquisador e verificou que o crescimento de uma determinada bactéria ocorre 

de maneira exponencial através da fórmula: C(t) = 300. 2t. Quanto tempo, em horas, será necessário 

para que o número de bactérias chegue a 19.200? 

 

A) 5 horas. 

B) 6 horas. 

C) 7 horas.  

D) 9 horas. 

E) 12 horas.  

 

 

QUESTÃO 27 – Para que a igualdade sen x = 4k – 9 seja possível, quais os valores que K poderá 

assumir? 

 
A) 2 ≤ k ≤ 2,5 

B) 2 ≤ k ≥ 2 

C) 2 ≤ k ≤ 2 

D) 1 ≥ k ≤ 2,5  

E) 1 ≤ k ≤ 2,5 

 

 

QUESTÃO 28 – Considerando que o primeiro termo de uma Progressão Aritmética (PA) é o dobro da 

sua razão e sabendo que o vigésimo termo é 84, qual é o terceiro termo dessa PA?  

 

A) 4. 

B) 8. 

C) 12. 

D) 14. 

E) 16. 

 

 

QUESTÃO 29 – Sabendo que o diâmetro de uma esfera é 10 cm, qual é o valor aproximado do seu 

volume? Utilize 𝜋 = 3,14. 

 

A) 104,67 cm3. 

B) 294,38 cm3. 

C) 392,50 cm3. 

D) 523,33 cm3. 

E) 4.186,67 cm3. 

 

 

QUESTÃO 30 – Pablo aplicou R$ 10.000,00 a juros compostos de 2% ao mês, durante 2 meses. Qual 

é o valor do montante que Pablo terá após este tempo? Utilize 4 casas decimais após a vírgula. 

 

A) R$ 940,00. 

B) R$ 9.400,00. 

C) R$ 10.404,00. 

D) R$ 14.400,00. 

E) R$ 14.404,00. 
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LEGISLAÇÃO 

 

QUESTÃO 31 – A Constituição Federal assegura que a soberania popular será exercida pelo sufrágio 

universal e pelo voto direto e secreto. Sobre os direitos políticos, assegurados pela Constituição, 

analise as assertivas a seguir: 

 

I. O voto é facultativo para maiores de setenta anos e analfabetos. 

II. São condições de elegibilidade a filiação partidária e ser brasileiro nato. 

III. Eleições indiretas para Deputados Federais e Senadores da República. 

IV. O mandato eletivo poderá ser impugnado ante a Justiça Eleitoral. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas II. 

B) Apenas I e IV. 

C) Apenas II e III. 

D) Apenas III e IV. 

E) Apenas I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 32 – Jeverton é nigeriano e mora no Brasil há 20 anos, e há 5 anos é brasileiro 

naturalizado. Jeverton quer prestar concurso para a carreira diplomática. Conforme a Constituição 

Federal, caso seja aprovado no referido concurso, ele: 

 

A) Poderá exercer o cargo livremente caso seja aprovado no concurso. 

B) Poderá exercer o cargo de diplomata somente quando tiver 15 anos de naturalização. 

C) Poderá exercer o cargo caso haja autorização do Supremo Tribunal Federal. 

D) Não poderá exercer o cargo, pois é um cargo privativo de brasileiro nato. 

E) Não poderá exercer o cargo bem como deverá ser preso em razão de crime previsto no Código 

Penal. 

 

 

QUESTÃO 33 – Durante a auditoria em um órgão público, foi identificado que um servidor presta 

seus serviços de maneira lenta, burocrática e com desperdício demasiado de recursos públicos. De 

acordo com a Constituição Federal, a conduta descrita viola o princípio da: 

 

A) Legalidade. 

B) Impessoalidade. 

C) Cortesia. 

D) Consunção. 

E) Eficiência. 

 

 

QUESTÃO 34 – Com base nos artigos da Constituição Federal que tratam sobre os direitos 

fundamentais, analise as assertivas a seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) É livre o exercício de qualquer trabalho, ofício ou profissão, sem a necessidade de atender 

qualificações profissionais.  

(  ) É livre a locomoção no território nacional em tempo de paz.  

(  ) O direito a propriedade só é garantido aos maiores de 18 anos.  

(  ) A propriedade deverá atender a sua função social.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – V – F – V. 

B) V – V – F – F. 

C) F – F – F – V. 

D) V – F – V – V. 

E) F – F – F – F. 
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QUESTÃO 35 – Jaqueline e Jeferson são estudantes de direito e estão estudando os fundamentos do 

Estado Democrático de Direito. Ao iniciar a leitura da Constituição Federal concluíram corretamente 

que um dos seus fundamentos é a(o): 
 

A) Construção de uma sociedade livre. 

B) Gratuidade de todos os medicamentos. 

C) Princípio da Cortesia. 

D) Cidadania. 

E) Solução pacífica dos conflitos. 
 

 

QUESTÃO 36 – Martin é mexicano e mora no Brasil há 15 anos, porém não possui cidadania brasileira. 

Ele tem o desejo de prestar concurso para Fiscal do Município de Estância Velha. Conforme o Regime 

Jurídico Único dos Servidores de Estância Velha, Martin: 
 

A) Poderá prestar concurso público e, se aprovado, poderá ingressar como servidor do Município. 

B) Poderá ingressar no serviço público caso haja autorização da Câmara Municipal de Vereadores. 

C) Não poderá ingressar no serviço público municipal mesmo que seja aprovado no concurso. 

D) Não poderá ingressar no serviço público municipal, salvo se for casado com brasileira nata. 

E) Não poderá ingressar no serviço público pois, mesmo que tivesse cidadania brasileira, Brasil e 

México não possuem tratado internacional. 
 

 

QUESTÃO 37 – Wesley é servidor público municipal de Estância Velha e sofreu um acidente que 

resultou na amputação de suas pernas. Após inspeção médica oficial credenciada, foi concluído que 

ele não poderia retornar às suas atividades anteriores. Nos termos do Regime Jurídico Único dos 

Servidores de Estância Velha, Wesley deverá ser recolocado em outra função compatível com sua 

limitação, sendo esta investidura autorizada por meio da:  
 

A) Reversão. 

B) Reintegração. 

C) Readaptação. 

D) Transferência. 

E) Remoção. 
 

 

QUESTÃO 38 – Lorival é servidor público de Estância Velha há 30 anos e irá se aposentar, gerando 

a vacância de seu posto de trabalho. Conforme o Regime Jurídico Único dos Servidores de Estância 

Velha, a vacância decorre dos seguintes motivos, entre outros: 
 

I. Transferência.  

II. Exoneração. 

III. Readaptação.  

IV. Falecimento.  
 

Quais estão corretos? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas I e IV. 

C) Apenas I, II e IV. 

D) Apenas II, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 39 – Conforme o Regime Jurídico Único dos Servidores de Estância Velha, o servidor que, 

no curso do período aquisitivo, tiver gozado de licenças para tratamento de saúde, por acidentes em 

serviço ou enfermidade profissional, ou por motivo de doença em pessoa da família, por mais de seis 

meses contínuos ou descontínuos, e de licença para tratar de interesses particulares, por qualquer 

prazo, NÃO terá direito a: 
 

A) Férias. 

B) Gratificação natalina. 

C) Licença-prêmio. 

D) Seguro-desemprego. 

E) Horas extras. 
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QUESTÃO 40 – Roberto estava estudando Direito Tributário e se deparou com dúvidas acerca de 

quais impostos o Estado do Rio Grande do Sul é competente para instituir. De acordo com a 

Constituição Estadual do Rio Grande do Sul, assinale a alternativa que indica apenas impostos 

estaduais. 

 

A) Contribuição de Melhoria e Taxa de Iluminação Pública. 

B) Imposto Predial Territorial Urbano (IPTU) e Imposto sobre a Renda das Pessoas Jurídicas (IRPF). 

C) Imposto Sobre Serviços (ISS) e Imposto sobre Operações de Crédito, Câmbio e Seguro (IOF). 

D) Imposto de Importação (II) e Imposto de Exportação (IE). 

E) Imposto sobre circulação de mercadorias e serviços (ICMS) e Imposto Sobre Heranças e  

Doações (ITCMD). 

 

 

QUESTÃO 41 – Com base nos artigos da Constituição Estadual do Rio Grande do Sul que tratam 

sobre a ordem econômica, analise as assertivas a seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) É dever do Estado o combate à fome e à miséria.  

(  ) O Estado deve enfrentar a marginalização do indivíduo.  

(  ) O Estado poderá promover o confisco.  

(  ) O Estado deverá instituir um banco estadual.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – V – F – V. 

B) V – V – F – F. 

C) F – V – V – V. 

D) V – F – V – V. 

E) F – F – F – F. 

 

 

QUESTÃO 42 – Preocupada com as sucessivas secas que o Estado do Rio Grande do Sul sofreu em 

anos anteriores, a Administração Estadual está estudando novas maneiras de ajudar os agricultores. 

Segundo a Constituição Estadual, são objetivos da política agrícola estadual: 

 

A) Implantação de licenças agrícolas. 

B) Capacitação da mulher agricultora. 

C) Implantação do abate animal consciente. 

D) Diversificação e rotação de culturas. 

E) Promoção do trabalho rural de jovens a partir dos 14 anos. 

 

 

QUESTÃO 43 – A violência contra a mulher vem sendo amplamente estudada pela sociedade 

brasileira, tendo motivado a formulação e implementação de políticas públicas articuladas entre a 

União, os Estados, o Distrito Federal e os Municípios, com vistas à sua prevenção. Assinale a 

alternativa que NÃO é uma medida de prevenção à violência doméstica prevista na Lei Maria da Penha. 

 

A) Capacitação da mulher para ingressar no mercado de trabalho. 

B) Promoção e realização de campanhas educativas de prevenção da violência doméstica e familiar 

contra a mulher. 

C) Capacitação permanente das Polícias Civil e Militar, da Guarda Municipal, do Corpo de Bombeiros 

quanto às questões de gênero e de raça ou etnia. 

D) Promoção de estudos e pesquisas, estatísticas e outras informações relevantes, com a perspectiva 

de gênero. 

E) Integração operacional do Poder Judiciário, do Ministério Público e da Defensoria Pública com as 

áreas de segurança pública, assistência social, saúde, educação, trabalho e habitação. 
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QUESTÃO 44 – De acordo com a Lei Maria da Penha, são formas de violência contra a mulher: 

 

I. Moral e sexual.  

II. Documental e racial. 

III. Patrimonial e física.  

IV. Institucional e policial.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas III. 

B) Apenas IV. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e IV. 

E) Apenas I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 45 – As sanções previstas na Lei de Improbidade Administrativa também podem ser 

aplicadas aos: 

 

A) Cidadãos que praticarem delitos comuns. 

B) Empresários acionistas na bolsa de valores. 

C) Servidores efetivos da administração direta municipal. 

D) Ex-agentes públicos apenas por atos praticados após a cessação da função. 

E) Particulares que induziram ou concorreram dolosamente na participação do ato ímprobo. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 46 – As articulações podem ser classificadas de forma morfológica, levando em conta o 
tipo de tecido entre os ossos. Sobre as articulações fibrosas – uma das classificações morfológicas – 
é correto afirmar que:  
 

A) São sempre móveis, como o joelho e o ombro. 
B) São formadas por tecido cartilaginoso, permitindo ampla movimentação. 
C) Apresentam tecido conjuntivo fibroso entre os ossos e podem ter pouca ou nenhuma mobilidade. 
D) Encontram-se apenas nos membros superiores e inferiores. 
E) São articulações entre vértebras, que incluem discos intervertebrais. 
 

 

QUESTÃO 47 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando as partes do diencéfalo às suas 

respectivas funções. 
 

Coluna 1  
1. Tálamo. 
2. Hipotálamo. 
3. Epitálamo. 
4. Subtálamo. 
 

Coluna 2  
(  ) Controla os movimentos automáticos, fazendo parte dos núcleos da base. 
(  ) É responsável pela regulação do ciclo circadiano e reprodução sazonal. 
(  ) Tem relação com o comportamento emocional, sensibilidade e motricidade. 
(  ) Atua no controle da temperatura, fome, sede e sistema endócrino. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 4 – 3 – 1 – 2. 
B) 3 – 4 – 2 – 1. 
C) 4 – 2 – 1 – 3. 
D) 2 – 3 – 4 – 1. 
E) 1 – 4 – 3 – 2. 
 

 

QUESTÃO 48 – Analise a sentença abaixo: 
 
Os músculos não estriados têm contração lenta e voluntária, isto é, os movimentos por eles gerados 
ocorrem independentemente da nossa vontade (1ª parte). Esses músculos são responsáveis por 

movimentos em órgãos como o esôfago, o estômago, os intestinos, além da ereção dos pelos na pele, 
sendo associados a funções involuntárias do organismo (2ª parte). Já os músculos estriados 

esqueléticos se fixam aos ossos geralmente por meio de cordões fibrosos chamados  
tendões (3ª parte). 
 

Quais partes estão corretas? 
 

A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 3ª parte. 
C) Apenas a 1ª e a 2ª partes. 
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 

E) Todas as partes. 
 

 

QUESTÃO 49 – Sobre a ação muscular durante o exercício físico, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) O torque produzido pelos músculos influencia diretamente a realização de movimentos para 
suportar sobrecargas. 

B) A resistência externa imposta aos músculos exige resposta neural e recrutamento das unidades 
motoras. 

C) As ações musculares são classificadas em concêntricas, excêntricas e isométricas, dependendo do 
estímulo. 

D) A produção de tensão muscular varia conforme o grau de estimulação e a resistência enfrentada. 

E) O movimento muscular resulta automaticamente da resistência externa, sem necessidade de 
regulação neural. 
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QUESTÃO 50 – Em relação à regulação da ventilação (VE) durante o exercício físico, analise as 
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) A ventilação é regulada apenas por fatores químicos, especialmente pelos níveis de CO₂ no 
sangue. 

(  ) O exercício físico provoca adaptações no sistema respiratório, alterando tanto a respiração 

pulmonar quanto a celular. 
(  ) No início do exercício, estímulos neurogênicos são responsáveis por um aumento abrupto da 

ventilação. 
(  ) O volume corrente atinge 100% da capacidade vital em exercícios intensos, mesmo em indivíduos 

destreinados. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – F. 
B) V – V – F – V. 
C) F – F – V – V. 
D) V – F – V – F. 
E) F – V – F – V. 
 

 

QUESTÃO 51 – Qual das alternativas abaixo apresenta uma complicação comum após fraturas ou 
cirurgias na cabeça do fêmur?  
 

A) Artrite e artrose.  
B) Dor local e necrose.  
C) Osteonecrose e osteoartrose.  
D) Síndrome compartimental e osteonecrose.  
E) Pseudoartrose e dor local. 
 

 

QUESTÃO 52 – Sobre a pseudartrose, analise as assertivas a seguir e assinale a alternativa correta. 
 

I. Caracteriza-se por uma fratura que não apresenta consolidação e não demonstra sinais clínicos 

ou radiológicos de que irá consolidar. 
II. Considera-se retardo de consolidação quando a fratura não consolida em até seis meses. 

III. A única causa é a instabilidade mecânica da fratura. 
IV. Fatores biológicos, como a má vascularização local, podem contribuir para o desenvolvimento da 

pseudartrose. 
 

A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas.  
C) Apenas as assertivas I e III estão corretas. 
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
E) Apenas as assertivas I, II e IV estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 53 – Durante o atendimento fisioterapêutico, uma mulher jovem relata episódios de 
incontinência urinária e dor durante a relação sexual. Ela menciona que esses sintomas surgiram após 
ter sido diagnosticada com uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST) meses atrás. Considerando 
esse caso, qual é a conduta mais adequada do fisioterapeuta em relação ao Treinamento Muscular do 
Assoalho Pélvico (TMAP)? 
 

A) Evitar qualquer intervenção, pois o histórico de IST contraindica o uso do TMAP. 

B) Incluir o TMAP como parte do plano de tratamento, já que ele pode ajudar tanto a melhorar a 
incontinência urinária quanto as disfunções sexuais associadas. 

C) Encaminhá-la diretamente ao ginecologista, já que questões relacionadas à sexualidade não fazem 
parte da atuação fisioterapêutica. 

D) Aplicar o TMAP apenas se houver queixa exclusiva de incontinência urinária, pois ele não contribui 
para outras disfunções. 

E) Reforçar que o TMAP é indicado apenas para mulheres idosas, sem utilidade comprovada para 
mulheres jovens com histórico de IST. 
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QUESTÃO 54 – Analise as assertivas abaixo sobre as fraturas de estresse ou fadiga, e assinale V, se 
verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) As fraturas de estresse são causadas por sobrecarga mecânica devido a movimentos repetitivos 

que excedem a capacidade de absorção do osso. 
(  ) O local mais comum dessas fraturas são os ossos dos membros superiores, especialmente o 

úmero. 
(  ) O tratamento inicial geralmente é cirúrgico, com osteossíntese e enxerto ósseo. 
(  ) O retardo na consolidação da fratura pode causar pseudoartrose, gerando dor e incapacidade 

funcional. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – F – V. 
B) V – F – F – V.  
C) F – V – V – F. 
D) V – F – V – F. 
E) F – F – V – V. 
 

 
QUESTÃO 55 – “Membros curtos, tórax alargado, estatura baixa e pedículo adiposo espesso. O ângulo 
infraesternal é maior que 90°”. O trecho refere-se à qual tipo de tórax? 
 
A) Normolíneo. 
B) Longilíneo. 
C) Piriforme. 
D) Forma de batel. 
E) Brevilíneo. 
 

 
QUESTÃO 56 – A técnica de expiração ___________ foi idealizada com o objetivo de modificar ou 
facilitar a ________, e consiste em unir respirações ________________ ao fluxo expiratório 
_____________ com a glote aberta (huffing), o que permite baixas pressões intrapulmonares, e 

remove secreção de vias aéreas centrais.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) forçada – tosse – diafragmáticas – rápido 
B) rápida – expiração – forçadas – lento 

C) voluntária – ventilação – torácicas – prolongado  
D) ativa – tosse – intercostais – curto  
E) controlada – inspiração – profundas – leve 
 

 
QUESTÃO 57 – Em relação à hipotensão postural em pacientes com lesão medular, analise as 
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) Ocorre principalmente devido à vasodilatação abaixo do nível da lesão medular e à ausência de 

reflexos vasomotores posturais. 
(  ) A mudança brusca de posição de decúbito para ortostática eleva a pressão arterial, prevenindo 

episódios de síncope. 
(  ) A prevenção pode incluir uso de meias elásticas compressivas e faixas abdominais. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – V – V.  
B) V – F – F.  
C) V – F – V.  
D) V – V – V.  
E) F – F – V.  
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QUESTÃO 58 – Sobre os recursos eletroterapêuticos utilizados na eletrotermofototerapia, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A termoterapia é utilizada para aumentar a circulação sanguínea e promover o relaxamento 

muscular. 
B) A crioterapia pode ser aplicada para diminuir a inflamação e a dor em lesões agudas. 

C) A terapia por laser de baixa intensidade é indicada para acelerar a cicatrização tecidual e reduzir 
a dor. 

D) A eletroestimulação muscular não tem efeito sobre o fortalecimento muscular, sendo usada apenas 
para analgesia. 

E) A fototerapia pode ser empregada no tratamento de processos inflamatórios e na reparação 
tecidual. 

 

 
QUESTÃO 59 – Sobre os efeitos da termoterapia na prática fisioterapêutica, assinale a alternativa 
correta. 
 
A) Promove vasoconstrição e diminuição do metabolismo local. 
B) É indicada para pacientes com inflamação aguda. 

C) A aplicação de calor reduz a extensibilidade dos tecidos conjuntivos. 
D) Não deve ser aplicada em regiões com problemas circulatórios. 
E) Pode ser utilizada para aliviar a dor e melhorar a circulação sanguínea. 
 

 
QUESTÃO 60 – Com base nas atualizações recentes do Código de Ética da Fisioterapia, especialmente 
a Resolução COFFITO nº 532/2021, assinale a alternativa correta. 

 
A) É permitido divulgar imagens de atendimentos fisioterapêuticos sem consentimento do paciente 

desde que os rostos estejam ocultos. 
B) A divulgação de imagens, textos e áudios de atendimentos é permitida desde que haja 

consentimento formal do paciente e identificação do profissional. 
C) A publicação de casos clínicos de terceiros é autorizada, mesmo sem identificação do profissional 

ou do paciente. 

D) A divulgação de resultados terapêuticos é livre, mesmo sem evidência científica, desde que tenha 
fins educativos. 

E) É vedada toda e qualquer forma de divulgação de conteúdo relacionado ao atendimento 
fisioterapêutico, inclusive com autorização do paciente. 

 


