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PSICOLOGO
EXAME GRAFOTECNICO:
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)
Para frente olivedenses
Sempre unidos a lutar
.
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INSTRUGOES:

1. Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Lingua Portuguesa de
01a 15, Raciocinio Logico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

2. Observe se ha falhas ou imperfeicbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao
Fiscal de Sala.

3. Confira seus dados na Folha de Respostas com os dados do Cartéo de Inscrigdo.

4. Esta Prova tem duracgdo de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de transcorridas 2 (duas)
horas completas, sob pena de eliminacao.

5. E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem
como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a
indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que eliminam o candidato.

6. Certifique-se de que assinou a lista de presenca e que preencheu adequadamente todos os espacos da Folha de
Respostas.

7. Aofinalizar a prova, entregue ao fiscal o Caderno de Prova e a Folha de Respostas, sob pena de eliminagéo.
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PORTUGUES

O Texto I deve ser lido para responder as questdes de 1 a 6.

Texto I

PAISES PRECISAM TRATAR A SOLIDAO COMO UM PROBLEMA PUBLICO

Sucesso de uma na¢do ndo é apenas produzir mais, é perder menos gente para o siléncio

Waldemar Magaldi Filho
20 set. 2025 as 10h10

Quando a vida perde o fio do sentido, até um simples resfriado pode derrubar. Nao é exagero poético, ¢ uma descri¢io precisa do
que acontece quando o organismo psiquico se vé sem horizonte, sem pertencimento, sem uma razao que amarre as horas do dia.

Longe de um misticismo nebuloso, essa "tarefa" é o nome classico de uma experiéncia cotidiana, a sensacdo de ter valor para
alguém, de que o esforgo tem direc¢do, de que o mundo ainda nos pede algo. Quando esse chamado some, o corpo registra, a imunidade
cede, amente fecha e ficamos "bloqueados". O destino de pessoas e de sociedades muda quando o sentido deixa de existir.

E ai que entra um termo incémodo, nascido do esfor¢o de dois economistas, Anne Case e Angus Deaton: "mortes por
desespero". A expressdo reune trés causas de morte que se expandiram em certas populagdes ao longo das tltimas décadas: suicidio,
overdose de drogas e doencas hepaticas relacionadas ao alcool.

Por tras dos nimeros o desenho social de isolamento, perda de proposito, empregos que somem, comunidades que se desfazem,
dor cronica tratada como mercadoria. O fendmeno foi fotografado com nitidez em partes dos Estados Unidos. Mas nio se trata de um
destino americano, ¢ um alerta universal. Quando vinculos esgarcam e perspectivas encolhem, a curva do desespero sobe. E desespero
ndo ¢ s6 um afeto, ¢ uma politica do corpo.

Aliteratura de saude publica insiste que o sentido ¢ também um determinante social. Nao basta aconselhar resiliéncia individual
quando as estruturas que sustentam a vida comum —trabalho digno, moradia, transporte, escola, cuidado — estdo corroidas.

Nao se trata de eleger um culpado tinico — crises tém multiplas causas, da inovagdo tecnologica aos choques geopoliticos —, mas
de notar um padrdo, quando politicas publicas passam a tratar a seguranca economica, a saude, a educaco e o cuidado como linhas de
custo aserem comprimidas, a conta aparece em outro lugar.

Aparece na sobrecarga das familias, na precarizagdo silenciosa de territdrios, na medicalizagdo do sofrimento social, na
anestesia como resposta. A retorica da meritocracia sem freios € psicologicamente toxica porque produz um tipo de vergonha que isola.
E isolamento ¢ adubo para o desespero.

Dizer que "a matéria ganhou primazia sobre a alma" ndo é uma oposi¢do simplista entre economia m4 e espiritualidade boa. E
uma constatag@o sobre prioridades, quando o preco vira a linguagem, perde estatuto de valor. O resultado ¢ uma sociedade eficiente
para produzir coisas e inabil para acolher pessoas. E, no entanto, ndo ha contradi¢do entre prosperidade e sentido, ha desordem de
metas.

O desafio é civilizatorio, alinhar incentivos econdmicos a finalidades humanas. Isso significa cinco linhas de agao que cabem na
pauta publica e na vida mitda: politicas de emprego que recompensem o trabalho decente; um sistema de saude que integre cuidado
mental desde a atencdo primadria; regulagdo e responsabilidade corporativa em mercados que lidam com dor e dependéncia;
investimento em educag¢do continuada e requalificacdo que devolvam horizonte a trabalhadores em transi¢éo; e, por fim, uma agenda
de convivéncia que trate a soliddo como problema ptiblico, promovendo espagos, tempos e servigos que refagam a comunidade.

Fonte: MAGALDI FILHO, Waldemar. Paises precisam tratar a soliddo como um problema publico. Folha de Sdo Paulo, 20 set. 2025. Disponivel em:
https://www1.folha.uol.com.br/ilustrissima/2025/09/uma-sociedade-eficiente-para-produzir -coisas-e-inabil-em-acolher-pessoas.shtml. Acesso em: 20 set. 2025.
Adaptado.

1*QUESTAO
Acercado Texto I, analise as seguintes assertivas.

I- A falta de horizontes, a soliddo, ndo se sentir importante para alguém ou para o mundo sdo fatores que influenciam a saude
organica—e isso pode impactar a economia de uma nagao.

II- Aschamadas “mortes por desespero”, cada vez mais comuns nas ultimas décadas em algumas populagdes, incluem o suicidio, a
overdose por drogas ¢ doengas hepaticas devido ao uso abusivo de alcool.

III- Asaude publicanio pode ser considerada um determinante social porque no afeta o equilibrio econdmico de um pais.

IV- Aprimazia da matéria sobre a alma é vista pelo autor como uma questéo de prioridades.

E CORRETO o que se afirma em:
a) Ilelllapenas. d) IlIelIV apenas.
b) Ielllapenas e) LILIIMelIV.

¢) I, IIeIVapenas.
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2*QUESTAO
Sobre o proposito comunicativo do Texto I, ¢ CORRETO afirmar que se trata de:

a) relatar o trabalho dos economistas Anne Case e Angus Deaton sobre "mortes por desespero”.

b) argumentar sobre a necessidade de os paises tratarem a soliddo como uma questao de saude publica.
¢) narrar atrajetoria acerca da literatura sobre satide publica nos Estados Unidos.

d) descrever como choques geopoliticos podem ser responsaveis pelo sentimento de perda de propdsito.
e) dissertar sobre como contornar o problema social para que ele ndo prejudique o setor econdmico.

3*QUESTAO
O Texto I ¢ um artigo de opinido. A respeito desse género textual, analise as assertivas a seguir.

I- Atipologiatextual predominante em um artigo de opinido € a argumentagao.

II- Numartigo de opinido, a descri¢do de um problema é mais importante do que a persuasao do publico leitor/ouvinte.

III- O dominio dos elementos da situagdo comunicativa no texto envolve a compreensio do publico-alvo, do contexto de circulagio e
das normas implicitas que regem o género.

I'V- Noartigo de opinido em andlise, o puiblico-alvo precisa dominar a norma padrao da linguagem para compreender o texto.

E CORRETO o que se afirma em:

a) Ilelllapenas.

b) IelV apenas.

¢) IlelVapenas.
d) I,1IleIVapenas.
e) LILIelIV.

4*QUESTAO

No periodo retirado do Texto I: “Mas ndo se trata de um destino americano, é um alerta universal. Quando vinculos esgar¢am e
perspectivas encolhem, a curva do desespero sobe. E desespero ndo ¢ sé um afeto, ¢ uma politica do corpo”, do ponto de vista das
relagdes semantico-pragmaticas, tem-se um exemplo de:

a) heteronimia.
b) sinonimia.
¢) antonimia.
d) paronimia.
e) modalizagdo.

5°QUESTAO

Considerando o trecho retirado do Texto I: “Nao se trata de eleger um culpado unico — crises t€ém multiplas causas, da inovagéo
tecnoldgica aos choques geopoliticos —, mas de notar um padrio, quando politicas publicas passam a tratar a seguranca econdmica, a
saude, a educagio e o cuidado como linhas de custo a serem comprimidas, a conta aparece em outro lugar”, analise as assertivas que
seguem.

I- No aposto “crises tém multiplas causas, da inovagao tecnologica aos choques geopoliticos”, o substantivo crises oferece uma
explicag@o sobre a quais culpados pelo quadro desanimador descrito no texto o autor poderia estar se referindo, enquanto o
substantivo causas aponta para fatores que poderiam desencadear as crises, tais como a inovagao tecnologica e os choques
geopoliticos.

II- O referente do sujeito “a conta”, em “a conta aparece em outro lugar”, ndo pode ser recuperado no texto em si, mas na
exterioridade do texto, o que acarreta um problema de coesao.

II1- Aclasse de palavras substantivo é relevante para a coeréncia do periodo, uma vez que a inteng¢éo do autor é argumentar sobre uma
situagdo, ou seja, sobre algo que esta ocorrendo na sociedade, e que exige varias denominagdes, como ocorre em “multiplas

EEINT3 EEINT3

causas”, “politicas publicas”, “seguranca econdmica”, por exemplo.

E CORRETO o que se afirma em:

a) L 1lelll

b) Iellapenas.
¢) Ilelllapenas.
d) ITapenas.

e) Ielllapenas.
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6*QUESTAO
Considerando a coesdo do texto, ¢ CORRETO afirmar que:

a) em “Longe de um misticismo nebuloso, essa "tarefa" ¢ o nome classico de uma experiéncia cotidiana”, o termo em destaque ndo
encontra o seu referente explicito no texto. E uma referéncia exoforica.

b) em “[...] éuma descri¢ao precisa do que acontece quando o organismo psiquico se vé sem horizonte, sem pertencimento, sem uma
razdo que amarre as horas do dia”, o pronome relativo em destaque tem por referente o substantivo descricéo.

¢) em “Aparece na sobrecarga das familias, na precarizag@o silenciosa de territdrios, na medicaliza¢do do sofrimento social, na
anestesia como resposta”, o referente a conta esta eliptico.

d) em “trés causas de morte que se expandiram”, empregos que somem” ¢ “comunidades que se desfazem”, o termo em destaque
exerce fungdes sintaticas diferentes.

e) em “O desafio ¢ civilizatorio, alinhar incentivos econdmicos a finalidades humanas. Isso significa cinco linhas de a¢do que cabem
na pauta publica e na vidamitida”, o pronome demonstrativo em destaque ¢ um exemplo de retomada cataférica.

7*QUESTAO
No Texto II:
Texto IT
dicashistoricas @ :
@ 11 Melodia Simples * Clocks Time Seguir
QJEE':AC;SEM ...TEM OS QUE
% BiOLOGIA... FAZEM MEDICINA...

..TEM 0S
QUE FAZEM
JORNALISMO...

...E TEM 0S
QUE FAZEM
HiSTORIA!

Fonte: DICAS HISTORICAS. Disponivel em: https:/www.instagram.com/p/DOIzO8GjpHC/. Acesso em: 2 out. 2025.

Os substantivos Biologia, Medicina, Jornalismo ¢ Histéria, que nomeiam cursos e compdem as oragdes que formam a tira, do ponto
de vista sintatico sdo todos exemplos de:

a) objeto indireto. d) adjuntoadnominal.
b) objeto direto. e) adjuntoadverbial.
¢) complemento nominal.

Pararesponder as questdes 8,9 ¢ 10, leia o Texto II1.

Texto 111
a%l niquel.nausea

LES €STAo SE
BHPormi06?

Fonte: GONSALES, Fernando. Niquel Nausea. Disponivel em: https:/www.instagram.com/p/DO-wPeVDngk/?img_index=1.Acesso em: 2 out. 2025.
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8*QUESTAO
Acercado Texto III, analise as assertivas a seguir.

I- Osubstantivo “monstro” ¢ empregado na tira de forma ambigua.
II- A frustragdo dos monstros ¢ importante para o estabelecimento da coeréncia do texto.
III- O humor datira gira em torno de uma quebra de expectativa.

E CORRETO o que se afirma em:

a) Ielllapenas.
b) Iellapenas.
¢) Ilelllapenas.
d) IIapenas.

e) L1lelll

9" QUESTAO
No periodo composto retirado do Texto III: “Se vocés nio se comportarem, o monstro come vocés!”, a oragdo em destaque se
classifica como:

a) oragdo subordinada adverbial condicional.

b) oragdo subordinada adjetiva restritiva.

¢) oragdo subordinada substantiva objetiva direta.

d) oracdo subordinada substantiva completiva nominal.
e) oragdo principal.

10°QUESTAO
Caso a voz verbal da oragdo “o monstro come vocés!” fosse alterada, o resultado seria: “vocés serdo comidos pelo monstro!”. Sobre
isso, ¢ CORRETO afirmar que:

a) avozverbal passaaser passiva e o termo em destaque exerce a fungao sintatica de adjunto adverbial.
b) avozverbal passaa ser passivae o termo em destaque exerce a fungdo sintatica de agente da passiva.

¢) avozverbal passaaserativa e o termo em destaque exerce a funcdo sintatica de objeto direto.

d) avozverbal passaaser ativa e o termo em destaque exerce a funcdo sintatica de objeto indireto.

e) avozverbal passaaserativa e o termo em destaque exerce a fungdo sintatica de complemento nominal.

O Texto IV serefere as questdesde 11 a 15.

Texto IV - Blanco
Marisa Monte

Me vejo no que vejo

Como entrar por meus olhos
Em um olho mais limpido

Me olha o que eu olho

E minha criacio

Isto que vejo

Perceber ¢ conceber

Aguas de pensamentos

Sou a criatura do que vejo
Fonte: PAZ, Octavio. Blanco. Intérprete: Marisa Monte. Barulhinho Bom. Londres: EMI, 1996. Letra disponivel em: https://www.letras.mus.br/marisa-
monte/47272/. Acesso em: 4 out. 2025.

11* QUESTAO
No verso “Sou a criatura do que vejo”, o processo de formag@o da palavra em destaque ¢:

a) derivagdo sufixal.

b) derivacdo prefixal.

¢) derivacdo parassintética.
d) derivacdo regressiva.

e) hibridismo.
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12* QUESTAO

Ainda considerando o verso “Sou a criatura do que vejo”, ¢ CORRETO afirmar que se trata de uma:

a) antitese.
b) metonimia.
¢) catacrese.
d) comparacdo.

e) metafora.

13* QUESTAO
A func¢do da linguagem predominante no Texto IV é:

a) referencial.

b) metalinguistica.
¢) conativa.

d) emotiva.

e) fatica.

14* QUESTAO

Ao colocar na ordem direta os versos 5 ¢ 6 do Texto IV, tem-se o seguinte periodo composto:

Istoque veje® minha criagao.

E CORRETO afirmar que a oragio em destaque se classifica como uma oragio:

a) subordinada adjetiva restritiva.

b) subordinada adjetiva explicativa.

¢) subordinada substantiva objetiva indireta.
d) coordenada sindética adversativa.

e) coordenada sindética conclusiva.

15* QUESTAO

Observe os seguintes versos da cangdo:

Me vejo no que vejo
Como entrar por meushos
Em um olho maiimpido

E CORRETO afirmar sobre a palavra em destaque que é uma palavra:

a) paroxitona e no texto atua como anténimo de conturbado.

b) oxitona e no texto atua como sinénimo de inexplicavel.

¢) paroxitona e no texto atua como anténimo de tépido.

d) proparoxitona e no texto atua como sinénimo de transparente.
e) proparoxitona e no texto atua como sinénimo de enigmatico.
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RACIOCINIO LOGICO

Considere as seguintes proposigdes:

R: Todo campedo olimpico ¢ medalhista;
S:a+b=4,talquea=1eb=2.

Nesse contexto, ¢ CORRETO afirmar que:

a) a proposicdo S ¢ falsa e a conjuncdo ldgica (R A S) é verdadeira.

b) a proposicdo R ¢ falsa e a disjuncdo légica (R V S) é verdadeira.

¢) aproposicdo S é verdadeira e a disjungdo logica (R V S) ¢ falsa.

d) a proposi¢@o R ¢é verdadeira e a conjungéo logica (R A S) ¢ verdadeira.

e) as proposi¢des R ¢ S sdo, respectivamente, verdadeira e falsa. Portanto, a conjungao logica (R A S) ¢ falsa.

17*QUESTAO
Complete a Tabela-verdade a seguir:

Tabela-verdade
R—S ~RVS

|| <[ <| R
| <| | <|@»

Analise as assertivas e assinale a alternativa CORRETA.

a) A proposi¢do composta (~R V S) foi construida mediante uma conjung¢ao logica.

b) A proposicdo composta (R — S) ¢ tautoldgica.

¢) As duas proposi¢des compostas, (R — S) e (~R V S), s@o equivalentes.

d) As duas proposi¢des compostas, (R — S) e (~R V S), s@o contradi¢des.

e) A proposi¢do composta (R — S) ¢ contingente ¢ a proposi¢do composta (~R V S) ¢ tautoldgica.

18* QUESTAO
Considere as proposi¢des abaixo:

P: Carlos néo € eletricista;
Q: Maria ¢ comissaria de bordo;
R: Jorge ¢ concursado.

E CORRETO afirmar que:

a) Jorge nio é concursado ou Carlos nio € eletricista, traduzida para linguagem logica, é equivalente a (~ R A P).

b) Carlos € eletricista é a negacio da proposigdo P e a proposi¢cdo composta Carlos néio é eletricista e Jorge é concursado ¢ a
disjun¢do das proposi¢des P ¢ R.

¢) Jorge é concursado ou Maria é comissaria de bordo ¢ uma conjun¢éo logica.

d) Carlos é eletricista ou Maria nio é comissaria de bordo, traduzida para linguagem légica, ¢ equivalente a ~ (P A Q).

e) Maria é comissaria de bordo e Jorge nio é concursado ¢ a conjuncdo das proposigdes Q ¢ R.

19* QUESTAO
Os pais de Marilia, a mais nova de dois irmaos, casaram-se em 1961, quando tinham uma diferenca de idade de 23 anos. Sabe-se, ainda,
que as informagdes a seguir também se referem a Marilia:

(1) nasceuem 1981, ano em que sua mae completou 38 anos;
(i1) seupai¢é mais velho que suamae;
(ii1) seuirmdo € 10 anos mais velho que ela.

E CORRETO afirmar que:

a) em 2024, amae de Marilia completou 79 anos.

b) opaideMarilianasceuem 1920 e em 2024 seu irmdo completou 53 anos.
¢) em2024,0irméo de Marilia completou 54 anos.

d) opaideMarilianasceuem 1923.

e) quando Marilia nasceu, seu pai tinha 60 anos.
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20° QUESTAO
AFigura 01 é composta por duas escadas independentes que se cruzam, formando um quadrado de letras.

A T

S

D Q
B S

Fonte: CPCON

Analise o padrio de formagdo das escadas e determine as letras correspondentes aos numeros 1, 2, 3 ¢ 4, RESPECTIVAMENTE.

a)
b)
<)
d)
e)

21*QUESTAO
Ap6s arealizagdo de uma corrida de Skm, o tempo final dos 8 (oito) primeiros atletas foi divulgado na Tabela 01 a seguir:

9 J) I)
& I7 IS
,B,C,D.

> T T
—~ -

—

K, I, L.
L, J,K

5 sy

Tabela 01 —Tempo de prova

Posi¢do | Numero de inscri¢do | Tempo final
01 0014 12min0O4seg
04 1234 14minl8seg
07 0356 17min21seg
03 1102 12min45seg
02 0025 ?

08 0001 22min00seg
06 0011 16minl4seg
05 0007 15min0Olseg

Fonte: CPCON

Sabendo-se que a diferenca de tempo entre os 2 (dois) primeiros candidatos foi de 10 segundos e desconsiderando a fragdo em
segundos do tempo final de cada candidato, assinale a alternativa que apresenta, CORRETA ¢ RESPECTIVAMENTE, a média
aritmética, a moda e a mediana da sequéncia crescente formada pelo tempo final dos candidatos.

a) 15;12¢e14,5.
b) 14,5;12¢15.
¢) 15;14,5¢e12.
d) 10;11e12.

e) 12;15e14,5.

22°QUESTAO
Dadas as sequéncias numéricas Seql e Seq2 a seguir, apds determinar as incognitas, ¢ CORRETO afirmar que:

Seql: 2,a,b, ¢, 14, 17,20
Seq2: 4, x, Y, z, 324,972, 2916

a) a incdgnita ¢ ¢ igual a 10.

b) a média aritmética das incognitas x, y e z é igual a 51.

¢) a média aritmética das incognitas a, b e ¢ é igual a 8 ¢ a incognita z € igual a 108.
d) a soma das incognitas x ¢ y € igual a 47.

e) a média aritmética da Seql ¢ igual a 10 e mediana da Seq2 ¢ igual a 108.
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23*QUESTAO

Um simulado composto por trés disciplinas, Matematica Aplicada (MA), Algebra Booleana (AB) e Circuitos Elétricos (CE), foi
aplicado, de forma separada, ao final de um curso Técnico em Eletroeletronica. A quantidade de alunos que realizaram a prova de cada
disciplina, em umuniverso de 85 alunos matriculados, foi apresentada por meio do Diagrama de Venn a seguir:

Figura 02 - Diagrama de Venn

Y

AB

Fonte: CPCON

Com base nas informagdes contidas na Figura 02, ¢ CORRETO afirmar que:

a) apenas 5 alunos realizaram simultaneamente as provas de Matematica Aplicada e Algebra de Booleana.

b) apenas 17 alunos realizaram a prova de Circuitos Elétricos.

¢) 40 alunos realizaram a prova de Matematica Aplicada.

d) 10alunos realizaram as trés provas simultaneamente e 16 alunos realizaram as provas de Matematica Aplicada e Circuitos Elétricos
simultaneamente.

e) 82alunosrealizaram o simulado e 3 sdo faltosos.

24* QUESTAO
Considerando o abecedario da lingua portuguesa, determine a proxima letra da sequéncia e assinale a alternativa CORRETA cuja
palavra inicia com aletra encontrada.

B,D,G,K,P, .

a) VAZIO.
b) WINDOWS.
¢) XADREZ.
d) YOGA.

e) ZEBRA.

25°QUESTAO
A matriz da Figura 03 foi construida admitindo a mesma regra 1dgica para a formagdo das linhas e colunas. Além disso, todos os

elementos que a compdem pertencem ao conjunto A= {5,10,15,25}.

Nesse contexto, ¢ CORRETO afirmar que:

5 10 15|25

10 A1 A 215

1 5 A 3l A4 10

251 15 10 5

Fonte: CPCON

a) A2cA3sdonecessariamenteiguaisas.
b) AleA4dsdoiguaisa5ouiguaisa?2s.

¢) Al eAd4sdonecessariamenteiguaisa?2s.
d) A2eA3saodiferentes.

e) AleAd4dsiodiferentes.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26°QUESTAO

Na base da historia da Psicologia moderna, estdo diversas escolas de pensamento que buscavam explicar os processos mentais € as
determinag¢des para o comportamento humano. A escola que tinha a mente e o comportamento como focos visando a adaptacdo do
individuo ao meio ambiente ¢ chamada de:

a) funcionalismo. d) associacionismo.
b) estruturalismo. e) gestaltismo.
¢) behaviorismo.

27*QUESTAO ,
O psicologo tem o dever ético de cumprir o sigilo profissional de acordo com o que disciplina o Cédigo de Etica da profissao.
Considerando este aspecto, analise as assertivas abaixo.

I-  Sendo uma solicitagdo do Poder Judiciario, o psicélogo deve apresentar todos os dados e informagdes obtidas a partir de seus
atendimentos.

II- O profissional da Psicologia que coordena uma equipe de psicologos deve instruir a todos sobre a necessidade de se manter o
sigilo profissional.

II- O psicélogo, de acordo com o Cédigo de Etica, esta autorizado a fornecer informagdes sigilosas aos familiares dos pacientes
sempre que solicitado, mesmo sem consentimento.

IV- Osigilo profissional deve ser preservado nos diversos espagos de atuagdo do profissional da Psicologia, a exemplo da clinica, da
escola, da organizacdo etc.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) IlelV. d) 1V.
b) IelllL e) Ilelll
¢) lelV.

28°QUESTAO

A Abordagem Centrada na Pessoa — ACP tem importantes contribui¢des para o campo da ciéncia psicoldgica. Nesta abordagem,
existem trés condi¢des essenciais para uma rela¢do terapéutica satisfatoria. Uma dessas condigdes ¢ a congruéncia. Sobre esta
condi¢@o, ¢ CORRETO afirmar que ela pressupde:

a) acodo psicologo em entrar no universo do cliente como se fosse ele mantendo, porém, a consciéncia de que ndo éele.

b) capacidade do terapeuta de captar os tons de voz, siléncios, expressoes e conteudos emocionais subentendidos.

¢) ndo disfarcar os sentimentos desde que sejam oportunos para a relagdo terapéutica, sem ser artificial ou distante.

d) atitude do profissional de valorizagdo do cliente como ser humano, ndo deixando que suas crengas, pensamentos ¢ ideologias
interfiram neste processo.

e) reconhecimento por parte do terapeuta de que os sentimentos, experiéncias e percep¢des do cliente sdo validos e significativos para
ele.

29°QUESTAO

A Psicanalise se constituiu como uma das mais importantes abordagens que estdo na base das contribuigdes a Psicologia. Nas
atividades desenvolvidas para construir a Psicanalise, Freud utilizou os conteidos oniricos para complementar o entendimento dos
tratamentos que realizava. Para ele, 6 CORRETO afirmar que o sonho ¢ um(a):

a) formade satisfazer desejos que ndo foram ou ndo podem ser realizados durante o dia.

b) maneira de amente expressar os conteudos da consciéncia que se relacionam com o nosso comportamento do dia a dia.
¢) premonic¢do de situa¢des que poderdo acontecer na vida do individuo, servindo como uma forma de aviso.

d) fendmeno exclusivamente humano que existe como forma de distensionar as pressdes vividas no dia a dia.

e) episodio que acontece em estado de vigilia, em que o conteudo do inconsciente “fala” sobre vidas passadas.

30°QUESTAO
A psicoterapia ¢ uma pratica exclusiva do psicologo e pode assumir caracteristicas diversas, a depender da abordagem utilizada por
este profissional. Considerando a psicoterapia em logoterapia, ¢ CORRETO afirmar que o seu papel ¢:

a) priorizar exclusivamente a autoatualizagdo como finalidade do ser humano e, desta forma, aproximar-se do humanismo de
Maslow.

b) eliminar os sintomas neurdticos por meio de técnicas de modificagdo do comportamento considerado inapropriado.

¢) enfatizar ainterpretag@o inconsciente dos conflitos psiquicos, dialogando com o método psicanalitico.

d) fundamentar-se na neutralidade axioldgica do terapeuta, deixando em segundo plano a dimensao espiritual da pratica clinica.

e) ajudar o individuo a encontrar sentido para sua vida, mesmo que a pessoa esteja passando por situagdes de dor, sofrimento ou
limitagdes.
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31°QUESTAO

Pode-se afirmar que a Teoria Cognitivo-Comportamental — TCC é uma das abordagens psicoterapéuticas mais discutidas e utilizadas
nos dias atuais. Aaron Beck é considerado o pai da TCC e sua teoria tem principios fundamentais. A partir deles, analise as assertivas
abaixo.

I- Amaneiracomo cada ser humano interpreta os eventos que lhes acontecem influencia mais suas emocdes do que o evento em si.
II- Amudanga que ocorre no comportamento do individuo tem relagdo direta com a mudanga no seu nivel cognitivo.

III- Os pensamentos de ordem subjetiva das pessoas refletem suas crengas centrais e intermediarias.

IV- Aagdodeidentificarmos, questionarmos e reestruturarmos os pensamentos disfuncionais gera bem-estar emocional.

E CORRETO o que se afirma em:
a) lllelVapenas. d) [ IIelVapenas.
b) Illapenas. e) LILIIelV.

¢) Iellapenas.

32*QUESTAO
Os testes psicologicos sdo importantes suportes no processo de avaliagdo em Psicologia e podem ser utilizados de forma complementar
dentro deste processo. Sobre a sua utilizagdo, ¢ CORRETO afirmar que:

a) em processos seletivos, a confiabilidade dos resultados dos testes psicologicos ndo se aplica.

b) autilizago dos testes psicoldgicos deve acontecer somente em contexto clinico, ndo se aplicando para areas como organizacional
ou educacional.

¢) o profissional da Psicologia pode adaptar o modelo de aplicagdo de um teste, sem prejuizo para sua padronizagdo, devendo
comunicar ao cliente.

d) o Sistema de Avali¢do de Testes Psicologicos (SATEPSI) analisa e aprova os instrumentos que podem ser utilizados por psicélogos
€mnosso pais.

e) a interpretagdo dos resultados de uma aplicagdo de testes psicologicos pode ser feita por qualquer membro da equipe
multiprofissional com a supervisdo do psicélogo.

33*QUESTAO
A Psicologia Analitica de C. G. Jung representa uma importante contribuigdo para o campo da Psicologia. Um dos seus principais
conceitos ¢ o de individuagdo. A partir dele, analise as assertivas que seguem.

I-  Epossivel afirmar que o primeiro passo para a individuago é o desnudamento do inconsciente, que é uma méscara que esconde o
selfearealidade reprimida.

II- No processo de individuag@o, da-se o confronto com a sombra. Na medida em que hd uma aceitacdo de sua realidade,
distinguimo-nos dela, e assim podemos ficar livres de sua influéncia.

III- No confronto com a anima ou o animus, deve-se encara-lo(a) como sendo uma pessoa, uma entidade com a qual se pode
comunicar e de quem se pode aprender.

IV- No processo final da individuacdo, ocorre o desenvolvimento do self, e ele trazunidade a psique e integra o material consciente e o
inconsciente.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) TelV. d L

b) Iell e) ILIelV.
¢) IllelV.

34°QUESTAO

A entrevista psicolégica é um importante instrumento de avaliagdo e intervengdo muito utilizado na pratica do psicélogo e apresenta
caracteristicas fundamentais. Aquela que visa ao estabelecimento de vinculo e clima de confianga com o objetivo de favorecer a
expressao do entrevistado ¢ chamada de:

a) finalidade cientifica e profissional.
b) intencionalidade.

¢) instrumentalidade.

d) interagdo comunicativa.

e) rapport.

35°QUESTAO

A Politica Nacional de Satide Mental foi construida a partir do movimento da Reforma Psiquiatrica ocorrida no Brasil e que teve inicio
a partir dos anos de 1970. Esta politica apresenta um conjunto de principios. E CORRETO afirmar que o principio da integralidade
significa:

a) envolvimento de usuarios, familiares e movimentos sociais na formulagéo e controle da politica.

b) garantia do respeito a dignidade, cidadania e autonomia do usudrio do sistema.

¢) articulagdo entre promogao, prevengao, tratamento e reabilitagdo psicossocial.

d) integracdo dasagdes de educag@o, assisténcia social, justi¢a, trabalho, cultura etc.

e) reducdo dasinternagdes prolongadas e substitui¢io dos hospitais psiquidtricos por servigos comunitarios.
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36°QUESTAO
A escuta qualificada ¢ um importante instrumento na pratica profissional, em que o psicdlogo ouve de forma atenta, técnica e ética a
pessoa em atendimento. Considerando as caracteristicas da escuta qualificada, analise as assertivas abaixo.

I-  Oprofissional deve desenvolver uma atengéo plena e ouvir de forma concentrada, sem interrupgdes ou distragdes, valorizando as
palavras, gestos, expressdes e siléncios do paciente.

II- A postura ética ¢ acolhedora do profissional da Psicologia deve pautar-se no respeito, sigilo e aceitagdo incondicional,
possibilitando um ambiente seguro para a escuta ao paciente.

ITI- O exercicio de uma relagdo simpatica com o paciente, que busca entender o que ele esta passando, atendo-se aos sentimentos
negativos expressos por ele, emitindo julgamentos quando perceber necessarios, € papel deste profissional.

IV- O psicologo deve dedicar-se a uma compreensao para além de um contetido verbal, buscando captar o sentido mais profundo da
fala, interpretando as emogdes, contradigdes e significados implicitos.

ECORRETO o que se afirma apenas em:

a) IV. d) I, 1lelll
b) IIL e IL

¢ LIlelV.

37°QUESTAO

Na Rede de Ateng@o Psicossocial (RAPS), existem as Unidades de Acolhimento, nas quais o psicologo tem atuagio importante no
campo da saude mental, alcool e outras drogas. E CORRETO afirmar que uma ago deste profissional nesta unidade corresponde a:

a) promover o cuidado em liberdade, articulando com outros pontos da rede.

b) realizaracolhimento e escuta qualificada de usuarios com sofrimento psiquico.
¢) eclaborar e acompanhar os Projetos Terapéuticos Singulares (PTS).

d) desenvolver estratégias de fortalecimento de vinculos familiares e sociais.

e) apoiar as equipes de Saude da Familia no cuidado compartilhado.

38°QUESTAO
A Reforma Psiquiatrica foi um processo historico, politico e social que substituiu o modelo asilar de aten¢ao em satide mental por uma
rede comunitdria de base psicossocial. No Brasil, ela passou por diversas fases.

E CORRETO afirmar que aquela que corresponde ao inicio da redugdo progressiva de leitos psiquiatricos ¢ chamada fase de:

a) Criticae Mobilizagdo.

b) Implantagdo de Servigos Substitutivos.
¢) Consolidagdo Legal e Expansdo.

d) Expansaodas RAPS e Avancos Sociais.
e) Retrocessos e Disputas.

39°QUESTAO
Uma estratégia importante na atuagao do profissional da Psicologia no contexto da saide mental no Sistema Unico de Satide —SUS é o
matriciamento. Considerando este aspecto, analise as assertivas abaixo.

I- E um processo de apoio técnico-pedagdgico e clinico, baseado na integracdo de saberes, visando a ampliar a capacidade de
resolugdo das equipes de satde.

II- Ele promove corresponsabilizagdo entre equipes ¢ a construcao de Projetos Terapéuticos Singulares — PTS com a articulago entre
diferentes niveis de atengéo.

II- O matriciamento ¢ um dispositivo de encaminhamento formal e burocratico que se utiliza entre os servigos de saude mental e
atencdo bésica.

IV- E um procedimento restrito aos médicos e psicdlogos que atuam na rede de saude mental, ndo sendo utilizado por outros
profissionais da equipe multiprofissional.

E CORRETO o que se afirma em:
a) IllelVapenas. d) [Il apenas.
b) Iellapenas. e) LI IIIelIV.

¢) lelVapenas.

40° QUESTAO

Nas equipes multiprofissionais do SUS, existem diversos profissionais que podem desempenhar a¢des de acolhimento, escuta,
cuidados em satide mental, mas sem substituir o trabalho do psicdlogo. Porém, ¢ CORRETO afirmar que o profissional que tem a
competéncia de identificar incialmente o sofrimento psiquico € o:

a) Assistente Social.

b) Médico de familia/clinico geral.
¢) Terapeuta Ocupacional.

d) Psiquiatra.

e) Enfermeira.
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