
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES A SEGUIR  TEMPO DE PROVA 

• Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes, 

sendo o conteúdo das questões o mesmo para todos, diferenciando-

se apenas a ordem das questões e alternativas. 
 

• Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no 

cartão-resposta, em campo específico, o número correspondente ao 

tipo do seu Caderno de Prova. 
 

• Cada questão da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas, 

identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a 

resposta correta. 
 

• Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova 

deverão ser transportadas para o cartão-resposta, o qual será o 

único documento válido para a correção das provas objetivas e não 

será substituído em hipótese alguma. 
 

• Faça o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar 

correta, conforme o exemplo a seguir: 
 

• Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual 

você se inscreveu e se o mesmo contém 35 questões, numeradas 

de 1 a 35. 
 

• Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequência de 

questões está correta e se há imperfeições gráficas que possam 

causar dúvidas. Não serão consideradas reclamações posteriores 

ao término da prova. 
 

• Deixe sobre a carteira apenas documento de identificação, caneta 

esferográfica de tinta azul ou preta feita de material transparente e 

recipiente transparente com água, sem qualquer etiqueta ou rótulo. 
 

• A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo 

permitidas perguntas aos fiscais. 
 

• Ao terminar sua prova, entregue o cartão-resposta devidamente 

preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente 

do local de aplicação das provas. 

  

• A prova objetiva terá duração máxima 
de 3h00min, incluído o tempo para 
preenchimento do cartão-resposta.  
 

• O candidato somente poderá́ retirar-se 
do local de prova após 30 minutos de 
seu início e poderá́ levar o caderno de 
provas. 

 

• Os 3 (três) últimos candidatos 
somente poderão retirar-se da sala de 
prova simultaneamente e devem fazê-
lo após o encerramento da ata de sala. 

  

 NÃO É PERMITIDO 

  

• Folhear o Caderno de Prova antes da 
autorização do fiscal. 
 

• Qualquer tipo de comunicação entre 
os candidatos durante a aplicação da 
prova, sob qualquer forma ou 
alegação. 
 

• Qualquer tipo de consulta, seja por 
meio de recursos didáticos, elétricos 
ou eletrônicos. 

 

• Sair da sala durante a realização da 
prova sem o acompanhamento de um 
fiscal. 

 

• Uso do banheiro após entregar seu 
cartão-resposta. 

 

• A permanência de candidatos no local 
de realização das provas após o 
término e a entrega do cartão-
resposta. 

 

CADERNO 

DE PROVA 

Tipo  

Estado de Santa Catarina 

Prefeitura Municipal de  

Tunápolis 
 

Concurso Público – 010/2025 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01
As         enzimas         hepáticas         são         marcadores         importantes         de
lesão         celular         no         fígado.         Em         qual         das         seguintes
condições         a         relação         AST/ALT         (TGO/TGP)         é
classicamente         maior         que         2:1?

(A) Hepatite         medicamentosa         por         paracetamol.

(B) Hepatite         viral         aguda.

(C) Esteatose         hepática         não         alcoólica.

(D) Hepatite         alcoólica.

Questão 02
O         diagnóstico         do         Transtorno         Depressivo         Maior         (TDM)         na
atenção         primária         baseia-se         em         critérios         clínicos         bem
definidos.         Registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e
F,         para         as         falsas:

(__)O         diagnóstico         requer         a         presença         de         cinco         ou         mais
sintomas         depressivos         por         um         período         mínimo         de         duas
semanas,         sendo         obrigatória         a         presença         de         humor
deprimido         ou         anedonia         (perda         de         prazer).

(__)Alterações         no         sono         e         no         apetite,         fadiga         ou         perda         de
energia,         e         dificuldade         de         concentração         são         considerados
sintomas         acessórios         que         auxiliam         no         diagnóstico.

(__)Sentimentos         de         culpa         excessiva         ou         inutilidade         e
ideação         suicida         recorrente         são         considerados         apenas
indicadores         de         gravidade         e,         portanto,         não         fazem         parte         da
lista         de         sintomas         do         Critério         A         para         o         diagnóstico         de         um
episódio         depressivo         maior.

(__)Os         sintomas         devem         causar         sofrimento         clinicamente
significativo         ou         prejuízo         no         funcionamento         social         e
ocupacional,         e         não         podem         ser         atribuídos         ao         uso         de         uma
substância         ou         a         outra         condição         médica.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo.

(A) V,         V,         V,         F.

(B) V,         F,         V,         F.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) F,         V,         V,         V.

Questão 03
A         vigilância         epidemiológica         depende         da         notificação         de
doenças         e         agravos.         Qual         é         a         principal         diferença         entre         a
notificação         compulsória         imediata         e         a         semanal?

(A) O         tempo         para         a         realização         da         notificação:         a         imediata
deve         ser         feita         em         até         24         horas,         e         a         semanal         em         até         7
dias         a         partir         do         conhecimento         do         caso.

(B) A         via         de         notificação:         a         imediata         é         feita         por         telefone         ou
e-mail,         enquanto         a         semanal         é         feita         exclusivamente
por         formulário         impresso.

(C) O         agente         etiológico:         doenças         virais         são         de
notificação         imediata,         e         doenças         bacterianas         são         de
notificação         semanal.

(D) A         gravidade         da         doença:         apenas         doenças         com         alta
letalidade,         como         a         raiva         humana,         são         de         notificação
imediata.

Questão 04
A         esquistossomose         mansônica         é         uma         doença         endêmica
no         Brasil,         diretamente         relacionada         ao         saneamento
inadequado.         Registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,
e         F,         para         as         falsas,         sobre         seu         ciclo         de         vida:

(__)O         homem         é         o         hospedeiro         definitivo,         eliminando         ovos
do         Schistosoma         mansoni         pelas         fezes.

(__)Na         água,         os         ovos         eclodem         e         liberam         miracídios,         que
infectam         caramujos         do         gênero         Biomphalaria,         os
hospedeiros         intermediários.

(__)O         caramujo         infectado         libera         na         água         as         cercárias,
que         são         as         formas         infectantes         para         o         homem,
penetrando         ativamente         pela         pele.

(__)A         infecção         humana         ocorre         pela         ingestão         de         água         ou
alimentos         contaminados         com         os         ovos         do         parasita.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo.

(A) V,         V,         F,         V.

(B) V,         F,         V,         F.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) V,         V,         V,         F.

Questão 05
A         prevenção         de         quedas         é         uma         meta         prioritária         na         saúde
do         idoso.         Registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e
F,         para         as         falsas,         sobre         as         intervenções         eficazes:

(__)A         prática         regular         de         exercícios         físicos         que         foquem
em         equilíbrio,         força         e         marcha         é         a         intervenção         isolada
mais         eficaz         para         a         prevenção         de         quedas.

(__)A         revisão         da         prescrição         médica,         com         o         objetivo         de
suspender         ou         reduzir         a         dose         de         medicamentos
psicotrópicos         (benzodiazepínicos,         antidepressivos),         é
uma         medida         importante.

(__)A         suplementação         de         vitamina         D         em         idosos         com
deficiência         comprovada         ou         em         alto         risco         de         deficiência
pode         reduzir         o         risco         de         quedas.

(__)O         uso         rotineiro         de         contenção         física         no         leito         para
idosos         com         agitação         ou         confusão         é         uma         medida         de
segurança         recomendada         para         prevenir         quedas         no
ambiente         hospitalar.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         V.

(B) V,         V,         V,         F.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) V,         F,         V,         F.
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Questão 06
O         Nexo         Técnico         Epidemiológico         Previdenciário         (NTEP)         é
uma         ferramenta         utilizada         pela         perícia         do         Instituto
Nacional         do         Seguro         Social         (INSS).         Sobre         o         NTEP,
analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.Baseia-se         em         dados         estatísticos         que         cruzam         a
Classificação         Nacional         de         Atividades         Econômicas
(CNAE)         da         empresa         com         a         Classificação         Internacional
de         Doenças         (CID)         do         trabalhador.

II.O         estabelecimento         do         NTEP         pela         perícia         do         INSS
presume         a         natureza         ocupacional         da         doença,         invertendo
o         ônus         da         prova         para         a         empresa,         que         deverá         comprovar
que         a         doença         não         tem         relação         com         o         trabalho.

III.É         aplicável         apenas         a         doenças         infecciosas         e
parasitárias,         não         incluindo         transtornos         mentais,         lesões
por         esforços         repetitivos         ou         outras         doenças         crônicas.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II         e         III,         apenas.

(C) I         e         II,         apenas.

(D) I         e         III,         apenas.

Questão 07
O         Decreto         nº         7.508/2011         detalha         a         articulação
interfederativa         no         SUS.         Sobre         as         Comissões
Intergestores,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.A         Comissão         Intergestores         Regional         (CIR)         é         vinculada         à
Secretaria         Estadual         de         Saúde         para         efeitos
administrativos         e         operacionais,         sendo         um         espaço         de
pactuação         no         âmbito         de         uma         Região         de         Saúde.

II.A         Comissão         Intergestores         Bipartite         (CIB)         é         um         foro         de
negociação         e         pactuação         no         âmbito         do         Estado,         composta
por         representantes         das         secretarias         municipais         de         saúde
e         da         secretaria         estadual.

III.A         Comissão         Intergestores         Tripartite         (CIT)         é         o         principal
foro         de         pactuação         no         âmbito         nacional,         vinculada         ao
Ministério         da         Saúde         e         composta         por         representantes         do
Ministério,         do         CONASS         (estados)         e         do         CONASEMS
(municípios).

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         e         III,         apenas.

(B) I         e         III,         apenas.

(C) I         e         II,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 08
A         Lei         nº         8.080/1990         estabelece         as         competências         de         cada
esfera         de         gestão         do         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS).
Sobre         as         atribuições         da         direção         nacional         do         SUS,
analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.Formular,         avaliar         e         apoiar         políticas         de         alimentação         e
nutrição,         bem         como         coordenar         e         participar         na         execução

da         vigilância         sanitária         de         portos,         aeroportos         e         fronteiras.

II.Gerir         laboratórios         públicos         de         saúde         e         hemocentros,         e
executar         serviços         de         vigilância         epidemiológica         e         sanitária
de         forma         primária         em         todo         o         território         nacional.

III.Estabelecer         o         Sistema         Nacional         de         Auditoria         e
coordenar         a         avaliação         técnico-científica         e         o         controle         de
risco         de         tecnologias         em         saúde.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III,         apenas.

(B) II         e         III,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         II,         apenas.

Questão 09
A         segurança         do         paciente         é         primordial         na         prescrição         de
medicamentos.         Um         erro         de         prescrição         que         resulta         em
dano         temporário         ao         paciente,         exigindo         intervenção         ou
hospitalização,         é         classificado         em         qual         categoria         de         risco?

(A) Categoria         F.

(B) Categoria         I.

(C) Categoria         C.

(D) Categoria         A.

Questão 10
O         sigilo         profissional         é         um         pilar         da         relação
médico-paciente.         Registre         V         para         as         afirmativas
verdadeiras         e         F         para         as         falsas         sobre         as         exceções         ao
dever         de         sigilo:

(__)O         médico         pode         quebrar         o         sigilo         profissional         por
motivo         justo,         como         para         evitar         um         dano         iminente         e         grave
a         terceiros.

(__)O         médico         é         obrigado         a         quebrar         o         sigilo         para         cumprir
um         dever         legal,         como         na         notificação         compulsória         de
doenças.

(__)A         quebra         do         sigilo         é         permitida         com         o         consentimento
por         escrito         do         paciente,         desde         que         para         defender
interesse         legítimo         do         mesmo.

(__)Em         um         processo         judicial,         o         médico         é         obrigado         a
revelar         todos         os         fatos         sigilosos         sobre         seu         paciente,         caso
seja         intimado         como         testemunha.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo.

(A) V,         F,         V,         F.

(B) F,         V,         V,         F.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) V,         V,         V,         F.

Questão 11
A         vacina         contra         a         febre         amarela         é         uma         medida         de
prevenção         fundamental         no         Brasil,         mas         possui
contraindicações         importantes.         Registre         V,         para         as
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afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)A         vacina         é         contraindicada         para         gestantes         e         mulheres
amamentando         crianças         menores         de         6         meses,         salvo         em
situações         de         emergência         epidemiológica         e         sob         avaliação
de         risco-benefício.

(__)Pacientes         com         história         de         doença         do         timo,         como
miastenia         gravis         ou         timoma,         mesmo         que         tratada,         têm
contraindicação         absoluta         à         vacinação.

(__)Indivíduos         com         mais         de         60         anos         podem         receber         a
vacina,         mas         a         primovacinação         (primeira         dose)         nesta
faixa         etária         exige         uma         avaliação         cuidadosa         do
risco-benefício         individual.

(__)Pacientes         em         uso         de         doses         imunossupressoras         de
corticosteroides         (equivalente         a         >         20         mg/dia         de
prednisona         por         >         14         dias)         podem         ser         vacinados
imediatamente         após         a         suspensão         do         tratamento.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         V.

(B) V,         F,         V,         F.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) V,         V,         V,         F.

Questão 12
O         Estatuto         do         Idoso         assegura         direitos         fundamentais         à
pessoa         idosa         na         área         da         saúde.         Sobre         estes         direitos,
analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.É         obrigação         do         Estado         garantir         ao         idoso         o         acesso         à
saúde         através         do         SUS,         incluindo         atendimento         domiciliar
para         aqueles         com         limitação         de         locomoção.

II.O         idoso         internado         ou         em         observação         tem         direito         a
acompanhante,         devendo         o         órgão         de         saúde         proporcionar
as         condições         adequadas         para         a         sua         permanência         em
tempo         integral.

III.É         vedado         exigir         o         comparecimento         do         idoso         enfermo
perante         os         órgãos         públicos,         devendo         ser         provido
atendimento         em         domicílio,         por         procurador         ou,         na         falta
deste,         por         meio         de         atendimento         remoto.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) II         e         III,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         III,         apenas.

Questão 13
O         consentimento         informado         é         a         materialização         do
princípio         da         autonomia         do         paciente.         Sobre         seus
elementos         essenciais,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.O         paciente         deve         receber         informações         claras         sobre         o
diagnóstico,         o         procedimento         proposto,         seus         riscos         e
benefícios,         e         as         alternativas         terapêuticas         existentes.

II.Uma         vez         que         o         consentimento         é         dado,         ele         é

irrevogável,         não         podendo         o         paciente         mudar         de         ideia
após         o         início         do         procedimento.

III.O         consentimento         deve         ser         obtido         sem         qualquer         forma
de         coação,         e         o         paciente         tem         o         direito         de         recusar         o
tratamento         proposto,         mesmo         que         a         recusa         possa         levar         a
um         desfecho         desfavorável.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         e         III,         apenas.

(B) I         e         II,         apenas.

(C) I         e         III,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 14
No         Suporte         Avançado         de         Vida         no         Trauma         (ATLS®),         a
avaliação         primária         segue         a         mnemônica         "ABCDE".         O         que
é         avaliado         na         etapa         "C"         (Circulação         com         controle         de
hemorragia)?

(A) Nível         de         consciência,         tamanho         e         reatividade         pupilar.

(B) Pulso,         coloração         da         pele,         pressão         arterial         e
identificação         de         hemorragias         externas.

(C) Qualidade         da         ventilação,         frequência         respiratória         e
oximetria         de         pulso.

(D) Permeabilidade         das         vias         aéreas         com         controle         da
coluna         cervical.

Questão 15
A         Síndrome         do         Desconforto         Respiratório         Agudo         (SDRA)
é         uma         forma         grave         de         insuficiência         respiratória.         Pelos
Critérios         de         Berlim,         como         é         classificada         a         SDRA
moderada?

(A) Presença         de         infiltrados         pulmonares         bilaterais         na
radiografia         de         tórax,         sem         necessidade         de         PEEP.

(B) Relação         PaO2/FiO2         >         200         e         ≤         300         mmHg,         com         PEEP
≥         5         cmH2O.

(C) Relação         PaO2/FiO2         >         100         e         ≤         200         mmHg,         com
Pressão         Positiva         Expiratória         Final         (PEEP)         ≥         5         cmH2
O.

(D) Relação         PaO2/FiO2         ≤         100         mmHg,         com         PEEP         ≥         5
cmH2O.

Questão 16
O         Teorema         de         Bayes         é         um         princípio         estatístico         aplicado
ao         raciocínio         clínico         para         ajustar         a         probabilidade         de         uma
doença         com         base         nos         resultados         de         um         teste
diagnóstico.         Qual         das         seguintes         afirmativas         descreve
corretamente         sua         aplicação?

(A) A         sensibilidade         de         um         teste         é         a         probabilidade
pós-teste         de         um         indivíduo         doente         ter         um         resultado
positivo.

(B) A         probabilidade         pré-teste,         ou         prevalência         da         doença,
tem         baixo         impacto         na         probabilidade         pós-teste         final.
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(C) Um         resultado         negativo         em         um         teste         de         alta
sensibilidade         exclui         definitivamente         a         doença,
independentemente         da         probabilidade         pré-teste.

(D) A         probabilidade         pós-teste         de         uma         doença         aumenta
em         um         paciente         com         resultado         positivo         em         um         teste
de         alta         especificidade.

Questão 17
A         Política         Nacional         de         Humanização         (PNH)         busca
qualificar         a         atenção         e         a         gestão         no         SUS.         Registre         V,         para
as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas,         sobre
seus         princípios:

(__)A         transversalidade         é         um         princípio         que         defende         que         a
PNH         deve         se         fazer         presente         em         todas         as         políticas         e
programas         do         SUS.

(__)O         protagonismo         e         a         corresponsabilidade         de         sujeitos
e         coletivos         indicam         que         a         PNH         deve         promover         a
autonomia         dos         envolvidos,         aumentando         sua         capacidade
de         transformar         a         realidade.

(__)A         indissociabilidade         entre         atenção         e         gestão         significa
que         as         decisões         da         gestão         devem         ser         apartadas         das
práticas         de         saúde         para         não         haver         interferência         política
no         cuidado.

(__)A         PNH         propõe         a         criação         de         espaços         coletivos         de
gestão,         como         colegiados         gestores,         para         a         tomada         de
decisão         compartilhada.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo.

(A) V,         F,         V,         F.

(B) V,         V,         F,         F.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) F,         V,         V,         F.

Questão 18
A         Escala         de         Coma         de         Glasgow         (ECG)         avalia         o         nível         de
consciência.         Como         é         classificada         a         resposta         motora         de
um         paciente         que,         ao         estímulo         de         pressão         na         incisura
supraorbital,         localiza         o         estímulo         doloroso         cruzando         a
linha         média         com         o         membro         superior         contralateral?

(A) Obedece         a         comandos         (M6).

(B) Flexão         normal         (M4).

(C) Retirada         inespecífica         (M4).

(D) Localiza         o         estímulo         (M5).

Questão 19
O         acompanhamento         pré-natal         visa         garantir         a         saúde
materna         e         fetal.         Sobre         a         suplementação         de         rotina
durante         a         gestação,         conforme         as         diretrizes         do         Ministério
da         Saúde,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.A         suplementação         rotineira         com         vitamina         D         e         cálcio         é
indicada         para         todas         as         gestantes,         independentemente         de
seus         hábitos         alimentares         ou         exposição         solar.

II.A         suplementação         com         ácido         fólico         deve         ser         iniciada,

idealmente,         antes         da         concepção         e         mantida         durante         o
primeiro         trimestre         para         a         prevenção         de         defeitos         do         tubo
neural.

III.A         suplementação         profilática         com         sulfato         ferroso         é
recomendada         para         todas         as         gestantes         a         partir         da         20ª
semana         de         gestação         até         o         3º         mês         pós-parto,         para
prevenir         a         anemia         ferropriva.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) II         e         III,         apenas.

(C) I         e         III,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 20
Os         estudos         epidemiológicos         são         classificados         conforme
o         desenho         da         pesquisa.         Registre         V,         para         as         afirmativas
verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)O         estudo         de         coorte         é         observacional         e         prospectivo,
partindo         da         exposição         a         um         fator         de         risco         para         avaliar         a
incidência         de         uma         doença         ao         longo         do         tempo.

(__)O         ensaio         clínico         randomizado         é         um         estudo         de
intervenção,         considerado         o         padrão-ouro         para         testar         a
eficácia         de         novas         terapias.

(__)O         estudo         de         caso-controle         é         retrospectivo,         partindo
de         indivíduos         com         a         doença         (casos)         e         sem         a         doença
(controles)         para         investigar         exposições         passadas.

(__)O         estudo         transversal         (inquérito)         mede         a         prevalência
de         uma         doença         e         seus         fatores         de         risco         em         um         único
momento,         sendo         ideal         para         determinar         causalidade.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta,         de         cima         para         baixo.

(A) V,         F,         V,         F.

(B) V,         V,         V,         F.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) V,         V,         F,         V.

Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 21 a 30.

Tomar         menos         café         nos         faz         ter         sonhos         mais         intensos?

Algumas         pessoas         relatam         que,         ao         reduzir         a         ingestão         de
cafeína,         passam         a         ter         sonhos         mais         intensos,         como         se         o
conteúdo         onírico         se         tornasse         mais         vívido         e
surpreendente.         A         diminuição         do         consumo         desse
estimulante         pode,         de         fato,         trazer         benefícios         evidentes         —
como         dentes         mais         claros         e         menor         frequência         de         idas         ao
banheiro         —,         mas         há         também         relatos         de         que,         em         poucos
dias,         surge         o         efeito         colateral         de         sonhos         fortes,         por         vezes
perturbadores.

A         cafeína         é         conhecida         por         manter         o         corpo         em         estado         de
alerta,         ao         bloquear         a         ação         da         adenosina,         substância
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cerebral         que         se         acumula         durante         o         dia         e         induz         ao         sono         à
noite.         Em         condições         naturais,         o         organismo         elimina         a
adenosina         durante         o         repouso,         permitindo         que
despertemos         renovados.         Quando         ingerida,         porém,         a
cafeína         interrompe         esse         processo,         adiando         a         sonolência.
Sua         meia-vida         varia         de         três         a         seis         horas,         de         modo         que
parte         significativa         ainda         circula         no         corpo         após         esse
período,         interferindo         na         qualidade         do         sono.         Por         isso,         o
consumo         vespertino         ou         noturno         tende         a         dificultar         o
repouso.

Os         sonhos         vívidos         são         experiências         particularmente
claras         e         detalhadas,         capazes         de         evocar         emoções
intensas         e         prolongar-se         na         memória         após         o         despertar.
Como         a         cafeína         fragmenta         o         sono         e         reduz         sua         duração
profunda         sem         movimento         rápido         dos         olhos,         sua         redução
favorece         um         efeito         rebote,         permitindo         que         o         organismo
amplie         o         tempo         dedicado         ao         sono         REM         —         a         fase         em         que
o         corpo         repousa,         mas         o         cérebro         permanece
intensamente         ativo         e         propenso         à         produção         de         sonhos.

Embora         não         existam         estudos         específicos         que
comprovem         de         forma         direta         a         relação         entre         menos
cafeína         e         mais         sonhos,         há         evidências         de         que         a         qualidade
do         sono         influencia         o         conteúdo         onírico.         Pesquisas         com
veteranos         de         guerra,         por         exemplo,         indicaram         que
pessoas         com         maior         percentual         de         sono         REM         relatam
mais         sonhos         vívidos.         Isso         se         explica         porque,         ao
despertar         durante         essa         fase,         o         sonho         ainda         está         fresco
na         memória,         o         que         facilita         seu         registro         consciente.

Assim,         reduzir         a         cafeína         amplia         as         oportunidades         de
sonhar         intensamente.         É         verdade         que         nem         todos         terão
essa         experiência         e         que         o         efeito         pode         ser         passageiro,
limitando-se         a         alguns         dias         ou         semanas.         Ainda         assim,         a
lógica         é         plausível:         a         cafeína         altera         o         sono,         o         sono         altera
os         sonhos,         e         a         ausência         dela         abre         espaço         para         que         o
cérebro         dedique         mais         tempo         ao         sono         REM.

Convém         lembrar         que         a         cafeína         não         está         presente
apenas         no         café         ou         nas         bebidas         energéticas.         Ela         também
aparece         em         refrigerantes,         chocolates,         chás,         balas,
suplementos         e         até         em         medicamentos.         Apesar         de         estar
associada         a         melhorias         cognitivas         e         menor         risco         de
depressão         ou         doenças         neurodegenerativas,         seu
consumo         inadequado         prejudica         o         descanso         noturno.         Por
outro         lado,         o         café         oferece         nutrientes         como         vitaminas         do
complexo         B         e         antioxidantes,         integrando         uma         dieta
equilibrada.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cre5xjegp20o.adaptado.

Questão 21
Há         "evidências"         de         que         a         qualidade         do         sono         influencia         o
conteúdo         onírico.

Sintaticamente,         o         termo         destacado         nesta         frase         trata-se
de:

(A) objeto         indireto,         pois         se         liga         ao         verbo         por         meio         de
preposição         obrigatória.

(B) complemento         nominal,         pois         depende         de         preposição
para         completar         o         sentido         de         um         nome.

(C) sujeito,         pois         constitui         o         núcleo         nominal         da         oração,
estabelecendo         concordância         com         o         verbo.

(D) objeto         direto,         pois         completa         o         verbo         "haver"         no
sentido         de         existir,         funcionando         sem         a         necessidade         de
preposição.

Questão 22
O         texto         discute         os         efeitos         da         cafeína         sobre         o         sono         e         os
sonhos,         trazendo         explicações         sobre         o         funcionamento         da
adenosina,         do         sono         REM         e         do         chamado         efeito         rebote,
além         de         incluir         dados         de         pesquisas         e         informações
nutricionais.

De         acordo         com         o         texto         base,         assinale         a         alternativa         que
identifica         corretamente         o         tipo         textual         predominante.

(A) Argumentativo,         pois         defende         uma         tese         e         busca
persuadir         o         leitor         a         abandonar         a         ingestão         de         cafeína.

(B) Narrativo,         pois         relata         acontecimentos         em         sequência
cronológica,         com         personagens         e         enredo         definidos.

(C) Injuntivo,         pois         instrui         o         leitor         a         seguir         regras         e         realizar
ações         em         etapas         determinadas.

(D) Expositivo,         pois         apresenta         informações         e         explicações
de         maneira         clara         e         objetiva,         com         a         finalidade         de
informar         o         leitor.

Questão 23
O         texto         aborda         os         efeitos         da         redução         da         cafeína         sobre         o
sono,         destacando         que         muitas         pessoas         relatam         sonhos
mais         vívidos         após         diminuir         o         consumo         dessa         substância.
Essa         vividez         é         associada         a         alterações         no         sono         REM         e         ao
chamado         efeito         rebote,         quando         o         corpo         se         recupera         da
interferência         causada         pela         cafeína.

De         acordo         com         o         texto         base,         analise         as         afirmações         a
seguir         e         assinale         a         alternativa         correta.

(A) As         vitaminas         e         antioxidantes         presentes         no         café         são
responsáveis         pela         ocorrência         de         sonhos         intensos
após         a         redução         da         cafeína.

(B) A         ausência         de         cafeína         elimina         por         completo         o         sono
profundo,         substituindo-o         por         sonhos         vívidos         em         todas
as         noites.

(C) A         redução         da         cafeína         favorece         o         efeito         rebote,
ampliando         o         tempo         de         sono         REM         e         possibilitando
sonhos         mais         vívidos.

(D) A         diminuição         do         consumo         de         açúcar         encontrado         em
balas         e         refrigerantes         é         apontada         como         a         principal
causa         de         sonhos         vívidos.

Questão 24
Em         condições         naturais,         o         organismo         elimina         a         adenosina
durante         o         repouso.

Sintaticamente,         é         correto         afirmar         que,         nesta         frase,         o
sujeito         é:

(A) "a         adenosina"         e         o         predicado         é         "foi         eliminada         durante
o         repouso,         em         condições         naturais".
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(B) "o         organismo"         e         o         predicado         é         "em         condições
naturais,         elimina         a         adenosina         durante         o         repouso".

(C) composto         por         "o         organismo         elimina"         e         o         predicado
por         "a         adenosina         durante         o         repouso,         em         condições
naturais".

(D) "em         condições         naturais"         e         o         predicado         é         "o
organismo         elimina         a         adenosina         durante         o         repouso".

Questão 25
O         texto         analisa         como         a         redução         da         cafeína         interfere         no
sono         e         pode         resultar         em         sonhos         mais         vívidos,         além         de
apresentar         benefícios         nutricionais         do         café         e         observações
sobre         a         plausibilidade         dessa         relação.

De         acordo         com         o         texto         base,         assinale         a         alternativa         que
corresponde         corretamente         a         uma         ideia         secundária.

(A) A         ingestão         de         açúcar         em         balas         e         refrigerantes         é         o
fator         determinante         para         a         ocorrência         de         sonhos
vívidos.

(B) A         redução         da         cafeína         garante         que         todos         os
indivíduos         tenham         sonhos         intensos         e         permanentes.

(C) O         café         oferece         vitaminas         do         complexo         B         e
antioxidantes,         elementos         que         contribuem         para         uma
dieta         equilibrada.

(D) A         ingestão         de         cafeína         elimina         completamente         o         sono
profundo,         impedindo         qualquer         repouso         restaurador.

Questão 26
Os         sonhos         vívidos         são         experiências         particularmente
claras         e         detalhadas,         capazes         de         evocar         emoções
intensas         e         "prolongar-se"         na         memória         após         o         despertar.

A         colocação         pronominal         destacada         na         frase
denomina-se

(A) próclise,         pois         o         pronome         "se"         está         anteposto         ao
verbo         por         força         de         palavra         atrativa.

(B) ênclise,         pois         o         pronome         oblíquo         "se"         aparece
posposto         ao         verbo         no         infinitivo         "prolongar",         ocorrendo
a         junção         obrigatória         nesse         contexto.

(C) anáclise,         pois         o         pronome         "se"         mantém-se         afastado
do         verbo,         não         se         unindo         fonologicamente         a         ele.

(D) mesóclise,         pois         o         pronome         "se"         está         intercalado         ao
verbo         "prolongar"         no         infinitivo.

Questão 27
Isso         se         explica         "porque         o         sonho         ainda         está         fresco         na
memória",         o         que         facilita         seu         registro         consciente.

A         expressão         destacada         na         frase         trata-se         de         uma         oração

(A) subordinada         adverbial         causal,         pois         introduz         a         causa
que         justifica         o         enunciado         da         oração         principal,
funcionando         como         adjunto         adverbial         de         causa.

(B) coordenada         explicativa,         pois         apresenta         uma
justificativa         independente         para         o         enunciado         anterior.

(C) subordinada         substantiva         objetiva         direta,         pois
completa         o         sentido         do         verbo         "explica"         e         pode         ser
substituída         por         pronome         substantivo.

(D) subordinada         adjetiva         explicativa,         pois         caracteriza         o
substantivo         "sonho"         com         uma         informação         adicional.

Questão 28
[...]         a         fase         em         que         o         corpo         repousa,         mas         o         cérebro
permanece         intensamente         ativo         e         propenso         "à"         produção
de         sonhos.

Em         relação         ao         sinal         indicativo         de         crase,         é         correto         afirmar
que,         nesta         frase,

(A) ocorre         por         exigência         do         substantivo         "fase",         que         exige
a         preposição         "a"         diante         de         complementos.

(B) indica         apenas         a         presença         do         artigo         definido         feminino,
sem         relação         com         a         regência         do         termo         "propenso".

(C) resulta         da         fusão         da         preposição         exigida         pelo         adjetivo
"propenso"         com         o         artigo         definido         feminino         que
acompanha         o         substantivo         "produção".

(D) é         facultativo,         podendo         ser         omitido         sem         prejuízo
gramatical         ou         sem         alteração         do         sentido.

Questão 29
1.Em         condições         naturais,         o         organismo         elimina         a
adenosina         durante         o         repouso,         permitindo         que
despertemos         renovados.

2.Convém         lembrar         que         a         cafeína         não         está         presente
apenas         no         café         ou         nas         bebidas         energéticas.

De         acordo         com         o         texto         base,         assinale         a         alternativa
correta         quanto         à         coerência         e         à         coesão         dos         trechos         1         e         2.

(A) Há         coerência         parcial,         mas         não         há         coesão,         pois         os
trechos         não         utilizam         conectivos         nem         retomam         o
mesmo         campo         semântico.

(B) Há         coerência,         pois         ambos         os         trechos         tratam         da
temática         central         —         os         efeitos         da         cafeína         no
organismo         —,         e         há         coesão         apenas         temática,         já         que
não         existe         ligação         direta         por         conectores.

(C) Há         coesão         plena,         pois         o         segundo         trecho         funciona
como         explicação         direta         do         primeiro,         mas         não         há
coerência,         já         que         tratam         de         assuntos         distintos.

(D) Não         há         coerência,         porque         os         trechos         não         se
relacionam         ao         mesmo         tópico,         mas         há         coesão,         já         que
são         unidos         por         conjunções         e         pronomes.

Questão 30
Por         outro         lado,         o         café         "oferece"         nutrientes         como
vitaminas         do         complexo         B         e         antioxidantes,         "integrando"
uma         dieta         equilibrada.

De         acordo         com         as         regras         de         regência         verbal,         os         verbos
destacados         nesta         frase         funcionam,         respectivamente,
como

(A) bitransitivo         e         transitivo         indireto,         pois         "oferece"         exige
dois         objetos         e         "integrando"         se         liga         ao         complemento
por         meio         de         preposição.

(B) transitivo         indireto         e         intransitivo,         pois         "oferece"         exige
complemento         com         preposição         e         "integrando"         não
pede         objeto.
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(C) intransitivo         e         bitransitivo,         pois         "oferece"         não         exige
complemento         e         "integrando"         admite         dois         objetos.

(D) transitivo         direto         e         transitivo         direto,         pois         "oferece"
exige         objeto         direto         e         "integrando"         mantém         a         mesma
transitividade.

Conhecimentos Gerais

Questão 31
A         criação         do         município         de         Tunápolis         foi         resultado         de         um
processo         político         e         jurídico         detalhado.         Sobre         este         tema,
avalie         as         afirmações         a         seguir         e         classifique         cada         uma
como         verdadeira         (V)         ou         falsa         (F):

(__)A         Assembleia         Legislativa         de         Santa         Catarina
autorizou         a         realização         do         plebiscito         após         parecer
favorável         da         Comissão         de         Constituição         e         Justiça.

(__)O         Prefeito         de         Itapiranga         apoiou         abertamente         a
emancipação         de         Tunas,         facilitando         as         etapas         do
processo.

(__)O         advogado         Antônio         Pichetti         atuou         gratuitamente         na
causa,         sendo         decisivo         para         derrubar         a         liminar         que
suspendera         o         plebiscito.

(__)A         primeira         eleição         municipal         foi         realizada         em         1990,
logo         após         a         instalação         oficial         do         município.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta:

(A) F,         V,         V,         F.

(B) V,         F,         V,         F.

(C) F,         V,         V,         V.

(D) V,         V,         F,         F.

Questão 32
A         Comissão         de         Segurança         Pública         do         Senado         Federal
aprovou         um         projeto         de         lei         que         trata         da         identificação         de
áreas         de         alto         risco         em         aplicativos         de         navegação.         Analise
as         assertivas         a         seguir:

I.O         projeto         prevê         que         a         função         de         bloqueio         de         rotas         por
áreas         perigosas         seja         obrigatória.

II.O         relator         alterou         o         texto         para         que         essa         função         seja
opcional,         e         não         obrigatória.

III.Caso         o         destino         esteja         em         área         de         risco,         o         aplicativo
deverá         exibir         um         alerta.

IV.O         motorista         poderá         recusar         a         corrida         se         o         destino
estiver         localizado         em         área         perigosa.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         e         III,         apenas.

(B) I         e         IV,         apenas.

(C) II,         III         e         IV,         apenas.

(D) I,         III         e         IV,         apenas.

Questão 33
O         estado         de         Santa         Catarina         apresenta         características

geográficas         marcantes         que         influenciam         sua         economia         e
ocupação.         Qual         das         alternativas         melhor         descreve         o
conjunto         de         aspectos         físicos         e         ambientais         catarinenses?

(A) Clima         tropical         úmido,         vegetação         de         cerrado         e         relevo
formado         apenas         por         planícies         costeiras.

(B) Predomínio         de         clima         semiárido         e         relevo         plano,         com
vegetação         típica         de         caatinga.

(C) Clima         subtropical,         relevo         variado         com         planícies,
planaltos         e         serras,         e         presença         da         Mata         Atlântica.

(D) Clima         equatorial         úmido,         relevo         montanhoso         e
vegetação         amazônica.

Questão 34
O         Município         de         Tunápolis,         em         consonância         com         os
princípios         da         Política         Nacional         de         Assistência         Social,         tem
a         obrigação         de         prestar         apoio         às         pessoas         em         situação         de
vulnerabilidade,         garantindo         proteção         integral         a         diferentes
grupos         sociais.

Segundo         o         Artigo         148         da         Lei         Orgânica         de         Tunápolis/SC,
a         assistência         social         municipal         compreende         medidas
voltadas         a         famílias,         crianças,         adolescentes,         idosos         e
pessoas         com         deficiência.

Entre         as         alternativas         abaixo,         assinale         aquela         que
corresponde         a         uma         medida         expressamente         prevista         no
artigo:

(A) Oferecer         assistência         apenas         a         pessoas         com
empregos         formais,         excluindo         trabalhadores         informais.

(B) Amparar         famílias         numerosas         e         em         situação         de
vulnerabilidade         econômica.

(C) Limitar         a         assistência         social         apenas         às         famílias
urbanas         economicamente         ativas.

(D) Garantir         auxílio         social         exclusivamente         a         instituições
privadas         de         ensino.

Questão 35
O         Estatuto         dos         Servidores         Públicos         do         Município         de
Tunápolis/SC         prevê         que,         além         do         vencimento         básico,         o
servidor         público         pode         receber         vantagens         pecuniárias,
desde         que         previstas         em         lei         própria.         Essas         vantagens
possuem         regras         específicas         sobre         sua         concessão         e
incorporação         ao         vencimento.         Sobre         este         tema,         assinale
a         alternativa         correta.

(A) O         servidor         não         pode         receber         quaisquer         vantagens
pecuniárias         além         do         vencimento         básico.

(B) As         vantagens         pecuniárias         podem         ser         concedidas         na
forma         de         adicionais         ou         gratificações,         observadas         as
condições         legais.

(C) O         servidor         pode         receber         múltiplas         vantagens
pecuniárias         com         base         no         mesmo         fato         gerador,         sem
qualquer         restrição         legal.

(D) As         vantagens         pecuniárias         incorporam-se
automaticamente          ao          vencimento,
independentemente         de         lei         específica.
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