ESTADO DE SANTA CATARINA
MUNICIPIO DE PAINEL
CONCURSO PUBLICO N2 01/2025

ESCREVA SEU NOME COMPLETO AQUI:

Confira se o cargo para o qual se inscreveu é o constante abaixo:

ENFERMEIRO

ORIENTACOES

» Este Caderno contém 40 (quarenta) questdes, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, Ce D) e
uma Unica resposta correta em cada questdo. Em caso de divergéncia de dados e/ou defeitos, solicite
providéncias ao fiscal de sala.

» Vocé receberd o Cartdo-Resposta, no qual serdo transcritas as respostas do Caderno de Questées,
com caneta esferografica de tinta ou preta, de acordo com as orienta¢des de preenchimento
contidas nele.

» Apds o preenchimento do Cartdo-Resposta, o candidato devera assinar o mesmo, sob pena de
invalidez do documento.

» Durante a realizacdo das provas é vedado:

a) consultar livros, cddigos, manuais, impressos ou quaisquer anotacdes ou equipamentos
eletronicos;

b) acomunicacdo entre os candidatos;

c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;

d) aingestdo de alimentos e bebidas, com excec¢do de agua acondicionada em embalagem plastica
transparente sem rétulos e/ou etiquetas;

e) entregar o cartdo-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu inicio;

f) o uso de relégio de qualquer tipo e aparelhos telefonicos, quaisquer equipamentos elétricos ou
eletrdnicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma.

» A saida da sala de prova, com a entrega do Cartdo-Resposta, somente sera permitida depois de
transcorridos 45 minutos do inicio da mesma.

» Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartdo-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou
responsavel pela empresa executora. A ndo entrega do acima especificado, implicara na eliminagao
do candidato do Concurso Publico.

» O tempo de duragdo total da prova é de 03 horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartdo-
Resposta.

COMPOSICAO DA PROVA

LINGUA PORTUGUESA 05 questoes
MATEMATICA 05 questdes
CONHECIMENTOS GERAIS (MUNICIPIO E REGIAO) | 05 questdes
LEGISLACAO (ADMINISTRAGAO PUBLICA) 05 questdes
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 20 questdes

TOTAL | 40 questdes

ATENGCAO: OS 3 ULTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERAO PERMANECER JUNTOS
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARA 0S
CARTOES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA.
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 05.
A insOnia é carrasca

Ndo comecei nada que terminei, li por ai. Digo e a cabeca
se revira de olhos acordados. Apesar de nao saber a partir do que
a coisa comeca. Talvez porque acorde em meio a noite e durante
o escuro da noite tudo toma outra dimensdo. Tudo na
madrugada é mais fantasmagdrico. Carrego uma leve suspeita de
que esse acordar repentino e repetido diz respeito a mim e a ti.
Uma tentativa de apartar as coisas ditas, desditas e malditas e a
angustia que aperta o corpo. Compramos a ilusdo do mau agouro
das coisas atravessadas e ja que foram ditas pela metade, a outra
parte se transforma num monstro. Ndo sei bem se tu me
entende, mas talvez, sinta 0 mesmo. Dai o acordar seguido,
madrugada apds madrugada, sempre na mesma hora. Insdnia
maldigcdo. Essa consciéncia atravessada pelo cansago das horas.
A vida como parte componente, sempre partida ao meio. Uma
parte ndo toda. E o medo a rosnar pelos cantos. Medo de ser
captado, capturado nessa farsa alargada de achar que esta tudo
bem. A noite produz sombras. Ou, as revela.

Acendo a luz numa busca frustrada do sono diante do
descompasso constante da noite que galopa em diregdo ao dia.
A cabeca como uma ilha, lugar povoado de pensamentos,
encantamentos e reconhecimentos da estranheza do mundo.
N6s e nossos pensamentos num campo desviante e errante sem
mapa ou bussola. A insOGnia é carrasca, carrega ao extremo
colapsante dos minutos que demoram a passar. Arrasto os
pensamentos pelo quarto, na tentativa de me desvencilhar
inutilmente das ideias que aprisionam a mente. Respiro diante
das inconformidades. Estarei fadada a ndo dormir? Nestas horas
nem a oragao conforta. O pensamento é uma ilha flutuante que
tenta se desvencilhar da condi¢dao de umbigo do mundo: somos
apenas mais uns no mundo sem sono. A ilha como uma parte
amputada do continente.

Eu e minhas ficcbes tedricas e tu, sem saber. Como
esquecer o coquetel molotov do que fora dito? A cabega anda,
anda e da voltas. Na madrugada, durante a insOnia, os
sentimentos sdo dinamites. Como se desvencilhar disso tudo
sem se perder? Como cair num rio sem se afogar? Como aceitar
que dormir é entregar-se aquilo que jamais saberei ser eu?
Porque no sono nao existimos. Porque conseguir dormir é
desistir de tentar fazer diferente. E entregar os pontos. E fechar
os olhos e ndo ver mais nada, nem o que esta fora e talvez, nem
0 que se passa dentro. E o medo de que o sonho seja mais um
pesadelo?

A insbnia é o recorte de uma existéncia e qui¢cad um dia,
facamos um corte-fluxo nos pensamentos madrugadeiros e
deles, uma colcha de retalhos que nos proteja do frio que
infringimos a nés mesmos. Até |3, outra vez, bom dia.

Autora: Adriana Antunes — GZH (adaptado).

02) A autora recorre a imagens e construges simbdlicas para
representar o desamparo da consciéncia diante da insonia.
Considerando o conjunto do texto, pode-se afirmar que o tom
predominante da narrativa é de:

(A) Esperanga catdrtica, em que o despertar se apresenta como
possibilidade de redencgdo e superagdo do sofrimento.

(B) Racionalidade cientifica, em que o fendmeno da insbnia é
explicado de forma légica e objetiva.

(C) Resignagdo contemplativa, marcada pela aceitagdo serena
do insone diante do tempo e do siléncio.

(D) Angustia existencial, em que o sujeito se reconhece
fragmentado, aprisionado entre pensamento e cansago.

03) Considerando o trecho “Compramos a ilusdo do mau agouro
das coisas atravessadas”, assinale a alternativa que classifica
corretamente o tipo de sujeito da forma verbal “compramos”.

(A) Sujeito oculto.

(B) Sujeito simples.

(C) Sujeito inexistente.

(D) Sujeito indeterminado.

04) Acerca da classificagdo gramatical de palavras do texto, analise
as assertivas:

I.  Em “quica um dia, fagamos um corte-fluxo nos pensamentos
madrugadeiros”, a palavra “qui¢a” é um advérbio.

Il. Em “nos proteja do frio que infringimos a nds mesmos”, o
termo “que” atua como pronome relativo.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas Il estd correta.
(B) Apenas | esta correta.
(C) Ambas estdo corretas.
(D) Ambas estdo incorretas.

05) No trecho “Uma tentativa de apartar as coisas ditas, desditas
e malditas e a angustia que aperta o corpo”, a palavra “apartar”
pode ser corretamente substituida, sem alteragcdo de sentido
essencial, por:

(A) afastar, sugerindo aideia de separar o que causa desconforto
emocional.

(B) unir, indicando o desejo de conciliar ideias opostas e
sentimentos.

(C) ocultar, reforcando o sentido de esconder pensamentos
dolorosos.

(D) recuperar, exprimindo a intencdo de retomar o que foi
esquecido.

MATEMATICA

01) No texto, a autora descreve a experiéncia da vigilia noturna
como um mergulho no préprio caos interior. Nesse contexto, o
estado de insbnia é apresentado como:

(A) uma simples perturbagdo fisioldgica, resolvivel
descanso e rotina controlada.

(B) um fendémeno simbdlico que revela o conflito entre
consciéncia e inconsciente.

(C) um efeito passageiro provocado pela soliddo e pela
auséncia de companhia afetiva.

(D) um castigo divino imposto aqueles que se recusam a

enfrentar os proprios medos.

com

06) Considere que uma série de livros é composta de oito
diferentes volumes, que foram publicados ao longo de anos. Com
a aproximacgdo da comemoracgao de vinte anos do langamento do
primeiro volume, uma livraria fez uma promocgao inédita: todos os
volumes estdo custando o mesmo valor mas o comprador escolhe
aleatoriamente o volume, sem saber qual é ou ver sua capa. Assim,
se uma pessoa possui os volumes 2, 3, 5, 7 e 8 dessa colecdo e
compra um volume nessa promocgao, qual é a probabilidade de ela
nao escolher um volume que ja possui?

(A)  62,5%.
(B) 75,0%.
(C) 25,0%.
(D) 37,5%.

Execugdo: Fénix Instituto Ltda.




07) No inicio de uma olimpiada escolar existiam dezesseis
equipes que estavam competindo em uma fase que eliminaria
quatro dessas dezesseis equipes. A primeira equipe eliminada
ganharia sobre um certificado de participagdo; a segunda
ganharia, além do certificado, RS 500,00; a terceira, além do
certificado, RS 750,00; e a quarta, além do certificado, RS
1.000,00. Assim, considerando que a ordem de eliminagdo
importa, qual das alternativas apresenta a quantidade de
formas diferentes que poderia se dar a eliminagdo de quatro
das dezesseis equipes.

(A) 43.680.
(B) 1.820.
(C) 21.840.
(D) 87.360.

ESPACO PARA CALCULOS E ANOTACOES

08) Abaixo é possivel se observar uma matriz que é formada
por trés colunas e trés linhas, ou seja, nove elementos:

4 3 2
9 8 7
6 5 1

Considere que as colunas sdo representadas pelos nimeros de
1 a 3, da esquerda para a direita, e as linhas de 1 a 3, de cima
para baixo. Forma-se uma nova matriz com base na que estd
acima representada: sempre que o elemento for de uma coluna
e de uma linha com mesmo nimero de representacdo, ele é
triplicado; e quando ndo for, é dobrado. A partir dessas
informagdes, o determinante da nova matriz é:

(A) 564.
(B) 15.
(C) -564.
(D) -15.

CONHECIMENTOS GERAIS (MUNICIPIO E REGIAO)

11) O capitdo Joaquim José Pereira, natural da freguesia de
Santa Quitéria de Meca, em Portugal, foi um dos primeiros
povoadores da regido dos Campos das Lages, destacando-se
como grande proprietario rural e figura central na formacgdo do
territdrio que hoje corresponde ao municipio de Painel (SC). Em
1778, ja com a patente de capitdo, Joaquim José Pereira passou
a comandar:

(A) aCompanhia de Ordenangas de Lages.

(B) o Exército Imperial de Santa Catarina.

(C) a Companhia Auxiliar do Distrito de Vacaria.
(D) o Regimento de Milicias de Sdo Joaquim.

09) Um cubo pode ser compreendido como um sdlido
geométrico no qual as trés dimensdes que o define possuem a
mesma medida. Existem trés cubos macigos, com os seguintes
volumes: 216 m3; 512.000.000 cm?3; 729 m3. Sabe-se que sera
necessario dividir cada um desses cubos em cubos menores;
especificamente, o menor cubo possivel tal que, com unidade
de medida em metros cubicos, permanega sendo a medigdo um
numero natural maior do que zero. A partir dessas
informagdes, qual a quantidade maxima de cubos que podem
ser obtidos a partir dos trés citados?

(A) 2.845.
(B) 1.457.
(C) 789.
(D) 512.

12) A rota turistica Caminhos da Neve propGe um trajeto entre
Floriandpolis e Gramado que passa pelas cidades da Serra
catarinense, destinos de destaque quando o assunto é frio e
neve no Brasil. Entre as cidades catarinenses que estdo na rota
e no entorno do Caminhos da Neve, estdo, EXCETO:

(A) Lages.

(B) Painel.

(C) S&do Joaquim.
(D) Criciuma.

10) Considere que existem trés objetos: R, S e T. Uma pessoa
comprou 12 unidades do objeto R e 14 unidades do objeto S, e
pagou RS 29,00; outra pessoa comprou 21 unidades do objeto
S e 118 unidades do objeto R, e pagou RS 154,50; e uma
terceira pessoa comprou 214 unidades do objeto T e 1.102
unidades do objeto R, e pagou RS 1.465,04. Nesse sentido, e
com base nas informacdes apresentadas, se uma quarta pessoa
comprar 2.198 unidades do objeto S, 1.768 unidades do objeto
R e 3.902 unidades do objeto T, ird pagar quanto por essa
compra?

(A) R$9.321,50.
(B) R$ 9.005,25.
(C) RS 7.985,25.
(D) RS 8.833,50.

13) A economia catarinense caracteriza-se pela diversificagdo
produtiva e pela distribuicdo regional das atividades, o que
garante ao Estado um desenvolvimento equilibrado entre o
litoral e o interior. Nesse sentido, analise as assertivas sobre os
principais polos econdmicos de Santa Catarina:

I. Avariedade de climas, relevos e paisagens contribui para a
existéncia de multiplos polos produtivos, evitando a
concentragao de rigueza em apenas uma regido.

II. O Planalto Serrano destaca-se pelas industrias de papel,
celulose e madeira, enquanto o Oeste concentra a
agroinddustria e a producgdo de mdveis.

IIl. O Norte catarinense é reconhecido pela presenga de polos
tecnoldgicos, moveleiros e metal-mecanicos, que
impulsionam a economia local.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas | esta correta.

(B) Apenas| e ll estdo corretas.
(C) Apenasll e lll estdo corretas.
(D) 1, Il elll estdo corretas.
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14) A regido de Santa Catarina onde ocorre a maior incidéncia
de neve no Brasil é:

(A) Vale do ltajai.

(B) Planalto Serrano.
(C) Planalto Norte.
(D) Meio-Oeste.

15) No contexto dos aspectos culturais de Santa Catarina,
alguns sdo os museus que resguardam a memoria e a historia
do Estado. Entre aqueles administrados pela Fundagao
Catarinense de Cultura, o Museu Etnografico Casa dos Agores
esta localizado em:

(A) Biguacgu.

(B) Floriandpolis.

(C) Rancho Queimado.
(D) S&o Francisco do Sul.

19) Sdo estaveis, apds 3 anos de efetivo exercicio, os servidores
nomeados em virtude de concurso publico. Conforme o Regime
Juridico dos Servidores de Painel, o servidor estavel somente
perdera o cargo:

I. em virtude de sentenga judicial transitada em julgado.

Il. mediante processo administrativo, assegurada a ampla
defesa.

lll. mediante procedimento de avaliagdo periddica de
desempenho, assegurada a ampla defesa.

Esta(30) CORRETA(S):

(A) Apenasllelll.
(B) Apenaslell.
(C) Apenaslll.
(D) I, el

LEGISLAGAO (ADMINISTRAGAO PUBLICA)

16) Os principios constitucionais da Administracdo Publica,
previstos no art. 37 da CF/1988, sdo fundamentais a
legitimidade do poder publico. Dentre as afirmacgGes abaixo,
identifique aquela que expressa corretamente o principio da
moralidade administrativa:

(A) exige que o agente publico atue conforme valores éticos,
de boa-fé e lealdade institucional, ndo apenas segundo a
lei formal.

(B) impde que todos os atos administrativos sejam
amplamente divulgados, exceto os de interesse interno da
Administragao.

(C) determina que a execugdo or¢amentdria siga
rigorosamente os limites fixados pela Lei de Diretrizes
Orcamentarias.

(D) garante a publicidade dos atos administrativos e o acesso
as informagdes publicas pelo cidad3o.

20) Entre os auxilios pecuniarios concedidos ao servidor publico
estd o auxilio escolar. Conforme o Regime Juridico dos
Servidores de Painel, o auxilio escolar serd concedido ao
servidor publico municipal efetivo, ativo e estavel, ndo
detentor de curso superior, para um Unico curso, que devera,
preferencialmente, ser afim com a carreira do mesmo,
observando-se o regulamento a ser expedido pelo Poder
Executivo e o limite pecunidrio que ndo podera exceder a
do menor vencimento pago pelo municipio.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, a lacuna?

(A) 35%.
(B) 50%.
(C) 70%.
(D) 90%.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

17) A fiscalizacdo contabil, financeira, orgamentaria,
operacional e patrimonial do Municipio e das entidades da
administracdo direta e indireta, quanto a legalidade,
legitimidade, economicidade, aplicagdo das subvengdes e
renudncia de receitas, serd exercida pela Camara Municipal,
mediante controle externo, e pelo sistema de controle interno
de cada Poder. Conforme a Lei Organica Municipal de Painel, o
controle externo, a cargo da Camara Municipal, sera exercido
com auxilio do:

(A) Ministério Pablico.

(B) Tribunal Regional Eleitoral.

(C) Tribunal de Contas do Estado.

(D) Departamento de Fazenda do Estado.

21) A escolha da posicdo terapéutica adequada favorece a
eficacia do procedimento, o conforto do paciente e a
prevencdo de complicagGes. Nesse sentido, pode-se afirmar
que a finalidade da posicdo de Fowler é:

(A) Permitir exame ginecoldgico e procedimentos perineais.

(B) Facilitar a drenagem podsural e o acesso a regido sacral.

(C) Favorecer a expansdo pulmonar e o conforto em
pacientes com dispneia.

(D) Indicar-se para pacientes em choque hipovolémico e
hipotensdo severa.

18) Nos termos da Lei Organica Municipal de Painel, substituira
o Prefeito, no caso de impedimento, e suceder-lhe-a, no caso
de vaga, o Vice-Prefeito. Em caso de impedimento do Prefeito
e Vice-Prefeito, ou na vacancia dos respectivos cargos,
assumira o:

(A) Secretério de Administracdo do Municipio.

(B) Candidato a Prefeito segundo colocado na ultima eleicdo
municipal.

(C) Vereador mais idoso.

(D) Presidente da Camara Municipal.

22) A posicdo de Sims é utilizada em diversos procedimentos de
enfermagem. Ela é indicada para administragdo de supositérios
e enemas, sendo o paciente colocado em decubito lateral
esquerdo, com:

(A) Asduas pernas estendidas e os bragos cruzados sob o térax.
(B) A perna direita fletida e o brago esquerdo sob a cabega.
(C) A perna esquerda fletida e o brago direito sob o tronco.
(D) Os membros inferiores totalmente estendidos e paralelos.

23) Conforme o Calendario Nacional de Vacinagao atualizado,
a Vacina Covid-19, em criangas, deve ter sua 12 dose aplicada:

(A) aos 2 meses.
(B) aos 4 meses.
(C) aos 6 meses.
(D) aos 9 meses.
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24) O transporte intra-hospitalar deve garantir a seguranca e a
estabilidade clinica do paciente durante todo o deslocamento.
Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos cuidados de
enfermagem nesse processo.

(A) Conferir previamente a fixacdo de sondas, cateteres e
drenos antes do transporte.

(B) Certificar-se de que os equipamentos portateis estejam
funcionando adequadamente.

(C) Manter o paciente desacompanhado para reduzir o
numero de profissionais expostos.

(D) Garantir o registro do transporte e da condigcdo do
paciente antes e ap6s o deslocamento.

25) A movimentacdo periddica e o posicionamento correto sdo
medidas fundamentais na prevencgado de lesdes por pressdo em
pacientes acamados. Nesse sentido, analise as assertivas:

I. A mudanca de decubito deve ser feita, preferencialmente,
a cada duas horas.

II. O uso de coxins e travesseiros auxilia na distribuicdao da
pressdo sobre proeminéncias dsseas.

Ill. A peledeve ser mantida limpa, seca e hidratada para reduzir
o atrito e a maceragdo.

IV. A massagem vigorosa sobre areas avermelhadas é
recomendada para estimular a circulagéo local.

Esta(3o) CORRETA(S):

(A) Apenasl|, llelll.
(B) ApenaslielV.
(C) ApenaslelV.
(D) 1,11, elV.

29) A retirada de suturas é um procedimento de enfermagem
que requer técnica asséptica e observagdo do processo
cicatricial. Nesse sentido, analise as assertivas:

I. A remogdo dos pontos deve ser feita apoés avaliagdo da
integridade da ferida e da auséncia de sinais infecciosos.

Il. A pinca deve ser utilizada para elevar o né da sutura,
cortando o fio proximo a pele.

lll. Apds a remogdo, deve-se realizar limpeza local e aplicar
curativo seco, se necessario.

Esta(30) CORRETA(S):

(A) 1, 1ell.
(B) Apenas|.
(C) Apenasll.

(D) Apenasllelll.

30) A aspiracdo de secregOes é um procedimento invasivo que
requer técnica estéril e vigilancia continua para evitar hipdxia e
lesdo da mucosa. Quanto as condutas durante a aspiracdo, é
INCORRETO afirmar que:

(A) O tempo de aspiragdo ndo deve ultrapassar 15 segundos
por tentativa.

(B) A pressdo negativa deve ser ajustada entre 80 e 120
mmHg em adultos.

(C) Deve-se hiperoxigenar o paciente antes e apds o
procedimento, sempre que possivel.

(D) O cateter de aspiragdo deve ser introduzido com o vacuo
acionado para otimizar a remogao do muco.

26) O cuidado com a alimentagdo hospitalar visa atender as
necessidades nutricionais, respeitando o estado clinico e a
seguranca do paciente. Durante a alimentagdo por via oral
assistida, o paciente deve ser colocado em posi¢ao de Fowler,
a fim de:

(A) Evitar broncoaspiragdo e facilitar a deglutigao.

(B) Diminuir a pressdo abdominal e reduzir o apetite.

(C) Impedir o refluxo gastrico e o aumento da salivacgdo.

(D) Melhorar a ventilagdo pulmonar e dificultar o reflexo de
tosse.

27) Os curativos e as bandagens tém como fungdo proteger o
ferimento, controlar o exsudato, prevenir infeccdo e promover
cicatrizacdo. Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos
principios de curativos.

(A) O curativo deve sempre ser realizado do centro da ferida
para a periferia, utilizando material estéril.

(B) O curativo oclusivo é indicado para favorecer a
desidratacdo do leito da ferida.

(C) Deve-se observar a coloragao, o odor e o aspecto da ferida
a cada troca de curativo.

(D) Em feridas limpas, o uso de técnica asséptica é
obrigatério.

31) O sistema de drenagem toracica é utilizado para remover
ar, sangue ou liquidos da cavidade pleural, restabelecendo a
pressdo negativa intratoracica. Nesse sentido, analise as
assertivas:

I. Ofrasco de selo d’agua deve permanecer abaixo do nivel do
térax do paciente.

II. A presenca de bolhas intermitentes no frasco indica
drenagem de ar, o que pode ser normal em casos de
pneumotarax.

Ill. O clampeamento do dreno deve ser rotina para evitar
refluxo de liquidos.

IV. O curativo ao redor do dreno deve ser mantido limpo, seco
e fixado adequadamente.

Esta(do) CORRETA(S):

(A) Apenasli, lllelV.
(B) Apenasl, llelV.
(C) Apenaslell.

(D) L Melv.

28) Conforme a Lista Nacional de Notificagdo Compulsoria, é
uma doenca ou agravo de notificagdo imediata:

(A) Cancer relacionado ao trabalho.
(B) Doenga Falciforme.

(C) Casosde dengue.

(D) Difteria.

32) A sondagem gastrica e a enteral sdo procedimentos
utilizados para descompressdo, nutricio e administragdo de
medicamentos, exigindo técnica asséptica e verificagdo do
posicionamento correto. Quanto aos cuidados de enfermagem,
é correto afirmar que:

(A) A verificagdo do posicionamento da sonda deve ser feita
pela instilagdo de ar e ausculta epigastrica como método
isolado.

(B) A dieta deve ser administrada rapidamente para evitar
refluxo e aspiragao.

(C) O paciente deve permanecer em decubito dorsal durante
e apos a administragdo da dieta.

(D) Antes da infusdo da dieta, deve-se confirmar o
posicionamento da sonda e observar o residuo gastrico.
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33) A troca de bolsa de colostomia requer técnica delicada e
respeito a integridade cutanea periostomal. Durante a troca da
bolsa de colostomia, a higiene da pele periostomal deve ser
realizada com , evitando irritagbes e
comprometimento da adesividade do dispositivo.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, a lacuna?

(A) solugdo antisséptica iodada
(B) 4dlcool a 70% e gaze estéril
(C) clorexidina degermante

(D) 4agua e sabdo neutro

34) O cateterismo vesical é um procedimento invasivo que
requer técnica asséptica e cuidados rigorosos para evitar
infecgBes do trato urindrio. Quanto a técnica e aos cuidados de
enfermagem, é correto afirmar que:

(A) O cateter de demora deve ser introduzido sem
lubrificagdo para evitar deslocamento.

(B) A bolsa coletora deve ser mantida abaixo do nivel da
bexiga e nunca apoiada no chao.

(C) A fixagdo do cateter deve ser feita preferencialmente ao
lencol para evitar tragado.

(D) O clampeamento da sonda é indicado sempre que o

paciente for mobilizado.

35) A pungdo venosa é uma das técnicas mais executadas na
pratica de enfermagem e requer destreza, assepsia e atengao a
seguranca do paciente. Assinale a alternativa INCORRETA
quanto aos cuidados durante a pungdo venosa periférica.

(A) A escolha do calibre do cateter deve considerar o tipo de
solugdo e o tempo previsto de infusdo.

(B) Apods o procedimento, é obrigatéria a identificagdo do
dispositivo e o registro da puncao.

(C) O garrote deve ser mantido até o término da infusdo para
garantir fluxo continuo.

(D) Deve-se preferir o membro superior ndo dominante e

evitar areas de flexdo.

36) As doencas infectocontagiosas exigem vigilancia continua e
acOes preventivas integradas para evitar surtos e complicagdes.
Assinale a alternativa CORRETA quanto as medidas de
prevencao da tuberculose.

(A) O uso de mascara cirurgica é obrigatorio apenas pelos
profissionais de saude, ndo sendo necessario ao paciente.
O isolamento respiratério é recomendado durante a fase
bacilifera ativa da doenca.

A vacinacdo BCG é indicada para adultos com histdérico de
contato com o bacilo.

O tratamento deve ser interrompido apds duas semanas

de melhora clinica.

(B)
(€

(D)

37) O controle das doencas crénicas ndo transmissiveis envolve
acompanhamento continuo, educa¢do em salde e adesdo
terapéutica. No acompanhamento de pacientes com
hipertensdo arterial sistémica, a equipe de enfermagem deve
orientar sobre a redugdo da ingestdo de sal, pratica regular de
exercicios e:

(A) Manutencdo do peso adequado e abandono do
tabagismo.

(B) Suspensdo imediata dos anti-hipertensivos apods
normalizagdo da pressao.

(C) Restrigdo absoluta de liquidos e frutas.

(D) Aumento do consumo de alimentos industrializados.

38) As infecgBes respiratdrias agudas representam importante
causa de morbidade, especialmente entre idosos e criangas.
Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos cuidados de
enfermagem na pneumonia.

Manter o paciente em posi¢do supina e imodvel para
poupar energia.

(B) Monitorar sinais vitais e saturagdo de oxigénio
periodicamente.
(C) Orientar o cumprimento rigoroso do tratamento

antibidtico prescrito.
(D) Estimular a ingesta hidrica e a higiene brénquica.

39) O diabetes mellitus requer acompanhamento
multiprofissional, com foco na prevencdo de complica¢Oes
agudas e cronicas. Assinale a alternativa CORRETA quanto as
orientacGes de enfermagem ao paciente diabético.

(A) Ojejum prolongado antes da aplicagdo de insulina previne
hipoglicemia.

A aplicacdo de insulina deve ser feita sempre na mesma
regido corporal.

Deve-se orientar o rodizio dos locais de aplicagdo para
evitar lipodistrofias.

A monitorizagdo da glicemia capilar é indicada apenas
guando ha sintomas.

(B)
(€

(D)

40) As doencas do trato gastrointestinal podem comprometer
o equilibrio hidrico e nutricional, exigindo monitoramento
rigoroso. Nesse sentido, analise as assertivas:

I. Em casos de diarreia aguda, a hidratacdo oral é a principal
medida terapéutica.

Il. Ousoindiscriminado de antidiarreicos deve ser evitado sem
avaliagcdo médica.

IIl. A monitorizacdo do balango hidrico é parte fundamental da
assisténcia de enfermagem.

IV. A alimentagdo deve ser suspensa até o desaparecimento
completo dos sintomas.

Esta(do) CORRETA(S):

(A) Apenas]|, Il elll.

(B) Apenaslielll.

(C) ApenaslelV.

(D) L Melv.

RASCUNHO PARA ANOTACI\O DO GABARITO

01 11 21 31
02 12 22 32
03 13 23 33
04 14 24 34
05 15 25 35
06 16 26 36
07 17 27 37
08 18 28 38
09 19 29 39
10 20 30 40
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