CEBRASPE - PREF. BOA VISTA/RR — Edital: 2025

. -- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - |
B Questiodd g

Questao 41

Os principios do Sistema Unico de Saude (SUS) sio

(A]

universalidade, equidade e integralidade, e orientam a ateng&o
a saude no Brasil, assegurando acesso para todos, tratamento
justo segundo necessidades e cuidado integral em todas as
dimensdes da vida.

equidade, integralidade e hierarquizacdo, com énfase na
organizag@o em niveis de complexidade crescente.
integralidade, participacdo popular e regionalizacdo,
vinculando a satde a gestdo territorial e ao envolvimento
social.

universalidade, solidariedade e descentralizacdo, entendidos
como aspectos centrais da organizagdo da satide publica.
universalidade, solidariedade e descentralizag8o, e abrangem
acesso para todos, tratamento igual a todos e foco na
reabilitacdo de doencas.

Questao 42

De acordo com a Carta dos Direitos dos Usuarios da Sautde, toda
pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na
relagdo com os servigos de saude. No que concerne ao sigilo e a
confidencialidade das informagdes pessoais no ambito do sistema
de saude, assinale a opg@o correta.

(A

@ © ® ©0

Compete a instituicdo de saude decidir se mantera ou néo a
confidencialidade das informagdes do paciente apods sua
morte.

O sigilo das informagdes pessoais deixa de ter validade apos a
morte da pessoa.

As informagdes de saude do paciente podem
compartilhadas livremente entre instituicdes médicas.

O sigilo das informagdes em saude é relativizado quando ha
interesse cientifico.

O direito ao sigilo e & confidencialidade sé pode ser quebrado
em situagdes que representem risco a saude publica.

ser

Questao 43

De acordo com a Politica Nacional

de Vigilancia em

Saude (PNVYS), a analise de situagdo de saude consiste em

(A]

(B}

uma abordagem de evento adverso ou inesperado que cause
doenca, danos a saide ou morte em um ou mais membros da
populagdo, em determinado lugar, em determinado periodo.
uma situacdo que demanda o emprego urgente de medidas de
prevengdo, controle e contengfo de riscos, danos e agravos a
saude publica.

acdes de monitoramento continuo da situagdo de saude da
populacdo do pais, do estado, da regido, do municipio ou de
areas de abrangéncia de equipes de ateng@o a satide, por meio
de estudos e andlises que identifiquem problemas de satide e
expliquem o comportamento dos principais indicadores de
saude.

um conjunto articulado de agdes e servicos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema de saude.

uma forma de articulacdio de recursos e praticas de produgéo
de satde, orientada por diretrizes clinicas, entre as unidades
de atencfo de determinada regido.

No que se refere as vacinas SCR (triplice viral atenuada) e SCRV

(tetraviral atenuada), assinale a opgdo correta, com base no

Calendario Nacional de Vacinagfo de 2025.

(A]
(E]

(E]

A vacina SCR protege contra sarampo, coqueluche e rubéola.
Os intervalos minimos entre as doses de SCR ¢ SCRV devem
ser, respectivamente, de 30 dias e 60 dias.

de da
intramuscular (IM).

A via administragéo vacina SCRV ¢
A SCRYV corresponde a 2.* dose da vacina triplice viral e a
1.% dose da vacina varicela.

A vacina SCR deve ser administrada apenas em criangas com

idade entre 15 meses de vida e 5 anos incompletos de idade.

Questao 45

Segundo a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), ¢

competéncia das secretarias municipais de saude

(A

prestar apoio institucional aos respectivos estados no processo
de implantacdo, acompanhamento e qualificagdo da atencéo
basica em outros municipios.

divulgar periodicamente os relatorios de indicadores da
atengcdo bésica, com intuito de assegurar o direito
fundamental de acesso a informag&o.

fortalecer a estratégia de saide da familia na rede de servigos
como estratégia prioritaria de organizacdo da ateng@o basica.
buscar recurso federal para compor o financiamento tripartite
da atengo basica.

organizar os servigos para permitir que a ateng@o basica atue
como a porta de entrada preferencial e ordenadora da Rede de

Atengdo a Saude.

. Questao 46

No que diz respeito as taxonomias

de diagnosticos de

enfermagem, assinale a opg&o correta.

(A]

Compete ao enfermeiro identificar os sinais e sintomas
indicativos da sindrome da fragilidade no idoso, mas o
diagnostico dessa condi¢do é de competéncia exclusiva do
médico.

Diagnostico de risco é o julgamento clinico de uma resposta
humana indesejavel a uma condicdo de saide ou a um
processo da vida de um individuo.

A arritmia cardiaca, definida como qualquer disturbio do
batimento ritmico normal do coragdo ou da contra¢do do
miocardio, ¢ um diagnostico de enfermagem.

O diagnostico de enfermagem consiste no mecanismo de
registro para que os enfermeiros transmitam o raciocinio e o
julgamento clinico de forma padronizada.

O diagnostico de enfermagem envolve um julgamento clinico
de de
fundamentado em uma compreensdo de conceitos basicos da

derivado achados avaliagdo abrangentes e

disciplina de enfermagem.
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Questao 47

Considerando o papel desempenhado pelo enfermeiro em
promocdo, prevengdo, tratamento e reabilitagdo em satde mental,
assinale a opg&o correta.

(A]

(E]

Todo atendimento de enfermagem em satide mental deve ser
baseado no acolhimento, uma vez que este é entendido como
um norteador transversal da Rede de Atengdo a Saude.
Durante o acolhimento de satide mental, o enfermeiro deve
priorizar o uso de perguntas fechadas para identificagdo das
demandas do usuario.

O Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS) 1, cuja
coordenagdo € privativa do enfermeiro, funciona 24 horas por
dia e esta presente em municipios com populacdo superior a
70 mil habitantes.

Durante o primeiro encontro com o usuario e sua familia, o
enfermeiro deve avaliar a aptiddo do usudrio para a
autogestdo da propria vida.

A identificagdo dos efeitos colaterais dos medicamentos, bem
como das técnicas terapéuticas nZo farmacoldgicas que
existem e que proporcionam melhor atuacdo do usuario, €
atribui¢do do enfermeiro no plano terapéutico singular (PTS).

i Questao 48

Acerca da assisténcia de enfermagem & pessoa idosa, assinale a
op¢éo correta.

(A]

(E]

Niveis de pressdo sistolica acima de 140 mmHg e(ou) de
pressdo diastdlica acima de 90 mmHg sdo considerados
fisiologicamente normais para os idosos.

O enfermeiro deve orientar as pessoas idosas o uso de talcos
corporais, especialmente nas regides com maior acumulo de
umidade.

Idosos com queixa de perda involuntaria de urina devem ser
orientados a acessar o banheiro para urinar, rotineiramente, a
cada 4 horas.

O mau controle glicémico, identificado quando HbAlc esta
acima de 8,5%, estd associado a maior risco de sarcopenia e
fragilidade.

A vacina pneumocoécica 23-valente (polissacaridica) —
VPP 23 deve ser administrada a toda populacdo com idade
igual ou superior a 60 anos.

. Questao 49

Diante do diagndstico de enfermagem intitulado “recuperagdo
cirurgica prejudicada relacionada & mobilidade fisica prejudicada,
evidenciada por dificuldade em movimentar-se”, constituido a
partir da taxonomia NANDA (2024-2026), a intervengdo de
enfermagem adequada e fundamentada para a promocdo da
recuperacdo cirurgica, considerado o fator relacionado e a
caracteristica definidora do diagnostico em aprego, é

(A

@ © ©® ©0

elaborar um plano de reabilitagdo fisica em conjunto com a
equipe interdisciplinar, promovendo mobilizagdo precoce e
segura.

monitorar sinais vitais a cada 4 horas nas primeiras 72 horas
apos o procedimento cirargico.

orientar o paciente e a familia sobre cuidados com o curativo
cirurgico antes da alta hospitalar.

estimular o paciente a verbalizar sentimentos relacionados a
sua imagem corporal.

avaliar a presenca de sinais glogisticos, como dor, rubor e
calor na ferida cirtrgica.

Questao 50

E competéncia privativa do enfermeiro no tratamento de paciente
em quimioterapia antineoplasica

Q0 ©®© 0o

promover acesso venoso totalmente implantavel.

manter a atualizag@o técnica e cientifica da biosseguranca
individual, coletiva e ambiental.

participar de programas de orientag@o e educagdo de pacientes
e familiares com enfoque na prevengdo de riscos e agravos.
participar da integracdo da equipe multiprofissional.
participar de programas de garantia da qualidade em servigo
de quimioterapia antineoplasica.

Questao 51

Com base nas orientagdes do Ministério da Saude, assinale
a opc¢do correta acerca da assisténcia de enfermagem a crianca.

(A]

A presenca de duas alteragdes fenotipicas (p. ex. fenda
palpebral obliqua, labio leporino, prega palmar unica) é
suficiente para indicar um alerta no desenvolvimento integral
da crianga.

A triagem neonatal auditiva, realizada por meio de medidas
fisiologicas e eletrofisiolégicas — emissdes otoacusticas
evocadas (EOA) e potencial evocado auditivo do tronco
encefalico (PEATE) —, deve ser realizada apds o 1.° més de
vida.

Criangas com menos de 2 anos de idade devem ser medidas
deitadas (comprimento), enquanto criangas com 2 anos de
idade ou mais devem ser medidas em pé (estatura).

Para o manejo do paciente com diarreia, o plano C prevé
70 mL/kg de soro fisiologico a 0,9% ou ringer lactato, em
1 h, na fase de expansdo (etapa 1), para criancas a partir de
1 ano de idade.

Para se evitar a deficiéncia de vitamina A, que pode resultar
em problemas de vista, risco de diarreia e risco de infecgdes
respiratorias, todas as criangas com idade entre 6 meses e
5 anos devem receber suplementagfo da referida vitamina.

Questao 52

De acordo com as boas praticas de gerenciamento dos residuos
de servigos de saude (RSS), assinale a opgéo correta.

(A]

(B}

Ngo é permitida a separacdo do conjunto seringa-agulha,
mesmo com auxilio de dispositivos de seguranga, e nem a
desconex@o e o reencape, principalmente manual, de agulhas.
Apesar de serem classificados no grupo B, os medicamentos
hemoderivados devem ser manejados como residuos do grupo
A com periculosidade.

Os residuos pertencentes a classe 11, que incluem os agentes
biologicos com capacidade de transmissdo por via
respiratoria, apresentam alto risco individual e moderado
risco para a comunidade.

Os sacos para acondicionamento de RSS do grupo A devem
ser substituidos ao atingirem o limite de dois tercos de sua
capacidade ou a cada 48 horas, independentemente do
volume.

Os residuos que apresentam risco bioldgico, quimico ou
radiologico a satide ou ao meio ambiente séo classificados
como residuos do grupo D.
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- Questao 53

Em determinado tipo de precaugdo, sdo recomendadas
as seguintes medidas de biosseguranga: uso de mascara cirtirgica
durante atendimento direto ao paciente (a menos de um metro
de distancia); avental e luvas descartaveis, em caso de riscos de
respingos ou contato com secre¢des; 6culos, em caso de risco de
respingos; higienizagdo das méos antes e depois do contato com
0 paciente; quarto privativo ou quarto compartilhado em coorte
para o paciente, com um metro de distincia entre os leitos; uso de
mascara cirurgica pelo paciente durante o transporte fora de seu
quarto.

As medidas de biossegurancga listadas no texto precedente estdo

relacionadas a precaugéo

I padrio.

I por goticulas.
111 por aerossais.
IV de contato.

Assinale a opgéo correta.

O Nenhum item esta certo.

® Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas o item III esta certo.

@ Apenas o item IV esta certo

- Questao 54

De acordo com a Resolugdo COFEN n.° 564/2017, que aprovou o
Novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, julgue

os itens subsequentes.

I O profissional deve recusar-se a executar prescri¢do de
enfermagem ou médica na qual ndo conste assinatura e
nimero de registro do profissional prescritor, exceto em
situagdo de urgéncia e emergéncia.

I E proibido
profissionais de enfermagem, previstas na legislagdo, para

ao profissional delegar atribuigdes dos

acompanhantes  e(ou) responsdveis pelo  paciente,
excetuando-se os casos de atengdo domiciliar para o
autocuidado apoiado.

11 E permitido ao profissional de enfermagem registrar e assinar
acdes de enfermagem que ndo executou, bem como permitir
que suas acdes sejam assinadas por outro profissional, desde

que se trate de situacdo de urgéncia e emergéncia.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.

@ Todos os itens estdo certos.

M. Questdo 55

No que concerne ao atendimento
politraumatizado, julgue os itens a seguir.

inicial ao paciente

I A permeabilidade da via area ¢ a primeira medida de
atendimento ao politraumatizado, sendo um resultado
menor ou igual a 8 na Escala de Glasgow indicativo da
necessidade de via aérea definitiva.

IT A perda sanguinea é a principal causa de morte evitavel por
trauma, devendo todo paciente politraumatizado com
hipotensdo e taquicardia ser considerado hipovolémico até
que se prove o contrario.

III A reposi¢do volémica com cristaloide deve ser realizada
preferencialmente com ringer lactato aquecido a 39 °C, e
deve ser iniciada com 1 L/kg em adultos e criangas.

IV Além da avaliacdo neuroldgica, ¢ importante inspecionar no
politraumatizado lesdes indicativas de TCE, como o sinal de
Guaxinim, que consiste em uma equimose retroauricular.

Estdo certos apenas os itens

O Icll

O lelV.

© Ilelll

O I IlelV.
O I, llelV.

- Questao 56

No contexto do suporte basico de vida, para o reconhecimento de
AVC em adultos, recomenda-se o uso da abordagem FAST ou
BEFAST. A letra S destes mnemonicos significa

O perda subita de equilibrio ou tontura.

® necessidade de acionar a emergéncia imediatamente.
®© dificuldade para falar.

® face paralisada.

@ fraqueza do brago.

— Questao 57

Conforme o Programa de Humanizagdo no Pré-natal e
Nascimento, para a adequada assisténcia & mulher e ao
recém-nascido no momento do parto, todas as unidades
integrantes do SUS tém como responsabilidade

O proibir o abortamento incompleto.

@ realizar o exame de VDRL na mie e no pai.

® assegurar condigdes para que as parturientes tenham direito
a acompanhante durante a internagdo, independentemente da
estrutura fisica.

admitir a visita do pai do bebé em qualquer horario.

realizar partos normais e encaminhar partos cirurgicos para
outra unidade.

-, Questao 58

Para o atendimento da parada cardiorrespiratéria (PCR) em
adultos, a relagdo compressdo-ventilagdo, sem via area avancada,
deve ser de

0 152.
® 30:3.
®© 30:2.
® 30:1.
@ 15:1.

(mNc]
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Questao 59

Julgue os itens seguintes em conformidade com a Resolugdo RDC n.° 15/2012 do Ministério da Saude, que dispde sobre requisitos
minimos de boas praticas no processamento de produtos para a saude.

I A pré-limpeza consiste na remogdo de sujidades organicas e inorgénicas e na redugdo da carga microbiana presente nos produtos
para saude, de forma a tornar o produto seguro para manuseio e preparado para desinfec¢éo ou esterilizag&o.

IT Produtos para satide classificados como semicriticos devem ser submetidos, no minimo, ao processo de desinfecgdo de alto nivel,
apos a limpeza.

111 E obrigatoria a realizagio de teste para avaliar o desempenho do sistema de remogdo de ar (Bowie & Dick) da autoclave assistida
por bomba de vacuo, no primeiro ciclo do dia.

Estéa(d0) certo(s) apenas o(s) item(ns)

(A I8

O I

© Iell
O Ielll
O Ilelll

: Questao 60

A respeito das diretrizes e normas de prevengdo e controle de infecgdes hospitalares estabelecidas pelo Ministério da Satde, assinale a
op¢ao correta.

Deve compor a Comissio de Controle de Infec¢do Hospitalar um membro consultor representante da administragdo do hospital.
Pacientes com sindrome da imunodeficiéncia adquirida sdo considerados criticos apenas se internados para terapia intensiva.
Hospitais que se consorciem para uso reciproco de recursos para manutenc¢io de programa de controle da infec¢éo hospitalar ficam
dispensados de manter Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar prépria com fins consultivos.

O potencial de contaminagio da ferida cirargica ¢ entendido como a espécie e a letalidade dos microrganismos presentes no tecido
a ser operado.

A inobservancia das normas de prevencdo e controle de infecgdes hospitalares pode ensejar encaminhamento da ocorréncia a
orgdos de defesa do consumidor para aplicagdo da legislag@o pertinente.

@ 0 00
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