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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – 
 

 

 

   

  Questão 41
 

 

Assinale a opção em que é corretamente indicado o estágio 
operacional de um plano de contingência, no qual são 
implementadas medidas de controle e mitigação mais intensivas, 
como o aumento da capacidade de atendimento, a coordenação 
de ações com outros setores relevantes da saúde e a comunicação 
ampla com a população, segundo o Ministério da Saúde. 
 

A alerta 
B situação de emergência 
C normalidade 
D mobilização 
E crise 
 

   

  Questão 42
 

 

Assinale a opção correta em relação à vigilância em saúde do 
trabalhador, como componente do Sistema Nacional de 
Vigilância em Saúde. 
 

A São objetivos únicos da vigilância epidemiológica dos 
acidentes de trabalho a identificação e a investigação dos 
casos suspeitos. 

B As suspeitas de doenças e agravos relacionados ao trabalho 
são de notificação compulsória no Sistema de Informação de 
Agravos de Notificação (SINAN). 

C Deve-se aguardar a confirmação do vínculo ocupacional em 
casos de intoxicação exógena, para proceder com a 
notificação no SINAN. 

D A vigilância de ambientes e processos de trabalho envolve a 
identificação e a análise das atividades laborais que 
apresentem risco de doenças e agravos relacionados ao 
trabalho, como os acidentes de trabalho, incluindo-se os fatais 
e aqueles entre pessoas com menos de 18 anos de idade. 

E O relatório final das investigações dos casos notificados de 
doenças e agravos relacionados ao trabalho, desenvolvido 
pelo enfermeiro do trabalho, não deve ser compartilhado, 
garantindo-se os critérios de privacidade, sigilo e 
confidencialidade dos atores envolvidos. 

 

   

  Questão 43
 

 

Assinale a opção correta no que se refere às vacinas 
recomendadas para a prevenção de doenças infecciosas 
relacionadas ao risco ocupacional para o trabalhador e(ou) sua 
clientela. 
 

A Atualmente o único grupo prioritário a ser imunizado pela 
vacina contra a covid-19 é o de profissionais de saúde. 

B Aos profissionais que lidam com dejetos, águas contaminadas 
e coletas de lixo, indicam-se as vacinas contra hepatite A, B 
ou A e B, sendo a vacina isolada contra hepatite A a única 
administrada em duas doses no esquema 0-6 meses. 

C A vacina contra raiva é indicada, em caso de pré-exposição à 
doença, em três doses no esquema 0-7-14 a 21 dias. 

D A dose de reforço da vacina contra febre amarela só é 
indicada a profissionais que viajam muito. 

E Recomenda-se aos profissionais de saúde, militares, 
bombeiros e policiais com esquema vacinal completo a 
terceira dose de rotina da vacina tríplice viral. 

 

 

 Questão 44
 

 

Assinale a opção correta a respeito da classificação de risco e do 

manejo clínico de dengue na atenção primária à saúde (APS). 
 

A O enfermeiro deve iniciar reposição volêmica imediata em 

pacientes com sinais de alarme presentes e sinais de 

gravidade ausentes. 

B Os pacientes do grupo B devem ser reavaliados no 

primeiro dia sem febre ou no quinto dia de doença. 

C Pessoas com condição clínica especial ou risco social ou 

comorbidades ou prova do laço positiva são classificadas no 

Grupo C. 

D O manejo clínico dos pacientes classificados no grupo D 

inclui a solicitação de ambulância para o seu encaminhamento 

imediato a leito de internação (período mínimo de 48 horas). 

E Em adultos, recomenda-se o volume de hidratação de 

100 mL/kg/dia, sendo ⅓ com sais de reidratação oral. 
 

   

 Questão 45
 

 

Assinale a opção em que é corretamente citada atribuição 

privativa do enfermeiro como membro da equipe de saúde do 

trabalhador. 
 

A realizar consulta de enfermagem com os trabalhadores, com 

auxílio do processo de enfermagem 

B manter-se atualizado em relação às tendências e inovações 

tecnológicas e científicas de sua área de atuação 

C controlar estoque de materiais, medicações e insumos 

D desenvolver palestras e outros eventos sobre saúde do 

trabalhador e riscos ocupacionais 

E administrar medicações de acordo com prescrição médica 
 

   

 Questão 46
 

 

Assinale a opção correta com base no disposto no 

Decreto n.º 7.602/2011, que institui a Política Nacional de 

Segurança e Saúde no Trabalho (PNSST), definindo princípios e 

diretrizes para a promoção da saúde e a prevenção de acidentes e 

doenças relacionados ao trabalho. 
 

A Uma das diretrizes da PNSST é dar precedência às ações de 

reparação dos danos sobre as de reabilitação. 

B As ações de saúde e segurança descritas na PNSST priorizam 

a autonomia de cada ministério responsável. 

C A diretriz central da PNSST é a responsabilização do 

empregador pela gestão da saúde e segurança no trabalho. 

D A PNSST prioriza os trabalhadores do setor público, visto que 

os do setor privado possuem diferentes planos de proteção à 

saúde e bem-estar. 

E A universalidade, a prevenção e o diálogo social são 

princípios estruturantes da PNSST. 
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  Questão 47
 

 

Constitui estratégia dos programas de promoção da saúde 
 

A promover, em espaços públicos, à exceção das escolas, ações 
educacionais voltadas para a prevenção e a redução do uso do 
álcool. 

B implementar o monitoramento da prevalência de atividade 
física na população adulta brasileira a cada dez anos, em 
consonância com os censos nacionais. 

C elaborar indicadores para a obesidade, propondo o 
monitoramento da redução da doença em crianças e 
adolescentes de 10 a 15 anos de idade, e detendo o aumento 
em adultos. 

D qualificar as equipes da atenção primária à saúde (APS) com 
a experiência das equipes de consultório na rua, no cuidado à 
saúde mental e à prevenção do uso prejudicial de álcool para 
a população adscrita. 

E fornecer subsídios para a instituição de serviços nacionais de 
apoio à cessação do tabagismo, com custo coberto, eficaz e 
para toda a população. 

 

   

  Questão 48
 

 

Do ponto de vista epidemiológico, distinguir doenças 
ocupacionais e não ocupacionais, bem como reconhecer a 
ocorrência de surtos e epidemias, são ações fundamentais para a 
vigilância em saúde. Acerca dessa temática, assinale a opção 
correta. 
 

A A incidência de uma doença refere-se apenas ao número total 
de casos identificados relacionados a ela. 

B Um surto ocorre quando há aumento localizado do número de 
casos de uma doença. 

C Doenças não ocupacionais são todas as doenças crônicas que 
não possuem relação causal com o ambiente laboral. 

D Uma doença ocupacional é caracterizada como uma 
enfermidade não transmissível que pode gerar licença do 
trabalhador. 

E O termo epidemia é utilizado para designar o aumento 
abrupto de doenças ocupacionais não transmissíveis em uma 
área pequena e limitada. 

 

   

  Questão 49
 

 

Considerando as diretrizes do suporte básico de vida (SBV), 
assinale a opção correta acerca da atuação do enfermeiro no 
manejo de crises em saúde mental e de condutas específicas 
voltadas à segurança do paciente e da equipe, bem como à 
estabilização clínica e emocional do paciente. 
 

A A presença de agravos da situação, tais como estresse da 
equipe e(ou) do ambiente, bem como piora clínica do paciente 
e tempo excessivo de atuação, deve ser considerada para o 
estabelecimento do limite da mediação. 

B O manejo adequado da situação prescinde do envolvimento 
de familiares do paciente ou de pessoas próximas a ele, visto 
que a multiplicidade de vozes pode gerar maior confusão e 
atrapalhar a condução da equipe de saúde no ambiente de 
crise. 

C A coleta de informações clínicas e antecedentes do paciente é 
responsabilidade exclusiva do médico regulador. 

D Para garantir que todos os sujeitos presentes na cena tenham 
ciência da intervenção em curso, de forma a minimizar riscos 
de resistência ou agressividade, o enfermeiro deve utilizar os 
sinais sonoros e luminosos da ambulância. 

E Recomenda-se que o enfermeiro mantenha postura firme, sem 
iniciar comunicação, de modo a controlar rapidamente os 
ânimos e impor respeito aos sujeitos envolvidos. 

 

 

 Questão 50
 

 

Com base nos protocolos de atendimento pré-hospitalar em 

urgências e emergências resultantes de acidentes, assinale a 

opção em que é citada a conduta recomendável para o 

atendimento à pessoa acidentada em caso suspeito ou confirmado 

de traumatismo cranioencefálico. 
 

A evitar avaliar precocemente a escala de coma de Glasgow 

B tamponar orelhas ou nariz com material de curativo para 

impedir vazamento 

C pesquisar, na avaliação primária, sinais focais quando houver 

assimetria das pupilas maior que 1,5 mm 

D realizar reposição volêmica com ênfase para a manutenção da 

pressão sistólica maior que 100 mmHg 

E administrar O2 em alto fluxo para manter SatO2 maior ou 

igual a 94%. 
 

 

 Questão 51
 

 

De acordo com a Norma Regulamentadora n.º 32 (NR-32) do 

Ministério do Trabalho e Emprego, em relação à possibilidade de 

exposição acidental a agentes biológicos, deve(m) constar do 

Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) 
 

A as formas de remoção para o atendimento dos trabalhadores. 

B os procedimentos a serem adotados para tratamento das 

doenças cujos sintomas persistirem no tempo. 

C a relação nominal dos trabalhadores, os riscos a que estão 

expostos e a natureza de seus contratos de trabalho. 

D a autoridade policial perita a ser acionada para a apuração do 

caso e para a aplicação de medidas pertinentes. 

E a relação das empresas que podem realizar a descontaminação 

do local de trabalho. 
 

 

 Questão 52
 

 

Acerca do Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional 

(PCMSO), tal como definido na Norma Regulamentadora n.º 7 

(NR-7) do Ministério do Trabalho e Emprego, assinale a opção 

correta. 
 

A Um dos casos de realização obrigatória de exames médicos 

é quando houver mudança de riscos ocupacionais, 

necessariamente antes da data da mudança. 

B Podem ser realizados outros exames complementares, a 

critério do médico responsável, independentemente de 

estarem tecnicamente justificados no PCMSO. 

C Microempreendedores individuais estão dispensados de 

realizar e custear exames médicos ocupacionais de seus 

empregados. 

D O PCMSO pode ter caráter de seleção de pessoal nos casos 

expressamente permitidos pela NR-7. 

E Inexistindo médico do trabalho na localidade, a organização 

deve contratar médico do trabalho de outra localidade como 

responsável pelo PCMSO. 
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  Questão 53
 

 

No Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, é ato 
listado como direito, e não como dever ou proibição, 
 

A denunciar aos órgãos competentes ações e procedimentos de 
membros da equipe de saúde, quando houver risco de danos 
decorrentes de imperícia, negligência e imprudência ao 
paciente. 

B incentivar a participação dos profissionais de enfermagem no 
desempenho de atividades em organizações da categoria. 

C prestar assistência de enfermagem em condições que 
ofereçam segurança, mesmo em caso de suspensão das 
atividades profissionais decorrentes de movimentos 
reivindicatórios da categoria. 

D recorrer ao conselho regional de enfermagem, de forma 
fundamentada, quando o profissional for impedido de cumprir 
o referido código. 

E esclarecer a pessoa, família e coletividade a respeito dos 
direitos, riscos, benefícios e das intercorrências acerca da 
assistência de enfermagem. 

 

   

  Questão 54
 

 

Assinale a opção em que a definição apresentada está de acordo 
com resolução da Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA). 
 

A A lavadora ultrassônica é o equipamento de limpeza em que 
ondas eletromagnéticas de alta frequência realizam o trabalho 
de esterilização. 

B A rastreabilidade é a avaliação sistemática e documentada da 
estrutura e do processo de trabalho e avaliação dos resultados 
de todas as etapas do processamento de produtos para a 
saúde. 

C A barreira técnica é o conjunto de medidas comportamentais 
dos profissionais de saúde, com vistas à prevenção de 
contaminação cruzada entre o ambiente sujo e o ambiente 
limpo, na ausência de barreiras físicas. 

D A desinfecção de alto nível é o processo físico ou químico 
que destrói microrganismos patogênicos na forma vegetativa, 
micobactérias, a maioria dos vírus e dos fungos, de objetos 
inanimados e superfícies. 

E A embalagem para esterilização de produtos para saúde é o 
invólucro que impede a entrada e a saída do ar, do agente 
esterilizante e de microrganismos. 

 

   

  Questão 55
 

 

O Conselho Nacional de Saúde conta com diversas comissões 
intersetoriais, ainda que muitas delas não tenham sido 
expressamente previstas nos diversos itens do artigo 13 da Lei 
n.º 8.080/1990. Entre as comissões intersetoriais, a que se dedica 
a uma atividade que já havia sido expressamente prevista no 
referido dispositivo legal é a comissão intersetorial de 
 

A orçamento e financiamento. 
B promoção, proteção e práticas integrativas e complementares 

em saúde. 
C saúde suplementar. 
D saúde bucal. 
E alimentação e nutrição. 

 

 

 Questão 56
 

 

A forma parácrina de comunicação do sistema endócrino ocorre 

quando 
 

A as células glandulares produzem um hormônio e não o liberam, 

empregando-o dentro das próprias células. 

B células de uma glândula produzem e liberam um hormônio na 

corrente sanguínea. 

C as células do tecido produtor de um hormônio o liberam no 

líquido intersticial, atingindo células-alvo nas proximidades. 

D as células que produzem e liberam um hormônio atuam 

novamente sobre células idênticas, modulando sua própria 

secreção. 

E um neurônio produz e libera um hormônio na corrente 

sanguínea. 
 

   

 Questão 57
 

 

Conforme as resoluções do Conselho Federal de Enfermagem 

que dispõem sobre o processo de enfermagem, a etapa que 

expressamente se apoia em padrões é o(a) 
 

A planejamento de enfermagem. 

B implementação de enfermagem. 

C evolução de enfermagem. 

D avaliação de enfermagem. 

E diagnóstico de enfermagem. 
 

   

 Questão 58
 

 

Assinale a opção em que é corretamente apresentada a 

organização dos centros de referência em saúde do trabalhador 

(CEREST) em Roraima em agosto de 2025. 
 

A um CEREST estadual e dois CEREST regionais, vinculados 

ao Estado, um deles em Boa Vista. 

B um CEREST estadual e dois CEREST municipais, um deles 

vinculado à prefeitura de Boa Vista 

C um CEREST estadual e apenas um CEREST municipal, 

vinculado à prefeitura de Boa Vista 

D um CEREST estadual e nenhum CEREST municipal 

E um CEREST estadual e apenas um CEREST regional rural, 

vinculado ao Estado, fora de Boa Vista 
 

   

 Questão 59
 

 

É um objetivo da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde 

do Homem (PNAISH) 
 

A promover a manutenção dos paradigmas acerca da percepção 

da população masculina ante o cuidado com a sua saúde. 

B garantir a oferta de métodos de contracepção para os homens. 

C priorizar a população masculina que busca os serviços de 

saúde, em detrimento da que não o faz. 

D financiar testes de paternidade que possam atribuir aos 

homens as suas responsabilidades legais ante seus filhos 

biológicos. 

E restringir o acesso às informações que fazem com que 

homens evitem buscar os serviços de saúde. 
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  Questão 60
 

 

Considerando as diretrizes para a vigilância do câncer relacionado ao trabalho publicadas pelo Ministério da Saúde e associadas à 
toxicologia da indústria de petróleo, assinale a opção correta. 
 

A O câncer de bexiga está associado à atividade econômica que envolve petróleo. 
B A atividade econômica de refinarias de petróleo está associada a fatores de risco para câncer de pele do tipo melanoma. 
C O petróleo é um agente de risco para mesotelioma. 
D A ocupação em refinarias de petróleo é listada como sendo de risco para câncer do estômago e do esôfago, enquanto a ocupação 

na indústria de extração do petróleo está ausente dessa lista. 
E Solventes alifáticos são gerados na destilação do petróleo, mas solventes aromáticos não estão associados à indústria do petróleo. 

Espaço livre 


