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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – 
 

 

 

   

  Questão 41
 

 

Acerca do processo de luto, tal como tratado em referências de 

qualificação de profissionais validadas pelo Ministério da Saúde, 

assinale a opção correta. 
 

A O luto é uma construção cultural que viabiliza a canalização 

da dor. 

B A tentativa de animar o sobrevivente com frases feitas distrai 

o enlutado de sua dor. 

C Por mais que o mundo tenha mudado, a expressão social do 

luto mantém-se inalterada. 

D Para que a elaboração do luto seja resolvida adequadamente, é 

necessário passar por suas etapas de maneira sequencial. 

E O luto é uma experiência coletiva e, por vezes, transferível. 
 

   

  Questão 42
 

 

Considerado o Formulário de Notificação de Indicadores 

Nacionais das Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde e 

Resistência aos Antimicrobianos (versão 2025) de unidades de 

terapia intensiva pediátricas, assinale a opção correta. 
 

A A taxa de adesão ao checklist de verificação das práticas de 

inserção segura de cateter central é dada pela razão entre o 

número total de checklists aplicados que tiveram 100% de 

conformidade e o número total de checklists aplicados no 

momento da inserção de cateter central na UTI pediátrica no 

mês de vigilância. 

B A densidade de incidência de pneumonia associada à 

ventilação mecânica é obtida pela razão entre o número total 

de pacientes com pneumonias associadas à ventilação 

mecânica na UTI pediátrica no mês de vigilância e o total de 

pacientes internados, a cada dia, por UTI pediátrica no mês de 

vigilância. 

C A taxa de utilização de ventilação mecânica é fornecida pela 

razão entre o número total de pacientes submetidos a 

ventilação mecânica a cada dia, por UTI pediátrica, no mês de 

vigilância, e o número de ventiladores disponíveis na unidade 

multiplicado pelo número de dias do mês. 

D A densidade de incidência de infecção primária de corrente 

sanguínea confirmada laboratorialmente (IPCSL) é obtida 

pela razão entre o número total de pacientes com IPCSL por 

UTI pediátrica no mês de vigilância e o número total de 

pacientes que usaram cateter central, a cada dia, por UTI 

pediátrica, no mês de vigilância. 

E A taxa de conformidade a todos os itens do checklist de 

verificação das práticas de inserção segura de cateter central é 

calculada pela razão entre o número total de checklists 

aplicados que tiveram 100% de conformidade e o número 

total de cateteres centrais que foram inseridos na UTI 

pediátrica no mês de vigilância. 

 

 

 Questão 43
 

 

Tendo como referências as portarias do Ministério da Saúde que 
tratam de controle de infecções hospitalares e biossegurança, 
assinale a opção correta. 
 

A Infecções que se manifestem após a alta hospitalar são 
consideradas hospitalares, ainda que não tenham relação com 
procedimentos hospitalares. 

B À exceção das infecções transplacentárias, as demais 
infecções em recém-nascidos são consideradas infecções 
hospitalares. 

C O uso de luvas dispensa a lavagem de mãos anteriormente, 
mas não posteriormente, aos contatos que envolvam mucosas, 
sangue ou outros fluidos corpóreos, como secreções ou 
excreções. 

D A lavagem das mãos com antisséptico é obrigatória na 
realização de procedimentos invasivos. 

E O diagnóstico das infecções hospitalares deverá valorizar 
informações oriundas de endoscopia e biópsia, entre outras 
fontes. 

 

 

 Questão 44
 

 

  Uma enfermeira intensivista pediátrica depara-se com o 
caso de uma criança internada que evidentemente foi vítima de 
violência, caso este que não está sendo acompanhado pelas 
autoridades competentes. 

Com base no Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, 
assinale a opção correta a aplicar-se no caso descrito. 
  

A Caso a enfermeira mantenha sigilo sobre o caso e, 
posteriormente, seja intimada como testemunha, ela deve 
comparecer perante a autoridade e declarar suas razões éticas 
para a manutenção do sigilo profissional. 

B Para evitar a denúncia direta, a enfermeira pode fazer uso de 
suas redes sociais e, discretamente, divulgar o caso para que 
ele chegue ao conhecimento das autoridades. 

C A enfermeira deve revelar o fato sob a alegação de a quebra 
de sigilo ser necessária à prestação da assistência à criança, 
sob o argumento de que a vida é o bem maior. 

D A enfermeira deve manter sigilo sobre o caso, pois dele 
tomou conhecimento em razão de sua atividade profissional. 

E A enfermeira deve comunicar o caso aos órgãos de 
responsabilização criminal, independentemente de qualquer 
autorização. 

 

 

 Questão 45
 

 

No que se refere a bancos de leite e outras estratégias de 
aleitamento materno e de terapia nutricional neonatal e pediátrica 
em Boa Vista e no Brasil, assinale a opção correta. 
 

A Apesar da importância do aleitamento materno mesmo após o 
período legal de licença-maternidade, o Brasil prescinde de 
uma ação estratégica de incentivo à amamentação durante a 
jornada de trabalho. 

B O banco de leite humano público de referência na cidade de 
Boa Vista é aquele sediado e mantido pelo Hospital Geral de 
Roraima. 

C O eixo estratégico da Política Nacional de Atenção Integral à 
Saúde da Criança que trata de aleitamento materno prevê que 
a promoção, a proteção e o apoio ao aleitamento devem 
iniciar-se imediatamente após o nascimento. 

D Visando contribuir para uma adequada nutrição infantil, o 
Brasil criou lei que regulamenta a comercialização de 
alimentos para lactentes e crianças de primeira infância. 

E De acordo com documentos publicados pelo Ministério da 
Saúde, a iniciativa Hospital Amigo da Criança apresenta 
dezenas de objetivos junto aos hospitais pediátricos, sendo o 
objetivo ligado ao aleitamento materno apenas um deles. 
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  Questão 46
 

 

Tendo como referências o guia de como elaborar projetos de 
pesquisa para o Sistema Único de Saúde e a lei que rege a 
pesquisa com seres humanos, assinale a opção correta. 
 

A A metodologia deve ser descrita no projeto de pesquisa, 
sendo, entretanto, desnecessária sua apresentação no 
protocolo de pesquisa. 

B A delimitação do problema a ser investigado na pesquisa 
prescinde da definição prévia da pergunta que o pesquisador 
queira responder sobre o tema. 

C A definição de critérios de exclusão e de inclusão é 
obrigatória apenas quando a metodologia adotada na pesquisa 
assim o exigir. 

D Há diversas situações legais em que é possível obter do 
comitê de ética em pesquisa a dispensa de termo de 
consentimento livre e esclarecido do participante da pesquisa. 

E A metodologia consiste no estabelecimento do marco de 
referência adotado na pesquisa bem como na construção de 
sua base teórica. 

 

   

  Questão 47
 

 

Acerca do emprego de propofol na terapia intensiva pediátrica, 
assinale a opção correta. 
 

A Pode ser sedada com propofol criança maior de três anos de 
idade que apresente epiglotite. 

B O propofol pode levar à hipolipidemia se infundido por tempo 
prolongado e em dose elevada. 

C Criança maior de três anos de idade sob tratamento intensivo 
com infecção grave na traqueia e nos pulmões pode receber 
infusão de propofol. 

D Inexistem registros de sequelas neurológicas em crianças após 
a interrupção da administração de propofol. 

E O risco de acidose metabólica em crianças durante a infusão 
de propofol é desprezível, o que se comprova pela ausência 
de relatos dessa natureza. 

 

   

  Questão 48
 

 

Considerado o conjunto de leis e normas que se associam ao 
prontuário do paciente e a suas informações pessoais associadas à 
saúde, assinale a opção correta. 
 

A É vedada, em qualquer hipótese, a comunicação ou o uso 
compartilhado, entre controladores, de dados pessoais 
sensíveis referentes à saúde com o objetivo de obter vantagem 
econômica. 

B O acesso de terceiros a informações pessoais relativas à 
intimidade e à vida pessoal do paciente dispensam 
consentimento se necessárias a um diagnóstico médico e para 
uso exclusivo no tratamento médico, ao passo que o acesso a 
informações pessoais relativas à honra e à imagem do 
paciente só pode ser obtido mediante seu expresso 
consentimento. 

C A revelação sem justa causa de segredo contido em 
prontuário do paciente por enfermeiro que a ele tem acesso 
por sua profissão, em ato que possa produzir dano a outrem, é 
uma contravenção penal de ação incondicionada prevista na 
Lei das Contravenções Penais. 

D Existem diversos tipos de dados pessoais, sendo alguns deles 
classificados como sensíveis, a exemplo de dados pessoais 
relacionados à saúde, à vida sexual, bem como genéticos ou 
biomédicos. 

E Ainda que o prontuário seja um documento do paciente, se 
este era partícipe de pesquisa e sofreu evento adverso grave, é 
vedada a divulgação de detalhes relativos à sua participação 
na pesquisa em questão, mesmo que tal divulgação seja feita 
pelo paciente, por seus representantes legais ou por seus 
sucessores. 

 

 

 Questão 49
 

 

Considerando as recomendações validadas pelo Ministério da 
Saúde acerca de ventilação mecânica domiciliar (VMD), assinale 
a opção correta. 
 

A A existência de dois ou mais cuidadores no domicílio do 
paciente é ideal, entretanto o fato de haver apenas um 
cuidador não constitui, por si só, fator de inelegibilidade para 
o desempenho das tarefas relativas à VMD. 

B É admissível a VMD mesmo que o paciente apresente 
episódios de agitação, independentemente de controle ou 
manejo seguro. 

C Recomenda-se que a adaptação do paciente ao equipamento 
seja feita no domicílio, no seu devido tempo. 

D O domicílio do paciente é considerado apto a receber 
equipamento de ventilação mecânica desde que conte com 
fornecimento regular de energia elétrica, sendo dispensáveis 
os acessos a água e telefonia. 

E A aptidão para a realização de cuidados é uma característica 
prévia e rígida, que deve ser avaliada pela equipe 
multiprofissional antes da alta hospitalar. 

 

 

 Questão 50
 

 

Considerando que os registros de enfermagem constituem parte 
da sistematização da assistência no processo de enfermagem, 
assinale a opção correta com base nas recomendações do 
Conselho Federal de Enfermagem para tais registros no exercício 
da profissão. 
 

A O registro de enfermagem deve conter as impressões do 
profissional de enfermagem sobre as condições do paciente. 

B Considera-se adequado um registro de enfermagem que 
apresente juízos de valor, visto que eles conferem maior grau 
informativo aos relatos. 

C As respostas do paciente diante dos cuidados prestados, por 
serem excessivamente subjetivas, devem ser evitadas nos 
registros de enfermagem. 

D Dados simples, que não requeiram maior aprofundamento 
científico, dispensam referenciação nos registros de 
enfermagem. 

E Termos como “bem”, “mal”, “muito”, “pouco” são 
imprescindíveis nos registros de enfermagem por fornecerem 
informações importantes acerca do estado de saúde do 
paciente. 

 

 

 Questão 51
 

 

Acerca da doação de órgãos e transplantes pediátricos, assinale a 
opção correta. 
 

A Na realização dos procedimentos de determinação de morte 
encefálica, os pacientes com idade de 7 a 15 anos devem 
apresentar temperatura corporal (esofagiana, vesical ou retal) 
superior a 35 C, saturação arterial de oxigênio acima de 94% 
e pressão arterial sistólica maior ou igual a 85 mmHg ou 
pressão arterial média maior ou igual a 62 mmHg. 

B No âmbito da equipe de enfermagem, a entrevista familiar, 
com a finalidade de doação de órgãos, tecidos e células, 
compete privativamente ao enfermeiro. 

C A hipotermia grave (temperatura corporal central menor ou 
igual a 36 C) é fator confundidor na determinação de morte 
encefálica, pois os reflexos de tronco encefálico podem 
desaparecer. 

D Em crianças com idade de dois a 24 meses incompletos, o 
intervalo mínimo de tempo entre os dois exames clínicos para 
a determinação da morte encefálica é de 24 horas. 

E O tempo de isquemia é o período entre a interrupção de fluxo 
sanguíneo do doador para o órgão e o novo aporte de sangue 
após o implante no receptor (transplante), sendo aceitável o 
período de 48 horas para o transplante de fígado. 
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  Questão 52
 

 

Julgue os itens seguintes, referentes ao paciente pediátrico 
oncológico. 

I A síndrome de lise tumoral é uma emergência oncológica 
caracterizada pela tríade clássica: hiperuricemia, 
hiperpotassemia e hiperfosfatemia. 

II Em pacientes neutropênicos febris, sempre que houver cateter 
central, deve-se coletar cultura simultânea do cateter e da veia 
periférica. 

III Edema de face e pescoço, dispneia em repouso, ortopneia, 
tosse, síncope, cefaleia, sonolência, confusão mental e 
dilatação das veias do tórax são alguns dos sinais e sintomas 
da síndrome da veia cava superior. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

   

  Questão 53
 

 

No que diz respeito à terapia intravenosa em pediatria, assinale a 
opção correta. 
 

A Para pacientes de qualquer idade em terapia intensiva, 
sedados ou com déficit cognitivo, a frequência ideal de 
avaliação do sítio de inserção é a cada 3 horas. 

B Utilizar a técnica de pressão negativa, considerando-se a 
técnica de flushing pulsátil, promove a remoção de depósitos 
sólidos e minimiza o retorno de sangue para o lúmen do 
cateter. 

C Cateter venoso periférico não deve ser utilizado para infusão 
contínua de produtos vesicantes, nutrição parenteral com mais 
de 10% de dextrose ou qualquer solução com osmolalidade 
acima de 900 mOsm/L. 

D A fricção da pele, antes da punção com cateter periférico, 
deve ser realizada com solução à base de álcool, sendo de 
1,5 minuto o tempo de aplicação da clorexidina > 0,5%. 

E A cobertura para cateter periférico deve ser limpa, podendo 
ser semioclusiva (gaze e fita adesiva estéril) ou membrana 
transparente semipermeável. 

 

   

  Questão 54
 

 

Tendo como referência as diretrizes atuais para a ressuscitação 
cardiopulmonar em pediatria, assinale a opção correta. 
 

A Após cada compressão, deve-se permitir que o tórax retorne, 
pelo menos, um terço do seu diâmetro anteroposterior, sendo 
necessário realizar a verificação de ritmo, com duração não 
superior a 10 segundos, a cada 2 minutos aproximadamente. 

B A taxa de compressão razoável para bebês e crianças é de 
aproximadamente 60-80 compressões por minuto. 

C Na ausência de via aérea avançada, é recomendada uma 
relação de compressão-ventilação de 30:2 caso haja dois 
socorristas, e de 15:2 caso haja apenas um socorrista. 

D Para bebês, deve-se comprimir o esterno com 2 dedos ou 2 
polegares colocados logo abaixo da linha intermamária; 
quando a ressuscitação é realizada por um socorrista, é 
recomendada a técnica de envolver as mãos com os dois 
polegares. 

E É recomendado aplicar compressão que pressione o tórax 
aproximadamente em 4 cm para bebês e em 5 cm para 
crianças, o que corresponde a, pelo menos, um terço do 
diâmetro anteroposterior do tórax. 

 

 

 Questão 55
 

 

Acerca da bronquiolite, julgue os itens seguintes. 

I A bronquiolite é uma infecção viral aguda com impacto 
obstrutivo máximo no nível dos bronquíolos, sendo o vírus 
sincicial respiratório (VSR) a sua causa mais comum. 

II No manejo terapêutico, não é recomendado o início da terapia 
contínua com oximetria de pulso e oxigênio suplementar se a 
saturação de oxigênio for de 90% ou mais. 

III Sinais e sintomas graves de infecção por VSR incluem 
taquipneia (mais de 70 respirações/minuto), apatia, crises de 
apneia, alteração nas trocas gasosas (por exemplo, retrações e 
crepitações) e diminuição dos sons respiratórios. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 

Texto 5A2 

  Uma criança com 2 anos de idade é levada ao 
pronto-atendimento, com história de diarreia, fezes líquidas e 
amareladas, 8 a 10 evacuações líquidas por dia, sem sangue, 
associadas a vômitos frequentes (5-6 episódios), há 3 dias. Nas 
últimas 8 horas, a mãe notou que a criança está apática, irritada, 
chorando sem lágrimas, rejeitando líquidos, sem diurese e sem 
febre. No exame físico, apresentou-se descorado, pouco 
responsivo, com mucosas secas, olhos fundos, lágrimas ausentes, 
sem aceitação de líquidos, com sinal de prega maior que 
3 segundos, taquicárdico (FC = 150 bpm), com pulso fraco e 
filiforme. Seu peso atual é de 11,5 kg, mas o peso habitual, 
segundo a mãe, é de 13 kg. 
 

 

 Questão 56
 

 

A partir do caso clínico descrito no texto 5A2 e de acordo com as 
referências do Ministério da Saúde, é correto concluir que a causa 
mais provável dos sintomas do paciente é a desidratação 
 

A persistente. 
B grave. 
C leve. 
D mista. 
E moderada. 
 

 

 Questão 57
 

 

Ainda com relação ao caso clínico apresentado no texto 5A2, é 
correto afirmar que o plano de tratamento inicial mais adequado 
para o paciente em apreço consiste na 
 

A administração de 100-200 mL de soro de reidratação oral, 
continuamente, de acordo com a faixa etária, até 
desaparecerem os sinais de desidratação, na unidade de saúde. 

B administração/ingestão de 50-100 mL de soro de reidratação 
oral, após evacuação diarreica, de acordo com a faixa etária, 
na unidade de saúde. 

C administração de soro fisiológico 0,9% ou ringer lactato, 
30 mL/kg de volume na primeira etapa (30 minutos) e 
70 mL/kg de volume na segunda etapa (2,5 horas), 
reavaliando-se os sinais clínicos após cada fase de expansão 
administrada. 

D administração de soro fisiológico 0,5% ou ringer lactato, 
30 mL/kg de volume na primeira etapa (1 hora) e 70 mL/kg 
de volume na segunda etapa (5 horas), reavaliando-se os 
sinais clínicos após cada fase de expansão administrada. 

E administração de soro fisiológico 0,9% ou ringer lactato, 
70 mL/kg de volume na primeira etapa (30 minutos) e 
30 mL/kg de volume na segunda etapa (2,5 horas), 
reavaliando-se os sinais clínicos após a administração. 
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  Questão 58
 

 

Em relação à síndrome nefrótica (SN), assinale a opção correta. 
 

A Crianças com SN têm risco diminuído para infecções virais e bacterianas (pneumonia e sepse) em razão do aumento na 
concentração de imunoglobulinas e uso de corticosteroides. 

B Para pacientes com SN, é recomendada a manutenção de uma dieta com alto teor de sal e, em casos mais graves, com restrição de 
líquidos. 

C Entre as manifestações clínicas da SN estão a pressão arterial normal ou aumentada e as alterações urinárias (volume aumentado e 
urina espumosa). 

D O monitoramento contínuo da retenção ou excreção de líquidos (peso diário, medida de circunferência abdominal e balanço 
hídrico) é uma ação que compete à equipe de enfermagem no tratamento de paciente com SN. 

E Na SN, o edema da face (inchaço facial), especialmente ao redor dos olhos, fica aparente à noite e desaparece pela manhã. 
 

   

  Questão 59
 

 

Acerca dos achados da apendicite, assinale a opção correta. 
 

A O sinal de Dunphy refere-se a dor no lado esquerdo com extensão do quadril direito. 
B O sinal do obturador, caracterizado pela sensibilidade no quadrante inferior direito do abdome, ocorre durante a palpação ou 

percussão de outros quadrantes abdominais. 
C O sinal do músculo psoas corresponde ao aumento da dor abdominal ao tossir. 
D O ponto de McBurney, localizado a dois terços da distância linear entre o umbigo e a espinha ilíaca anterossuperior, é o ponto 

mais comum de sensibilidade. 
E O sinal de Rovsing refere-se a dor à flexão e à rotação interna do quadril direito. 
 

   

  Questão 60
 

 

A respeito da Política Nacional de Humanização (PNH), assinale a opção correta. 
 

A O acolhimento norteia a PNH por meio de uma escuta qualificada, garantindo que apenas o profissional defina o projeto 
terapêutico. 

B A ambiência — criação de espaços saudáveis, acolhedores e confortáveis — não interfere no processo de trabalho entre 
profissionais e pacientes. 

C Uma abordagem clínica do adoecimento e do sofrimento que considere a singularidade do sujeito, com a qualificação do diálogo, 
possibilita decisões compartilhadas entre profissionais e usuários. 

D Apesar de os usuários da PNH terem direitos garantidos por lei, estes são válidos em apenas algumas fases do cuidado. 
E A escuta qualificada oferecida pelos profissionais às necessidades do usuário, apesar de essencial, pode prejudicar a efetividade 

das práticas de saúde. 

Espaço livre 


