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. -- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - |

- Questao 41

Paciente do sexo feminino, com 32 anos de idade, procura
atendimento odontoldgico em razdo de dor esponténea e intensa
no dente 26, principalmente a noite. A paciente relata que a dor
diminui com o uso de analgésicos, mas que, apos efeito da
analgesia, volta a sentir a mesma dor. No exame clinico, observa-
se higidez coronaria, auséncia de mobilidade dental e auséncia de
fistula. A resposta da paciente ao teste de percussdo ¢ positiva e a
resposta ao teste de sensibilidade térmica com frio € exacerbada e
prolongada. A tomada radiografica periapical revela integridade
periapical, sem alteracdes evidentes.

A partir das informagdes clinicas e radiograficas apresentadas
nessa situagdo hipotética, assinale a opg¢do em que sdo
apresentados os diagnosticos pulpar e periapical mais provaveis.

O pulpite reversivel e periodontite apical crénica

® pulpite irreversivel e auséncia de patologia periapical
® pulpite aguda irreversivel e periodontite apical cronica
® polpa normal sintomatica e periodontite apical aguda
@ pulpite reversivel aguda e periodontite apical aguda

_— Questao 42

Paciente de 45 anos de idade relata dor localizada no
dente 35 ao mastigar, sem dor espontdnea. Apds exame clinico,
observa-se restauracdo extensa em amalgama e sensibilidade a
percussdo. A resposta ao teste de sensibilidade térmica com frio €
negativa. Radiograficamente, identifica-se uma area radiolucida
circunscrita na regido apical da raiz.

Considerando a situac@o hipotética precedente, assinale a opgéo
em que sdo indicados os diagndsticos mais provaveis.

O necrose pulpar e abscesso apical cronico

® necrose pulpar e periodontite apical sintomatica

® pulpite irreversivel assintomatica e normalidade periapical
® pulpite reversivel e periodontite apical sintomatica

@ pulpite irreversivel sintomatica e abscesso apical agudo

_— Questao 43

Paciente de 28 anos de idade, do sexo masculino,
comparece ao consultério com queixa de dor forte e pulsatil no
dente 11, iniciada dois dias apo6s trauma direto. Relata dor
espontanea e desconforto ao mastigar. Durante o exame clinico,
observam-se colora¢do coronaria acinzentada e auséncia de trinca
ou fratura corondria. Aos testes térmicos, o paciente nega
sensibilidade. Percussdo vertical e horizontal provocam-lhe dor.
Radiograficamente, observa-se discreto aumento do espago do
ligamento periodontal na regido apical.

Assinale a opgdo correta em relagdo ao diagndstico mais provavel
para o caso hipotético em apreco.

O O exame radiografico indica presenca de periodontite apical
cronica sintomatica, que, associada ao trauma direto, revela a
existéncia de granuloma inicial periapical.

® A presenga de dor espontdnea e a resposta negativa ao teste
térmico indicam uma pulpite reversivel sem alteragdo
periapical significativa.

® O diagndstico assertivo € o de necrose pulpar, justificado em
razdo da auséncia de sensibilidade ao teste frio, e a resposta
positiva a percussdo indica periodontite apical sintomatica.

® Apesar de nfo haver fistula no dente 11 associada ao
diagnostico de necrose pulpar, o caso sugere a presenca de
abscesso apical cronico em estagio inicial.

@ O resultado do exame radiografico da regifio apical exclui por
si sO a constatagdo de qualquer patologia periapical no dente
em questao.

— Questao 44

No que diz respeito aos sistemas de preparo mecanizado do canal
radicular utilizados na endodontia contemporanea, assinale a
opgdo correta, considerando o impacto desses sistemas na
limpeza, na modelagem, na preservago da estrutura dentinaria e
no risco de fratura de instrumentos endodonticos.

O O movimento reciprocante dos sistemas oscilatorios alterna a
rotagdo nos sentidos horario e anti-horario, o que contribui
para a reducdo da fadiga ciclica e, consequentemente, do risco
de fratura do instrumento.

® A criagdo de um glide path (caminho de deslizamento) dos
sistemas rotatdrios continuos prescinde das limas manuais,
pois a acdo mecanizada ja garante a poténcia apical de forma
segura.

® O uso de sistemas oscilatorios tem como principal
desvantagem a remocgdo excessiva de dentina pericervical, o
que pode enfraquecer a estrutura radicular e aumentar o risco
de fratura do dente.

® Em comparagdo com os sistemas oscilatdrios, os sistemas
rotatérios continuos promovem maior seguranga contra
fraturas instrumentais, pois reduzem a fadiga ciclica do
instrumento.

@ Os sistemas oscilatorios (reciprocantes) realizam movimento
de rotacdo unidirecional, semelhantemente aos sistemas
manuais, mas em velocidade mais elevada, de modo que s&o
indicados principalmente para canais amplos e retos.

- Questao 45

Paciente do sexo masculino, de 28 anos de idade, relata
dor esponténea intensa no elemento 46, a qual se exacerba ao frio
e persiste apds remocdo de estimulo. Exame radiografico ndo
indica alteragdo periapical, mas evidencia cimara pulpar ampla e
raizes bem formadas. Apds anestesia e isolamento absoluto,
realiza-se acesso corondrio e observa-se polpa sangrante, com
vitalidade.

Considerando a situacdo hipotética apresentada, os principios do
tratamento endoddntico e os materiais nele utilizados, assinale a
opgéo correta.

O O caso clinico é compativel com pulpite aguda irreversivel, o
que justifica a indicacéo de tratamento endodontico completo
com uso de medicagdo intracanal a base de hidréxido de
calcio e posterior obturagdo com cimentos a base de resina
epoxi, que apresentam boa capacidade de selamento e
estabilidade dimensional.

® A condigdo descrita é compativel com pulpite irreversivel
sintomdtica, cujo tratamento mais indicado consiste em
instrumentagdo, irrigagdo com hipoclorito de sdédio e
obturacdo imediata, sem necessidade de medicagéo intracanal.

® O uso de paramonoclorofenol canforado ou formocresol
como medicag@o intracanal é recomendado enquanto persistir
a sensagdo dolorosa, em razdo da agdo antimicrobiana
superior do medicamento e de sua biocompatibilidade
comprovada nos casos de pulpite aguda irreversivel.

® O caso clinico ¢ compativel com o diagndstico de pulpite
reversivel, sem exsudato persistente, o que justifica o uso de
hidréxido de calcio como medicagdo intracanal por seu efeito
antimicrobiano e por sua capacidade de induzir reparo
tecidual.

@ A condigdo pulpar apresentada justifica o uso da clorexidina a
2% como substéncia irrigadora de primeira escolha, que tem a
mesma capacidade de dissolver tecido organico que o
hipoclorito de sddio, mas com menor citotoxicidade.
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- Questao 46

Acerca dos materiais obturadores utilizados na endodontia,
assinale a op¢do correta.

O O cimento de resina epoxi é contraindicado em obturagéo por
condensagdo lateral, sendo seu uso restrito a técnica de
termoplastificago.

® A guta-percha é bactericida e induz reparo periapical, além de
selar quimicamente o canal radicular.

Os cimentos a base de silicato de calcio, chamados de
biocerdmicos, apresentam bioatividade, liberagdo de ions
calcio e potencial de indugdo de formagéo de cemento.

® O cimento de o6xido de zinco e eugenol apresenta maior
estabilidade dimensional e selamento apical do que as resinas
epoxi.

@ As resinas epdxi, como o AH Plus, apresentam baixa
adesividade as paredes dentinarias, sendo recomendadas
apenas em retratamentos.

Questao 47

Assinale a opgdo correta acerca dos mecanismos de agfo, das
indicacdes terapéuticas e dos efeitos adversos de farmacos que
atuam no sistema nervoso central.

O A risperidona, antipsictico atipico, € frequentemente
utilizada como primeira escolha para a sedacdo odontoldogica
de pacientes com transtorno de ansiedade, pois causa menos
efeitos extrapiramidais que os benzodiazepinicos.

® A lidocaina, um anestésico local amplamente utilizado em
odontologia, promove o bloqueio dos canais de calcio
dependentes de voltagem nos neurdnios e impede a liberagdo
de neurotransmissores excitatorios, como o glutamato.

® O diazepam, benzodiazepinico de longa agdo, exerce efeito
ansiolitico e sedativo por antagonismo direto aos receptores
NMDA no sistema limbico, sendo seu uso recomendado a
pacientes com tendéncia a depressdo respiratdria.

® A morfina, agonista dos receptores opioides p, é eficaz no
controle da dor aguda intensa, mas seu uso em odontologia
deve ser restrito, devido ao risco, por exemplo, de
dependéncia e depressdo respiratdria.

@ A amitriptilina, um antidepressivo triciclico, tem aplicagdo
limitada em odontologia devido & sua baixa eficacia
analgésica, sendo a substdncia de escolha no tratamento
odontoldgico de pacientes com hipertensdo arterial, pois seu
principal efeito colateral € a hipotensdo.

- Questao 48

No que se refere aos principais farmacos psicotropicos e suas
interagdes com procedimentos odontoldgicos, assinale a opgéo
correta.

O A clozapina, um antipsicotico atipico, apresenta baixo risco
de xerostomia, 0 que a torna uma op¢do segura para pacientes
com alto risco de cérie ou doencga periodontal.

® A amitriptilina, um antidepressivo triciclico, pode
potencializar efeitos cardiovasculares adversos se associada a
anestésicos locais que contenham  vasoconstritores
adrenérgicos.

® Antipsicoticos atipicos, como a risperidona, melhoram a
salivacdo por antagonizar receptores dopaminérgicos, sendo
indicados a pacientes com xerostomia induzida por
antidepressivos.

® Pacientes em uso de fluoxetina, um antidepressivo ISRS,
apresentam risco aumentado de hipertensdo grave quando
submetidos a anestesia local com epinefrina, sendo necessaria
a suspensdo prévia da medicagdo antes do procedimento.

® O uso de benzodiazepinicos, como diazepam, na sedagéo
odontoldgica ¢ contraindicado para pacientes idosos, devido a
completa auséncia de eficacia ansiolitica nessa populagdo.

— Questao 49

Considerando os principios farmacologicos, as indicagdes
clinicas e a seguranga dos métodos anestésicos em odontologia,
assinale a op¢do correta.

O O inicio de agdo da lidocaina, anestésico local do tipo amida,
¢ rapido, sendo essa substancia considerada padrdo-ouro na
odontologia por sua eficdcia e seguranca, especialmente
quando associada a epinefrina.

® A anestesia geral € a técnica escolhida para procedimentos
curtos e de baixa complexidade em pacientes sistemicamente
saudaveis, pois oferece menor risco que a anestesia local com
vasoconstritor.

® A dor orofacial é mediada exclusivamente por fibras A-delta
mielinizadas, responsaveis pela conduggo lenta e difusa da
dor, o que justifica a necessidade de multiplas técnicas
anestésicas.

® A anestesia local com articaina ¢ contraindicada para
bloqueios nervosos tronculares, como o do nervo alveolar
inferior, devido a sua baixa difusdo tecidual e ao alto risco de
parestesia permanente.

@ A sedagdo consciente com 6xido nitroso e oxigénio é indicada
apenas para adultos com distirbios de ansiedade, sendo
contraindicada para pacientes pediatricos por causar
depressdo respiratdria central.

: Questao 50

A infeccdo dos canais radiculares ¢ um processo microbiano
complexo, que envolve comunidades bacterianas organizadas em
biofilmes. Acerca dos aspectos microbioldgicos em endodontia,
assinale a opg&o correta.

O A irrigagdo com hipoclorito de sodio é desnecessaria para a
eliminacdo do biofilme intracanal, pois a instrumentagdo
mecanica ¢ suficiente para a remog&o da carga microbiana.

® As infecgdes endodonticas primarias sfo geralmente causadas
por bactérias aerdbias facultativas, e os estreptococos do
grupo viridans sdo os principais patégenos isolados.

® As infecgdes endodonticas secundarias sdo frequentemente
associadas a persisténcia de microrganismos resistentes ao
tratamento, como o Enferococcus faecalis, que possui elevada
capacidade de sobrevivéncia em ambientes com pH acido e
nutrientes limitados.

® Os canais radiculares necrdticos apresentam microbiota
predominantemente aerdbia, devido & maior disponibilidade
de oxigénio no interior do canal.

@ A formagdo de biofilme intracanal é rara e esta associada
exclusivamente a casos de reinfec¢do pds-tratamento, de
modo que ndo ocorre em infec¢des primarias.

— Questao 51

Acerca da anamnese, assinale a opg&o correta.

® O fator mais relevante no momento da realizagdo da
anamnese € a experiéncia do profissional.

® A anamnese é importante para que se saiba o histérico médico
do paciente, apesar de ndo influenciar no diagnostico.

® A realizagdo da anamnese é opcional, desde que seja feito um
exame clinico minucioso.

® A anamnese, apesar de relevante, tem papel secundario, pois
radiografias, tomografias e outros exames complementares
fornecem todas as informagdes necessarias ao diagnostico.

® Uma anamnese detalhada permite identificar fatores
sistémicos e habitos do paciente, o que auxilia na defini¢do do
diagndstico.
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Questao 52

No que diz respeito as medidas preventivas relacionadas a cérie
dentaria e as periodontopatias, assinale a opgéo correta.

@ Dieta rica em agucares fermentaveis ¢ fator de risco
importante para o desenvolvimento da carie, enquanto a
presenca de biofilme dentdrio desorganizado ¢ fator
determinante para a cérie e para as periodontopatias.

® A escovagdo dental isolada, sem uso do fio dental, €
suficiente  para tanto a carie

periodontopatias.

® A raspagem periodontal ¢ indicada como medida preventiva

prevenir quanto  as

de rotina em todos os pacientes, independentemente da
presenca de célculo ou inflamagdo gengival.

® A presenga de bactérias acidogénicas na cavidade bucal ¢é
suficiente para o desenvolvimento de cérie.

® O fluor tem papel fundamental na prevengdo de doengas
periodontais, atuando diretamente contra bactérias anaerobias
da bolsa periodontal.

= Questao 53

Acerca da imunizacdo, uma das medidas que devem ser adotadas
para garantir a biosseguranga da equipe e dos pacientes durante o
atendimento odontoldégico, assinale a opgdo correta.

O A vacinagfo contra hepatite B € obrigatoria para a equipe
odontoldgica, enquanto a comprovacdo da soroconversdo
(anti-HBs positivo) € optativa, apesar de recomendada.

® A equipe odontologica deve receber exclusivamente a vacina
contra influenza, devido a alta exposigdo a aerossois.

® Profissionais expostos a material biologico, como a equipe
odontoldgica, devem ser obrigatoriamente vacinados contra
hepatite A e comprovar a soroconversao.

®© O calendario basico de imunizagio, incluindo a triplice viral e
as vacinas contra hepatite B, tétano/difteria e influenza, é
recomendado para profissionais de saude.

@ A vacinago ¢ obrigatdria para cirurgides-dentistas e optativa
para técnicos em saude bucal e técnicos em higiene dental.

B Questao 54

Certo paciente foi submetido a tratamento endodoéntico do
1.° pré-molar superior direito e, apds ter realizado uma
radiografia periapical, o endodontista notou que ocorreu a
sobreposi¢do dos condutos vestibular e palatino.

Nessa situacgdo, caso se faca a dissociac@o das raizes pela técnica
de Clark, por meio da tomada distorradial, o resultado sera

O o deslocamento exclusivo do conduto vestibular.

® o deslocamento do conduto palatino para mesial e do
vestibular para um plano mais sagital.

® o deslocamento do conduto vestibular para mesial e do
palatino para um plano mais sagital.

® o deslocamento dos condutos para distal.

@ a manutengio das posigdes na distal.

Questao 55

A carie dentéria e as periodontopatias sdo consideradas doencas
cronicas de elevada prevaléncia e impacto em saude publica. Sua
prevencdo pode ser classificada em primaria, secundéria e
terciaria, conforme o momento em que a intervengdo ocorre € o
objetivo da conduta. No que se refere a prevencdo da carie
dentaria e das periodontopatias, é correto afirmar que

O a aplicago topica de flior em manchas brancas é medida de
prevencgdo primdria, visto que ocorre antes do aparecimento
da doenga.

® a orientagfo de higiene bucal com escovag¢do mecénica e uso
de fio dental associada a educacdo alimentar é medida de
prevengdo primaria para carie e doengas periodontais.

® a fluoretagdo da dgua de abastecimento publico ¢ medida de
prevencdo secundaria, pois o flior atua na fase inicial da
doenca, reduzindo a progressdo de lesdes de mancha branca.

® a reabilitagdo com protese parcial removivel em paciente com
perda dentaria por doenga periodontal avancada ¢ considerada
prevengdo secundaria, pois impede a recidiva da doenga.

@ a raspagem e o alisamento radicular em pacientes com
periodontite moderada sdo exemplos de prevengdo primaria.

. Questao 56

Paciente de 48 anos de idade apresenta dor no dente 36 ao
mastigar, mobilidade grau II e bolsa periodontal de 9 mm na face
distal. O teste de sensibilidade pulpar indica auséncia de resposta
e a radiografia indica extensa lesdo radiolucida periapical com
comprometimento da crista 6ssea alveolar.

A partir das informagdes fornecidas na situagdo hipotética
precedente, conclui-se que o diagndstico mais provavel é de

O lesdo endodontica primaria com envolvimento periodontal
secundario.

©® lesdo periodontal primaria com envolvimento endodéntico
secundario.

® periodontite apical aguda sintomatica.

® lesdo endodontica primaria.

@ lesdo endoperiodontal verdadeira.

- Questao 57

Com base no Coédigo de Etica Odontolégica, do Conselho
Federal de Odontologia (CFO), é correto afirmar que

O o sigilo profissional pode ser quebrado, desde que os
familiares de 1.° grau do paciente solicitem isso.

® a quebra do sigilo profissional é admitida no caso de o
cirurgido-dentista considera-la conveniente para esclarecer
familiares do paciente sobre o estado deste.

® o cirurgido-dentista deve manter
conhecimentos técnicos e cientificos, zelando pelo bem-estar
e pela seguranca do paciente.

® o atendimento odontolégico pode ser negado em qualquer
situago, sem necessidade de justificativa formal.

atualizados  seus

@ o cirurgifio-dentista pode realizar publicidade que crie
expectativa de resultados que ndo possam ser garantidos.
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- Questao 58

Na pratica odontolégica, as normas de biosseguranca sdo
importantes para

O cestabelecer praticas seguras de manuseio, descarte e
processamento de residuos contaminantes gerados durante o
atendimento odontoldgico.

direcionar exclusivamente o controle de qualidade dos
materiais odontologicos utilizados.

garantir apenas o cumprimento de exigéncias legais pelos
servicos de saude.

evitar apenas a contamina¢do cruzada entre os instrumentos
odontoldgicos e o ambiente clinico.

determinar quais medidas administrativas de controle devem
substituir os protocolos de desinfecgéo.

. Questao 59

Certo paciente apresenta dor leve ao mastigar e presenga
de fistula na regido do dente 36, tratado endodonticamente. O
exame radiografico periapical mostra uma area radiolucida difusa
na regido da raiz mesial, mas sem defini¢do nitida de linha de
fratura. Diante da suspeita de fratura radicular vertical, o
cirurgido-dentista indica a tomografia computadorizada de feixe
coOnico (TCFC).

A partir dessa situacdo hipotética, julgue os seguintes itens.

@ © ® ©

I A TCFC apresenta maior resolugdo espacial que a
tomografia médica convencional, sendo particularmente util
para a identificagdo de canais radiculares acessorios e
fraturas verticais.

I O FOV (field of view) pequeno deve ser preferido em casos
endodonticos, pois reduz a dose de radiagdo e proporciona
maior resolugdo da regido de interesse.

Il O diagnostico definitivo deve ser confirmado pela
correlagdo entre achados clinicos e radiograficos, mesmo
que o laudo radiografico sozinho descreva fratura radicular.

IV A TCFC pode revelar sinais indiretos, como areas
radiolucidas estreitas e lineares ao longo da raiz, perda
ossea em formato de J ou U e descontinuidade do ligamento
periodontal.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas os itens I, IT e III estdo certos.
® Apenas os itens I, I e IV estdo certos.
® Apenas os itens I, 1T e IV estéo certos.
®© Apenas os itens 11, I1I e IV estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

- Questao 60

Com base na Lei n.° 8.080/1990, assinale a opg¢do correta acerca
dos principios e das diretrizes que orientam a organizagdo € o
funcionamento do Sistema Unico de Saude (SUS).

O A descentralizagio do SUS implica que apenas os municipios
sejam responsaveis pela execugdo das acdes e dos servigos de
satide, cabendo aos estados apenas coordenar politicas
estaduais.

® A participagio da comunidade se da exclusivamente por meio
de eleigdes diretas de representantes para o Conselho
Nacional de Saude, sem envolvimento dos niveis estadual e
municipal.

® O financiamento do SUS deve ser feito exclusivamente com
recursos provenientes da Unifio, haja vista a vedacdo da
participaggo financeira dos estados e municipios.

® A descentralizagdo politico-administrativa é um dos
principios estruturantes do SUS, com dire¢do unica em cada
esfera de governo.

® A descentralizagdo do SUS implica divisdo de
responsabilidades entre os estados, de forma que cada um
possua competéncias proprias e distintas entre si.

Espaco livre




