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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – 
 

 

 

   

  Questão 41
 

 

Em relação às principais técnicas da cirurgia ortognática e às suas 
indicações, assinale a opção correta. 
 

A A cirurgia ortognática deve ser realizada preferencialmente 
antes da finalização do crescimento craniofacial, para garantir 
melhores resultados funcionais e estéticos. 

B O objetivo da cirurgia ortognática é exclusivamente estético, 
visando melhorar a harmonia facial do paciente. 

C Em casos de discrepâncias leves de alinhamento dentário, a 
cirurgia ortognática deve ser sempre o tratamento de escolha, 
em substituição à ortodontia. 

D A cirurgia ortognática é indicada apenas em pacientes adultos 
com deformidades faciais, sendo contraindicada em 
adolescentes. 

E O tratamento ortognático pode ser indicado em casos de má 
oclusão esquelética grave associada a comprometimento 
funcional, como dificuldades mastigatórias, respiratórias ou 
fonéticas. 

 

   

  Questão 42
 

 

Considerando que, no planejamento e na execução das cirurgias 
bucomaxilofaciais, alguns princípios devem ser rigorosamente 
observados para garantir segurança e previsibilidade dos 
resultados, assinale a opção correta. 
 

A A sutura deve ser realizada com tensão máxima, de modo a 
aproximar firmemente as bordas e evitar qualquer mobilidade 
dos retalhos. 

B A osteotomia deve ser feita preferencialmente com 
instrumentos sem irrigação, pois o calor auxilia na hemostasia 
intraoperatória. 

C O retalho mucoperiosteal deve ser elevado sem incluir 
periósteo, pois isso diminui a dor e acelera a cicatrização. 

D A incisão deve ser realizada em mucosa alveolar aderida, pois 
isso garante melhor cicatrização e menor risco de deiscência. 

E A preservação do suprimento sanguíneo e o afastamento 
delicado dos tecidos moles são fundamentais para reduzir 
complicações pós-operatórias. 

 

   

  Questão 43
 

 

Acerca do diagnóstico e tratamento da síndrome da apneia 
obstrutiva do sono (SAOS) no contexto da odontologia, assinale 
a opção correta. 
 

A O exame de polissonografia é considerado padrão-ouro para 
diagnóstico da SAOS, permitindo quantificar a gravidade por 
meio do índice de apneia-hipopneia. 

B O diagnóstico definitivo da SAOS pode ser estabelecido 
apenas pelo cirurgião-dentista, a partir de exame clínico e 
questionários específicos aplicados no consultório. 

C O tratamento com aparelhos intraorais de avanço mandibular 
é contraindicado em pacientes com SAOS leve a moderada, 
sendo reservado apenas para casos graves. 

D O tratamento odontológico com aparelhos orais visa 
preferencialmente benefícios estéticos, sem impacto funcional 
na patência das vias aéreas. 

E A cirurgia ortognática tem papel muito limitado no tratamento 
da SAOS, por isso é contraindicada para trata-la. 

 

 

 Questão 44
 

 

Em um laudo histopatológico de biópsia da mucosa bucal, o que 
define carcinoma de células escamosas invasivo é a 
 

A ruptura da membrana basal com infiltração do conjuntivo por 
ilhotas de células epiteliais atípicas. 

B hiperplasia epitelial com paraqueratose e infiltrado 
inflamatório crônico subjacente. 

C presença de mitoses atípicas e nucléolos proeminentes. 
D presença de displasia epitelial leve, restrita ao terço inferior 

do epitélio. 
E displasia epitelial grave que ocupa toda a espessura epitelial, 

com membrana basal íntegra. 
 

 

 Questão 45
 

 

Em relação aos tumores das glândulas salivares maiores e 
menores, assinale a opção correta. 
 

A A maioria dos tumores diagnosticados na glândula parótida é 
maligna. 

B O carcinoma mucoepidermoide é um tumor benigno que 
raramente apresenta recidiva. 

C O oncocitoma é o tumor maligno mais frequentemente 
encontrado em glândulas salivares menores. 

D O adenoma pleomórfico é o tumor benigno mais comum da 
parótida, podendo sofrer transformação maligna com o tempo 
de evolução do tumor. 

E O tumor de Warthin é maligno e ocorre principalmente em 
glândulas salivares menores. 

 

 

  Questão 46
 

 

Em relação às lesões traumáticas da área bucomaxilofacial, 
assinale a opção correta. 
 

A O morsicatio buccarum é uma lesão traumática agressiva da 
mucosa bucal, com alto potencial de malignização. 

B Ulcerações traumáticas na mucosa oral devem ser sempre 
tratadas com excisão cirúrgica imediata, independentemente 
da extensão ou evolução. 

C Lesões de mucosa causadas por trauma mecânico geralmente 
evoluem para fibrose ou malignização se não houver 
intervenção cirúrgica imediata. 

D Clinicamente, a hiperplasia fibrosa inflamatória se apresenta 
como uma massa nodular ou polipoide, geralmente de 
superfície lisa, firme e cor semelhante à mucosa adjacente. 

E Lesões traumáticas superficiais da mucosa oral requerem 
prescrição sistemática de antibióticos, mesmo na ausência de 
sinais de infecção. 

 

 

 Questão 47
 

 

No que se refere a cirurgia ortognática e osteotomias funcionais 
da face, assinale a opção que apresenta o procedimento padrão 
mais comumente utilizado para o avanço ou recuo da mandíbula, 
para correção de discrepâncias anteroposteriores. 
 

A osteotomia Le Fort III 
B osteotomia maxilar segmentada 
C osteotomia vertical do ramo 
D osteotomia Le Fort I 
E osteotomia sagital bilateral do ramo da mandíbula 
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  Questão 48
 

 

Nas malformações congênitas, a presença dos incisivos de 
Hutchinson — incisivos centrais superiores permanentes com 
formato de chave de fenda — é uma manifestação clínica oral da 
transmissão vertical de 
 

A sífilis congênita. 
B infecção pelo vírus da imunodeficiência humana. 
C tuberculose. 
D rubéola congênita. 
E toxoplasmose congênita. 
 

   

  Questão 49
 

 

Sabendo que, durante o atendimento odontológico de uma pessoa 
com transtorno do espectro autista (TEA), o cirurgião-dentista 
deve considerar uma série de fatores para favorecer o bem-estar 
do paciente e aumentar a chance de sucesso do tratamento, 
assinale a opção que apresenta uma conduta adequada no cuidado 
odontológico de pessoas com TEA. 
 

A O enriquecimento ambiental é empregado com pacientes que 
apresentam comportamentos mantidos pelo esforço 
automático, sendo uma técnica apenas utilizada pela terapia 
ocupacional. 

B Deve-se realizar atividades inesperadas, para elevar a 
experiência do paciente e oferecer instruções longas para o 
melhor entendimento. 

C Utilizar estratégias como histórias sociais pode aumentar a 
ansiedade do paciente, uma vez que muitos procedimentos, 
por serem técnicos, não podem ser demonstrados de forma 
lúdica. 

D Não é indicado que a família realize restrição física suave 
durante a escovação dental, pois essa técnica gera um grande 
trauma dentro do domicílio. 

E A consulta em “dois tempos” é uma sugestão adequada: a 
primeira visita acontece com o cuidador principal, e, em 
um segundo momento, é agendada uma consulta com o 
cuidador e o paciente. 

 

   

  Questão 50
 

 

  Um homem de 68 anos, com hipertensão arterial há 
20 anos, que faz uso regular de losartana 50 mg/dia, 
hidroclorotiazida 25 mg/dia e propranolol 40 mg, 2 vezes ao dia, 
comparece para cirurgia periodontal eletiva e, após aferição da 
pressão arterial (PA), apresenta valor de 160/100 mmHg. 
Encontra-se assintomático, porém ansioso. 

Considerando as melhores práticas clínicas para o manejo 
odontológico de pacientes hipertensos, é adequado, nesse caso, 
 

A verificar a pressão arterial antes e após o procedimento, sendo 
opcional a verificação no transoperatório. 

B prosseguir normalmente com o procedimento, sendo 
contraindicado o uso de anestésico com vasoconstritor. 

C adiar o procedimento até que a PA esteja menor que 
140/90 mmHg, devido ao risco cardiovascular. 

D prescrever ibuprofeno 600mg de 8/8 horas, antes do 
procedimento e por mais 7 dias, para o excelente controle da 
dor pós-operatória. 

E realizar o procedimento, levando-se em consideração o 
controle de estresse e ansiedade. 

 

 

 Questão 51
 

 

A AHA (American Heart Association), em 2021, atualizou as 

recomendações de profilaxia antibiótica para prevenção de 

endocardite infecciosa em procedimentos odontológicos. 

Considerando essas recomendações da AHA na profilaxia 

antibiótica em odontologia, assinale a opção correta. 
 

A Procedimentos odontológicos invasivos, incluindo-se 

raspagem, alisamento radicular e remoção de sutura, em 

pacientes com histórico de endocardite infecciosa requerem 

profilaxia antibiótica. 

B A profilaxia antibiótica é indicada em injeção anestésica de 

rotina em tecido não infectado. 

C A profilaxia antibiótica prévia aos procedimentos 

odontológicos é mais importante que a manutenção da saúde 

bucal. 

D Tratando-se de via oral, em pacientes alérgicos à penicilina, a 

clindamicina 600mg é a primeira escolha. 

E Em crianças, por via oral, a dose de amoxicilina deve ser 

calculada pelo peso, sendo considerado 50 mg/kg. 
 

 

 Questão 52
 

 

  Paciente do sexo masculino de 80 anos de idade, com 

prótese valvar mecânica mitral, em uso de varfarina há sete anos, 

passou por intervenção coronária percutânea com implante de 

stent há 5 meses e está em uso de ácido acetil salicílico (AAS) 

100 mg/dia + clopidogrel 75 mg/dia (terapia antiplaquetária 

dupla). O paciente irá realizar biópsia excisional de nódulo 

normocrômico que mede 0,5 x 0,5 cm, bem delimitado em 

mucosa jugal, compatível clinicamente com fibroma traumático. 

Espera-se sangramento baixo a moderado. Nos exames 

laboratoriais, realizados há 15 dias, apresentava INR (razão 

normalizada internacional) = 2,9, contagem de plaquetas acima 

de 150.000 mm³/mcL, funções renal e hepática normais. 

Nesse caso, o cirurgião-dentista, considerando o indicado manejo 

odontológico de pacientes em uso de anticoagulantes e 

antiagregantes, deve 
 

A suspender clopidogrel e AAS por 5 dias, manter varfarina 

independentemente do INR, pois a profilaxia antibiótica 

indicada para válvula mecânica reduz risco de sangramento. 

B suspender a varfarina por 5 dias e fazer “ponte” com 

enoxaparina, mantendo AAS e clopidogrel; proceder apenas 

quando INR < 1,5, para controle de sangramento. 

C manter a varfarina se o INR no dia estiver ≤ 2,5; suspender 

AAS e clopidogrel 7 dias antes do procedimento; solicitar 

tempo de sangramento para avaliação de risco de 

sangramento. 

D não suspender varfarina, AAS ou clopidogrel; obter INR 

atualizado 24 h antes do procedimento e proceder com INR 

até 3,0; realizar sutura e utilizar agentes hemostáticos locais, 

como uso tópico de antifibrinolítico. 

E trocar a varfarina por apixabana por 48 h, manter AAS e 

suspender clopidogrel; solicitar coagulograma completo 

7 dias antes do procedimento. 
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  Questão 53
 

 

  A esquizofrenia acomete cerca de 1% da população 
mundial, e sua distribuição é bastante uniforme. As 
manifestações do transtorno podem ser observadas em indivíduos 
de todas as sociedades e áreas geográficas ao redor do mundo. 
Nesse contexto, é essencial que o cirurgião-dentista conheça esta 
condição para proporcionar um atendimento odontológico seguro 
e eficaz ao paciente esquizofrênico. 

Considerando essas informações, assinale a opção que apresenta 
a conduta adequada para o atendimento ao paciente nessa 
condição. 
 

A Devido ao risco de potencialização da ação de alguns 
medicamentos utilizados no controle do transtorno, como os 
antipsicóticos, a sedação consciente não deve ser considerada. 

B Não se deve solicitar a presença de um acompanhante durante 
a consulta odontológica, para resguardar a privacidade do 
paciente. 

C O paciente sempre está habilitado para assinar o termo de 
consentimento para o tratamento odontológico, devido ao 
respeito à privacidade e à autonomia. 

D Antes de iniciar o exame físico, não se deve explicar o 
passo-a-passo dos procedimentos, pois o paciente pode se 
sentir infantilizado. 

E Deve-se atentar ao uso de analgésicos associados a 
vasoconstritores, principalmente a noradrenalina, devido à 
possibilidade de interação medicamentosa com alguns 
antidepressivos, o que pode levar a arritmia cardíaca e ao 
aumento da pressão arterial sistólica e dos batimentos 
cardíacos. 

 

   

  Questão 54
 

 

Considerando que a doença de Alzheimer é a forma mais comum 
de demência e que o paciente acometido dessa doença necessita 
de cuidados específicos durante o atendimento odontológico, 
assinale a opção correta. 
 

A Deve haver sempre um acompanhante do paciente presente na 
consulta, de preferência fora do seu campo de visão, para 
evitar agressividade e constrangimento. 

B Alguns medicamentos para o controle dos sintomas e avanços 
do Alzheimer têm ação anticolinérgica e geram 
hipossalivação e hipotensão ortostática. 

C A anestesia geral não pode ser indicada para o tratamento 
odontológico de pacientes com Alzheimer. 

D Como os pacientes com Alzheimer podem apresentar baixa 
produção salivar, a sialorreia não ocorre nestes pacientes. 

E A comunicação não verbal não é recomendada para esses 
pacientes, devido à dificuldade de entendimento. 

 

   

  Questão 55
 

 

  Em um atendimento cotidiano, o cirurgião-dentista pode 
se deparar com uma situação na qual o paciente apresente sinais e 
sintomas da síncope vasovagal, uma das emergências médicas 
mais comuns no consultório, de modo que é importante que o 
cirurgião-dentista conheça esta emergência médica. 

A partir dessas informações, assinale a opção que apresenta, 
respectivamente, a causa da síncope vasovagal e os sinais e 
sintomas mais frequentes nesse quadro. 
 

A redução do fluxo sanguíneo cerebral; taquicardia, pulso fraco, 
queixa de sensação de calor e náuseas 

B redução do fluxo sanguíneo cerebral; taquicardia, pulso forte, 
queixa de sensação de calor e náuseas 

C aumento do fluxo sanguíneo cerebral; taquicardia, pulso forte, 
queixa de sensação de calor e náuseas 

D aumento do fluxo sanguíneo cerebral; bradicardia, pulso 
fraco, queixa de sensação de calor e náuseas 

E redução do fluxo sanguíneo cerebral; bradicardia, pulso fraco, 
queixa de sensação de calor e náuseas 

 

 

 Questão 56
 

 

Considerando essas informações, assinale a opção que apresenta, 

respectivamente, uma intercorrência comum da DM, a forma 

como esse cirurgião-dentista pode manejar essa intercorrência e 

uma opção de tratamento da hipossalivação. 
 

A hemorragia; solicitar que paciente com glicemia ≥ 99 mg/dl 

se alimente antes da consulta; saliva artificial 

B hipoglicemia; solicitar ao paciente que se alimente antes da 

consulta; saliva artificial 

C pressão alta; solicitar que paciente com glicemia ≤ 70 mg/dl 

se alimente antes da consulta; corticoide 

D hipoglicemia; solicitar ao paciente que compareça ao 

atendimento em jejum; saliva artificial 

E hiperglicemia; solicitar que paciente com glicemia ≤ 70 mg/dl 

se alimente antes da consulta; corticoide 
 

   

  Questão 57
 

 

As gestantes são consideradas pacientes com necessidades 

especiais, devido às constantes mudanças fisiológicas e 

psicológicas. Na prática odontológica, muitos profissionais têm 

dúvidas a respeito da possibilidade de realização de tratamento 

dentário durante esse período. A esse respeito, assinale a opção 

correta. 
 

A Não se pode realizar o atendimento odontológico da gestante 

apenas durante o 1.º trimestre. 

B Pode-se realizar o atendimento odontológico da gestante em 

qualquer período, sendo o 2.º trimestre o mais indicado para 

procedimentos cirúrgicos, restauradores básicos e 

reabilitadores. 

C Pode-se realizar o atendimento odontológico da gestante em 

qualquer período, sendo o 3.º trimestre o mais indicado para 

procedimentos cirúrgicos, restauradores básicos e 

reabilitadores. 

D Não se pode realizar o atendimento odontológico de gestante. 

E Pode-se realizar o atendimento odontológico da gestante em 

qualquer período, mas somente para procedimentos 

profiláticos-preventivos. 
 

   

 Questão 58
 

 

Sabendo que a trissomia do cromossomo 21 (T21), conhecida 

como síndrome de Down, é a alteração genética mais comum em 

humanos, assinale a opção que apresenta aspectos orofaciais 

característicos da T21. 
 

A epicanto, prega simiesca, palato profundo e protrusão lingual 

B prega simiesca, face aplanada, braquidactilia e palato 

profundo 

C protrusão lingual, braquidactilia, palato profundo e face 

aplanada 

D epicanto, face aplanada, protrusão lingual, palato profundo 

E prega simiesca, braquidactilia, palato profundo e protrusão 

lingual 
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  Questão 59
 

 

  Uma mulher de 63 anos de idade, com diagnóstico de câncer de boca e osteoporose, buscou atendimento na faculdade de 
odontologia da sua cidade, encaminhada pela equipe de oncologistas do hospital municipal, para adequação bucal prévia à 
radioterapia. Durante a anamnese, foi relatado o uso contínuo havia um ano e meio de Alendronato (Fosamax), 10mg, oral, por dia, e 
suplementação de cálcio para o tratamento da osteoporose. Ao exame físico prévio, foi observada a presença do resto radicular do 
elemento 14 e de cálculo dentário supragengival nos incisivos inferiores. 

Nessa situação, o cirurgião-dentista deve obrigatoriamente esclarecer a paciente (e os familiares) quanto aos fatores de risco 
associados à 
 

A osteonecrose dos ossos maxilares relacionadas a medicamentos, solicitar o parecer médico, realizar antibioticoterapia pré e 
pós-operatória para a exodontia do resto radicular, proceder com a raspagem do cálculo dentário e posterior acompanhamento 
clínico. 

B osteonecrose dos ossos maxilares relacionados a medicamentos, suspender o uso do bisfosfonato para a exodontia do resto 
radicular e realizar raspagem do cálculo dentário. 

C osteonecrose dos ossos maxilares relacionados a medicamentos e realizar normalmente a exodontia do resto radicular. 
D osteonecrose dos ossos maxilares relacionadas a medicamentos, suspender imediatamente o uso do bisfosfonato para a exodontia 

do resto radicular, realizar profilaxia antibiótica, raspagem do cálculo dentário e posterior acompanhamento clínico. 
E hemorragia, solicitar o parecer médico, realizar antibioticoterapia pré-operatória para a exodontia do resto radicular, proceder com 

a raspagem do cálculo dentário e posterior acompanhamento clínico. 
 

   

  Questão 60
 

 

Sabe-se que as alterações sensoriais do paciente, como a perda de audição e visão, podem dificultar o atendimento odontológico. A 
esse respeito, julgue os itens a seguir. 

I Ao atender um paciente cego, a forma mais adequada para orientá-lo quanto às direções e em relação ao ambiente é por meio de 
comandos gerais, como “ali” e “lá”. 

II A falta de informações de profissionais de saúde sobre as habilidades de comunicação necessárias para o atendimento de 
pacientes com perda auditiva impede que muitos desses pacientes recebam informações apropriadas sobre suas doenças, 
tratamentos e prognósticos. 

III É importante que, durante a comunicação com o paciente surdo, o profissional se posicione à frente dele sempre que for se 
comunicar, para que esse paciente consiga identificar o profissional, registrar as expressões faciais e a linguagem gestual. 

IV Utilizar recursos didáticos em braile para pacientes surdos durante o atendimento odontológico contribui para um bom 
atendimento. 

V Pode-se utilizar a nomenclatura surdocegueira para pacientes que apresentem deficiência visual e auditiva associadas em maior 
ou menor grau. 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e II. 
B I, IV e V. 
C I, III e IV. 
D II, III, IV e V. 
E II, III e V. 

Espaço livre 


