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. -- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - |

-, Questao 41

Em relagfo as principais técnicas da cirurgia ortognatica e as suas
indicacdes, assinale a opgdo correta.

(A

©

®

A cirurgia ortognatica deve ser realizada preferencialmente
antes da finalizag¢&o do crescimento craniofacial, para garantir
melhores resultados funcionais e estéticos.

O objetivo da cirurgia ortognatica ¢ exclusivamente estético,
visando melhorar a harmonia facial do paciente.

Em casos de discrepancias leves de alinhamento dentario, a
cirurgia ortognatica deve ser sempre o tratamento de escolha,
em substitui¢do a ortodontia.

A cirurgia ortognatica ¢ indicada apenas em pacientes adultos
com deformidades faciais, sendo contraindicada em
adolescentes.

O tratamento ortognatico pode ser indicado em casos de ma
oclusdo esquelética grave associada a comprometimento
funcional, como dificuldades mastigatorias, respiratorias ou
fonéticas.

Questao 42

Considerando que, no planejamento e na execugdo das cirurgias

bucomaxilofaciais, alguns principios devem ser rigorosamente
observados para garantir seguranca e previsibilidade dos
resultados, assinale a opg¢éo correta.

(A]

(B}

A sutura deve ser realizada com tensdo maxima, de modo a
aproximar firmemente as bordas e evitar qualquer mobilidade
dos retalhos.

A osteotomia deve ser feita preferencialmente com
instrumentos sem irrigag@o, pois o calor auxilia na hemostasia
intraoperatoria.

O retalho mucoperiosteal deve ser elevado sem incluir
periosteo, pois isso diminui a dor e acelera a cicatrizacdo.

A incisdo deve ser realizada em mucosa alveolar aderida, pois
isso garante melhor cicatrizacdo e menor risco de deiscéncia.
A preservacdo do suprimento sanguineo e o afastamento
delicado dos tecidos moles sdo fundamentais para reduzir
complicagdes pos-operatorias.

- Questao 43

Acerca do diagndstico e tratamento da sindrome da apneia
obstrutiva do sono (SAOS) no contexto da odontologia, assinale
a opgdo correta.

(A]

(B}

O exame de polissonografia € considerado padrido-ouro para
diagnostico da SAOS, permitindo quantificar a gravidade por
meio do indice de apneia-hipopneia.

O diagndstico definitivo da SAOS pode ser estabelecido
apenas pelo cirurgido-dentista, a partir de exame clinico e
questionarios especificos aplicados no consultorio.

O tratamento com aparelhos intraorais de avango mandibular
¢ contraindicado em pacientes com SAOS leve a moderada,
sendo reservado apenas para casos graves.

O tratamento odontoldégico com aparelhos orais visa
preferencialmente beneficios estéticos, sem impacto funcional
na paténcia das vias aéreas.

A cirurgia ortognatica tem papel muito limitado no tratamento
da SAOS, por isso ¢ contraindicada para trata-la.

Em um laudo histopatoldgico de bidpsia da mucosa bucal, o que
define carcinoma de células escamosas invasivo € a

(A

@ 00 O©0

ruptura da membrana basal com infiltracdo do conjuntivo por
ilhotas de células epiteliais atipicas.

hiperplasia  epitelial com paraqueratose e
inflamatorio cronico subjacente.

presenca de mitoses atipicas e nucléolos proeminentes.
presenca de displasia epitelial leve, restrita ao tergo inferior
do epitélio.

displasia epitelial grave que ocupa toda a espessura epitelial,
com membrana basal integra.

infiltrado

Questao 45

Em relagdo aos tumores das glandulas salivares maiores e
menores, assinale a opgéo correta.

(A

®© ©® ©

(E]

A maioria dos tumores diagnosticados na glandula pardtida é
maligna.

O carcinoma mucoepidermoide ¢
raramente apresenta recidiva.

O oncocitoma € o tumor maligno mais frequentemente
encontrado em glandulas salivares menores.

O adenoma pleomorfico € o tumor benigno mais comum da
parotida, podendo sofrer transformagédo maligna com o tempo
de evolugdo do tumor.

O tumor de Warthin é maligno e ocorre principalmente em
glandulas salivares menores.

um tumor benigno que

Questao 46

Em relagdo as lesdes traumaticas da éarea bucomaxilofacial,
assinale a opg&o correta.

(A

(E]

O morsicatio buccarum ¢ uma lesdo traumatica agressiva da
mucosa bucal, com alto potencial de malignizacéo.
Ulceragdes traumaticas na mucosa oral devem ser sempre
tratadas com excisdo cirurgica imediata, independentemente
da extensdo ou evolugdo.

Lesdes de mucosa causadas por trauma mecanico geralmente
evoluem para fibrose ou malignizagdo se ndo houver
interveng@o cirirgica imediata.

Clinicamente, a hiperplasia fibrosa inflamatdria se apresenta
como uma massa nodular ou polipoide, geralmente de
superficie lisa, firme e cor semelhante & mucosa adjacente.
Lesdes traumaticas superficiais da mucosa oral requerem
prescrigdo sistematica de antibioticos, mesmo na auséncia de
sinais de infecgdo.

R Questao 47

No que se refere a cirurgia ortognatica e osteotomias funcionais
da face, assinale a opg@o que apresenta o procedimento padrio
mais comumente utilizado para o avanc¢o ou recuo da mandibula,
para corregdo de discrepancias anteroposteriores.

QO@0O0O

osteotomia Le Fort III

osteotomia maxilar segmentada

osteotomia vertical do ramo

osteotomia Le Fort |

osteotomia sagital bilateral do ramo da mandibula
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- Questao 48

Nas malformagdes congénitas, a presenca dos incisivos de
Hutchinson — incisivos centrais superiores permanentes com
formato de chave de fenda — ¢ uma manifesta¢do clinica oral da
transmissdo vertical de

QOO0

sifilis congénita.

infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana.
tuberculose.

rubéola congénita.

toxoplasmose congénita.

Questao 49

Sabendo que, durante o atendimento odontoldgico de uma pessoa
com transtorno do espectro autista (TEA), o cirurgido-dentista
deve considerar uma série de fatores para favorecer o bem-estar
do paciente e aumentar a chance de sucesso do tratamento,
assinale a op¢do que apresenta uma conduta adequada no cuidado
odontoldgico de pessoas com TEA.

(A]

O enriquecimento ambiental é empregado com pacientes que
apresentam  comportamentos mantidos pelo esforco
automatico, sendo uma técnica apenas utilizada pela terapia
ocupacional.

Deve-se realizar atividades inesperadas, para elevar a
experiéncia do paciente e oferecer instrugdes longas para o
melhor entendimento.

Utilizar estratégias como histdrias sociais pode aumentar a
ansiedade do paciente, uma vez que muitos procedimentos,
por serem técnicos, ndo podem ser demonstrados de forma
ludica.

Nao ¢ indicado que a familia realize restri¢dio fisica suave
durante a escovagdo dental, pois essa técnica gera um grande
trauma dentro do domicilio.

A consulta em “dois tempos” ¢ uma sugestdo adequada: a
primeira visita acontece com o cuidador principal, e, em
um segundo momento, é agendada uma consulta com o
cuidador e o paciente.

— Questao 50

Um homem de 68 anos, com hipertensdo arterial ha

20 anos, que faz uso regular de losartana 50 mg/dia,
hidroclorotiazida 25 mg/dia e propranolol 40 mg, 2 vezes ao dia,
comparece para cirurgia periodontal eletiva e, apos afericdo da
pressdo arterial (PA), apresenta valor de 160/100 mmHg.
Encontra-se assintomatico, porém ansioso.

Considerando as melhores praticas clinicas para o manejo
odontoldgico de pacientes hipertensos, ¢ adequado, nesse caso,

(A]

(E]
®
(D]

verificar a pressdo arterial antes e apds o procedimento, sendo
opcional a verificagdo no transoperatorio.

prosseguir normalmente com o procedimento, sendo
contraindicado o uso de anestésico com vasoconstritor.

adiar o procedimento até que a PA esteja menor que
140/90 mmHg, devido ao risco cardiovascular.

prescrever ibuprofeno 600mg de 8/8 horas, antes do
procedimento e por mais 7 dias, para o excelente controle da
dor pds-operatoria.

realizar o procedimento, levando-se em consideragdo o
controle de estresse e ansiedade.

— Questao 51

A AHA (American Heart Association), em 2021, atualizou as
recomendacdes de profilaxia antibidtica para prevengdo de
endocardite infecciosa em procedimentos odontolégicos.
Considerando essas recomendagdes da AHA na profilaxia
antibidtica em odontologia, assinale a opgéo correta.

O Procedimentos  odontoldgicos  invasivos, incluindo-se
raspagem, alisamento radicular e remocdo de sutura, em
pacientes com histérico de endocardite infecciosa requerem
profilaxia antibidtica.

® A profilaxia antibidtica ¢ indicada em inje¢do anestésica de
rotina em tecido ndo infectado.

® A profilaxia antibitica prévia aos procedimentos
odontoldgicos € mais importante que a manutengdo da satde
bucal.

® Tratando-se de via oral, em pacientes alérgicos a penicilina, a
clindamicina 600mg ¢ a primeira escolha.

® Em criangas, por via oral, a dose de amoxicilina deve ser
calculada pelo peso, sendo considerado 50 mg/kg.

Questao 52

Paciente do sexo masculino de 80 anos de idade, com
prétese valvar mecanica mitral, em uso de varfarina ha sete anos,
passou por intervengdo corondria percutdnea com implante de
stent ha 5 meses e esta em uso de acido acetil salicilico (AAS)
100 mg/dia + clopidogrel 75 mg/dia (terapia antiplaquetaria
dupla). O paciente ird realizar biopsia excisional de nédulo
normocréomico que mede 0,5x 0,5 cm, bem delimitado em
mucosa jugal, compativel clinicamente com fibroma traumatico.
Espera-se sangramento baixo a moderado. Nos exames
laboratoriais, realizados ha 15 dias, apresentava INR (razdo
normalizada internacional) = 2,9, contagem de plaquetas acima
de 150.000 mm*/mcL, fung¢des renal e hepatica normais.

Nesse caso, o cirurgido-dentista, considerando o indicado manejo
odontoldégico de pacientes em uso de anticoagulantes e
antiagregantes, deve

O suspender clopidogrel e AAS por 5 dias, manter varfarina
independentemente do INR, pois a profilaxia antibiotica
indicada para valvula mecénica reduz risco de sangramento.

@ suspender a varfarina por 5 dias e fazer “ponte” com
enoxaparina, mantendo AAS e clopidogrel; proceder apenas
quando INR < 1,5, para controle de sangramento.

® manter a varfarina se o INR no dia estiver < 2,5; suspender
AAS e clopidogrel 7 dias antes do procedimento; solicitar
tempo de sangramento para avaliagdo de risco de
sangramento.

® ndo suspender varfarina, AAS ou clopidogrel; obter INR
atualizado 24 h antes do procedimento e proceder com INR
até 3,0; realizar sutura e utilizar agentes hemostaticos locais,
como uso tdpico de antifibrinolitico.

@ trocar a varfarina por apixabana por 48 h, manter AAS e
suspender clopidogrel; solicitar coagulograma completo
7 dias antes do procedimento.
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- Questao 53

mundial, e

A esquizofrenia acomete cerca de 1% da populagdo

sua distribuicdo ¢é bastante uniforme. As

manifestagdes do transtorno podem ser observadas em individuos
de todas as sociedades e areas geograficas ao redor do mundo.
Nesse contexto, é essencial que o cirurgido-dentista conhega esta
condicdo para proporcionar um atendimento odontoldgico seguro
e eficaz ao paciente esquizofrénico.

Considerando essas informagdes, assinale a op¢do que apresenta
a conduta adequada para o atendimento ao paciente nessa
condicdo.

(A

(E]

Devido ao risco de potencializagdo da agfo de alguns
medicamentos utilizados no controle do transtorno, como os
antipsicdticos, a sedacdo consciente ndo deve ser considerada.
Nio se deve solicitar a presenga de um acompanhante durante
a consulta odontolégica, para resguardar a privacidade do
paciente.

O paciente sempre esta habilitado para assinar o termo de
consentimento para o tratamento odontologico, devido ao
respeito a privacidade e a autonomia.

Antes de iniciar o exame fisico, ndo se deve explicar o
passo-a-passo dos procedimentos, pois o paciente pode se
sentir infantilizado.

Deve-se atentar ao uso de analgésicos associados a
vasoconstritores, principalmente a noradrenalina, devido a
possibilidade de interagdo medicamentosa com alguns
antidepressivos, o que pode levar a arritmia cardiaca e ao
aumento da pressdo arterial sistdlica e dos batimentos
cardiacos.

Questao 54

Considerando que a doenca de Alzheimer ¢ a forma mais comum
de deméncia e que o paciente acometido dessa doenga necessita
de cuidados especificos durante o atendimento odontoldgico,
assinale a opg&o correta.

(A]

(B}

Deve haver sempre um acompanhante do paciente presente na
consulta, de preferéncia fora do seu campo de visdo, para
evitar agressividade e constrangimento.

Alguns medicamentos para o controle dos sintomas e avangos
do Alzheimer t€m acgdo anticolinérgica e geram
hipossalivagio e hipotensdo ortostatica.

A anestesia geral ndo pode ser indicada para o tratamento
odontoldgico de pacientes com Alzheimer.

Como os pacientes com Alzheimer podem apresentar baixa
producdo salivar, a sialorreia ndo ocorre nestes pacientes.

A comunicag@o ndo verbal ndo € recomendada para esses
pacientes, devido a dificuldade de entendimento.

- Questao 55

Em um atendimento cotidiano, o cirurgido-dentista pode

se deparar com uma situac@o na qual o paciente apresente sinais e
sintomas da sincope vasovagal, uma das emergéncias médicas

mais comuns no consultério, de modo que ¢

7

importante que o

cirurgido-dentista conheca esta emergéncia médica.

A partir dessas informagdes, assinale a opg¢do que apresenta,
respectivamente, a causa da sincope vasovagal e os sinais e
sintomas mais frequentes nesse quadro.

(A]

@ 0 ® ©

redugdo do fluxo sanguineo cerebral; taquicardia, pulso fraco,
queixa de sensagdo de calor e nduseas

redugéo do fluxo sanguineo cerebral; taquicardia, pulso forte,
queixa de sensacdo de calor e nauseas

aumento do fluxo sanguineo cerebral; taquicardia, pulso forte,
queixa de sensacdo de calor e nauseas

aumento do fluxo sanguineo cerebral; bradicardia, pulso
fraco, queixa de sensacdo de calor e nduseas

reducdo do fluxo sanguineo cerebral; bradicardia, pulso fraco,
queixa de sensacdo de calor e nauseas

- Questao 56

Considerando essas informagdes, assinale a op¢do que apresenta,

respectivamente, uma intercorréncia comum da DM, a forma

como esse cirurgido-dentista pode manejar essa intercorréncia e

uma opg¢do de tratamento da hipossalivagdo.

(A

(B}

(E]

hemorragia; solicitar que paciente com glicemia > 99 mg/dl
se alimente antes da consulta; saliva artificial

hipoglicemia; solicitar ao paciente que se alimente antes da
consulta; saliva artificial

pressdo alta; solicitar que paciente com glicemia < 70 mg/dl
se alimente antes da consulta; corticoide

hipoglicemia; solicitar ao paciente que compareca ao
atendimento em jejum; saliva artificial

hiperglicemia; solicitar que paciente com glicemia < 70 mg/dl
se alimente antes da consulta; corticoide

- Questao 57

As gestantes sdo consideradas pacientes com necessidades

especiais,

devido as constantes mudangas fisiologicas e

psicoldgicas. Na pratica odontoldgica, muitos profissionais tém

duvidas a respeito da possibilidade de realizag8o de tratamento

dentario durante esse periodo. A esse respeito, assinale a opgéo

correta.

(A]

(B}

Nio se pode realizar o atendimento odontolégico da gestante
apenas durante o 1.° trimestre.

Pode-se realizar o atendimento odontologico da gestante em
qualquer periodo, sendo o 2.° trimestre o mais indicado para
procedimentos  cirurgicos, restauradores  basicos e
reabilitadores.

Pode-se realizar o atendimento odontologico da gestante em
qualquer periodo, sendo o 3.° trimestre o mais indicado para
procedimentos  cirurgicos, restauradores  basicos e
reabilitadores.

Nio se pode realizar o atendimento odontologico de gestante.
Pode-se realizar o atendimento odontologico da gestante em
periodo, somente

profilaticos-preventivos.

qualquer mas para procedimentos

— Questao 58

Sabendo que a trissomia do cromossomo 21 (T21), conhecida

como sindrome de Down, ¢ a alterag@o genética mais comum em

humanos, assinale a opgdo que apresenta aspectos orofaciais

caracteristicos da T21.

(A]
(E]

®

epicanto, prega simiesca, palato profundo e protruséo lingual
prega simiesca, face aplanada, braquidactilia e palato
profundo

protrusdo lingual, braquidactilia, palato profundo e face
aplanada

epicanto, face aplanada, protrusdo lingual, palato profundo
prega simiesca, braquidactilia, palato profundo e protruséo

lingual
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- Questao 59

Uma mulher de 63 anos de idade, com diagnostico de cancer de boca e osteoporose, buscou atendimento na faculdade de
odontologia da sua cidade, encaminhada pela equipe de oncologistas do hospital municipal, para adequacdo bucal prévia a
radioterapia. Durante a anamnese, foi relatado o uso continuo havia um ano e meio de Alendronato (Fosamax), 10mg, oral, por dia, e
suplementag@o de célcio para o tratamento da osteoporose. Ao exame fisico prévio, foi observada a presenca do resto radicular do
elemento 14 e de calculo dentario supragengival nos incisivos inferiores.

Nessa situagdo, o cirurgido-dentista deve obrigatoriamente esclarecer a paciente (e os familiares) quanto aos fatores de risco
associados a

O osteonecrose dos ossos maxilares relacionadas a medicamentos, solicitar o parecer médico, realizar antibioticoterapia pré e
pds-operatoria para a exodontia do resto radicular, proceder com a raspagem do célculo dentario e posterior acompanhamento
clinico.

osteonecrose dos ossos maxilares relacionados a medicamentos, suspender o uso do bisfosfonato para a exodontia do resto
radicular e realizar raspagem do calculo dentario.

osteonecrose dos ossos maxilares relacionados a medicamentos e realizar normalmente a exodontia do resto radicular.
osteonecrose dos ossos maxilares relacionadas a medicamentos, suspender imediatamente o uso do bisfosfonato para a exodontia
do resto radicular, realizar profilaxia antibidtica, raspagem do calculo dentario e posterior acompanhamento clinico.

hemorragia, solicitar o parecer médico, realizar antibioticoterapia pré-operatdria para a exodontia do resto radicular, proceder com
a raspagem do calculo dentério e posterior acompanhamento clinico.

= Questao 60

Sabe-se que as alteracdes sensoriais do paciente, como a perda de audigdo e visdo, podem dificultar o atendimento odontolégico. A
esse respeito, julgue os itens a seguir.

@ 00 O

I Ao atender um paciente cego, a forma mais adequada para orienta-lo quanto as dire¢des e em relagdo ao ambiente é por meio de
comandos gerais, como “ali” e “14”.

I A falta de informagdes de profissionais de satide sobre as habilidades de comunicagdo necessarias para o atendimento de
pacientes com perda auditiva impede que muitos desses pacientes recebam informagdes apropriadas sobre suas doengas,
tratamentos e prognosticos.

Il E importante que, durante a comunicagdo com o paciente surdo, o profissional se posicione a frente dele sempre que for se
comunicar, para que esse paciente consiga identificar o profissional, registrar as expressdes faciais e a linguagem gestual.

IV Utilizar recursos didaticos em braile para pacientes surdos durante o atendimento odontoldgico contribui para um bom
atendimento.

V  Pode-se utilizar a nomenclatura surdocegueira para pacientes que apresentem deficiéncia visual e auditiva associadas em maior
ou menor grau.

Estdo certos apenas os itens
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