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_— Questao 41

Assinale a

opcdo correta sobre farmacocinética e

farmacodindmica dos anestésicos locais.

(A

(E]

A gestante tem maior sensibilidade aos anestésicos locais a
partir do terceiro trimestre da gestacdo por conta do
engurgitamento das veias epidurais.

Ap6s um procedimento cirurgico maior, a infiltragdo continua
de anestésico local na ferida operatdéria tem maior risco de
intoxicagdo devido a diminui¢do da produgdo de alfa-1
glicoproteina acida, o que aumenta a frag@o de droga livre.
Aminoamidas e aminoésteres sdo metabolizados pelo figado
e, portanto, devem ter a concentragdo diminuida em pacientes
hepatopatas.

Quanto maior for a substitui¢do do grupo alquila na amina
terciaria das moléculas do anestésico local, menor sera a
poténcia deste.

A adi¢do de bicarbonato de sddio a mistura de anestésico
local para bloqueio de nervo periférico melhora a difusdo do
anestésico para o interior da célula nervosa, permitindo o uso
de menor concentragdo do farmaco.

v Questao 42

Uma gestante com 25 anos, na 28.% semana de gestacdo,

primipara, sem comorbidade, d4 entrada no pronto socorro com
cefaleia, escotoma e dor em hipocondrio direito. A pressdo
arterial medida na admisséo estd em 158 mmHg x 102 mmHg.

Acerca da situagdo relatada, assinale a opgéo correta.

(A

(E]
(C]

Trata-se de hipertensdo gestacional ndo compensada e deve
ser realizada a cesariana apos duas doses de corticoide para
maturacdo pulmonar do feto.

A paciente tem pré-eclampsia grave e deve ser realizada
cesariana de urgéncia.

A paciente tem pré-eclampsia grave e devem ser realizadas a
compensagdo da pressdo arterial com nifedipina ou
hidralazina, profilaxia de convulsdes com sulfato de
magnésio, coleta de material para exames laboratoriais e
avaliacdo da vitalidade fetal.

Trata-se de hipertensdo arterial essencial, e o tratamento
consiste na administragdo de inibidores de enzima conversora
de angiotensina.

Este ¢ um caso de hipertensdo arterial gestacional e deve ser
tratado com hidralazina até controle arterial seguido de
manutencdo com metildopa.

Questao 43

Paciente masculino, jovem, chegou ao pronto socorro

consciente, ansioso, com fratura de mandibula e sangramento
ativo em cavidade oral, além de fratura exposta de fémur devido
a acidente entre moto e carro. O paciente dirigia a moto e estava
com capacete. Ao exame fisico, apresentou pressdo arterial de

92 mmHg x 50 mmHg,

frequéncia cardiaca de 117 bpm,

saturagdo de oxigénio de 91% e abdome rigido.

Sobre esse caso hipotético, assinale a opgéo correta.

(A]
(E]

0

No atendimento secundario do trauma, deve-se utilizar a
escala de coma de Glasgow para avaliar o déficit neurologico.
O paciente ndo precisa de controle de via aérea porque estd
consciente. Deve ser oferecido oxigénio sob mascara de
Venturi.

O indice de choque indica que ha risco de transfusdo maciga.
De acordo com o atendimento primario do trauma, a fratura
de fémur deve ser tratada de forma imediata.

Como o paciente encontra-se estavel hemodinamicamente,
deve ser realizada tomografia para melhor avaliar se ha
sangramento abdominal.

Paciente com 82 anos, hipertenso e diabético, teve queda

da propria altura por hipotensdo ortostatica e foi diagnosticado
com hematoma subaracnoideo agudo parietal com desvio de
linha média. O neurocirurgiio indicou descompressdo do

hematoma.
encontrava-se

Durante o exame pré-anestésico, o paciente

desorientado, com cefaleia importante e

anisocorico.

A respeito desse caso, assinale a opg&o correta.

(A

(B}

(D]
(E]

Se houver sinal de hipertensdo craniana durante a cirurgia, ¢
adequado realizar hiperventilagdo transitéria e infusdo de
solugdo hiperosmolar.

A monitorizagdo do paciente deve ser basica, com oximetria
de pulso, eletrocardiograma, pressdo arterial ndo invasiva e
capnografia.

Deve ser realizada hipotensdo permissiva nesse paciente para
evitar aumento do hematoma.

Deve ser administrada medicacdo pré-anestésica para o
paciente ndo ter hipertens@o ao chegar a sala operatoria.

Deve ser administrado corticoide venoso na inducdo
anestésica para profilaxia de hipertensio intracraniana.

_— Questao 45

Com relagdo aos anestésicos venosos, assinale a opgéo correta.

(A]

(E]

Cetamina ¢ antagonista de receptores NMDA, provocando
anestesia dissociativa, sendo indicada para sedacdo em
pacientes com estdmago cheio por preservar os reflexos de
tosse e deglutigdo.

Remimazolam ¢ agonista seletivo de receptores GABA-A
metabolizado por esterases plasmaticas. Em pacientes com
bloqueios de condugdo, deve ser evitado, pois pode causar
bradicardia importante e, até mesmo, assistolia.
Dexmedetomidina é um farmaco a-2 agonista com ag#o
central no locus ceruleus que, diferentemente de farmacos
com acdo em receptores GABA, age no sistema enddgeno
indutor do sono, permitindo que o paciente seja facilmente
acordado.

Fospropofol ¢ um pré-farmaco metabolizado por sistema
citocromo P450 e, por isso, tem alta interacdo com outros
farmacos hipnéticos, como os benzodiazepinicos.

Diazepam € um benzodiazepinico de alto clearance
plasmatico e, por isso, ¢ indicado para pacientes idosos.

Questao 46

Um homem com 25 anos teve um mal subito durante uma

maratona e caiu. Atras dele havia um atleta cardiologista, que
iniciou o suporte imediato.

Com pertinéncia a situag@o relatada, assinale a opg&o correta.

(A]

(E]

Quando houver o retorno a circulagdo espontinea, deve-se
colocar o paciente em hipotermia profunda para protegdo
cerebral.

As primeiras a¢des que o socorrista deve realizar sdo: se
certificar de que o ambiente ¢ seguro, checar se o paciente é
responsivo e solicitar ajuda e o desfibrilador externo
automatico (DEA).

Deve-se checar o ritmo apds completar 1 ciclo de
ressuscitagdo de 2 minutos, mesmo que o DEA chegue antes.
Caso a parada cardiorrespiratoria seja refrataria ao primeiro
choque, deve-se administrar 1 mg de adrenalina endovenosa
ou 0,1 UI de vasopressina endovenosa.

Se o paciente ndo for responsivo e ndo for sentido pulso
periférico, deve-se iniciar a manobra de ressuscitagdo
imediata, na relagdo de 15 compressdes para cada
2 ventilagdes.




CEBRASPE - PREF. BOA VISTA/RR — Edital: 2025

, Questao 47

Paciente com 30 anos, do sexo feminino, foi admitida na
sala operatoria para laparotomia exploradora apds ser vitima de
atropelamento. Durante a cirurgia, foi diagnosticada rotura de
bago, com grande quantidade de sangue na cavidade abdominal.

No que se refere ao caso médico descrito, assinale a opgdo
correta.

O Como a paciente tem grande quantidade de sangue na
cavidade abdominal, o crioprecipitado deve ser administrado
de forma empirica e precoce.

® A sindrome TACO é causada, principalmente, pela transfuséo
de plaquetas.

® Entre os hemocomponentes, o plasma fresco congelado € o
que apresenta maior risco de causar lesdo pulmonar por
sindrome TRALLI.

® A paciente deve receber 30 mL/kg de plasma fresco
congelado para ressuscitacdo volémica.

@ A hemoglobina da paciente deve ser mantida acima de
9 mg/dL enquanto houver sangramento ativo.

Questao 48

Acerca de anestésicos inalatorios, assinale a opgdo correta.

O Paciente gestante tem maior débito cardiaco e, por isso, a
inducdo anestésica ¢ mais rapida.

® A presenca de fluor na molécula do anestésico halogenado
confere alta estabilidade e baixa toxicidade ao anestésico.

©® O mecanismo de agfo dos anestésicos inalatérios consiste em
inibigdo de receptores GABA, amnésia e relaxamento
muscular.

® A manutengfio de ventilagdo espontinea é garantida com o
uso de anestesia inalatoria, jA que os anestésicos inalatdrios
ndo deprimem os centros ventilatdrios.

@ Quanto menor for o coeficiente de partigdo sangue-gds do
anestésico, maior serd o tempo gasto para inducdo da
anestesia inalatoria.

, Questao 49

Homem com 65 anos, hipertenso cronico em uso de
losartana, foi submetido a colectomia esquerda sob anestesia
geral. Durante o procedimento, apresentou episddios de
(PAM = 50 mmHg),

expansdo volémica adequada. O médico anestesista considerou

hipotensdo  persistente mesmo  com

iniciar monitoriza¢do hemodindmica avangada.

No caso hipotético apresentado, a ferramenta mais avancada para
avaliar a responsividade volémica é a

capnografia.

presséo venosa central.
variagéo de pressdo de pulso.
satura¢@o venosa central.

@O0 @00

sonda vesical para avaliar diurese.

, Questao 50

Lactente com 6 semanas chegou ao hospital desidratado
apds vomitos coercivos e perda ponderal. Exames laboratoriais
de admissdo mostraram pH = 7,52; bicarbonato em 32 mEq/L;
potassio sérico em 2,8 mEq/L; s6dio em 130 mEq/L. O cirurgido
pediatrico indicou laparoscopia apds avaliagdo.

Assinale a opgdo correta a respeito da situagdo hipotética
apresentada.

O A reposi¢do volémica no intraoperatorio deve ser realizada
com solugdo glicosada a 0,5% para corrigir a perda ponderal
pré-operatoria.

Intubacdo acordada ¢é preferivel no caso em tela.

Se o paciente estiver com sonda nasogastrica aberta, a
aspiragdo gastrica ndo ¢ necessaria.

O paciente deve ser operado de emergéncia para reduzir
complicacgdes.

Deve-se corrigir a alcalose metabdlica com
fisiolégica e cloreto de potéssio.

. Questao 51

Assinale a opgdo que corresponde a uma desvantagem do
procedimento realizado em regime ambulatorial.

@ © 00

solugdo

redugdo da rotatividade dos leitos hospitalares
dificuldade no controle da dor pos-operatdria
maior risco de infec¢do hospitalar

menor satisfagdo do paciente

custo mais elevado

Questao 52

Assinale a opg¢@o correspondente ao fator que aumenta a
concentragdo alveolar minima (CAM) de anestésicos inalatorios.

(mEONON =R

O utilizagdo aguda de anfetaminas
® intoxicacdo aguda por alcool

® hipotenséo

® gestagio

@ hipotermia

, Questao 53

Na neuromonitorizagdo com espectograma, observa-se as
oscilagdes gama, também chamadas de oscilagdes spike, com o
farmaco

sevoflurano.
cetamina.
dexmedetomidina.
midazolam.
propofol.

: Questao 54

Em relagdo a avaliagdo do nivel de consciéncia, utilizando a
escala de coma de Glasgow, assinale a opgdo correta.

OO0 O

O A escala de coma de Glasgow tem pontuagdo maxima de
12 pontos.

® A escala de coma de Glasgow tem pontua¢do minima de
0 pontos.

® Paciente que apresenta abertura ocular espontinea recebe
1 ponto.

© Paciente sem resposta motora recebe 6 pontos.

@ Paciente com Glasgow menor ou igual a 8 pontos sugere a

necessidade de intubagfo, salvo excecdes.
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Questao 55

Para avaliag@o do risco de sindrome da apneia obstrutiva do sono
(SAOS), ¢ utilizado o score STOP-BANG. Acerca dessa
avaliagdo, assinale a op¢do correspondente ao item que faz parte

deste score.

O auséncia de roncos
® género feminino
® hipertenséo arterial
® IMC > 25 kg/m?

@ auséncia de dentes

Questao 56

O sugamadex figura como reversor especifico do bloqueador

neuromuscular

@ tubocurarina.
succinilcolina.
rocurénio.

atracurio.

©@ © ®@ ©

cisatracurio.

Questao 57

Assinale a opg¢do que corresponde a repercussio esperada apos

uma raquianestesia.

O taquicardia
® hipertermia
® hipotensio
® perda urinaria

@ hipertensdo

Questao 58

Assinale a opg¢do em que a associacdo entre o receptor

adrenérgico e a consequéncia de sua ativago esta correta.

O B-2 — broncodilatagdo

® o-1 — miose

® B-1 —redugdo do cronotropismo
® o-1 — vasodilatagio

® B-1 — redugio do inotropismo

Questao 59

Ao realizar um bloqueio regional para cirurgia do membro

superior, o nervo que ndo se origina do plexo braquial é o

O intercostobraquial.
ulnar.
radial.

musculocutineo.

@ © ®@ @

mediano.

Questao 60
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B. Koeppen et al. Berne & Levy Fisiologia.
7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018, p. 483 (com adaptagdes).

Considerando a imagem apresentada, assinale a opg¢do que
corresponde a um dos fatores que desloca a curva de dissociacdo
da hemoglobina para a esquerda.

acidose

aumento da 2,3-DPG
hipertermia

alcalose

aumento da P,
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